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ВВЕДЕНИЕ

Íàçíà÷åíèå ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ «Ìåòîäû êîìïëåêñíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ è îöåíêè ïîëîæåíèÿ ìîëîäåæè â îáùåñòâå» ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òîáû ñôîðìèðîâàòü ó ñòóäåíòîâ öåëîñòíîå è 
ñèñòåìàòèçèðîâàííîå ïðåäñòàâëåíèå îá îñíîâàõ ìåòîäîëîãèè 
è êîíêðåòíûõ ñòðàòåãèÿõ, ìåòîäàõ è ïðàâèëàõ èññëåäîâàíèÿ 
ÿâëåíèé è ïðîöåññîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïîëîæåíèåì ìîëîäåæè â 
îáùåñòâå. Ñïåöèôèêà äèñöèïëèíû «Ìåòîäû êîìïëåêñíîãî 
èññëåäîâàíèÿ è îöåíêè ïîëîæåíèÿ ìîëîäåæè â îáùåñòâå» 
ñâÿçàíà ñ åå êîìïëåêñíîñòüþ è ìåæäèñöèïëèíàðíîñòüþ. 

Öåëü ïðåïîäàâàíèÿ äèñöèïëèíû — îáåñïå÷åíèå óãëóáëåí-
íîãî èçó÷åíèÿ ñòóäåíòàìè òåîðåòè÷åñêèõ è ìåòîäîëîãè÷å-
ñêèõ îñíîâ ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, àíàëèçà ñîöè-
àëüíûõ ïðîáëåì ìîëîäåæè ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ êîìïëåêñíîãî 
è ñèñòåìíîãî èññëåäîâàíèé, ìåòîäèêè ïðîâåäåíèÿ è îáðàáîò-
êè ïåðâè÷íîé ñîöèîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè.

Çàäà÷è ïðè èçó÷åíèè äèñöèïëèíû:
1) óãëóáëåííîå èçó÷åíèå òåîðåòè÷åñêèõ è ìåòîäîëîãè÷å-

ñêèõ îñíîâ íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ;
2) îâëàäåíèå îáùåíàó÷íûìè ìåòîäàìè ñèñòåìíîãî, ôóíê-

öèîíàëüíîãî è ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà;
3) ôîðìèðîâàíèå óìåíèé è íàâûêîâ àíàëèçà ìàòåðèàëîâ 

ãîñóäàðñòâåííîé è âåäîìñòâåííîé ñòàòèñòèêè, äàííûõ ñîöè-
îëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ñîáñòâåííûõ ýìïèðè÷åñêèõ äàí-
íûõ;

4) ôîðìèðîâàíèå ãîòîâíîñòè ê ïðîâåäåíèþ ñàìîñòîÿòåëü-
íîãî ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Íàáîð âõîäÿùèõ çíàíèé è óìåíèé, ñîñòîÿùèé â ñïîñîáíî-
ñòè ñîáèðàòü è ñèñòåìàòèçèðîâàòü íàó÷íóþ èíôîðìàöèþ ïî 
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ìîëîäåæíîé ïðîáëåìàòèêå, ó÷àñòâîâàòü â ïîäãîòîâêå ýìïè-
ðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïî ìîëîäåæíîé ïðîáëåìàòèêå, ïðè-
ìåíÿòü ñòàòèñòè÷åñêèå è ñîöèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû äëÿ ñáîðà 
è êëàññèôèêàöèè èíôîðìàöèè, ñòðåìëåíèå ê âûïîëíåíèþ 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ê ïîèñêó ðåøåíèé è ãîòîâ-
íîñòü íåñòè çà íèõ îòâåòñòâåííîñòü îáåñïå÷èâàþò èçó÷åíèå 
îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ è îöåíêè 
ïîëîæåíèÿ ìîëîäåæè â îáùåñòâå.
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1. КОМПЛЕКСНОЕ ИЗУЧЕНИЕ МОЛОДЕЖИ: 
ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ

1.1. Некоторые подходы 
к междисциплинарному изучению человека. 
Комплексный характер проблем молодежи

Ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî è ñîöèàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ âûíóæäàþò ïðèíöèïèàëüíî ïî-íîâîìó ñòàâèòü 
âîïðîñ î ìåñòå ÷åëîâåêà â ìåíÿþùåìñÿ ìèðå. Çàêëàäûâàÿ îñ-
íîâû êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ê èçó÷åíèþ ÷åëîâåêà, È.  Ò. Ôðî-
ëîâ ïèñàë: «×åëîâåê áóäóùåãî — ýòî ÷åëîâåê ðàçóìíûé è 
ãóìàííûé, ïûòëèâûé è äåÿòåëüíûé, óìåþùèé íàñëàæäàòü-
ñÿ êðàñîòîé; ýòî öåëîñòíàÿ, âñåñòîðîííå ðàçâèòàÿ ëè÷íîñòü, 
âîïëîùàþùàÿ èäåàë ïîäëèííîãî åäèíñòâà ñóùíîñòíûõ ñèë 
÷åëîâåêà — åãî äóõîâíîãî è ôèçè÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâà»1. Îä-
íàêî â ñîâðåìåííîì ìèðå ÷åëîâåêó, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðåäî-
ñòàâëÿþòñÿ âîçìîæíîñòè, â ïåðâóþ î÷åðåäü òåõíîëîãè÷åñêèå 
(â òîì ÷èñëå áèîòåõíîëîãè÷åñêèå) è èíôîðìàöèîííûå, êîòî-
ðûìè îí â ïðîøëîì íå îáëàäàë è êîòîðûå îñâîáîæäàþò åãî 
îò ðóòèííûõ ôîðì äåÿòåëüíîñòè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, æèçíü â 
ýòîì âûñîêîòåõíîëîãè÷íîì ìèðå ïðåäúÿâëÿåò âñå íîâûå òðå-
áîâàíèÿ ê ÷åëîâåêó, åãî ïñèõèêå, åãî ñïîñîáíîñòÿì, ê åãî 
ôèçè÷åñêèì âîçìîæíîñòÿì, íàêîíåö. 

Òàêàÿ ñèòóàöèÿ îïðåäåëÿåò âîçðîñøóþ ïîòðåáíîñòü îá-
ùåñòâåííîé ïðàêòèêè â ðåøåíèè êîìïëåêñíûõ «÷åëîâåêî-
ðàçìåðíûõ» ïðîáëåì — îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ, ýêîëîãèè, 
äåìîãðàôèè, îáðàçîâàíèÿ è ò.  ï. «Ìåæäèñöèïëèíàðíûå 

1 URL: http://www.hdirussia.ru/#_ftn2
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èññëåäîâàíèÿ â ñîáñòâåííîì ñìûñëå ñëîâà, — ïèøóò 
Â.  Ã.  Áîðçåíêîâ è Á.  Ã. Þäèí, — îðãàíèçóþòñÿ â óñëîâè-
ÿõ, êîãäà, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñóùåñòâóåò îñòðûé ñîöèàëüíûé 
çàêàç íà èññëåäîâàíèå îáùåñòâåííî çíà÷èìîé ïðîáëåìû èç 
îáëàñòè, çàâåäîìî íîñÿùåé êîìïëåêñíûé õàðàêòåð, à ñ äðó-
ãîé — îòñóòñòâóåò ïðèâû÷íàÿ ÿñíîñòü â âûáîðå ñðåäñòâ äëÿ 
åå ðåøåíèÿ...»1.  

Êîíöåïöèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà (ðàçðàáàòûâàåìàÿ 
ñíà÷àëà â Èíñòèòóòå ÷åëîâåêà ÐÀÍ, à â íàñòîÿùåå âðåìÿ â 
Èíñòèòóòå ôèëîñîôèè ÐÀÍ) èñõîäèò èç òîãî, ÷òî íå ìåíåå, 
÷åì ìàòåðèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå ÷åëîâåêà, çíà÷èìû òàêæå 
åãî æèçíåííûå èíòåðåñû, ïðàâà, âîçìîæíîñòè ñàìîðåàëèçà-
öèè, ò.  å. âñÿ ñîâîêóïíîñòü òîãî, ÷òî îòíîñèòñÿ ê ñîõðàíå-
íèþ, ðàçâèòèþ è ðåàëèçàöèè åãî ñîáñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé 
è âîçìîæíîñòåé. Åäèíèöàìè àíàëèçà è îöåíêè â ýòîì ñëó÷àå 
ñòàíîâÿòñÿ òàêèå ÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà/âîçìîæíîñòè, êîòî-
ðûå â ñîâîêóïíîñòè âûðàæàþò «”îïåðåæàþùèé” îáðàç ÷å-
ëîâåêà, ïðîãíîñòè÷åñêè ðåëåâàíòíûé, êàê ìèíèìóì, ñðåäíå-
ñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà»2. Ê íèì îòíîñÿòñÿ: 

 çäîðîâüå (òåëåñíîå è äóøåâíîå), îáåñïå÷èâàþùåå îáùóþ 
æèçíåñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà, ãîòîâíîñòü ê ñåìåéíîé æèçíè 
è âîñïèòàíèþ äåòåé; 

 çíàíèÿ è êâàëèôèêàöèÿ; 
 àäàïòèðîâàííîñòü ê ñîöèàëüíîé èíôðàñòðóêòóðå îáùå-

ñòâà; 
 êóëüòóðíî-öåííîñòíûå îðèåíòàöèè; 
 ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü. 
Êîíöåïöèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ïîçâîëÿåò âû÷ëå-

íèòü ñðåäè ìíîæåñòâà âîçäåéñòâèé, èñïûòûâàåìûõ ÷åëîâå-
êîì, òå, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ñîõðàíåíèþ, ðàçâèòèþ è ðå-
àëèçàöèè åãî ïîòåíöèàëà, è òå, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ äëÿ íåãî 
ôàêòîðàìè ðèñêà. Â ñàìîì îáùåì âèäå îñíîâíûå ðàçëè÷èÿ 
ìåæäó ýòèì ïåðå÷íåì è òåì, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ Ïðîãðàì-
ìîé ðàçâèòèÿ Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé, êàñàþòñÿ, 

1 Áîðçåíêîâ Â. Ã., Þäèí Á. Ã. Ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâàíèÿ êîì-
ïëåêñíîãî èçó÷åíèÿ ÷åëîâåêà // Ìíîãîìåðíûé îáðàç ÷åëîâåêà. Ì.: 
Íàóêà, 2001. Ñ. 20.

2 ×åëîâå÷åñêèé ïîòåíöèàë: îïûò êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà / ïîä. 
ðåä. È. Ò.Ôðîëîâà. Ì., 1999. Ñ. 9.
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âî-ïåðâûõ, òîãî, ÷òî ïðåäëàãàåìûå çäåñü ñîñòàâëÿþùèå èìå-
þò îò÷åòëèâî âûðàæåííóþ ïðîãíîçíóþ íàïðàâëåííîñòü — 
â òîì ñìûñëå, ÷òî ñ èõ ïîìîùüþ ìîæíî çàôèêñèðîâàòü íåêî-
òîðûå ïðåäâèäèìûå òåíäåíöèè, îïðåäåëÿþùèå èçìåíåíèÿ â 
óñëîâèÿõ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Âî-âòîðûõ, ïðåäëà-
ãàåìûå íàìè ñîñòàâëÿþùèå, êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ, â áîëüøåé 
ìåðå àêöåíòèðóþò òî, ÷òî ñâÿçàíî ñ âîçìîæíîñòÿìè àäàï-
òàöèè ÷åëîâåêà â ýòèõ ìåíÿþùèõñÿ óñëîâèÿõ1. Êðîìå òîãî, 
â îòëè÷èå îò ïîêàçàòåëåé, èñïîëüçóåìûõ â äîêëàäàõ ÏÐ ÎÎÍ 
è îòíîñÿùèõñÿ ê ñòàòèñòè÷åñêèì ñîâîêóïíîñòÿì ëþäåé, ýòè 
ñîñòàâëÿþùèå â áîëüøåé ìåðå ïðèãîäíû äëÿ ñîïîñòàâëåíèÿ 
îáùåñîöèàëüíûõ òåíäåíöèé è ïðîöåññîâ ñ òåì, ÷òî ïðîèñõî-
äèò íà óðîâíå èíäèâèäóàëüíîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Ïðåä-
ëîæåííûå ñîñòàâëÿþùèå ïðèíèìàþò â ðàñ÷åò íå òîëüêî ñîá-
ñòâåííî ýêîíîìè÷åñêèå, íî è ïñèõîëîãè÷åñêèå, è îñîáåííî 
êóëüòóðíûå, äóõîâíûå, íðàâñòâåííûå ñòîðîíû ÷åëîâå÷åñêîãî 
áûòèÿ. 

Â êîíöåïöèè êà÷åñòâà æèçíè (ÊÆ), ðàçðàáîòàííîé 
Ã.  Ì.   Çàðàêîâñêèì, «ïîä êà÷åñòâîì æèçíè ïîíèìàåòñÿ ñî-
âîêóïíîñòü õàðàêòåðèñòèê, îïðåäåëÿþùèõ ñîîòâåòñòâèå 
ïðîöåññîâ, ðåçóëüòàòîâ è óñëîâèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè èíäè-
âèäîâ, ñîöèàëüíûõ ãðóïï, îáùåñòâà ïðèðîäíî-çàäàííûì è 
êóëüòóðîîáóñëîâëåííûì ïîçèòèâíûì ïîòðåáíîñòÿì è öåííî-
ñòÿì â èõ îáúåêòèâíîì è ñóáúåêòèâíîì ïðîÿâëåíèè. Îòñþäà 
âûòåêàåò, ÷òî êðèòåðèÿìè ÊÆ äîëæíû áûòü õàðàêòåðèñòè-
êè ïîòðåáíîñòåé è öåííîñòåé, êîòîðûå èìåþò ïðèíöèïèàëü-
íîå çíà÷åíèå äëÿ æèçíè â öåëîì èëè äëÿ îòäåëüíûõ åå ñî-
ñòàâëÿþùèõ»2. 

Áðàòóñü Á.  Ñ. ñ÷èòàåò, ÷òî «ñòàòü ëè÷íîñòüþ — çíà÷èò, 
âî-ïåðâûõ, çàíÿòü îïðåäåëåííóþ æèçíåííóþ, ïðåæäå âñåãî 
ìåæëþäñêóþ, íðàâ¬ñòâåííóþ ïîçèöèþ; âî-âòîðûõ, â äîñòà-
òî÷íîé ñòåïåíè îñîçíàâàòü åå è íåñòè çà íåå îòâåòñòâåííîñòü; 
â-òðåòüèõ, óòâåðæäàòü åå ñâîèìè ïîñòóïêàìè, äåëàìè, âñåé 
ñâîåé æèçíüþ»3. Îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê îñíîâíûì ñôåðàì 

1 ×åëîâå÷åñêèé ïîòåíöèàë: îïûò êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà...
2 Çàðàêîâñêèé Ã.  Ì. Êà÷åñòâî æèçíè è êà÷åñòâî íàñåëåíèÿ // 

Êà÷åñòâî æèçíè — ãëàâíûé êðèòåðèé ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ Ðîññèè : ñá. äîêë. Ì.: ÂÍÈÈÒÝ, 2002. Ñ. 26.

3 Áðàòóñü Á.  Ñ. Àíîìàëèè ëè÷íîñòè. Ì., 1988. Ñ. 58–59.
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æèçíè — ê ìèðó, ê äðóãèì ëþäÿì, ê ñàìîìó ñåáå — ñòðîèò-
ñÿ è ðåãóëèðóåòñÿ ñìûñëîâûìè îáðàçîâàíèÿìè, ëè÷íîñòíû-
ìè öåííîñòÿìè. Ðèìàøåâñêàÿ Í. Ì. îòìå÷àåò, ÷òî ñåé÷àñ â 
ìàññîâîì ñîçíàíèè ïðîèñõîäèò ïðîöåññ  ñíèæåíèÿ çíà÷èìî-
ñòè òàêèõ íîðì íðàâñòâåííîñòè, êàê äîáðîòà, ìèëîñåðäèå, 
âåæëèâîñòü, ÷åñòíîñòü, îòâåòñòâåííîñòü, ïîðÿäî÷íîñòü1. Âñå 
áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷àåò ïðàãìàòèçì, ïðåîáëàäà-
åò îðèåíòàöèÿ èíäèâèäà íà ëè÷íóþ âûãîäó â ðàçðåøåíèè 
êîíôëèêòîâ è ìåæëè÷íîñòíîì îáùåíèè. Â òî æå âðåìÿ ïî 
äàííûì èññëåäîâàíèé Èíñòèòóòà ïñèõîëîãèè ÐÀÍ äèíàìèêà 
öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ëè÷íîñòè ìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò 
êðèçèñíûõ è ñòàáèëüíûõ óñëîâèé ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ 
ñòðàíû. Òàê, â êðèçèñíûå ãîäû äåéñòâèòåëüíî ïðîèñõîäèò 
ïåðåîðèåíòàöèÿ ëè÷íîñòè íà ïðàãìàòè÷åñêèå öåííîñòè, êî-
òîðûå îïðåäåëÿþò âûæèâàíèå ÷åëîâåêà, åãî ñåìüè. Ýòî öåí-
íîñòè äåëîâîé àêòèâíîñòè, óñïåõà, äîñòèæåíèÿ è ò. ï. Â ñòà-
áèëüíûå ïåðèîäû áîëåå çíà÷èìûìè ñòàíîâÿòñÿ àëüòðóèçì, 
äîáðîòà è äðóãèå íðàâñòâåííûå öåííîñòè.

Ïðåäìåòîì àíàëèçà è èçó÷åíèÿ âî âñåõ òðåõ ïîäõîäàõ 
ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê, ñîöèóì, íàñåëåíèå. Äëÿ îáîñíîâàíèÿ èõ 
êà÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê âûäåëÿþòñÿ òàêèå îáùèå äëÿ 
ýòèõ ïîäõîäîâ ïîêàçàòåëè, êàê çäîðîâüå, èíäèâèäóàëüíîå è 
îáùåñòâåííîå, âîçìîæíîñòè ñàìîðåàëèçàöèè (ñîöèîêóëüòóð-
íîé àêòèâíîñòè), êóëüòóðíî-íðàâñòâåííûå öåííîñòè è äóõîâ-
íîñòü, çà êîòîðûìè, ëåæèò ÷àñòî âåñüìà ðàçíîå.

Ìîëîäåæü âûäåëÿåòñÿ èç äðóãèõ îáùíîñòåé ëþäåé íà òîì 
îñíîâàíèè, ÷òî åå õàðàêòåðèçóåò ìîëîäîñòü è èìåííî ýòî îá-
ñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëÿåò ñòðîèòü ìåæäèñöèïëèíàðíîñòü ìîëî-
äåæíûõ èññëåäîâàíèé ñ âíåäðåíèåì â îáëàñòè áèîëîãèè è 
îáùåé è âîçðàñòíîé ïñèõîëîãèè, êóëüòóðîëîãèè. 

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ ïðè îáðàùåíèè ê òåìàòèêå ìîëîäî-
ñòè è òåìàòèêå ìîëîäåæè ñîâïàäàåò ëèøü ÷àñòè÷íî. 

Ìîëîäîñòü — ñâîéñòâî èíäèâèäà íà îïðåäåëåííîé æèçíåí-
íîé ñòàäèè, â êàêîì-òî ñìûñëå òàêæå è íåêîòîðîãî ñîîáùå-
ñòâà, íàïðèìåð îðãàíèçàöèè, íî çäåñü ýòî ñêîðåå ìåòàôîðà. 

Ìîëîäåæü — ñîâîêóïíîñòü ëþäåé îïðåäåëåííîãî âîçðàñòà 
è ñîîòâåòñòâóþùåãî ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà. 

1 Ðèìàøåâñêàÿ Í. Ì. ×åëîâåê è ðåôîðìû: ñåêðåòû âûæèâàíèÿ. 
Ì., 2003. Ñ. 64.
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Âûäåëåíèå ýòîé ãðóïïû è îòíîøåíèå ê íåé â îáùåñòâå 
ñâÿçàíû ñ êóëüòóðíûìè òðàäèöèÿìè è àêòóàëüíîé ñèòóàöè-
åé (ýêîíîìè÷åñêîé, ïîëèòè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé è ò. ä.). 

Ñîãëàñíî ýòîìó òåîðèè ìîëîäåæè, à çíà÷èò è ìîëîäåæíûå 
èññëåäîâàíèÿ, â áîëüøåé ìåðå ôîðìèðóþòñÿ íà òåîðåòè÷å-
ñêîé ïëàòôîðìå îäíèõ íàóê è â ìåíüøåé — äðóãèõ.

Èñòîðèêè, íàïðèìåð, ñîçäàëè íåìàëî ðàáîò ïî ìîëîäåæ-
íîé ïðîáëåìàòèêå, íî äëÿ èñòîðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ òåî-
ðèÿ ìîëîäåæè êàê òàêîâàÿ íå ñëèøêîì íóæíà. Áîëüøåå çíà-
÷åíèå èìååò òåîðåòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå îòäåëüíûõ àñïåêòîâ 
êîëëåêòèâíîãî èñòîðè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, ñâÿçàííûõ ñ ìîëîäå-
æüþ (íàïðèìåð, ìîëîäåæíîå äâèæåíèå, ìîëîäåæíàÿ ïîëè-
òèêà). 

Ñïåöèôè÷åñêè ðàññìàòðèâàåò ìîëîäåæíûé ôàêòîð äåìî-
ãðàôèÿ, ãäå ñàìî ïðåäñòàâëåíèå î ìîëîäåæè, ìîëîäåæíîì 
âîçðàñòå ñóùåñòâåííî ðàñõîäèòñÿ ñ âèäåíèåì ñîöèîëîãèè è 
ïñèõîëîãèè.

Â èçâåñòíîé ìåðå òåîðèè ìîëîäåæè äèñòàíöèðîâàíû è îò 
ïåäàãîãèêè, õîòÿ, âîçìîæíî, ýòî íå õàðàêòåðèñòèêà íàóêè, à 
÷åðòà íûíåøíåãî ïîêîëåíèÿ ïåäàãîãîâ, ó÷åíûõ (â ñîâðåìåí-
íûõ òåîðèÿõ ìîëîäåæè, â ÷àñòíîñòè, íåëüçÿ èãíîðèðîâàòü 
òåîðåòè÷åñêèå èäåè À. Äèñòåðâåãà, À.  Ñ. Ìàêàðåíêî, ß. Êîð-
÷àêà, ïåäîëîãè÷åñêèå ðàáîòû Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî, Ï.  Ï. Áëîí-
ñêîãî è äð.).

Â èòîãå ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ìåæäèñöèïëèíàðíîñòü 
ïðèìåíèòåëüíî ê òåîðèÿì ìîëîäåæè èìååò îïðåäåëåííûå 
ãðàíèöû. 

Ýòè ãðàíèöû çàäàþòñÿ ïî ïðåèìóùåñòâó òåîðåòèêî-ìåòî-
äîëîãè÷åñêèì àðñåíàëîì ñîöèàëüíîé ôèëîñîôèè, ñîöèîëî-
ãèè, ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè, êóëüòóðîëîãèè, àíòðîïîëîãèè, 
ïåäàãîãèêè, áèîëîãèè. 

Äðóãèå íàóêè â çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè âêëþ÷åíû â 
ìåæäèñöèïëèíàðíûé êîìïëåêñ íàóê î ìîëîäåæè.

Êîìïëåêñíîñòü îáùåñòâåííûõ îáúåêòîâ è ñîöèàëüíûõ 
ïðîöåññîâ ñåãîäíÿ ñïðàâåäëèâî âèäåòü íå â òîì, ÷òî èõ ñëåäó-
åò êîìïëåêñíî ðàññìàòðèâàòü, à â òîì, ÷òî èõ ýìåðäæåíòíûå 
ñâîéñòâà (òå, êîòîðûå ïðèîáðåòàþòñÿ òîëüêî â ðàìêàõ ñîîò-
âåòñòâóþùåé ñèñòåìû, à íå ÿâëÿþòñÿ ñâîéñòâàìè ýëåìåíòîâ 
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ýòîé ñèñòåìû) íàäî ñíà÷àëà âûÿâèòü íå òàì, ãäå èõ èùóò â 
ïðîñòûõ ñèñòåìàõ. 

Óððè Äæ. (èññëåäîâàòåëü ìîáèëüíîñòè â ñîöèàëüíîì ïðî-
ñòðàíñòâå), íàïðèìåð, ãîâîðÿ î íåñòàáèëüíîñòè êîìïëåêñíûõ 
ñèñòåì, îáîçíà÷àåò ñëåäóþùèå èõ îñîáåííîñòè: 

 ñîáûòèÿ è ýëåìåíòû âëèÿþò äðóã íà äðóãà;
 ìàëûå ïðè÷èíû ïîðîæäàþò áîëüøèå ñëåäñòâèÿ; 
 â ïåðèîä òðàíñôîðìàöèè ñèñòåì èçìåíåíèÿ ìîãóò áûòü 

êàòàñòðîôè÷åñêèìè. 
Âîçìîæíî, ýòîò ïåðå÷åíü íå çàêðûò òðåìÿ íàçâàííûìè õà-

ðàêòåðèñòèêàìè, íî è îí äîñòàòî÷åí, ÷òîáû óâèäåòü ïåðñïåê-
òèâíûå òåìû ìîëîäåæíûõ èññëåäîâàíèé.

Òðåáóåòñÿ òâîð÷åñêèé, êîíêðåòíî-èñòîðè÷åñêèé ïîäõîä 
ê èññëåäóåìîé ïðîáëåìå. Îïûò óáåæäàåò, ÷òî íåëüçÿ ãëóáîêî 
èññëåäîâàòü òó èëè èíóþ ïðîáëåìó, èäÿ òîëüêî ïðîòîðåííû-
ìè ïóòÿìè, ñëåäóÿ âûðàáîòàííûì øàáëîíàì, íå ïðîÿâëÿÿ 
òâîð÷åñòâà. Èññëåäîâàòåëü äîëæåí ïî-íîâîìó ðåøàòü âîçíè-
êàþùèå ïðîáëåìû. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ íåîáõîäèìî èñêàòü 
ñâîå àðãóìåíòèðîâàííîå îáúÿñíåíèå íîâûì ôàêòàì, ÿâëåíè-
ÿì, äîïîëíÿòü è óòî÷íÿòü ñëîæèâøèåñÿ âçãëÿäû, íå áîÿòüñÿ 
ïðîÿâëÿòü íàó÷íóþ ñìåëîñòü. Îäíàêî ýòà ñìåëîñòü äîëæíà 
ñî÷åòàòüñÿ ñ íàó÷íîé îáîñíîâàííîñòüþ è ïðåäóñìîòðèòåëü-
íîñòüþ, òàê êàê ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ 
ñâÿçàíû ñ æèâûìè ëþäüìè, à êàæäîå îáùåíèå ñ ÷åëîâåêîì 
äîëæíî åãî äóõîâíî îáîãàùàòü. Òâîð÷åñòâî íåðàçðûâíî ñ êîí-
êðåòíî-èñòîðè÷åñêèì ïîäõîäîì ê îöåíêå ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ ÿâëåíèé: òî, ÷òî íà îïðåäåëåííîì èñòîðè÷åñêîì 
ýòàïå ÿâëÿåòñÿ ïðîãðåññèâíûì, ìîæåò áûòü â èíûõ óñëîâèÿõ 
ðåàêöèîííûì. Èíà÷å ãîâîðÿ, íåëüçÿ îöåíèâàòü ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêèå òåîðèè ïðîøëîãî ñ ïîçèöèé ñîâðåìåííîñòè.

Òâîð÷åñêèé ïîäõîä ê ðåøåíèþ èññëåäóåìîé ïðîáëåìû òåñ-
íî ñâÿçàí ñ ïðèíöèïîì îáúåêòèâíîñòè ðàññìîòðåíèÿ ñîöè-
àëüíûõ ÿâëåíèé êàê âåùåé â ñàìèõ ñåáå. Èñêóññòâî èññëå-
äîâàòåëÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû íàéòè ïóòè è ñðåäñòâà 
ïðîíèêíîâåíèÿ â ñóòü ÿâëåíèÿ, â åãî âíóòðåííèé ìèð, íå 
âíåñÿ ïðè ýòîì íè÷åãî âíåøíåãî, ñóáúåêòèâíîãî. Ìåòîäîëî-
ãè÷åñêîé îñíîâîé êîíêðåòíîé ðåàëèçàöèè ïðèíöèïà îáúåê-
òèâíîñòè ïðè èññëåäîâàíèè ëè÷íîñòè ñëóæàò ïðàêòè÷åñêèå 
äåéñòâèÿ ëþäåé, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé ñîöèàëüíûå ôàêòû.
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Ñëåäóåò ñîáëþäàòü ïðèíöèï âñåñòîðîííîñòè èçó÷åíèÿ ñî-
öèàëüíûõ ïðîöåññîâ è ÿâëåíèé. Ëþáîé ñîöèàëüíûé ôåíîìåí 
ñâÿçàí ìíîãèìè íèòÿìè ñ äðóãèìè ÿâëåíèÿìè è åãî èçîëèðî-
âàííîå, îäíîñòîðîííåå ðàññìîòðåíèå íåèçáåæíî ïðèâîäèò ê 
èñêàæåííîìó, îøèáî÷íîìó âûâîäó.

Òåðìèí ìåòîäîëîãèÿ ãðå÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ è îçíà-
÷àåò «ó÷åíèå î ìåòîäå» èëè «òåîðèÿ ìåòîäà». Ìåòîäîëî-
ãèÿ   — ó÷åíèå î ñòðóêòóðå, ëîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè, ìåòîäàõ 
è ñðåäñòâàõ äåÿòåëüíîñòè. Ìåòîäîëîãèÿ — ýòî íàóêà î íàè-
áîëåå îáùèõ ïðèíöèïàõ ïîçíàíèÿ è ïðåîáðàçîâàíèÿ îáúåê-
òèâíîé äåéñòâèòåëüíîñòè, ïóòÿõ è ñïîñîáàõ îñóùåñòâëåíèÿ 
ýòîãî ïðîöåññà.

Ìåòîäîëîãèÿ â øèðîêîì ñìûñëå îáðàçóåò íåîáõîäèìûé 
êîìïîíåíò âñÿêîé äåÿòåëüíîñòè, ïîñêîëüêó ïîñëåäíÿÿ ñòà-
íîâèòñÿ ïðåäìåòîì îñîçíàíèÿ, îáó÷åíèÿ è ðàöèîíàëèçàöèè. 
Ìåòîäîëîãè÷åñêîå çíàíèå âûñòóïàåò â ôîðìå êàê ïðåäïèñà-
íèé è íîðì, â êîòîðûõ ôèêñèðóåòñÿ ñîäåðæàíèå è ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòü îïðåäåëåííûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè (íîðìàòèâíàÿ 
ìåòîäîëîãèÿ), òàê è îïèñàíèé ôàêòè÷åñêè âûïîëíåííîé äå-
ÿòåëüíîñòè (äåñêðèïòèâíàÿ ìåòîäîëîãèÿ). Â îáîèõ ñëó÷àÿõ 
îñíîâíîé ôóíêöèåé ýòîãî çíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âíóòðåííÿÿ îðãà-
íèçàöèÿ è ðåãóëèðîâàíèå ïðîöåññà ïîçíàíèÿ èëè ïðàêòè÷å-
ñêîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ êàêîãî-òî îáúåêòà. Â ñîâðåìåííîé ëè-
òåðàòóðå ïîä ìåòîäîëîãèåé îáû÷íî ïîíèìàþò ïðåæäå âñåãî 
ìåòîäîëîãèþ íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ, ò. å. ó÷åíèå î ïðèíöèïàõ 
ïîñòðîåíèÿ, ôîðìàõ è ñïîñîáàõ íàó÷íî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. 

Ìåòîäîëîãèÿ îïðåäåëÿåò õàðàêòåðèñòèêó êîìïîíåíòîâ íà-
ó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ — ïðîáëåìó, öåëü, îáúåêò, ïðåäìåò, çà-
äà÷è èññëåäîâàíèÿ, ñîâîêóïíîñòü èññëåäîâàòåëüñêèõ ñðåäñòâ, 
êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷è äàííîãî òèïà, à 
òàêæå ôîðìèðóåò ïðåäñòàâëåíèå î ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äâè-
æåíèÿ èññëåäîâàòåëÿ â ïðîöåññå ðåøåíèÿ çàäà÷è — ãèïîòåçó 
èññëåäîâàíèÿ. Íàèáîëåå âàæíûìè àñïåêòàìè ìåòîäîëîãèè 
ÿâëÿþòñÿ ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû (èìåííî çäåñü ÷àùå âñåãî 
ñîâåðøàþòñÿ ìåòîäîëîãè÷åñêèå îøèáêè, ïðèâîäÿùèå ê âû-
äâèæåíèþ ïñåâäîïðîáëåì èëè ñóùåñòâåííî çàòðóäíÿþùèå 
ïîëó÷åíèå ðåçóëüòàòà), îïðåäåëåíèå ïðåäìåòà èññëåäîâàíèÿ 
è ïîñòðîåíèå íàó÷íîé òåîðèè, à òàêæå ïðîâåðêà ïîëó÷åííîãî 
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ðåçóëüòàòà ñ òî÷êè çðåíèÿ åãî èñòèííîñòè, ò. å. ñîîòâåòñòâèÿ 
îáúåêòó èçó÷åíèÿ.

Èñòîêè ìåòîäîëîãè÷åñêèõ çíàíèé îáíàðóæèâàþòñÿ óæå íà 
ðàííèõ ñòóïåíÿõ ðàçâèòèÿ êóëüòóðû. Òàê, â Äðåâíåì Åãèïòå 
ãåîìåòðèÿ âûñòóïàëà â ôîðìå ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðåäïèñà-
íèé, êîòîðûå îïðåäåëÿëè ïîñëåäîâàòåëüíîñòü èçìåðèòåëü-
íûõ ïðîöåäóð ïðè ðàçäåëå è ïåðåðàñïðåäåëåíèè çåìåëüíûõ 
ïëîùàäåé. Ñïåöèàëüíîé ðàçðàáîòêîé ïðîáëåìû óñëîâèé ïî-
ëó÷åíèÿ çíàíèÿ íà÷èíàåò çàíèìàòüñÿ äðåâíåãðå÷åñêàÿ ôèëî-
ñîôèÿ; íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûé âêëàä â àíàëèç ýòîé ïðîáëå-
ìû âíåñ Àðèñòîòåëü, êîòîðûé ðàññìàòðèâàë ñîçäàííóþ èì 
ëîãè÷åñêóþ ñèñòåìó êàê «îðãàíîí» – óíèâåðñàëüíîå îðóäèå 
èñòèííîãî ïîçíàíèÿ. Â öåëîì, îäíàêî, âïëîòü äî íîâîãî âðå-
ìåíè ïðîáëåìû ìåòîäîëîãèè íå çàíèìàëè ñàìîñòîÿòåëüíîãî 
ìåñòà â ñèñòåìå çíàíèÿ è âêëþ÷àëèñü â êîíòåêñò íàòóðôèëî-
ñîôñêèõ èëè ëîãè÷åñêèõ ðàññóæäåíèé.

Ðîäîíà÷àëüíèêîì ìåòîäîëîãèè â ñîáñòâåííîì ñìûñëå ñëî-
âà ÿâëÿåòñÿ àíãëèéñêèé ôèëîñîô Ô. Áýêîí, âïåðâûå âûäâè-
íóâøèé èäåþ âîîðóæèòü íàóêó ñèñòåìîé ìåòîäîâ è ðåàëè-
çîâàâøèé ýòó èäåþ â «Íîâîì îðãàíîíå». Äëÿ ïîñëåäóþùåãî 
ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãèè îãðîìíîå çíà÷åíèå èìåëî òàêæå îáî-
ñíîâàíèå èì èíäóêòèâíîãî, ýìïèðè÷åñêîãî ïîäõîäà ê íàó÷-
íîìó ïîçíàíèþ. Ñ ýòîãî âðåìåíè ïðîáëåìà ìåòîäà ñòàíîâèòñÿ 
îäíîé èç öåíòðàëüíûõ â ôèëîñîôèè. Ïåðâîíà÷àëüíî îíà öå-
ëèêîì ñîâïàäàåò ñ âîïðîñîì îá óñëîâèÿõ äîñòèæåíèÿ èñòè-
íû, à åå îáñóæäåíèå ñèëüíî îòÿãîùåíî íàòóðôèëîñîôñêèìè 
ïðåäñòàâëåíèÿìè. Îïèðàÿñü íà ïðàâèëüíûé ñàì ïî ñåáå òåçèñ 
î òîì, ÷òî ê èñòèííîìó çíàíèþ âåäåò ëèøü èñòèííûé ìåòîä, 
èìåííî ïîñëåäíèé è ïûòàþòñÿ ñðàçó îòûñêàòü ìíîãèå ôè-
ëîñîôû íîâîãî âðåìåíè. Ïðè ýòîì îíè ïîëàãàþò, ÷òî åäèí-
ñòâåííî èñòèííûé ìåòîä ïðîñòî ñêðûò îò íåïîñðåäñòâåííîãî 
íàáëþäåíèÿ, åãî íàäî ëèøü îòêðûòü, ñäåëàòü ÿñíûì è îáùå-
äîñòóïíûì. Ëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ìåòîäà åùå íå ÿâëÿåòñÿ 
äëÿ íèõ ïðîáëåìîé.

Ñëåäóþùèé øàã â ðàçâèòèè ìåòîäîëîãèè äåëàåò ôðàí-
öóçñêèé ìûñëèòåëü Ð. Äåêàðò. Èì ñôîðìóëèðîâàíà ïðîáëå-
ìà ïîçíàíèÿ êàê ïðîáëåìà îòíîøåíèÿ ñóáúåêòà è îáúåêòà. 
Âïåðâûå ñòàâèòñÿ âîïðîñ î ñïåöèôè÷íîñòè ìûøëåíèÿ, åãî 
íåñâîäèìîñòè ê ïðîñòîìó è íåïîñðåäñòâåííîìó îòðàæåíèþ 
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ðåàëüíîñòè; òåì ñàìûì áûëî ïîëîæåíî íà÷àëî ñïåöèàëüíî-
ìó è ñèñòåìàòè÷åñêîìó îáñóæäåíèþ ïðîöåññà ïîçíàíèÿ, ò.  å. 
âîïðîñà î òîì, êàê äîñòèæèìî èñòèííîå çíàíèå — íà êàêèõ 
èíòåëëåêòóàëüíûõ îñíîâàíèÿõ è ñ ïîìîùüþ êàêèõ ìåòîäîâ 
ðàññóæäåíèÿ. Ìåòîäîëîãèÿ íà÷èíàåò âûñòóïàòü êàê ôèëî-
ñîôñêîå îáîñíîâàíèå ïðîöåññà ïîçíàíèÿ. 

Äðóãàÿ ëèíèÿ ñïåöèàëèçàöèè ìåòîäîëîãèè ñâÿçàíà ñ àí-
ãëèéñêèì ýìïèðèçìîì, ïðåæäå âñåãî ñ ó÷åíèÿìè Äæ. Ëîêêà 
(ñåíñóàëèñòè÷åñêàÿ òåîðèÿ ïîçíàíèÿ) è Ä. Þìà (îáîñíîâàíèå 
ýìïèðèçìà ïóòåì êðèòèêè òåîðåòè÷åñêîãî çíàíèÿ ñ ïîçèöèé 
ñêåïòèöèçìà). Çäåñü ïîëó÷èëè ñâîþ ôèëîñîôñêóþ îïîðó óñè-
ëåííûå ïîèñêè ìåòîäîâ îïûòíîé íàóêè.

Âïåðâûå îáîñíîâàë îñîáûé ñòàòóñ ìåòîäîëîãè÷åñêîãî çíà-
íèÿ È. Êàíò, ïðîâåäÿ ðàçëè÷èå ìåæäó êîíñòèòóòèâíûìè è 
ðåãóëÿòèâíûìè ïðèíöèïàìè ïîçíàíèÿ, ò.  å. ìåæäó îáúåê-
òèâíûì ñîäåðæàíèåì çíàíèÿ è ôîðìîé, ïðè ïîìîùè êîòî-
ðîé îíî îðãàíèçóåòñÿ â ñèñòåìó. Ýòèì áûëî ïîëîæåíî íà÷àëî 
àíàëèçó ïîçíàíèÿ êàê ñïåöèôè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñî ñâîè-
ìè îñîáûìè ôîðìàìè âíóòðåííåé îðãàíèçàöèè. Äàííóþ ëè-
íèþ ïðîäîëæèë È. Ôèõòå, ôèëîñîôèÿ êîòîðîãî áûëà ïîïûò-
êîé ïîñòðîèòü óíèâåðñàëüíóþ òåîðèþ äåÿòåëüíîñòè, à ñâîåé 
âåðøèíû â èäåàëèñòè÷åñêîé ôèëîñîôèè îíà äîñòèãëà â ñè-
ñòåìå Ã. Ãåãåëÿ, ïî ñóùåñòâó ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé ìåòîäî-
ëîãèþ ðàöèîíàëèçèðîâàííîé äåÿòåëüíîñòè àáñîëþòíîãî äóõà 
è ïðîèçâîäíîé îò íåå äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî ïîçíàíèÿ. 
Îáúåêòèâíî âàæíåéøèé ðåçóëüòàò, ïîëó÷åííûé íåìåöêèì 
êëàññè÷åñêèì èäåàëèçìîì â èçó÷åíèè ïðîáëåì ìåòîäîëîãèè, 
ñîñòîÿë â ïîä÷åðêèâàíèè ðîëè äèàëåêòèêè êàê âñåîáùåãî 
ìåòîäà ïîçíàíèÿ è äóõîâíîé äåÿòåëüíîñòè âîîáùå.

Èìåííî ýòîò ðåçóëüòàò áûë óäåðæàí è êîðåííûì îáðà-
çîì ïåðåðàáîòàí íà ìàòåðèàëèñòè÷åñêîé îñíîâå â ìàðê-
ñèñòñêî-ëåíèíñêîé ôèëîñîôèè. Ñîçäàíèå äèàëåêòè÷åñêîãî 
ìàòåðèàëèçìà çàâåðøèëî ôîðìèðîâàíèå ôèëîñîôñêèõ îñ-
íîâ íàó÷íîé ìåòîäîëîãèè. Âîçíèêíóâ â óñëîâèÿõ øèðîêî-
ãî ðàçâèòèÿ íàóêè, êîãäà òåîðåòè÷åñêîå åñòåñòâîçíàíèå ðå-
øèòåëüíî îñâîáîæäàëîñü îò íàòóðôèëîñîôñêèõ óìîçðåíèé, 
è îïèðàÿñü íà êîíêðåòíî-íàó÷íîå èçó÷åíèå îñíîâíûõ ôîðì 
äâèæåíèÿ ìàòåðèè, äèàëåêòè÷åñêèé ìàòåðèàëèçì ñòàë ôè-
ëîñîôèåé íîâîãî òèïà   — íàóêîé î íàèáîëåå îáùèõ çàêîíàõ 
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ðàçâèòèÿ ïðèðîäû, îáùåñòâà è ìûøëåíèÿ, à â êà÷åñòâå òàêî-
âîé   — îáùåé ìåòîäîëîãèåé íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ. Â ñèëó 
ýòîãî ôèëîñîôèÿ ìàðêñèçìà-ëåíèíèçìà âïåðâûå âîïëîòèëà 
èäåàë âñåîáùåé ìåòîäîëîãèè äåÿòåëüíîñòè îáùåñòâåííî ðàç-
âèòîãî ÷åëîâåêà. 

Äëÿ ðàçâèòèÿ íàóêè â XX â. õàðàêòåðåí áûñòðûé ðîñò 
ìåòîäîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è ïîâûøåíèå èõ óäåëüíîãî 
âåñà â îáùåì ìàññèâå íàó÷íîãî çíàíèÿ. Ýòîò ïðîöåññ èìååò 
ñâîèì èñòî÷íèêîì äâà îñíîâàíèÿ. Âî-ïåðâûõ, íàó÷íîå ïîçíà-
íèå îñâàèâàåò âñå áîëåå ñëîæíûå îáúåêòû äåéñòâèòåëüíîñòè, 
ïðèðîäíîé è ñîöèàëüíîé, ÷òî âåäåò ê âîçðàñòàíèþ óðîâíÿ 
åãî àáñòðàêòíîñòè è óìåíüøåíèþ íàãëÿäíîñòè; â ðåçóëüòàòå 
ýòîãî âîïðîñ î ñðåäñòâàõ èññëåäîâàíèÿ, î ïðèíöèïàõ ïîäõîäà 
ê îáúåêòó èçó÷åíèÿ ñòàíîâèòñÿ îäíèì èç öåíòðàëüíûõ è çà-
íèìàåò îòíîñèòåëüíî ñàìîñòîÿòåëüíîå ìåñòî â ñèñòåìå ïîçíà-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Âî-âòîðûõ, â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîé 
íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé ðåâîëþöèè çàíÿòèå íàóêîé ïðåâðàùàåò-
ñÿ â ìàññîâóþ ïðîôåññèþ, à ýòî òðåáóåò äåòàëèçèðîâàííîé 
ðåãëàìåíòàöèè òðóäà èññëåäîâàòåëåé íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ, 
÷òîáû îáåñïå÷èòü ñòàíäàðòíóþ ôîðìó ïðåäñòàâëåíèÿ íàó÷-
íîãî ðåçóëüòàòà. Îáà ýòè îáñòîÿòåëüñòâà ðåøàþùèì îáðàçîì 
ñòèìóëèðîâàëè ðàçâèòèå èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ìåòîäîëî-
ãèè êàê «âãëóáü», ò. å. â ñòîðîíó âñå áîëåå îáñòîÿòåëüíîãî 
ðàñêðûòèÿ îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ è ôîðì íàó÷íîãî ìûøëå-
íèÿ, òàê è «âøèðü» — â ñòîðîíó ñêðóïóëåçíîãî è ñïåöèàëü-
íîãî êîíñòðóèðîâàíèÿ ñèñòåìû ñðåäñòâ íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ.

Â èòîãå ñîâðåìåííàÿ íàóêà ðàñïîëàãàåò ìîùíûì àðñåíà-
ëîì âåñüìà ðàçíîðîäíûõ ñðåäñòâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ðåøå-
íèÿ çàäà÷ ñàìîãî ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà. Â ñâîþ î÷åðåäü ýòî 
ïîðîäèëî íîâóþ ìåòîäîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ: ïðèñòóïàÿ ê 
èññëåäîâàíèþ, ñîâðåìåííûé íàó÷íûé ðàáîòíèê íåðåäêî îêà-
çûâàåòñÿ ïåðåä íåîáõîäèìîñòüþ âûáîðà íàèáîëåå ýôôåêòèâ-
íîãî ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ñðåäñòâà (èëè èõ ñîâîêóïíîñòè) èç 
íåêîòîðîãî èõ íàáîðà. Íàêîíåö, îñîáûé êðóã ïðîáëåì ìåòî-
äîëîãèè ñîçäàåò ÷ðåçâû÷àéíî õàðàêòåðíîå äëÿ ñîâðåìåííîãî 
íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ òåñíîå ïåðåïëåòåíèå ýëåìåí-
òîâ íàóêè è ïðàêòèêè ïðè ðåøåíèè êðóïíûõ êîìïëåêñíûõ 
ïðîáëåì (òèïà êîñìè÷åñêèõ ïðîåêòîâ, ìåðîïðèÿòèé ïî çà-
ùèòå îêðóæàþùåé ñðåäû è ò. ï.); ïðè ýòîì âîçíèêàåò íåîá-
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õîäèìîñòü íå òîëüêî ñâÿçàòü âîåäèíî óñèëèÿ ñïåöèàëèñòîâ 
ðàçíîãî ïðîôèëÿ, ïîñòðîèâ ñîîòâåòñòâóþùèé ïðåäìåò èçó÷å-
íèÿ (ò.å. êîìïëåêñíóþ, ñèíòåòè÷åñêóþ ìîäåëü îáúåêòà), íî 
è îáúåäèíèòü â îäíîé ñèñòåìå íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêèå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ è ðåøåíèÿ, ïîëó÷àåìûå èíòóèòèâíî-ïðàêòè÷å-
ñêèì ïóòåì â óñëîâèÿõ ïðèíöèïèàëüíîé íåïîëíîòû è íåî-
ïðåäåëåííîñòè èíôîðìàöèè îá îáúåêòå.

Òàêèì îáðàçîì, åñëè ðàíüøå ïîíÿòèå ìåòîäîëîãèè îõâà-
òûâàëî ïðåæäå âñåãî ñîâîêóïíîñòü ïðåäñòàâëåíèé î ôèëî-
ñîôñêèõ îñíîâàõ íàó÷íî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, òî 
òåïåðü åìó ñîîòâåòñòâóåò âíóòðåííå äèôôåðåíöèðîâàííàÿ, 
äîñòàòî÷íî ðàçâèòàÿ è ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ îáëàñòü çíàíèÿ. 
Îò òåîðèè ïîçíàíèÿ, èññëåäóþùåé ïðîöåññ ïîçíàâàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè â öåëîì, è ïðåæäå âñåãî åãî ñîäåðæàòåëüíîå 
îñíîâàíèå, ìåòîäîëîãèþ îòëè÷àåò àêöåíò íà ñðåäñòâàõ ïîçíà-
íèÿ. Îò ñîöèîëîãèè íàóêè è äðóãèõ îòðàñëåé íàóêîâåäåíèÿ 
ìåòîäîëîãèÿ îòëè÷íà ñâîåé íàïðàâëåííîñòüþ íà âíóòðåííèå 
ìåõàíèçìû, ëîãèêó äâèæåíèÿ è îðãàíèçàöèè çíàíèÿ. 

Ñóùíîñòü è ñïåöèôèêà ìåòîäîëîãèè ïðîäîëæàþò îñòàâàòü-
ñÿ ïðåäìåòîì ñïîðîâ, ïîðîæäàåìûõ, êðîìå âñåãî ïðî÷åãî, îò-
ñóòñòâèåì ÷åòêî ôèêñèðîâàííîãî ñòàòóñà ó ìåòîäîëîãè÷åñêî-
ãî çíàíèÿ. Â èåðàðõè÷åñêîé îðãàíèçàöèè íàó÷íîãî çíàíèÿ 
äåëî íåðåäêî îáñòîèò òàêèì îáðàçîì, ÷òî çíàíèÿ áîëåå âû-
ñîêîãî óðîâíÿ àáñòðàêòíîñòè âûïîëíÿþò ìåòîäîëîãè÷åñêèå 
ôóíêöèè ïî îòíîøåíèþ ê áîëåå êîíêðåòíîìó çíàíèþ. Áîëåå 
òîãî, ñàìà íàóêà â öåëîì ÿâëÿåòñÿ, â ñóùíîñòè, ìåòîäîëî-
ãè÷åñêèì ñðåäñòâîì ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îáùåñòâà. 
Â ýòîì ïðîÿâëÿåòñÿ îáùàÿ äèàëåêòèêà âçàèìîäåéñòâèÿ öåëè 
è ñðåäñòâà äåÿòåëüíîñòè: òî, ÷òî áûëî öåëüþ â îäíîé ñèñòåìå 
äåÿòåëüíîñòè, ñòàíîâèòñÿ ñðåäñòâîì â äðóãîé ñèñòåìå. Îä-
íàêî ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû ìåòîäîëîãèè íå èñ÷åðïûâàþòñÿ 
ýòèì âçàèìîïðåâðàùåíèåì, òàê êàê ñòàëî ðåàëüíîñòüþ ñóùå-
ñòâîâàíèå çíàíèÿ, ñïåöèàëüíî ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ âûïîë-
íåíèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé.

Ðàçíîðîäíîñòü ýòîãî çíàíèÿ âûðàæàåòñÿ â íàëè÷èè íå-
ñêîëüêèõ åãî êëàññèôèêàöèé. Îäíèì èç ðàñïðîñòðàíåííûõ 
ÿâëÿåòñÿ äåëåíèå ìåòîäîëîãèè íà ñîäåðæàòåëüíóþ è ôîð-
ìàëüíóþ. 
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Ñîäåðæàòåëüíàÿ ìåòîäîëîãèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðåøåíèå 
ñëåäóþùèõ ïðîáëåì:

 ñòðóêòóðà íàó÷íîãî çíàíèÿ âîîáùå è íàó÷íûå òåîðèè 
â îñîáåííîñòè;

 çàêîíû ïîðîæäåíèÿ, ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è èçìåíåíèÿ 
íàó÷íûõ òåîðèé; 

 ïîíÿòèéíûé êàðêàñ íàóêè è åå îòäåëüíûõ äèñöèïëèí; 
 õàðàêòåðèñòèêà ñõåì îáúÿñíåíèÿ, ïðèíÿòûõ â íàóêå, 

è èõ èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ; ïðèíöèïû ïîäõîäà ê îáúåê-
òó èçó÷åíèÿ (íàïðèìåð, ýëåìåíòàðèñòñêèé è öåëîñòíûé, ñè-
ñòåìíûé ïîäõîäû è äð.); 

 ñòðóêòóðà è îïåðàöèîíàëüíûé ñîñòàâ ìåòîäîâ íàóêè, 
óñëîâèÿ è êðèòåðèè íàó÷íîñòè, ãðàíèöû ïðèìåíèìîñòè êîí-
êðåòíûõ ñðåäñòâ ìåòîäîëîãèè;

 ïðèíöèïû ñèíòåçà ðàçëè÷íûõ òåîðåòè÷åñêèõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé îá îáúåêòå èçó÷åíèÿ è ò. ä. 

Ôîðìàëüíûå àñïåêòû ìåòîäîëîãèè:
 àíàëèç ÿçûêà íàóêè; 
 ôîðìàëüíàÿ ñòðóêòóðà íàó÷íîãî îáúÿñíåíèÿ; 
 îïèñàíèå è àíàëèç ôîðìàëüíûõ è ôîðìàëèçîâàííûõ 

ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ (â ÷àñòíîñòè, ìåòîäîâ ïîñòðîåíèÿ íà-
ó÷íûõ òåîðèé è óñëîâèé èõ ëîãè÷åñêîé èñòèííîñòè); 

 òèïîëîãèè ñèñòåì çíàíèÿ è ò. ä. 
Èìåííî â ñâÿçè ñ ðàçðàáîòêîé ýòîãî êðóãà ïðîáëåì âîçíèê 

âîïðîñ î ëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå íàó÷íîãî çíàíèÿ, ÷òî è ïîñëó-
æèëî òîë÷êîì äëÿ ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãèè íàóêè êàê ñàìîñòî-
ÿòåëüíîé îáëàñòè çíàíèÿ. Ñóùåñòâåííûé âêëàä â ñîçäàíèå 
ýòîãî íàïðàâëåíèÿ âíåñëè ïðåäñòàâèòåëè íåîïîçèòèâèçìà, 
âïåðâûå ïðèìåíèâøèå ìåòîäû ñîâðåìåííîé ôîðìàëüíîé ëî-
ãèêè ê àíàëèçó íàó÷íîãî çíàíèÿ. Îäíàêî â ôèëîñîôñêî-ìå-
òîäîëîãè÷åñêîì èñòîëêîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ íåî-
ïîçèòèâèñòñêàÿ òðàäèöèÿ ñèëüíî ïðåóâåëè÷èëà ôîðìàëüíûé 
àñïåêò ìåòîäîëîãèè, èãíîðèðîâàëà ñîäåðæàòåëüíóþ ñòîðîíó 
è ïðîáëåìó ðàçâèòèÿ çíàíèÿ. Íûíå èññëåäîâàíèÿ â ýòîé ñôå-
ðå ìåòîäîëîãèè íåïîñðåäñòâåííî ñìûêàþòñÿ ñ èññëåäîâàíèÿ-
ìè â îáëàñòè ëîãèêè íàóêè.

Ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå èìååò ÷ëåíåíèå ìåòîäîëîãèè, 
îñíîâàííîå íà ïðåäñòàâëåíèè î ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ ìåòîäî-
ëîãè÷åñêîãî àíàëèçà. Â îáùåì âèäå ðàçëè÷àþò ôèëîñîôñêóþ 
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è ñïåöèàëüíî-íàó÷íóþ ìåòîäîëîãèþ. ×òî êàñàåòñÿ ïåðâîé, òî 
îíà íå ñóùåñòâóåò â âèäå êàêîãî-òî îñîáîãî ðàçäåëà ôèëîñî-
ôèè — ìåòîäîëîãè÷åñêèå ôóíêöèè âûïîëíÿåò âñÿ ñèñòåìà 
ôèëîñîôñêîãî çíàíèÿ, îáåñïå÷èâàþùàÿ îðèåíòàöèþ èññëå-
äîâàíèÿ íà ðàñêðûòèå îáúåêòèâíîé äèàëåêòèêè, âûðàæàÿ 
ïîñëåäíþþ â çàêîíàõ è êàòåãîðèÿõ. Âàæíåéøåå ìåòîäîëîãè-
÷åñêîå çíà÷åíèå èìååò òàêæå ìèðîâîççðåí÷åñêàÿ èíòåðïðå-
òàöèÿ ðåçóëüòàòîâ íàóêè, äàâàåìàÿ ñ ïîçèöèé äèàëåêòèêè 
è ìàòåðèàëèçìà. Ôèëîñîôñêèé óðîâåíü ìåòîäîëîãèè ðåàëü-
íî ôóíêöèîíèðóåò íå â âèäå æåñòêîé ñèñòåìû íîðì è «ðå-
öåïòîâ» èëè òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ — òàêàÿ åãî òðàêòîâêà 
íåèçáåæíî âåëà áû ê äîãìàòèçàöèè íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ, à â 
êà÷åñòâå ñèñòåìû ïðåäïîñûëîê è îðèåíòèðîâ ïîçíàâàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè. Ñþäà âõîäÿò êàê ñîäåðæàòåëüíûå ïðåäïîñûë-
êè (ìèðîâîççðåí÷åñêèå îñíîâû íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ, ôèëî-
ñîôñêàÿ «êàðòèíà ìèðà»), òàê è ôîðìàëüíûå (ò. å. îòíîñÿùè-
åñÿ ê îáùèì ôîðìàì íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ, ê åãî èñòîðè÷åñêè 
îïðåäåëåííîìó êàòåãîðèàëüíîìó ñòðîþ). 

Â ñîâðåìåííûõ ôèëîñîôñêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèÿõ ðàñêðûòû íåêîòîðûå âàæíûå ìåõàíèçìû ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ïîçíàíèÿ: 

 çàêîíû ïðååìñòâåííîñòè íàó÷íûõ òåîðèé (ïðèíöèï ñî-
îòâåòñòâèÿ); 

 íàëè÷èå ñïåöèôè÷åñêîé äëÿ êàæäîé ýïîõè ðàçâèòèÿ 
íàóêè ïàðàäèãìû ìûøëåíèÿ (ò. å. ñîâîêóïíîñòè íåÿâíî çà-
äàâàåìûõ ðåãóëÿòèâíûõ ïðèíöèïîâ); 

 ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè èñêóññòâåííûõ ÿçûêîâ, 
ïðèìåíÿåìûõ â íàóêå, è ñïåöèôèêà ðàçëè÷íûõ âèäîâ íàó÷-
íîãî îáúÿñíåíèÿ; 

 ñïîñîáû ïîñòðîåíèÿ íàó÷íûõ òåîðèé (äåäóêòèâíûé, ãè-
ïîòåòèêî-äåäóêòèâíûé, ãåíåòè÷åñêèé è äð.); 

 õàðàêòåðíûå ÷åðòû ðÿäà ìåòîäîëîãè÷åñêèõ íàïðàâëå-
íèé ñîâðåìåííîãî ïîçíàíèÿ (ñèñòåìíîãî ïîäõîäà, ñòðóêòóðà-
ëèçìà, êèáåðíåòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, ïðèíöèïîâ âåðîÿòíîñòíîãî 
ìûøëåíèÿ è äð.).

Ñ 1950-õ ãã. â ìåòîäîëîãèè íàóêè âèäíîå ìåñòî íà÷èíà-
þò çàíèìàòü ïðîáëåìû ïîðîæäåíèÿ è ñìåíû ñèñòåì çíàíèÿ. 
Â ÷àñòíîñòè, àíãëèéñêèé ëîãèê è ôèëîñîô Ê. Ïîïïåð ïû-
òàåòñÿ îáúÿñíèòü ýòîò ïðîöåññ íà îñíîâå âûäâèíóòîãî èì 
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ïðèíöèïà ôàëüñèôèêàöèè, ò.  å. ñèñòåìàòè÷åñêîãî îïðîâåð-
æåíèÿ ñóùåñòâóþùèõ òåîðèé; àìåðèêàíñêèé ñïåöèàëèñò 
ïî èñòîðèè íàóêè Ò. Êóí ôîðìóëèðóåò êîíöåïöèþ ðàçâè-
òèÿ íàóêè ïîñðåäñòâîì íàó÷íûõ ðåâîëþöèé, ïðèâîäÿùèõ 
ê ðàäèêàëüíîé ñìåíå ïàðàäèãì (ïðåäëîæåííûé èì òåðìèí) 
íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ; â ðàáîòàõ àíãëèéñêîãî ìàòåìàòèêà è 
ôèëîñîôà È.   Ëàêàòîñà ïðåäëàãàåòñÿ èäåÿ ðàçâèòèÿ íàóêè íà 
îñíîâå âûäâèæåíèÿ è ðåàëèçàöèè îïðåäåëåííîé ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîãðàìì. Âàæíûì àñïåêòîì 
ýòèõ è ðÿäà äðóãèõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ øèðîêàÿ êðèòèêà 
íåîïîçèòèâèñòñêèõ ïðåäñòàâëåíèé î ìåòîäîëîãèè íàóêè è åå 
ïðåäìåòå çà óçîñòü èõ èñõîäíûõ ïðåäïîñûëîê. Â ýòîé ñâÿçè â 
ðàáîòàõ íåêîòîðûõ ðîññèéñêèõ è çàðóáåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ 
ðàçâèâàåòñÿ êîíöåïöèÿ ìåòîäîëîãèè, îñíîâàííàÿ íà ïðèí-
öèïå äåÿòåëüíîñòè è ñòðåìÿùàÿñÿ ïðåäñòàâèòü ìåòîäîëîãèþ 
êàê ñèñòåìàòè÷åñêóþ òåîðèþ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ñïåöèàëüíî-íàó÷íàÿ ìåòîäîëîãèÿ â ñâîþ î÷åðåäü ðàçäåëÿ-
åòñÿ íà ñëåäóþùèå óðîâíè: îáùåíàó÷íàÿ ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ 
êîíöåïöèÿ è íàïðàâëåíèå; ìåòîäîëîãèÿ îòäåëüíûõ ñïåöèàëü-
íûõ íàóê; ìåòîäèêà è òåõíèêà èññëåäîâàíèÿ. Ñî âòîðîé ïî-
ëîâèíû XX â. îñîáåííî áûñòðîå ðàçâèòèå ïîëó÷èë ïåðâûé èç 
ýòèõ óðîâíåé, äàëåêî íå îäíîðîäíûé ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ. 
Ïðè÷èíàìè åãî âîçíèêíîâåíèÿ è ðîñòà ÿâëÿþòñÿ óíèâåðñà-
ëèçàöèÿ ñðåäñòâ ïîçíàíèÿ, îáëåã÷àåìàÿ ýòèì îáîáùåííàÿ 
ïîñòàíîâêà íàó÷íûõ ïðîáëåì, à òàêæå ñòðåìëåíèå ê ñèíòå-
çó, êîòîðîå ñòàíîâèòñÿ ãîñïîäñòâóþùèì â ñòèëå ìûøëåíèÿ 
ñîâðåìåííûõ ó÷åíûõ. Ê ÷èñëó îáùåíàó÷íûõ ìåòîäîëîãè÷å-
ñêèõ êîíöåïöèé è íàïðàâëåíèé îòíîñÿòñÿ ïðîáëåìíî-ñîäåð-
æàòåëüíûå òåîðèè, äàþùèå íåïîñðåäñòâåííî îïèñàíèå øè-
ðîêîé ñôåðû ðåàëüíîñòè ïîä îïðåäåëåííûì óãëîì çðåíèÿ, 
ò.   å. ñ ïîçèöèé îïðåäåëåííîãî ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ïðèíöèïà 
(íàïðèìåð, êîíöåïöèÿ íîîñôåðû Â.È. Âåðíàäñêîãî); óíè-
âåðñàëüíûå êîíöåïòóàëüíûå ñèñòåìû (îáùàÿ òåîðèÿ ñèñòåì 
Ë.   Áåðòàëàíôè), íàïðàâëåííûå íà âûÿâëåíèå óíèâåðñàëü-
íûõ ïîíÿòèé è êàòåãîðèé íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ ïîñðåäñòâîì 
àíàëèçà ìàòåðèàëà ñàìîé íàóêè; ìåòîäîëîãè÷åñêèå (â óçêîì 
ñìûñëå ñëîâà) êîíöåïöèè è äèñöèïëèíû (òàêèå êàê ñòðóê-
òóðíî-ôóíêöèîíàëüíûé àíàëèç, ñèñòåìíûé àíàëèç). Ìå-
òîäîëîãè÷åñêèå ôóíêöèè òàêèõ êîíöåïöèé è íàïðàâëåíèé 
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ñîñòîÿò â òîì, ÷òî îíè äàþò íàó÷íîìó èññëåäîâàíèþ ëèáî 
ñîäåðæàòåëüíóþ îðèåíòàöèþ, ñïîñîáñòâóÿ ïîñòðîåíèþ íî-
âûõ ïðåäìåòîâ èçó÷åíèÿ (òàêóþ ðîëü, íàïðèìåð, äî ñèõ ïîð 
âûïîëíÿåò êîíöåïöèÿ íîîñôåðû ïî îòíîøåíèþ ê ïðîáëåìà-
òèêå âçàèìîäåéñòâèÿ îáùåñòâà è ñðåäû), ëèáî ýôôåêòèâíûé 
ïîíÿòèéíûé è ìàòåìàòè÷åñêèé àïïàðàò àíàëèçà.

Ìåæäèñöèïëèíàðíàÿ ïðèðîäà îáùåíàó÷íûõ íàïðàâëåíèé 
ìåòîäîëîãèè, èõ áëèçîñòü ê ôèëîñîôñêîé ïðîáëåìàòèêå èíî-
ãäà ïîðîæäàþò íåîïðàâäàííóþ òåíäåíöèþ ê óíèâåðñàëèçà-
öèè òàêèõ íàïðàâëåíèé, ê âîçâåäåíèþ èõ â ðàíã ôèëîñîô-
ñêèõ è äàæå èäåîëîãè÷åñêèõ êîíöåïöèé. Ñîäåðæàòåëüíûì 
îñíîâàíèåì óíèâåðñàëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ íåïðàâîìåðíîå îòîæ-
äåñòâëåíèå ôèëîñîôñêèõ è êîíêðåòíî-íàó÷íûõ óðîâíåé ìå-
òîäîëîãèè è ñâÿçàííàÿ ñ íèì ïîïûòêà òîëêîâàòü ìåòîäîëîãè-
÷åñêèå îïðåäåëåíèÿ íåïîñðåäñòâåííî êàê îïðåäåëåíèÿ âñåé 
ðåàëüíîñòè, à ìåòîäîëîãè÷åñêèå óñòàíîâêè ñîîòâåòñòâóþùå-
ãî íàïðàâëåíèÿ — êàê àáñîëþòíûå öåëè âñÿêîãî ïîçíàíèÿ. 
Ïîäîáíàÿ óíèâåðñàëèçàöèÿ ïðîÿâèëàñü, â ÷àñòíîñòè, â èñòî-
ðèè ñòðóêòóðàëèçìà â ãóìàíèòàðíîì ïîçíàíèè, îíà èìåëà 
ìåñòî è â íåêîòîðûõ èíòåðïðåòàöèÿõ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà. 

Â ñîâðåìåííîé íàóêå ìåòîäîëîãèÿ ïîíèìàåòñÿ â óçêîì è 
øèðîêîì ñìûñëå. Â øèðîêîì ñìûñëå ìåòîäîëîãèÿ — ýòî 
ñîâîêóïíîñòü íàèáîëåå îáùèõ, ïðåæäå âñåãî ìèðîâîççðåí-
÷åñêèõ, ïðèíöèïîâ â èõ ïðèìåíåíèè ê ðåøåíèþ ñëîæíûõ 
òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷, ýòî ìèðîâîççðåí÷åñêàÿ 
ïîçèöèÿ èññëåäîâàòåëÿ. Âìåñòå ñ òåì, ýòî è ó÷åíèå î ìåòîäàõ 
ïîçíàíèÿ, îáîñíîâûâàþùåå èñõîäíûå ïðèíöèïû è ñïîñîáû 
èõ êîíêðåòíîãî ïðèìåíåíèÿ â ïîçíàâàòåëüíîé è ïðàêòè÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ìåòîäîëîãèÿ â óçêîì ñìûñëå ñëîâà — 
ýòî ó÷åíèå î ìåòîäàõ íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, â ñîâðåìåííîé íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ïîä 
ìåòîäîëîãèåé ÷àùå âñåãî ïîíèìàþò ó÷åíèå î ïðèíöèïàõ 
ïîñòðîåíèÿ, ôîðìàõ è ñïîñîáàõ íàó÷íî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Ìåòîäîëîãèÿ íàóêè äàåò õàðàêòåðèñòèêó êîì-
ïîíåíòîâ íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ — åãî îáúåêòà, ïðåäìåòà, 
çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ, ñîâîêóïíîñòè èññëåäîâàòåëüñêèõ ìåòî-
äîâ, ñðåäñòâ è ñïîñîáîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷, 
à òàêæå ôîðìèðóåò ïðåäñòàâëåíèå î ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äâè-
æåíèÿ èññëåäîâàòåëÿ â ïðîöåññå ðåøåíèÿ íàó÷íîé çàäà÷è. 
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Ñ ðàçâèòèåì íàóêè, ñòàíîâëåíèåì åå êàê ðåàëüíîé ïðîèç-
âîäèòåëüíîé ñèëû ïðîÿñíÿåòñÿ õàðàêòåð ñîîòíîøåíèÿ ìåæ-
äó íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòüþ è äåÿòåëüíîñòüþ ïðàêòè÷åñêîé, 
êîòîðàÿ âñå â áîëüøåé ñòåïåíè îñíîâûâàåòñÿ íà âûâîäàõ íà-
óêè. Ýòî íàõîäèò îòðàæåíèå â ïðåäñòàâëåíèè ìåòîäîëîãèè 
êàê ó÷åíèÿ î ìåòîäå íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà 
ïðåîáðàçîâàíèå ìèðà.

Ìåòîäîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï âñåñòîðîííîñòè ïðåäïîëàãàåò 
êîìïëåêñíûé ïîäõîä ê èññëåäîâàíèþ ñîöèàëüíûõ ïðîöåññîâ 
è ÿâëåíèé. Îäíî èç âàæíåéøèõ òðåáîâàíèé êîìïëåêñíîãî 
ïîäõîäà — óñòàíîâëåíèå âñåõ âçàèìîñâÿçåé èññëåäóåìîãî 
ÿâëåíèÿ, ó÷åò âñåõ âíåøíèõ âîçäåéñòâèé, îêàçûâàþùèõ íà 
íåãî âëèÿíèå, óñòðàíåíèå âñåõ ñëó÷àéíûõ ôàêòîðîâ, èñêàæà-
þùèõ êàðòèíó èçó÷àåìîé ïðîáëåìû. Äðóãîå åãî ñóùåñòâåí-
íîå òðåáîâàíèå — èñïîëüçîâàíèå â õîäå èññëåäîâàíèÿ ðàçíî-
îáðàçíûõ ìåòîäîâ â èõ ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàíèÿõ. 

Òðåáîâàíèåì êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ê èññëåäîâàíèþ â 
îáëàñòè ñîöèîëîãèè ÿâëÿåòñÿ îïîðà íà äîñòèæåíèÿ äðóãèõ 
íàóê, ïðåæäå âñåãî ôèëîñîôèè, êóëüòóðîëîãèè, ïñèõîëîãèè, 
ïåäàãîãèêè è äð.

Â èññëåäîâàíèè íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü åäèíñòâî èñòîðè-
÷åñêîãî è ëîãè÷åñêîãî. Ëîãèêà ïîçíàíèÿ îáúåêòà, ÿâëåíèÿ 
âîñïðîèçâîäèò ëîãèêó åãî ðàçâèòèÿ, òî åñòü åãî èñòîðèþ. 
Èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, íàïðèìåð, ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàç-
íûì êëþ÷îì ê ïîíèìàíèþ êîíêðåòíîãî èíäèâèäà, ïðèíÿ-
òèþ ïðàêòè÷åñêèõ ðåøåíèé ïî åãî âîñïèòàíèþ è îáó÷åíèþ. 
Â èñòîðèè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ïðîÿâëÿåòñÿ åå ñóùíîñòü, òàê 
êàê ÷åëîâåê ëèøü ïîñòîëüêó ÿâëÿåòñÿ ëè÷íîñòüþ, ïîñêîëüêó 
îí èìååò ñâîþ èñòîðèþ, æèçíåííûé ïóòü, áèîãðàôèþ.

Ìåòîäîëîãè÷åñêèì ïðèíöèïîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ 
ñèñòåìíîñòü, òî åñòü ñèñòåìíûé ïîäõîä ê èçó÷àåìûì îáú-
åêòàì. Îí ïðåäïîëàãàåò ðàññìîòðåíèå îáúåêòà èçó÷åíèÿ êàê 
ñèñòåìû, âûÿâëåíèå îïðåäåëåííîãî ìíîæåñòâà åå ýëåìåíòîâ 
(âñå èõ âûÿâèòü è ó÷åñòü íåâîçìîæíî, äà è íå òðåáóåòñÿ), 
óñòàíîâëåíèå, êëàññèôèêàöèþ è óïîðÿäî÷åíèå ñâÿçåé ìåæäó 
ýòèìè ýëåìåíòàìè, âûäåëåíèå èç ìíîæåñòâà ñâÿçåé ñèñòå-
ìîîáðàçóþùèõ, òî åñòü îáåñïå÷èâàþùèõ ñîåäèíåíèå ðàçíûõ 
ýëåìåíòîâ â ñèñòåìó. Ñèñòåìíûé ïîäõîä âûÿâëÿåò ñòðóêòóðó 
(âûðàæàþùóþ îòíîñèòåëüíóþ æèçíåííîñòü) è îðãàíèçàöèþ 
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(êîëè÷åñòâåííóþ õàðàêòåðèñòèêó è íàïðàâëåííîñòü) ñèñòå-
ìû, îñíîâíûå ïðèíöèïû óïðàâëåíèÿ åþ.

Âàæíóþ ìåòîäîëîãè÷åñêóþ ðîëü â êîìïëåêñíîì èññëå-
äîâàíèè èãðàþò êàòåãîðèè äèàëåêòèêè — ñóùíîñòü è ÿâ-
ëåíèå; ïðè÷èíà è ñëåäñòâèå; íåîáõîäèìîñòü è ñëó÷àéíîñòü; 
âîçìîæíîñòü è äåéñòâèòåëüíîñòü; ñîäåðæàíèå è ôîðìà; åäè-
íè÷íîå, îñîáåííîå è îáùåå è äð. Îíè ÿâëÿþòñÿ íàäåæíûì 
ìåòîäîëîãè÷åñêèì ñðåäñòâîì â ðóêàõ ïåäàãîãà, äàþùèì åìó 
âîçìîæíîñòü ãëóáîêî è ðàçíîñòîðîííå ðåøàòü ñëîæíûå ïðî-
áëåìû îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ.

Òàê, êàòåãîðèÿ ñóùíîñòè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óñòîé÷èâóþ 
ñîâîêóïíîñòü âñåõ íåîáõîäèìûõ ñâÿçåé, îòíîøåíèé, ñòîðîí, 
ñâîéñòâåííûõ ðàññìàòðèâàåìîìó ïðîöåññó, îáúåêòó. ßâëåíèå 
æå — ýòî âûñâå÷èâàíèå óêàçàííûõ ñòîðîí ïðîöåññà, âçàèìî-
îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè íà ïîâåðõíîñòè ÷åðåç âñþ ìàññó 
êîíêðåòíîñòåé. Ìåòîäîëîãè÷åñêè âàæíûì ïîëîæåíèåì ÿâëÿ-
åòñÿ òåçèñ ìíîãîïîðÿäêîâîñòè ñóùíîñòè, ïîñòåïåííîãî óãëó-
áëåíèÿ îò ÿâëåíèÿ ê ñóùíîñòè ïåðâîãî, çàòåì âòîðîãî è òàê 
äàëåå ïîðÿäêà.

Êîíêðåòíûå ïóòè è ñïîñîáû ñáîðà, îáðàáîòêè, îáîáùåíèÿ 
è àíàëèçà ôàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà îïðåäåëÿþòñÿ çàêîíàìè 
íàó÷íîé ëîãèêè, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé ñèíòåç äèàëåêòè÷å-
ñêîé è ôîðìàëüíîé ëîãèêè. Âàæíûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå òðå-
áîâàíèÿ ê èññëåäîâàíèþ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîáëåì 
âûòåêàþò èç îñíîâíûõ çàêîíîâ äèàëåêòèêè, ÿäðîì êîòîðîé 
ÿâëÿåòñÿ çàêîí åäèíñòâà è áîðüáû ïðîòèâîïîëîæíîñòåé, 
ïðîÿâëÿþùèéñÿ ÷åðåç äåéñòâèå ïðîòèâîðå÷èé. Ñóùåñòâóþò 
ðàçëè÷íûå âèäû ïðîòèâîðå÷èé: âíóòðåííèå è âíåøíèå, îñ-
íîâíûå è ïðîèçâîäíûå, ãëàâíûå è âòîðîñòåïåííûå. Òàê, íà-
ïðèìåð, ïî îñíîâàíèþ âíóòðåííèõ è âíåøíèõ ïðîòèâîðå÷èé 
â ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêå ñóùåñòâóåò ñëåäóþùàÿ êëàññèôè-
êàöèÿ ïðîòèâîðå÷èé ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. 

Ê ïåðâîé ãðóïïå ïðîòèâîðå÷èé, ïðåäîïðåäåëÿþùèõ ðàç-
âèòèå ëè÷íîñòè, îáû÷íî îòíîñÿò ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó âíåø-
íèìè ôàêòîðàìè. 

Êî âòîðîé ãðóïïå ïðîòèâîðå÷èé, êàê ïðàâèëî, îòíîñÿò 
ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó âíåøíèìè è âíóòðåííèìè ôàêòîðàìè. 
Âàæíåéøèìè èç íèõ âûñòóïàþò ñëåäóþùèå ïðîòèâîðå÷èÿ: 
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 ìåæäó òðåáîâàíèÿìè ê ëè÷íîñòè è åå ïîäãîòîâëåííî-
ñòüþ ê âûïîëíåíèþ ýòèõ òðåáîâàíèé; 

 ìåæäó íîâûìè òðåáîâàíèÿìè è ïðèâû÷íûìè âçãëÿäà-
ìè, ïðèâû÷íûì ïîâåäåíèåì; âíåøíèìè òðåáîâàíèÿìè è òðå-
áîâàíèÿìè ëè÷íîñòè ê ñåáå; 

 ìåæäó óðîâíåì ïîäãîòîâëåííîñòè ëè÷íîñòè è âîçìîæ-
íîñòÿìè ïðèìåíÿòü ñâîè çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâûêè íà ïðàê-
òèêå.

Òðåòüþ ãðóïïó ïðîòèâîðå÷èé ñîñòàâëÿþò ïðîòèâîðå÷èÿ 
ìåæäó âíóòðåííèìè ôàêòîðàìè. Â îñíîâå ýòèõ ïðîòèâîðå÷èé 
ëåæèò íåðàâíîìåðíîñòü ðàçâèòèÿ îòäåëüíûõ ñòîðîí, ñâîéñòâ, 
ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ ëè÷íîñòè. Ê äàííîé ãðóïïå îòíî-
ñÿò ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó ðàöèîíàëüíûì êîìïîíåíòîì ñîçíà-
íèÿ è ÷óâñòâåííûì; ìåæäó ïðèòÿçàíèÿìè ëè÷íîñòè è åå ðå-
àëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè; ìåæäó íîâûìè ïîòðåáíîñòÿìè è 
ñòàðûìè ñòåðåîòèïàìè ïîâåäåíèÿ; ìåæäó íîâûì è ñòàðûì 
îïûòîì è ò. ä. Îäíàêî ãëàâíîé ñèñòåìîé âíóòðåííèõ ïðîòè-
âîðå÷èé ÿâëÿþòñÿ ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó ìîòèâàìè äåÿòåëüíî-
ñòè, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò ðåàëüíóþ îñíîâó êîíêðåòíîé ëè÷-
íîñòè, íåïîñðåäñòâåííî âûðàæàþò ñèñòåìó îáùåñòâåííûõ 
îòíîøåíèé, ñîñòàâëÿþùèõ ñóùíîñòü ýòîé ëè÷íîñòè. Èçó÷å-
íèå äàííîé ñèñòåìû ïðîòèâîðå÷èé ÿâëÿåòñÿ âàæíîé çàäà÷åé 
ëþáîãî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Çàêîí ïåðåõîäà êîëè÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé â êà÷åñòâåí-
íûå òðåáóåò èññëåäîâàòü ëþáûå ñîöèàëüíûå ÿâëåíèÿ â åäèí-
ñòâå èõ êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê.

Ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ ðîëü ðàññìîòðåííûõ ïðèíöèïîâ, çàêî-
íîâ äèàëåêòèêè ïðîÿâëÿåòñÿ â êîíêðåòíîì ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïðåæäå âñåãî ÷åðåç äèàëåêòè÷åñêóþ 
ëîãèêó. Â êîíöåíòðèðîâàííîì âèäå òðåáîâàíèÿ äèàëåêòè÷å-
ñêîé ëîãèêè, âñåõ ðàññìîòðåííûõ è äðóãèõ ïðèíöèïîâ è êà-
òåãîðèé äèàëåêòèêè ñâîäÿòñÿ ê òîìó, ÷òîáû èçó÷àòü ïðåäìåò 
âñåñòîðîííå, â åãî ðàçâèòèè, ïðèìåíÿòü ïðè ýòîì ïðàêòèêó 
êàê êðèòåðèé èñòèíû, èìåÿ â âèäó, ÷òî ïîñëåäíÿÿ âñåãäà 
êîíêðåòíà.

Òàêîâû íàèáîëåå îáùèå ìåòîäîëîãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê 
êîíêðåòíîìó èññëåäîâàíèþ. Äèàëåêòèêà, åå çàêîíû, êàòåãî-
ðèè â êîíêðåòíîì èññëåäîâàíèè ó÷èòûâàþòñÿ êàê âñåîáùèå 
ïðèíöèïû.
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Íà áàçå âñåîáùèõ ïðèíöèïîâ ñëîæèëèñü è áîëåå ÷àñòíûå 
òðåáîâàíèÿ, íåïðåìåííî ó÷èòûâàþùèåñÿ èññëåäîâàòåëÿìè â 
îáëàñòè ñîöèîëîãèè, ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè. 

Ïðèíöèï äåòåðìèíèçìà îáÿçûâàåò èññëåäîâàòåëÿ ó÷èòû-
âàòü âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ, ïðè÷èí íà ðàçâèòèå ñî-
öèàëüíûõ, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé. 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì åäèíñòâà âíåøíèõ âîçäåé-
ñòâèé è âíóòðåííèõ óñëîâèé ïîçíàíèå âíóòðåííåãî ñîäåð-
æàíèÿ ëè÷íîñòè ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå îöåíêè âíåøíèõ 
äàííûõ åå ïîâåäåíèÿ, äåë è ïîñòóïêîâ.

Ïðèíöèï àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ëè÷íîñòè àêöåíòèðóåò 
âíèìàíèå èññëåäîâàòåëÿ íà òîì, ÷òî íå òîëüêî îêðóæàþùàÿ 
ñðåäà ôîðìèðóåò ëè÷íîñòü, íî è ëè÷íîñòü ÿâëÿåòñÿ àêòèâ-
íûì îáúåêòîì ïîçíàíèÿ è ïðåîáðàçîâàíèÿ îêðóæàþùåãî 
ìèðà. Äàííûé ïðèíöèï ïðåäïîëàãàåò ðàññìîòðåíèå âñåõ èç-
ìåíåíèé â ëè÷íîñòè ÷åðåç ïðèçìó åå äåÿòåëüíîñòè. 

Êîíêðåòíàÿ ðåàëèçàöèÿ ïåðå÷èñëåííûõ ïðèíöèïîâ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì ëè÷íîñòíî-ñîöè-
àëüíî-äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà. Ýòîò ïðèíöèï îðèåíòèðóåò 
èññëåäîâàòåëÿ íà öåëîñòíîå èçó÷åíèå ëè÷íîñòè â åäèíñòâå 
îñíîâíûõ ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ åå ðàçâèòèÿ — ñîöèàëüíîé 
ñðåäû, âîñïèòàíèÿ, äåÿòåëüíîñòè ëè÷íîñòè, åå âíóòðåííåé 
àêòèâíîñòè.

Ïðèíöèïû âûñòóïàþò íåïîñðåäñòâåííîé ìåòîäîëîãèåé íà-
ó÷íûõ èññëåäîâàíèé, ïðåäîïðåäåëÿÿ èõ ìåòîäèêó, èñõîäíûå 
òåîðåòè÷åñêèå êîíöåïöèè, ãèïîòåçû.

Îïèðàÿñü íà ðàññìîòðåííûå ïðèíöèïû, ñôîðìóëèðóåì 
ìåòîäîëîãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ êîìïëåêñíûõ  
èññëåäîâàíèé:

à) èññëåäîâàíèå ïðîöåññîâ è ÿâëåíèé òàêèìè, êàêèå îíè 
åñòü íà ñàìîì äåëå, ñî âñåìè ïîçèòèâàìè è íåãàòèâàìè, óñïå-
õàìè è òðóäíîñòÿìè; íå îïèñàíèå ÿâëåíèé, à èõ êðèòè÷å-
ñêèé àíàëèç;

á) îïåðàòèâíîå ðåàãèðîâàíèå íà íîâîå â òåîðèè è ïðàêòèêå 
ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè;

â) óñèëåíèå ïðàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè, âåñîìîñòè è 
äîáðîòíîñòè ðåêîìåíäàöèé;

ã) íàäåæíîñòü íàó÷íîãî ïðîãíîçà, âèäåíèå ïåðñïåêòèâû 
ðàçâèòèÿ èññëåäóåìîãî ïðîöåññà, ÿâëåíèÿ;
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ä) ñòðîãàÿ ëîãèêà ìûñëè, ÷èñòîòà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷å-
ñêîãî èëè ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà.

Òàêèì îáðàçîì, ìåòîäîëîãèåé íàçûâàþò ñèñòåìó îñíîâ-
íûõ ïðèíöèïîâ ëþáîãî íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ. Ýòî ñîáèðà-
òåëüíûé òåðìèí, èìåþùèé ðàçëè÷íûå àñïåêòû. Â øèðîêîì 
ñìûñëå íàó÷íàÿ ìåòîäîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ èíñòðóìåíòîì ïîèñêà 
íàèáîëåå îáùèõ ïîäõîäîâ ê èçó÷åíèþ ïðåäìåòà. Ñîöèîëî-
ãè÷åñêàÿ ìåòîäîëîãèÿ îïðåäåëÿåò ïðèíöèïèàëüíûå îñíîâû 
ðàçðàáîòêè ÷àñòíûõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ òåîðèé.

Â óçêîì ñìûñëå â ñîöèîëîãèè òåðìèíîì «ìåòîäîëîãèÿ» 
îáîçíà÷àåòñÿ ñîâîêóïíîñòü èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîöåäóð, òåõ-
íèêè è ìåòîäîâ, âêëþ÷àÿ ïðèåìû ñáîðà è îáðàáîòêè ñîöèî-
ëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè.

Ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî ëþáàÿ òåîðåòè÷åñêàÿ ñè-
ñòåìà çíàíèé öåíèòñÿ ïðåæäå âñåãî ïîòîìó, ÷òî îíà íå òîëü-
êî îïèñûâàåò è îáúÿñíÿåò îáúåêòèâíóþ ðåàëüíîñòü, íî è îä-
íîâðåìåííî ÿâëÿåòñÿ èíñòðóìåíòîì ïîèñêà íîâîãî íàó÷íîãî 
çíàíèÿ.

Íè â îòå÷åñòâåííîé, íè â çàðóáåæíîé ñîöèîëîãèè íåò åäè-
íîãî îïðåäåëåíèÿ ÷àñòíûõ ïðèåìîâ ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé. Îäíó è òó æå ñèñòåìó äåéñòâèé íåêîòîðûå àâòîðû 
íàçûâàþò ìåòîäîì, äðóãèå — òåõíèêîé, òðåòüè — ïðîöåäó-
ðîé, ÷åòâåðòûå — ìåòîäèêîé, à íåêîòîðûå — è ìåòîäîëîãèåé. 
Ïîýòîìó ñëåäóåò äîãîâîðèòüñÿ îá èñïîëüçîâàíèè îïðåäåëåí-
íûõ òåðìèíîâ, ðåêîìåíäîâàííûõ àâòîðèòåòíûì ñîöèîëîãîì 
Â.  À.  ßäîâûì.

Ìåòîä — îñíîâíîé ñïîñîá ñáîðà, îáðàáîòêè è àíàëèçà äàí-
íûõ. Ìåòîä (ãðå÷. — ñïîñîá ïîçíàíèÿ) — ïóòü ê ÷åìó-ëèáî, 
ñïîñîá äîñòèæåíèÿ öåëè, îïðåäåëåííûì îáðàçîì óïîðÿäî÷åí-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü ñóáúåêòà â ëþáîé åå ôîðìå. 

Òåõíèêà — ñîâîêóïíîñòü ñïåöèàëüíûõ ïðèåìîâ äëÿ ýô-
ôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ òîãî èëè èíîãî ìåòîäà.

Ìåòîäèêà — ñîâîêóïíîñòü òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ, ñâÿçàí-
íûõ ñ äàííûì ìåòîäîì, âêëþ÷àÿ ÷àñòíûå îïåðàöèè, èõ ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòü è âçàèìîñâÿçü.

Ïðîöåäóðà — ïîñëåäîâàòåëüíîñòü âñåõ îïåðàöèé, îáùàÿ 
ñèñòåìà äåéñòâèé è ñïîñîáîâ îðãàíèçàöèè êîíêðåòíîãî èññëå-
äîâàíèÿ, ñáîðà è îáðàáîòêè ñîöèîëîãè÷åñêèé èíôîðìàöèè.

Ïðè ýòîì ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ñîöèîëîã â ñâîåé ðàáîòå 
èñïîëüçóåò ìíîãèå ïðèåìû, çàèìñòâîâàííûå èç äðóãèõ ñîöè-
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àëüíûõ íàóê, è îñîáåííî ýêîíîìèêè, èñòîðèè, ïñèõîëîãèè, 
ýòíîãðàôèè è äð. Îí äîëæåí âëàäåòü ïðèåìàìè ñòàòèñòè-
÷åñêîãî àíàëèçà, èíôîðìàöèîííûìè òåõíîëîãèÿìè, èìåòü 
ïðåäñòàâëåíèå î ñîîòâåòñòâóþùèõ ðàçäåëàõ ìàòåìàòèêè.

Ëþáîå áîëåå èëè ìåíåå îñíîâàòåëüíîå ñîöèîëîãè÷åñêîå 
èññëåäîâàíèå èìååò ÷åòûðå îñíîâíûõ ýòàïà:

ïåðâûé — ïîäãîòîâêà èññëåäîâàíèÿ;
âòîðîé — ñáîð ïåðâè÷íîé èíôîðìàöèè;
òðåòèé — îáðàáîòêà èíôîðìàöèè;
÷åòâåðòûé — àíàëèç ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè, ïîäâåäåíèå 

èòîãîâ èññëåäîâàíèÿ, ïîäãîòîâêà âûâîäîâ è ðåêîìåíäàöèé.
Îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ ìåòîäà — âíóòðåííÿÿ îðãàíèçàöèÿ 

è ðåãóëèðîâàíèå ïðîöåññà ïîçíàíèÿ èëè ïðàêòè÷åñêîãî ïðå-
îáðàçîâàíèÿ òîãî èëè èíîãî îáúåêòà. Ñëåäîâàòåëüíî, ìåòîä 
(â òîé èëè èíîé ñâîåé ôîðìå) ñâîäèòñÿ ê ñîâîêóïíîñòè îïðå-
äåëåííûõ ïðàâèë, ïðèåìîâ, ñïîñîáîâ, íîðì ïîçíàíèÿ è äåé-
ñòâèÿ. Îí åñòü ñèñòåìà ïðåäïèñàíèé, ïðèíöèïîâ, òðåáîâàíèé, 
êîòîðûå äîëæíû îðèåíòèðîâàòü èññëåäîâàòåëÿ â ðåøåíèè 
êîíêðåòíîé çàäà÷è, äîñòèæåíèè îïðåäåëåííîãî ðåçóëüòàòà 
â òîé èëè èíîé ñôåðå äåÿòåëüíîñòè. Ìåòîä äèñöèïëèíèðóåò 
ïîèñê èñòèíû, ïîçâîëÿåò (åñëè ïðàâèëüíûé) ýêîíîìèòü ñèëû 
è âðåìÿ, äâèãàòüñÿ ê öåëè êðàò÷àéøèì ïóòåì. Èñòèííûé 
ìåòîä ñëóæèò ñâîåîáðàçíûì êîìïàñîì, ïî êîòîðîìó ñóáúåêò 
ïîçíàíèÿ è äåéñòâèÿ ïðîêëàäûâàåò ñâîé ïóòü, ïîçâîëÿåò èç-
áåãàòü îøèáîê.

Òåðìèí «íàó÷íûé ìåòîä» ïîíèìàåòñÿ êàê öåëåíàïðàâ-
ëåííûé ïîäõîä, ïóòü, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî äîñòèãàåòñÿ ïî-
ñòàâëåííàÿ öåëü. Ýòî êîìïëåêñ ðàçëè÷íûõ ïîçíàâàòåëüíûõ 
ïîäõîäîâ è ïðàêòè÷åñêèõ îïåðàöèé, íàïðàâëåííûõ íà ïðè-
îáðåòåíèå íàó÷íûõ çíàíèé. Â ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêå íàó÷-
íûé ìåòîä ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó ïîäõîäîâ è ñïîñîáîâ, 
îòâå÷àþùèõ ïðåäìåòó è çàäà÷àì äàííûõ íàóê.

Ïîíÿòèå «ìåòîä» ïðèìåíÿåòñÿ â øèðîêîì è óçêîì ñìûñ-
ëå. Â øèðîêîì ñìûñëå îíî îáîçíà÷àåò ïîçíàâàòåëüíûé 
ïðîöåññ, êîòîðûé âêëþ÷àåò â ñåáÿ íåñêîëüêî ñïîñîáîâ. 
Íàïðèìåð, ìåòîä òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà âêëþ÷àåò â ñåáÿ, ïî-
ìèìî ïîñëåäíåãî, ñèíòåç, àáñòðàãèðîâàíèå, îáîáùåíèå è ò. ä. 
Â óçêîì ñìûñëå ìåòîä îçíà÷àåò ñïåöèàëüíûå ïðèåìû íàó÷-
íîé äèñöèïëèíû. Íàïðèìåð, â ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêå ýòî 
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ìåòîä íàó÷íîãî íàáëþäåíèÿ, ìåòîä îïðîñà, ýêñïåðèìåíòàëü-
íûé ìåòîä è äð.

Âî âñå âðåìåíà çíà÷åíèå ìåòîäà ïîçíàíèÿ âûñîêî îöåíè-
âàëîñü âñåìè èññëåäîâàòåëÿìè. Òàê, Ôðåíñèñ Áýêîí ñðàâíè-
âàë ìåòîä ñî ñâåòèëüíèêîì, îñâåùàþùèì ïóòíèêó äîðîãó â 
òåìíîòå, è ïîëàãàë, ÷òî íåëüçÿ ðàññ÷èòûâàòü íà óñïåõ â èç-
ó÷åíèè êàêîãî-ëèáî âîïðîñà, èäÿ ëîæíûì ïóòåì. Ôèëîñîô 
ñòðåìèëñÿ ñîçäàòü ìåòîä, êîòîðûé ìîã áû áûòü «îðãàíîíîì» 
(îðóäèåì) ïîçíàíèÿ, îáåñïå÷èòü ÷åëîâåêó ãîñïîäñòâî íàä 
ïðèðîäîé. Â êà÷åñòâå òàêîãî ìåòîäà îí ðàññìàòðèâàë èíäóê-
öèþ, êîòîðàÿ òðåáóåò îò íàóêè èñõîäèòü èç ýìïèðè÷åñêîãî 
àíàëèçà, íàáëþäåíèÿ è ýêñïåðèìåíòà, ÷òîáû íà ýòîé îñíîâå 
ïîçíàòü ïðè÷èíû è çàêîíû.

Äåêàðò ìåòîäîì íàçûâàë «òî÷íûå è ïðîñòûå ïðàâèëà», 
ñîáëþäåíèå êîòîðûõ ñïîñîáñòâóåò ïðèðàùåíèþ çíàíèÿ, ïî-
çâîëÿåò îòëè÷èòü ëîæíîå îò èñòèííîãî. Îí ãîâîðèë, ÷òî óæ 
ëó÷øå íå ïîìûøëÿòü îá îòûñêèâàíèè êàêèõ áû òî íè áûëî 
èñòèí, ÷åì äåëàòü ýòî áåç âñÿêîãî ìåòîäà, îñîáåííî áåç äåäóê-
òèâíî-ðàöèîíàëèñòè÷åñêîãî ìåòîäà.

Ñóùåñòâåííûé âêëàä â ìåòîäîëîãèþ íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ 
âíåñëè íåìåöêàÿ êëàññè÷åñêàÿ (Ãåãåëü) è ìàòåðèàëèñòè÷å-
ñêàÿ (Ìàðêñ) ôèëîñîôèè, äîñòàòî÷íî ãëóáîêî ðàçðàáîòàâøèå 
äèàëåêòè÷åñêèé ìåòîä ñîîòâåòñòâåííî íà èäåàëèñòè÷åñêîé è 
ìàòåðèàëèñòè÷åñêîé îñíîâàõ.

Öåëûé ðÿä ïëîäîòâîðíûõ, îðèãèíàëüíûõ (è âî ìíîãîì 
åùå íåîñâîåííûõ) ìåòîäîëîãè÷åñêèõ èäåé áûë ñôîðìóëèðî-
âàí ïðåäñòàâèòåëÿìè ðóññêîé ôèëîñîôèè. Ýòî, â ÷àñòíîñòè, 
èäåè: 

 î íåðàçðûâíîñòè ìåòîäà, èñòèíû è íåäîïóñòèìîñòè 
«ïðåíåáðåæåíèÿ ìåòîäîì» ó Ãåðöåíà è ×åðíûøåâñêîãî; 

 îá «îðãàíè÷åñêîé ëîãèêå» è åå ìåòîäå äèàëåêòèêå 
ó Â. Ñîëîâüåâà; 

 î «ìåòîäîëîãè÷åñêîé íàèâíîñòè», î äèàëåêòèêå êàê 
«ðèòìå âîïðîñîâ è îòâåòîâ» ó Ï. Ôëîðåíñêîãî; 

 î çàêîíàõ ëîãèêè êàê ñâîéñòâàõ ñàìîãî áûòèÿ, à íå 
ñóáúåêòà, íå «ìûøëåíèÿ»; î íåîáõîäèìîñòè «ïðåîäîëåíèÿ 
êîøìàðà ôîðìàëüíîé ëîãèêè» è î íåîáõîäèìîñòè îñâîáîæäå-
íèÿ íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ «îò êîøìàðà ìàòåìàòè÷åñêîãî åñòå-
ñòâîçíàíèÿ» ó Áåðäÿåâà è äð.
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Âàæíóþ ðîëü ìåòîäà â äåÿòåëüíîñòè ëþäåé ïîä÷åðêè-
âàëè ìíîãèå êðóïíûå ó÷åíûå. Òàê, âûäàþùèéñÿ ôèçèîëîã 
È.  Ï.   Ïàâëîâ ïèñàë, ÷òî ìåòîä — ýòî ñàìàÿ ïåðâàÿ, îñíîâíàÿ 
âåùü. Îò ìåòîäà, îò ñïîñîáà äåéñòâèÿ çàâèñèò âñÿ ñåðüåçíîñòü 
èññëåäîâàíèÿ. Âñå äåëî â õîðîøåì ìåòîäå. Ïðè õîðîøåì ìå-
òîäå è íå î÷åíü òàëàíòëèâûé ÷åëîâåê ìîæåò ñäåëàòü ìíîãî. 
À ïðè ïëîõîì ìåòîäå è ãåíèàëüíûé ÷åëîâåê áóäåò ðàáîòàòü 
âïóñòóþ è íå ïîëó÷èò öåííûõ, òî÷íûõ äàííûõ. Èçâåñòíûé 
ïñèõîëîã Ë. Ñ. Âûãîòñêèé ãîâîðèë, ÷òî ìåòîäîëîãèÿ êàê ñî-
âîêóïíîñòü ìåòîäîâ íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ ïîäîáíà «êîñòÿêó â 
îðãàíèçìå æèâîòíîãî», íà êîòîðîì âåñü ýòîò îðãàíèçì äåð-
æèòñÿ.

Ñëåäîâàòåëüíî, ìåòîä íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ, áåçóñëîâíî, 
âàæíàÿ è íóæíàÿ âåùü. Îäíàêî íåäîïóñòèìî âïàäàòü â êðàé-
íîñòè: íåäîîöåíèâàòü ìåòîä è ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû, 
ñ÷èòàÿ âñå ýòî íåçíà÷èòåëüíûì äåëîì, «îòâëåêàþùèì» îò 
íàñòîÿùåé ðàáîòû, ïîäëèííîé íàóêè è ò. ï. (ìåòîäîëîãè÷å-
ñêèé íåãàòèâèçì); ïðåóâåëè÷èâàòü çíà÷åíèå ìåòîäà, ñ÷èòàÿ 
åãî áîëåå âàæíûì, ÷åì òîò ïðåäìåò, ê êîòîðîìó åãî õîòÿò 
ïðèìåíèòü; ïðåâðàùàòü ìåòîä â íåêóþ «óíèâåðñàëüíóþ îò-
ìû÷êó» êî âñåìó è âñÿ, â ïðîñòîé è äîñòóïíûé «èíñòðóìåíò» 
íàó÷íîãî îòêðûòèÿ («ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ ýéôîðèÿ»). Äåëî â 
òîì, ÷òî íè îäèí ìåòîäîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï íå ìîæåò èñ-
êëþ÷èòü, íàïðèìåð, ðèñêà çàéòè â òóïèê â õîäå íàó÷íîãî 
èññëåäîâàíèÿ.

Êîõàíîâñêèé Â.  Ï. óòâåðæäàåò, ÷òî ëþáîé ìåòîä îêàæåòñÿ 
íåýôôåêòèâíûì è äàæå áåñïîëåçíûì, åñëè èì ïîëüçîâàòü-
ñÿ íå êàê «ðóêîâîäÿùåé íèòüþ» â íàó÷íîé èëè èíîé ôîðìå 
äåÿòåëüíîñòè, à êàê ãîòîâûì øàáëîíîì äëÿ ïåðåêðàøèâà-
íèÿ ôàêòîâ. Ãëàâíîå ïðåäíàçíà÷åíèå ëþáîãî ìåòîäà — íà 
îñíîâå ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðèíöèïîâ (òðåáîâàíèé, ïðåäïèñà-
íèé è ò. ï.) îáåñïå÷èòü óñïåøíîå ðåøåíèå îïðåäåëåííûõ ïî-
çíàâàòåëüíûõ è ïðàêòè÷åñêèõ ïðîáëåì, ïðèðàùåíèå çíàíèÿ, 
îïòèìàëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå è ðàçâèòèå òåõ èëè èíûõ 
îáúåêòîâ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó ñëåäóþùåå.
1. Ìåòîä, êàê ïðàâèëî, ïðèìåíÿåòñÿ íå èçîëèðîâàí-

íî, ñàì ïî ñåáå, à â ñî÷åòàíèè, âçàèìîäåéñòâèè ñ äðóãèìè. 
À ýòî çíà÷èò, ÷òî êîíå÷íûé ðåçóëüòàò íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè 
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âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ òåì, íàñêîëüêî óìåëî è ýôôåêòèâ-
íî èñïîëüçóåòñÿ ýâðèñòè÷åñêèé ïîòåíöèàë êàæäîé èç ñòîðîí 
òîãî èëè èíîãî ìåòîäà è âñåõ èõ âî âçàèìîñâÿçè. Êàæäûé 
ýëåìåíò ìåòîäà ñóùåñòâóåò íå ñàì ïî ñåáå, à êàê ñòîðîíà 
öåëîãî è ïðèìåíÿåòñÿ êàê öåëîå. Âîò ïî÷åìó î÷åíü âàæíûì 
ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîëîãè÷åñêèé ïëþðàëèçì, ò. å. ñïîñîáíîñòü îâ-
ëàäåòü ìíîãîîáðàçèåì ìåòîäîâ è óìåëî èõ ïðèìåíÿòü. Îñîáîå 
çíà÷åíèå èìååò ñïîñîáíîñòü îñâîåíèÿ ïðîòèâîïîëîæíûõ ìå-
òîäîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ è èõ ïðàâèëüíîå ñî÷åòàíèå.

2. Âñåîáùåé îñíîâîé, ÿäðîì ñèñòåìû ìåòîäîëîãè÷åñêîãî 
çíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ôèëîñîôèÿ êàê óíèâåðñàëüíûé ìåòîä. Åå 
ïðèíöèïû, çàêîíû è êàòåãîðèè îïðåäåëÿþò îáùåå íàïðàâ-
ëåíèå è ñòðàòåãèþ èññëåäîâàíèÿ, ïðîíèçûâàþò âñå äðóãèå 
óðîâíè ìåòîäîëîãèè, ñâîåîáðàçíî ïðåëîìëÿÿñü è âîïëîùàÿñü 
â êîíêðåòíîé ôîðìå íà êàæäîì èç íèõ. Â íàó÷íîì èññëåäî-
âàíèè íåëüçÿ îãðàíè÷èâàòüñÿ òîëüêî ôèëîñîôñêèìè ïðèíöè-
ïàìè, íî è íåäîïóñòèìî îñòàâëÿòü èõ «çà áîðòîì» êàê íå÷òî, 
íå ïðèíàäëåæàùåå ïðèðîäå äàííîé äåÿòåëüíîñòè. Î÷åâèäíî, 
÷òî åñëè ïîä ôèëîñîôèåé ïîíèìàòü ïîèñêè çíàíèÿ â åãî íàè-
áîëåå îáùåé, íàèáîëåå øèðîêîé ôîðìå, òî åå ìîæíî ñ÷èòàòü 
ìàòåðüþ âñåõ íàó÷íûõ èñêàíèé. Èñòîðèÿ ïîçíàíèÿ è ïðàê-
òèêè ïîäòâåðäèëà ýòîò âûâîä.

3. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ëþáîãî ìåòîäà îí ìîäèôèöèðóåòñÿ 
â çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíûõ óñëîâèé, öåëè èññëåäîâàíèÿ, 
õàðàêòåðà ðåøàåìûõ çàäà÷, îñîáåííîñòåé îáúåêòà, òîé èëè 
èíîé ñôåðû ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà (ïðèðîäà, îáùåñòâî è ò. ä.), 
ñïåöèôèêè èçó÷àåìûõ çàêîíîìåðíîñòåé, ñâîåîáðàçèÿ ÿâëå-
íèé è ïðîöåññîâ (ìàòåðèàëüíûå èëè äóõîâíûå, îáúåêòèâíûå 
èëè ñóáúåêòèâíûå) è ò. ï. Òåì ñàìûì ñîäåðæàíèå ñèñòåìû 
ìåòîäîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ðåøåíèÿ îïðåäåëåííûõ çàäà÷, 
âñåãäà êîíêðåòíî, èáî â êàæäîì ñëó÷àå ñîäåðæàíèå îäíîãî 
ìåòîäà èëè ñèñòåìû ìåòîäîâ ìîäèôèöèðóåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ïðèðîäîé èññëåäóåìîãî ïðîöåññà.

Ìåòîäèêó èññëåäîâàíèÿ íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü êàê 
ñîâîêóïíîñòü ïðèåìîâ è ñïîñîáîâ èññëåäîâàíèÿ, îïðåäåëÿþ-
ùèõ ïîðÿäîê èõ ïðèìåíåíèÿ è èíòåðïðåòàöèþ ïîëó÷åííûõ 
ñ èõ ïîìîùüþ ðåçóëüòàòîâ. Îíà çàâèñèò îò õàðàêòåðà îáú-
åêòà èçó÷åíèÿ, ìåòîäîëîãèè, öåëè èññëåäîâàíèÿ, ðàçðàáîòàí-
íûõ ìåòîäîâ, îáùåãî óðîâíÿ ìåòîäîâ è îáùåé êâàëèôèêàöèè 
èññëåäîâàòåëÿ.
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Ïðè âûïîëíåíèè èññëåäîâàíèÿ âàæíî ñîîòíîøåíèå òåî-
ðåòè÷åñêîãî è ýìïèðè÷åñêîãî çíàíèÿ. 

Íà ýìïèðè÷åñêîì óðîâíå ïðåîáëàäàåò æèâîå ñîçåðöàíèå 
(÷óâñòâåííîå ïîçíàíèå), ðàöèîíàëüíûé ìîìåíò è åãî ôîðìû 
(ñóæäåíèÿ, ïîíÿòèÿ) çäåñü ïðèñóòñòâóþò, íî èìåþò ïîä÷è-
íåííîå çíà÷åíèå. 

Ïðèçíàêè ýìïèðè÷åñêîãî ïîçíàíèÿ: ñáîð ôàêòîâ, èõ îáîá-
ùåíèå, îïèñàíèå íàáëþäàåìûõ è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàí-
íûõ, èõ ñèñòåìàòèçàöèÿ. 

Òåîðåòè÷åñêèé óðîâåíü ïîçíàíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåîá-
ëàäàíèåì ïîíÿòèé, òåîðèé, çàêîíîâ. 

×óâñòâåííîå ïîçíàíèå íå óñòðàíÿåòñÿ, à ñòàíîâèòñÿ ïîä-
÷èíåííûì àñïåêòîì.

Íà îñíîâå òåîðåòè÷åñêîãî îáúÿñíåíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ íà-
ó÷íîå ïðåäâèäåíèå áóäóùåãî. 

Ïðè âñåì ñâîåì ðàçëè÷èè ýìïèðè÷åñêèé è òåîðåòè÷å-
ñêèé óðîâíè ïîçíàíèÿ âçàèìîñâÿçàíû, ãðàíèöà ìåæäó íèìè 
óñëîâíà è ïîäâèæíà. 

Ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, âûÿâëÿÿ ñ ïîìîùüþ íàáëþ-
äåíèé è ýêñïåðèìåíòîâ íîâûå äàííûå, ñòèìóëèðóåò òåîðåòè-
÷åñêîå ïîçíàíèå (êîòîðîå èõ îáîáùàåò è îáúÿñíÿåò), ñòàâèò 
ïåðåä íèì íîâûå, áîëåå ñëîæíûå çàäà÷è.  Ñ äðóãîé ñòîðîíû, 
òåîðåòè÷åñêîå ïîçíàíèå, ðàçâèâàÿ è êîíêðåòèçèðóÿ íà áàçå 
ýìïèðèè íîâîå ñîáñòâåííîå ñîäåðæàíèå, îòêðûâàåò íîâûå, 
áîëåå øèðîêèå ãîðèçîíòû äëÿ ýìïèðè÷åñêîãî ïîçíàíèÿ, îðè-
åíòèðóåò è íàïðàâëÿåò åãî â ïîèñêàõ íîâûõ ôàêòîâ, ñïîñîá-
ñòâóåò ñîâåðøåíñòâîâàíèþ åãî ìåòîäîâ è ñðåäñòâ è ò. ï.

1.2. Молодежь в социальной структуре 
современного  российского общества

Ïðèñóùàÿ ëþáîìó îáùåñòâó ñîöèàëüíàÿ ãðàäàöèÿ îò-
ðàæàåò åãî âíóòðåííåå ñòðîåíèå, ÷ëåíåíèå íà êà÷åñòâåííî 
îïðåäåëåííûå, ñîöèàëüíî çíà÷èìûå ÷àñòè, à òàêæå ñâÿçè 
ìåæäó íèìè. Â ðåàëüíîé æèçíè îíà ïðîÿâëÿåòñÿ â ðàçíîî-
áðàçíûõ ñâÿçÿõ, â òîé ìàòåðèàëüíîé ñðåäå, êîòîðàÿ ñîçäàíà 
èëè ïðåîáðàçîâàíà èì. Òàêèå îáúåêòû, êàê îáùåñòâî, òåððè-
òîðèàëüíàÿ îáùíîñòü, ñîöèàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ïðåäïðèÿòèÿ 
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è ò. ä., ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ñëîæíîîðãàíèçîâàííûå ñîöè-
àëüíûå ñèñòåìû.

Â ëèòåðàòóðå, ïîñâÿùåííîé ëîãèêå íàó÷íîãî èññëåäîâà-
íèÿ, ïîä ñèñòåìîé ïîäðàçóìåâàåòñÿ ñîâîêóïíîñòü ýëåìåíòîâ, 
íàõîäÿùèõñÿ â îòíîøåíèÿõ è ñâÿçÿõ äðóã ñ äðóãîì; ýòà ñî-
âîêóïíîñòü îáðàçóåò îïðåäåëåííóþ öåëîñòíîñòü, åäèíñòâî. 
Ñîöèàëüíàÿ ñèñòåìà — ñëîæíîîðãàíèçîâàííîå, óïîðÿäî÷åí-
íîå öåëîå, âêëþ÷àþùåå îòäåëüíûõ èíäèâèäîâ è îòäåëüíûå 
îáùíîñòè, îáúåäèíåííûå ðàçíîîáðàçíûìè ñâÿçÿìè è âçàè-
ìîîòíîøåíèÿìè, ñïåöèôè÷åñêè ñîöèàëüíûìè ïî ñâîåé ïðè-
ðîäå. Îáùåñòâî ñ ýòèõ ïîçèöèé ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü êàê 
öåëîñòíóþ äèíàìè÷åñêóþ ñàìîóïðàâëÿþùóþñÿ ñèñòåìó. Ïî-
íèìàíèå îáùåñòâà êàê öåëîãî, ãäå ÷àñòè èäåíòèôèöèðóþòñÿ 
è ïîëó÷àþò çíà÷åíèå ÷åðåç ñâîè îòíîøåíèÿ ñ öåëûì, ïðåä-
ñòàâëåíî ó Îãþñòà Êîíòà (1798–1857).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîíÿòèå «ñîöèàëüíàÿ ñòðóêòóðà» øè-
ðîêî ðàñïðîñòðàíåíî, åãî îïðåäåëåíèå çàâèñèò îò òåîðåòè-
÷åñêîãî ïîäõîäà. Ñàìî ïîíÿòèå ïðîèñõîäèò îò ëàòèíñêîãî 
stratum — ñëîé, ïëàñò è facere — äåëàòü, â îñíîâå ñòðàòèôè-
êàöèè ëåæèò íåðàâåíñòâî. Ñîãëàñíî òåîðèè ñòðàòèôèêàöèè 
îáùåñòâî ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê îñîáûì îáðàçîì îðãàíèçî-
âàííîå íåðàâåíñòâî ìåæäó ðàçëè÷íûìè ñëîÿìè è îáùíîñòÿ-
ìè. Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêèå ïðèçíàêè ñ÷èòàþòñÿ íàè-
áîëåå âàæíûìè, âûäåëÿþò ðàçëè÷íûå òèïû ñòðàòèôèêàöèè. 
Â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ ñòðàòèôèêàöèè Ê. Ìàðêñ ïðåäëàãàë 
ðàññìàòðèâàòü îòíîøåíèå ê ñîáñòâåííîñòè. Âåáåð Ì. â êà÷å-
ñòâå ñòðàòèôèêàöèîííûõ êðèòåðèåâ ïðåäëàãàë èñïîëüçîâàòü 
áîãàòñòâî, ïðåñòèæ, âëàñòü1. Ñîðîêèí Ï. óêàçàë íà íåâîçìîæ-
íîñòü äàòü åäèíóþ ñîâîêóïíîñòü êðèòåðèåâ ïðèíàäëåæíîñòè 
ê êàêîé-ëèáî ñòðàòå è âûäåëèë íàëè÷èå â îáùåñòâå òðåõ 
ñòðàòèôèêàöèîííûõ ñòðóêòóð: ýêîíîìè÷åñêîé, ïðîôåññèî-
íàëüíîé è ïîëèòè÷åñêîé. Ïàðñîíñ Ò. âûäåëÿåò òðè ãðóïïû 
ïðèçíàêîâ: êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè èíäèâèäîâ (ïîë, 
ýòíè÷åñêàÿ ïðèíàäëåæíîñòü, ðîäñòâåííûå ñâÿçè, âðîæäåí-
íûå ñïîñîáíîñòè è äð.), èñïîëíåíèå ðîëè (ðàçëè÷íûå âèäû 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè), îáëàäàíèå (ìàòåðèàëüíûå 
è äóõîâíûå öåííîñòè, ñîáñòâåííîñòü, áîãàòñòâî). 

1 Âåáåð Ì. Îñíîâíûå ïîíÿòèÿ ñòðàòèôèêàöèè // Ñîöèñ. 1994. 
¹ 5. Ñ. 147–156.



31

Ãèääåíñ Ý. âûäåëÿåò ÷åòûðå òèïà ñòðàòèôèêàöèè: ðàáî-
âëàäåëü÷åñêèé, êàñòîâûé, ñîñëîâíûé, êëàññîâûé. Êðîìå 
òîãî, âûäåëÿþò âèäû ñòðóêòóð: êëàññîâàÿ, ñîöèàëüíàÿ, ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ ñòðóêòóðà è äð.

Âìåñòå ñ òåì, ïî ìíåíèþ Á. Ðàññåëà, èññëåäîâàíèÿ ñòðóê-
òóðû îáúåêòà íåäîñòàòî÷íî äëÿ åãî ïîçíàíèÿ, ïîñêîëüêó 
äàæå ïîëíûé àíàëèç ñòðóêòóðû ãîâîðèò ëèøü î òîì, êàêèìè 
ÿâëÿþòñÿ ÷àñòè îáúåêòà è êàê îíè îòíîñÿòñÿ äðóã ê äðóãó, è 
íè÷åãî íå ãîâîðèò îá îòíîøåíèÿõ, êîòîðûå ñîåäèíÿþò ýòîò 
îáúåêò ñ äðóãèìè îáúåêòàìè, íå ÿâëÿþùèìèñÿ åãî ñîñòàâíîé 
÷àñòüþ èëè êîìïîíåíòîì1.

Â õîäå èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû ðàçëè÷íûìè 
øêîëàìè èññëåäîâàòåëåé áûëè ñôîðìèðîâàíû äâà ïîäõîäà. 
Ïåðâûé èç íèõ ìîæíî îïðåäåëèòü êàê ñòðóêòóðàëèñòñêèé, 
ðàçâèâøèéñÿ ïî ïðåèìóùåñòâó â Çàïàäíîé Åâðîïå. Åãî àâ-
òîðû èäóò îò àíàëèçà ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð ê îáíàðóæåíèþ 
èñïîëíÿåìûõ èìè ôóíêöèé (Ý. Äþðêãåéì, Á. Ìàëèíîâñêèé, 
À. Ð. Ðàäêëèôô-Áðàóí è äð.). Âòîðîé ïîäõîä ìîæíî îïðå-
äåëèòü êàê ôóíêöèîíàëüíûé, êîãäà ïîñòóëèðóåòñÿ îïðåäå-
ëåííàÿ ñîâîêóïíîñòü ôóíêöèîíàëüíûõ òðåáîâàíèé è ëèøü 
çàòåì âûÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷íûå ñòðóêòóðû, îñóùåñòâëÿþùèå 
ýòè ôóíêöèè. Ðîäîíà÷àëüíèê ýòîãî íàïðàâëåíèÿ (ñòðóê-
òóðíî-ôóíêöèîíàëüíîé øêîëû) — Ò. Ïàðñîíñ. Ñîöèàëüíàÿ 
ñòðóêòóðà, ïî Ïàðñîíñó, — ýòî ñîâîêóïíîñòü ñëîæèâøèõñÿ â 
äàííîì îáùåñòâå íîðì è âûòåêàþùèõ èç ýòèõ íîðì òðåáîâà-
íèé ê ïîâåäåíèþ ïðåäñòàâèòåëåé òåõ èëè èíûõ ñîöèàëüíûõ 
ãðóïï. Ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà è ñîöèàëüíîé îðãàíèçàöèè îáó-
ñëîâëèâàåòñÿ íîðìàòèâíûìè ïðåäïèñàíèÿìè è öåííîñòÿìè, 
êàêîâûå è îáðàçóþò âûñøèé óðîâåíü ðåãóëÿòèâíîãî ìåõà-
íèçìà ñîöèàëüíûõ ïðîöåññîâ2.

Ìíîãèå àâòîðû îáðàùàþò âíèìàíèå íà òàêèå ñâîéñòâà 
ñòðóêòóðû, êàê óñòîé÷èâîñòü è ïîâòîðÿåìîñòü ñèñòåìû ñâÿ-
çè ýëåìåíòîâ â ðàìêàõ öåëîãî. Îíè óêàçûâàþò íà íåîáõî-
äèìîñòü âûÿâëÿòü õàðàêòåð âçàèìîçàâèñèìîñòè ýëåìåíòîâ 
è èõ âêëàäà â ôóíêöèîíèðîâàíèå è èçìåíåíèå ðàññìàòðèâàå-

1 Russel Â. Struñture // Human Knowlege: Its Scope and Limits. 
L., 1948. P. 121 ; Ïàðñîíñ Ò. Ñèñòåìà ñîâðåìåííûõ îáùåñòâ: ïåð. 
ñ àíãë. Ì.: Ïðîãðåññ, 1997. 236 ñ.

2 Òàì æå.
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ìîé öåëîñòíîñòè. Äèíàìèçì êàê ñâîéñòâî ñèñòåìû îçíà÷àåò, 
÷òî â íåé ïðîòåêàþò ïðîöåññû, ò.   å. èìååò ìåñòî èçìåíåíèå 
ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ è ñâÿçåé ìåæäó íèìè, êîòîðîå ïî-
ñòåïåííî ïåðåâîäèò ñèñòåìó èç îäíîãî ñîñòîÿíèÿ â äðóãîå. 
Öåëîå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîöåññ, à ïîòîìó ñòðóêòóðà ÿâëÿ-
åòñÿ è îðãàíèçàöèåé åãî âî âðåìåíè.

Ñòðóêòóðó îáúåêòà õàðàêòåðèçóþò êîëè÷åñòâî ñîñòàâëÿþ-
ùèõ, ïîðÿäîê èõ ðàñïîëîæåíèÿ è âèä çàâèñèìîñòè ìåæäó 
íèìè. Èíäèâèäû è ñîöèàëüíûå ãðóïïû êàê áû âûñòðàèâàþò-
ñÿ â îïðåäåëåííîé èåðàðõè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè.

Ðóòêåâè÷ Ì.Í. ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðîé íàçûâàåò «êëóáîê 
òåñíî ñïëåòåííûõ ìåæäó ñîáîé, íàïîäîáèå íèòåé ÄÍÊ, ðàç-
ëè÷íûõ ñòðóêòóð, êàæäîé èç êîòîðûõ ïðèñóù ñâîé êðèòåðèé 
ðàçëè÷èÿ ìåæäó ýëåìåíòàìè, êîòîðûé êàê áû ïî «âåðòèêà-
ëè» ïðîíèçûâàåò êàæäóþ äàííóþ èåðàðõè÷åñêóþ ëåñòíè-
öó»1. Ñòðóêòóðà íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü áåç íîñèòåëåé. Íîñè-
òåëè æå îáúåäèíåíû â ìíîãî÷èñëåííûå ñîöèàëüíûå ãðóïïû. 
Â ÷èñëå òàêèõ ãðóïï âûäåëÿåòñÿ è ìîëîäåæü, êîòîðàÿ çàíè-
ìàåò âàæíîå ìåñòî â ñòðóêòóðå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà, ïî-
ýòîìó ëþáûå ïðîöåññû, ïðîòåêàþùèå â ìîëîäåæíîé ñðåäå, 
íåðàçðûâíî ñâÿçàíû ñ ïðîöåññàìè, ïðîòåêàþùèìè â îáùå-
ñòâå â öåëîì.

Ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà â îòå÷åñòâåí-
íîé è çàðóáåæíîé ñîöèîëîãèè ïðèíàäëåæàò ê ÷èñëó öåí-
òðàëüíûõ. Îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ïîäõîäîâ 
ê ôîðìèðîâàíèþ ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà ÿâëÿåòñÿ 
âûäåëåíèå â êà÷åñòâå èñõîäíîãî ýëåìåíòà ðàçëè÷íûõ âèäîâ 
ñîöèàëüíûõ îáùíîñòåé, ò. å. âñåõ ñóùåñòâóþùèõ ñîöèàëü-
íûõ îáúåäèíåíèé, ÷ëåíû êîòîðûõ ñâÿçàíû îáùèìè èíòåðå-
ñàìè è íàõîäÿòñÿ â ïðÿìîì èëè êîñâåííîì âçàèìîäåéñòâèè2. 
Â ëþáîì ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ôóíêöèîíèðóþò ñîöèàëüíûå 
ãðóïïû è ñëîè íàñåëåíèÿ, à òàêæå íàöèîíàëüíûå îáùíîñòè. 
Îíè âçàèìîñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì, ìåæäó íèìè ñóùåñòâóþò 

1 Ðóòêåâè÷ Ì.  Í. Ìàêðîñîöèîëîãèÿ: ìåòîäîëîãè÷åñêèå î÷åðêè. 
Ì., 1995. Ñ. 106.

2 Ìàëûõèí Â.  È. Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà îáùåñòâà. 
Ìàòåìàòè÷åñêîå ìîäåëèðîâàíèå. Ì.: Þíèòè-Äàíà, 2003. 231 ñ. ; 
Àâåðèí À.  Í. Ñîöèàëüíàÿ ñòðóêòóðà îáùåñòâà. Ì. : Èçä-âî ÐÀÃÑ, 
2006. 154 ñ.
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ýêîíîìè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå, ïîëèòè÷åñêèå è äóõîâíûå îòíî-
øåíèÿ, êîòîðûå îáðàçóþò ñîöèàëüíóþ ñòðóêòóðó îáùåñòâà.

Ê îñíîâíûì ýëåìåíòàì ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà 
îòíîñÿòñÿ êëàññû; ëþäè ãîðîäà è äåðåâíè; ïðåäñòàâèòåëè 
ôèçè÷åñêîãî è óìñòâåííîãî òðóäà; ñîñëîâèÿ (ò.å. ñîöèàëüíûå 
ãðóïïû, ìåñòî â îáùåñòâå êîòîðûõ îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî 
èõ ïîëîæåíèåì â ñèñòåìå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ îòíî-
øåíèé, íî òàêæå ñëîæèâøèìèñÿ òðàäèöèÿìè è ïðàâîâûìè 
àêòàìè); ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèå ãðóïïû — ìîëîäåæü, 
æåíùèíû, ìóæ÷èíû, ñòàðøåå ïîêîëåíèå ëþäåé; íàöèîíàëü-
íûå îáùíîñòè — íàöèè, ýòíè÷åñêèå ãðóïïû è äð.

Íå îòðèöàÿ ñóùåñòâîâàíèÿ êëàññîâ è êëàññîâîé áîðüáû, 
Ì. Âåáåð îáðàùàåò âíèìàíèå íà îãðîìíóþ ðîëü ñòðàò è ïàð-
òèé êàê â ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðå îáùåñòâà, òàê è â ôîðìàõ 
ãîñïîäñòâà. Îí äåëèò îáùåñòâî íà òðè ñàìîñòîÿòåëüíûõ ïî-
ðÿäêà, ÿâëÿþùèõñÿ ñâîåîáðàçíûìè ïîäñèñòåìàìè ñî ñâîèìè 
ïðèíöèïàìè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ: ýêîíîìè÷åñêèé, ñîöèàëü-
íûé è ïîëèòè÷åñêèé. Îäíî èç ïðèíöèïèàëüíûõ ðàçëè÷èé 
ìåæäó êëàññàìè è ñòðàòàìè, ïî Ì. Âåáåðó, ñîñòîèò â òîì, 
÷òî êëàññû âîçíèêàþò â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ïðîèçâîäñòâåí-
íûõ è òîâàðíûõ îòíîøåíèé, ñòðàòû æå ïîÿâëÿþòñÿ ïî ìåðå 
óñòàíîâëåíèÿ ïðèíöèïîâ ïîòðåáëåíèÿ âî âñåõ ñôåðàõ îáùå-
ñòâåííîé æèçíè1.

Áóðäüå Ï. âêëþ÷àåò â ïîíÿòèå «êëàññ» ñîâîêóïíîñòü 
àãåíòîâ ñî ñõîäíîé ïîçèöèåé â ñîöèàëüíîì ïðîñòðàíñòâå. 
Öåíòðàëüíûå èäåè òåîðåòè÷åñêîé êîíöåïöèè Ï. Áóðäüå — 
ñîöèàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, ïîëå, êóëüòóðíûé è ñîöèàëüíûé 
êàïèòàë, ãàáèòóñ2. Óíèâåðñàëüíûå ñâîéñòâà êàê ôèçè÷åñêî-
ãî, òàê è ñîöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà — ýòî ðÿäîïîëîæåííîñòü, 
ðàçëè÷åíèå. Ïî Ï. Áóðäüå, ñõîäñòâî ìåæäó íèìè çàêëþ÷àåò-
ñÿ â òîì, ÷òî ïðîñòðàíñòâî, â êîòîðîì îáèòàåò Homo sapiens, 
ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíî îáîçíà÷åííûì è ñêîíñòðóèðîâàííûì. 
Ñîöèàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, íàéäÿ ñåáå ôèçè÷åñêóþ ðåàëè-
çàöèþ â ïðåäåëàõ ãîðîäñêîé ÷åðòû, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 

1 Âåáåð Ì. Î íåêîòîðûõ êàòåãîðèÿõ ïîíèìàþùåé ñîöèîëîãèè // 
Èçáðàííûå ïðîèçâåäåíèÿ. Ì. : Ïðîãðåññ, 1990.

2 Äîáðåíüêîâ Â. È., Êðàâ÷åíêî À. È. Èñòîðèÿ çàðóáåæíîé ñîöè-
îëîãèè. Òåîðèÿ ñîöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà Ï. Áóðäüå. Ì. : ÏÅÐÑÝ; 
Ëîãîñ, 2002. 340 ñ.
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ðàñïðåäåëåíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ áëàã è óñëóã, à òàêæå èíäè-
âèäóàëüíûõ àãåíòîâ è/èëè ãðóïï, îáëàäàþùèõ âîçìîæíîñòüþ 
èõ ïðèñâîåíèÿ (â çàâèñèìîñòè îò èìåþùåãîñÿ ó íèõ êàïèòàëà, 
à òàêæå îò ôèçè÷åñêîé äèñòàíöèè, îòäåëÿþùåé îò ýòèõ 
áëàã). Òðåòüå ñâîéñòâî, èåðàðõè÷íîñòü, ëîãè÷åñêè ñâÿçàíî ñ 
äâóìÿ ïåðâûìè, à ïðè÷èíîé åãî ïîÿâëåíèÿ íà ñâåò âûñòóïàåò 
îáùåñòâåííîå ðàçäåëåíèå òðóäà.

Îäíè ñîöèîëîãè îïðåäåëÿþò è èññëåäóþò ñîöèàëüíóþ 
ñòðóêòóðó ñ òî÷êè çðåíèÿ ñòàòóñíûõ è ðîëåâûõ çíà÷åíèé, 
âëèÿþùèõ íà ñîäåðæàíèå è íàïðàâëåííîñòü ñîöèàëüíûõ 
îòíîøåíèé, à äðóãèå, íàïðîòèâ, àíàëèçèðóþò ñîöèàëüíóþ 
ñòðóêòóðó, èñõîäÿ èç ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé ñîöèàëüíûõ îòíî-
øåíèé, èç êîòîðûõ âûâîäÿòñÿ ñòàòóñíûå è ðîëåâûå ðàçëè-
÷èÿ ìåæäó ëþäüìè. È â ïåðâîì è âî âòîðîì ñëó÷àå ðå÷ü 
èäåò î ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèÿõ, âîçíèêàþùèõ â ïðåäåëàõ 
âçàèìîäåéñòâèÿ ëþäåé, îáúåäèíÿþùèõñÿ â òå èëè èíûå ñî-
öèàëüíûå ãðóïïû. 

Òåðìèí «ãðóïïà» îáû÷íî ïðèìåíÿþò ê òàêèì ñîâîêóïíî-
ñòÿì ëþäåé, ÷ëåíû êîòîðûõ ÷àùå âçàèìîäåéñòâóþò äðóã ñ 
äðóãîì, ÷åì ñ ëþäüìè èçâíå, íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî âñå îíè 
íàõîäÿòñÿ â ïðÿìîì êîíòàêòå êàê ÷ëåíû ïåðâè÷íûõ ãðóïï. 
Îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò ñîöèàëüíûå íîðìû êàê ñðåäñòâà ñî-
öèàëüíîé ðåãóëÿöèè èíäèâèäîâ, îáúåäèíÿþùèå èõ â ãðóïïû 
(îáùíîñòè). Ýòè íîðìû îáåñïå÷èâàþò âîñïðîèçâîäñòâî ãðóïï 
â èõ ñîöèàëüíûõ ïîçèöèÿõ, ïîääåðæàíèå ïðîöåññîâ ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ îáùåñòâà êàê ñèñòåìû âçàèìîäåéñòâèÿ ãðóïï. 
Ñ èõ ïîìîùüþ ãðóïïû ñ ðàçëè÷íûìè èíòåðåñàìè èíòåãðèðó-
þòñÿ â ñòàáèëüíîå îáùåñòâî. Çàïðîñû ñîöèàëüíîé îáùíîñòè 
îãðàíè÷èâàþòñÿ îïðåäåëåííîé äîëåé ðåñóðñîâ, ïåðåâîäÿòñÿ â 
ýòàëîíû, ìîäåëè, ñòàíäàðòû äîëæíîãî ïîâåäåíèÿ ïðåäñòàâè-
òåëåé (÷ëåíîâ) îáùíîñòè. Óñâîåíèå è èñïîëüçîâàíèå ñîöèàëü-
íûõ íîðì ÿâëÿåòñÿ óñëîâèåì ôîðìèðîâàíèÿ èíäèâèäà êàê 
ïðåäñòàâèòåëÿ òîé èëè èíîé ñîöèàëüíîé îáùíîñòè (ãðóïïû).

Ïî÷òè âñå ñîöèàëüíûå ãðóïïû è íàöèîíàëüíûå îáùíîñòè 
íåîäíîðîäíû ïî ñîñòàâó è â ñâîþ î÷åðåäü äåëÿòñÿ íà îòäåëü-
íûå ñëîè è ãðóïïû ñ èõ ñîáñòâåííûìè ýêîíîìè÷åñêèìè, ñî-
öèàëüíûìè, ïîëèòè÷åñêèìè è äðóãèìè èíòåðåñàìè. Íà ýòî 
îáðàùàåò âíèìàíèå ðàñïðîñòðàíåííàÿ â çàïàäíîé ñîöèîëî-
ãèè òåîðèÿ ñòðàòèôèêàöèè, äåëÿùàÿ îáùåñòâî íà ðàçëè÷íûå 
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ñëîè (ñòðàòû) ïî ñàìûì ðàçíûì îñíîâàíèÿì: óðîâåíü äîõî-
äîâ, ïðîôåññèÿ, âèä äåÿòåëüíîñòè, ïîëèòè÷åñêèå âçãëÿäû, 
öåííîñòíûå îðèåíòàöèè è ò. ä. 

Ñîãëàñíî Ð. Ìåðòîíó, ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà — ýòî ñîâîêóï-
íîñòü ëþäåé, êîòîðûå îïðåäåëåííûì îáðàçîì âçàèìîäåéñòâó-
þò äðóã ñ äðóãîì, îñîçíàþò ñâîþ ïðèíàäëåæíîñòü ê äàííîé 
ãðóïïå è ñ÷èòàþòñÿ ÷ëåíàìè ýòîé ãðóïïû ñ òî÷êè çðåíèÿ 
äðóãèõ.

Íå ìåíåå ñóùåñòâåííî ðàñïðåäåëåíèå èíäèâèäîâ, èõ ãðóïï 
è îáùíîñòåé ïî ñîöèàëüíûì ñëîÿì (ñòðàòàì). Îòëè÷èòåëü-
íûì ïðèçíàêîì îáùåñòâà è åãî ñòðóêòóðû ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëü-
íîå íåðàâåíñòâî ëþäåé. Çäåñü ñòîèò âûäåëèòü ïðåæäå âñåãî 
ïîíÿòèå ñòàòóñà.

Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî îñíîâûâàåòñÿ íà øèðîêîì ðàçäå-
ëåíèè òðóäà è ôóíêöèé ëþäåé â ïðîöåññå îáùåñòâåííîãî 
âîñïðîèçâîäñòâà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì îíè ðàçëè÷àþòñÿ ïî 
ìåñòó, êîòîðîå çàíèìàþò â îáùåñòâå. Ýòî ðàçëè÷èå è ôèêñè-
ðóåòñÿ â ïîíÿòèè ñòàòóñ. Ñòàòóñ — îáîáùåííàÿ õàðàêòåðè-
ñòèêà. Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå îí îõâàòûâàåò ïðîôåññèþ, 
ýêîíîìè÷åñêîå è ïîëèòè÷åñêîå ïîëîæåíèå, äåìîãðàôè÷åñêèå 
ïðèçíàêè ÷åëîâåêà. Êàæäîìó ñòàòóñó ïðåäïèñàíû îïðåäå-
ëåííûå ïðàâà è îáÿçàííîñòè. Ýòè ïðàâà è îáÿçàííîñòè ìî-
ãóò íîñèòü ôîðìàëüíûé (íîðìàòèâíî óñòàíîâëåííûé) èëè 
íåôîðìàëüíûé õàðàêòåð. Äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà õàðàêòåðåí 
îïðåäåëåííûé íàáîð ñòàòóñîâ. Íàèáîëåå õàðàêòåðíûé ñòàòóñ 
÷åëîâåêà, âûäåëÿþùèé åãî ñðåäè äðóãèõ ëþäåé, íàçûâàåòñÿ 
ãëàâíûì ñòàòóñîì. Ñòàòóñ ÷åëîâåêà, â êîòîðîì îí ðîæäåí, 
íàçûâàþò ïðèïèñûâàåìûì ñòàòóñîì. Áèîëîãè÷åñêèå õàðàê-
òåðèñòèêè îòðàæàþòñÿ â ïîíÿòèè «ïðèðîæäåííûé ñòàòóñ». 

×åëîâåê èìååò ìíîæåñòâî ñòàòóñîâ, êîòîðûå âñåãäà ñâÿ-
çàíû ìåæäó ñîáîé áëàãîäàðÿ ðîëÿì, à ðåàëüíîå ïîâåäåíèå 
õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðåäåëåííûì íàáîðîì ðîëåé. Â ðåçóëüòàòå 
âîçíèêàåò ñòàòóñíûé äèàïàçîí, â ðàìêàõ êîòîðîãî âàðüèðóåò 
ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà. Äëÿ êàæäîãî ñòàòóñà õàðàêòåðíî îïðå-
äåëåííîå âèäåíèå ìèðà, îïðåäåëåííûå ñîöèàëüíûå ðîëè   — 
ñïîñîáû âûïîëíåíèÿ ôóíêöèé, ñâÿçàííûõ ñî ñòàòóñàìè, èëè 
îïðåäåëåííûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ. Ñòàòóñíûå ñèìâîëû   — 
çíàêè îòëè÷èÿ: îäåæäà, ÿçûê, æåñòû, ìàíåðà ïîâåäåíèÿ, 
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óðîâåíü äîõîäà. Ðàíã ñòàòóñà — ïîëîæåíèå ñòàòóñà îòíîñè-
òåëüíî äðóãèõ, ñëîæèâøååñÿ â îáùåñòâå.

Ñîöèàëüíóþ ãðóïïó îáðàçóåò ñîâîêóïíîñòü ôóíêöèîíàëü-
íî îäíîðîäíûõ ñòàòóñîâ. Â óçêîì ñìûñëå ñëîâà ñòàòóñîì ÷å-
ëîâåêà ñ÷èòàåòñÿ åãî ìåñòî êàê ïðåäñòàâèòåëÿ áîëüøîé ñî-
öèàëüíîé ãðóïïû. Êðîìå ýòîãî, ðàçëè÷àþò ïîíÿòèå «ëè÷íûé 
ñòàòóñ» — ïîëîæåíèå ÷åëîâåêà â ìàëîé ãðóïïå, õàðàêòåðè-
çóåìîå åãî ëè÷íûìè êà÷åñòâàìè.

Ñîöèàëüíàÿ ñòðóêòóðà îáùåñòâà îáðàçóåòñÿ ñîâîêóïíî-
ñòüþ ýòèõ ñòàòóñîâ. Ñòàòóñû è ðîëè ôóíêöèîíèðóþò â êóëü-
òóðå, èõ êîíêðåòíîå íàïîëíåíèå âñåãäà ñâÿçàíî ñ öåííîñòÿìè 
è íîðìàìè, ïðèíÿòûìè â îáùåñòâå. Òàêèì îáðàçîì, ñîöèàëü-
íàÿ ñòðóêòóðà èìååò êîíêðåòíîå êóëüòóðíîå íàïîëíåíèå.

Ëþäè ðàçëè÷àþòñÿ íå òîëüêî ïî ðàíãó ñòàòóñà, íî è ïî 
ðåàëüíîé âîçìîæíîñòè óäîâëåòâîðÿòü ñâîè ïîòðåáíîñòè. Ýòó 
õàðàêòåðèñòèêó ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ ëþäåé íàçûâàþò ñî-
öèàëüíîé ñòðàòèôèêàöèåé.

×òî æå âõîäèò â ñîñòàâ äåéñòâóþùèõ â ñîâðåìåííîì ïåðå-
õîäíîì îáùåñòâå ýêîíîìè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ñòðàòèôèêàöèè?

Ïåðâîå ïî çíà÷èìîñòè ìåñòî ñðåäè ýòèõ êðèòåðèåâ, íåñî-
ìíåííî, çàíèìàåò ñîáñòâåííîñòü. Âòîðîé êðèòåðèé — âëàäå-
íèå êàïèòàëîì, ïðèíîñÿùèì ïðèáûëü. Òðåòèé êðèòåðèé, õà-
ðàêòåðíûé äëÿ ïåðåõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ îáùåñòâà, ñîñòàâëÿåò 
ïðè÷àñòíîñòü ê ïðîöåññàì ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ îáùåñòâåííîãî 
áîãàòñòâà â ðåçóëüòàòå ðàçãîñóäàðñòâëåíèÿ è ïðèâàòèçàöèè 
ñîáñòâåííîñòè, åå àêöèîíèðîâàíèÿ, ïåðåêóïêè è ò. ï. Â çà-
âèñèìîñòè îò îáëàäàíèÿ òåì èëè èíûì âèäîì ñîáñòâåííîñòè, 
à òàêæå îò ìàñøòàáîâ ïîäîáíîãî îáëàäàíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ ñî-
öèàëüíûé ñòàòóñ è ñîöèàëüíàÿ ðîëü, ò. å. îñíîâíûå ñòðàòè-
ôèöèðóþùèå õàðàêòåðèñòèêè èíäèâèäà èëè ãðóïïû. 

Åùå îäíèì çíà÷èòåëüíûì êðèòåðèåì ñòðàòèôèêàöèîííîé 
äèôôåðåíöèàöèè â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ÿâëÿåòñÿ óðîâåíü 
ëè÷íîãî äîõîäà è ïîòðåáëåíèÿ. Ðàñõîæäåíèå ìåæäó âûñøè-
ìè è íèçøèìè óðîâíÿìè äîõîäîâ â îáùåñòâå, îñóùåñòâëÿþ-
ùåì ïåðåõîä ê ðûíî÷íîé ýêîíîìèêå, íå òîëüêî âåñüìà ñóùå-
ñòâåííî, íî è âñå áîëåå âîçðàñòàåò.

Â ïîñòñîâåòñêîì îáùåñòâå çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåòñÿ ñåòü 
êðèòåðèåâ ñòðàòèôèêàöèîííîé äèíàìèêè. Íàðÿäó ñ èçäàâ-
íà äåéñòâóþùèìè ýêîíîìè÷åñêèìè, ïîëèòè÷åñêèìè, ñîöèî-
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êóëüòóðíûìè ôàêòîðàìè ïðèîáðåòàþò êðèòåðèàëüíûé ñòà-
òóñ ôàêòîðû òåíåâûå (íåëåãàëüíûé áèçíåñ, ïðåñòóïíîñòü) 
è ìàðãèíàëèçàöèîííûå. Åñëè ïåðâûå èç íèõ ïîäòàëêèâàþò 
ïðåóñïåâàþùèõ â ñîîòâåòñòâóþùèõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè 
èíäèâèäîâ ê âåðõíèì ñòóïåíÿì èìóùåñòâåííîé è ñîöèàëü-
íî-ñòàòóñíîé ëåñòíèöû, òî âòîðûå, íàîáîðîò, ñòàëêèâàþò íå 
àäàïòèðîâàâøèõñÿ ê íîâûì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì óñëî-
âèÿì ëþäåé íà ñîöèàëüíîå äíî.

Ñîöèàëüíî-êëàññîâóþ ñòðóêòóðó îáùåñòâà ñîñòàâëÿþò 
êëàññû è ñîöèàëüíî-êëàññîâûå ãðóïïû è ñëîè. Ðàçëè÷èÿ 
ìåæäó êëàññàìè è ñîöèàëüíûìè ñëîÿìè îïðåäåëÿþòñÿ ôîð-
ìàìè ñîáñòâåííîñòè, íà êîòîðûõ áàçèðóþò ñâîé òðóä äàííûå 
îáùíîñòè.

Â óñëîâèÿõ òðàíñôîðìàöèè ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ìåíÿåò-
ñÿ ñòàòóñ ñîöèàëüíûõ ãðóïï. Â âåðõíèå ýëèòíûå è ñóáýëèòíûå 
ñëîè ïîìèìî òðàäèöèîííûõ óïðàâëåí÷åñêèõ ãðóïï âêëþ÷à-
þòñÿ êðóïíûå ñîáñòâåííèêè. Çàìåòíûìè ñòàëè ïðîÿâëåíèÿ 
ðîñòà ñðåäíåãî ñëîÿ, êîòîðûé ôîðìèðóþò îòíîñèòåëüíî ìàòå-
ðèàëüíî îáåñïå÷åííûå è «óñòðîåííûå» ïðåäñòàâèòåëè ðàçíûõ 
ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûõ ãðóïï — ïðåèìóùåñòâåííî èç 
ïðåäïðèíèìàòåëåé, ìåíåäæåðîâ è ÷àñòè êâàëèôèöèðîâàí-
íûõ ñïåöèàëèñòîâ. Ïðèçíàíèå ñëîåâ ëèøü äîïîëíÿåò ïðèíÿ-
òîå ïîíèìàíèå òðàäèöèîííîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà, ïîä÷åð-
êèâàÿ èçâåñòíóþ äèôôóçèþ åãî ãðàíèö, êàê êëàññîâûõ, òàê 
è ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûõ. 

Ñîöèàëüíàÿ òðàíñôîðìàöèÿ îáùåñòâà ñîïðîâîæäàåòñÿ íå 
òîëüêî èçìåíåíèåì åãî ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû è îáùåñòâåí-
íûõ èíñòèòóòîâ, íî òàêæå ïîâûøåíèåì êîíòðîëÿ çà îêðó-
æàþùåé ñðåäîé, áûñòðîé óðáàíèçàöèåé, óãëóáëåíèåì îá-
ùåñòâåííîãî ðàçäåëåíèÿ òðóäà è ñïåöèàëèçàöèè. Íàêîíåö, 
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ïîääåðæèâàåò ýòèêó èíäè-
âèäóàëèçìà, ñòðåìëåíèå ê ñàìîðàçâèòèþ ëè÷íîñòè, ôèëîñî-
ôèþ óñïåõà. 
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1.3. Теоретические концепции молодежи 
в современной исследовательской практике 

Â Ðîññèè èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåì ìîëîäåæè èìåþò äàâíèå 
òðàäèöèè. Ïî ñâîåé íàïðàâëåííîñòè è íàçíà÷åíèþ îíè ÷à-
ñòè÷íî ñîâïàäàþò ñ òðàäèöèÿìè, èçâåñòíûìè èç ãóìàíèòàð-
íûõ íàóê Åâðîïû è Àìåðèêè. Êàê è òàì, â Ðîññèè â ðàçíûå 
âðåìåíà ìíîãîîáðàçíûå êîíöåïöèè ìîëîäåæè âûðàæàëè è 
ïðîäîëæàþò âûðàæàòü îæèäàíèÿ îáùåñòâà îò íîâûõ ïîêî-
ëåíèé, ýòî ñâîåãî ðîäà òåîðåòè÷åñêîå çåðêàëî åñòåñòâåííîãî 
ïðîöåññà ñìåíû ïîêîëåíèé. Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ îíè 
ñâîäÿòñÿ ê òðåì óñòàíîâêàì: ìîëîäåæü — «íè÷åéíàÿ çåìëÿ», 
ìîëîäåæü — îáùåñòâåííàÿ îïàñíîñòü, ìîëîäåæü — íàäåæäà 
îáùåñòâà. Â òî æå âðåìÿ òåîðèè ìîëîäåæè â Ðîññèè íåñóò 
íà ñåáå îòïå÷àòîê ñîöèîêóëüòóðíûõ êîíòåêñòîâ è êîíòåêñòîâ 
ðàçâèòèÿ ãóìàíèòàðíûõ íàóê. 

Ðàçâèòèå òåîðèé ìîëîäåæè â ìèðå â öåëîì, è â Ðîññèè â 
÷àñòíîñòè, ïðîèñõîäèò ñêà÷êàìè. Òðè îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿ 
òåîðåòè÷åñêîãî îñìûñëåíèÿ ìîëîäåæè ñëîæèëèñü â 1920-å — 
íà÷àëå 1930-õ ãîäîâ1. Áûëè, ïðàâäà, íåáîëüøèå îòêëîíåíèÿ. 
Íàïðèìåð, êíèãà àìåðèêàíñêîãî ñîöèîëîãà Ã. Ñòýíëè Õîë-
ëà «Þíîñòü» áûëà èçäàíà â 1904 ã., ïóáëèêàöèè íåìåöêîãî 
ïñèõîëîãà Ê. Ãðîîñà, ñîäåðæàâøèå âàæíûå äëÿ ñòàíîâëåíèÿ 
òåîðèé ìîëîäåæè ïîëîæåíèÿ, ïîÿâèëèñü â 1912 ã., êíèãà íå-
ìåöêîãî ñîöèîëîãà Ê. Ìàíõåéìà «Äèàãíîç íàøåãî âðåìåíè», 
ãäå ðàçâèâàëèñü åãî ðàíåå âûñêàçàííûå ïîëîæåíèÿ î ñìåíå 
ïîêîëåíèé, îïóáëèêîâàíà â 1943 ã. è ò. ä. 

Ïåðâîå íàïðàâëåíèå õàðàêòåðèçóåò ìîëîäåæü êàê íîñè-
òåëüíèöó ïñèõîôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ ìîëîäîñòè.

Èññëåäîâàòåëè ðàññìàòðèâàþò íå ñîáñòâåííî ìîëîäåæü, 
à ìîëîäîñòü (þíîñòü) êàê ïåðèîä æèçíè èíäèâèäà (Ã. Ñòýíëè 
Õîëë, Ø. Áþëåð, Â. Øòåðí, À. Ôðåéä, Â. Ðàéõ è äð.). 

Âòîðîå íàïðàâëåíèå òðàêòóåò ìîëîäåæü êàê êóëüòóðíóþ 
ãðóïïó — ÷åðåç ñîâîêóïíîñòü ïðèñóùèõ åé êóëüòóðíûõ 
ñâîéñòâ è ôóíêöèé (Ý. Øïðàíãåð, Ð. Áåíåäèêò, Á. Ìàëèíîâ-
ñêèé, Ì. Ìèä è äð.). 

1Êîâàëåâà À.  È., Ëóêîâ Â.  À. Ñîöèîëîãèÿ ìîëîäåæè: òåîðåòè÷å-
ñêèå âîïðîñû. Ì. : Ñîöèóì, 1999.
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Òðåòüå íàïðàâëåíèå èçó÷àåò ìîëîäåæü êàê îáúåêò è ñóáú-
åêò ïðîöåññà ïðååìñòâåííîñòè è ñìåíû ïîêîëåíèé.

Íà ïîðîãå 1970-õ ãã. Ì. Ìèä ñôîðìóëèðîâàëà èäåþ î òîì, 
÷òî â îïðåäåëåííûå ýïîõè åñòåñòâåííûé ïóòü ïåðåäà÷è êóëü-
òóðíûõ êîäîâ îò ñòàðøèõ ïîêîëåíèé ìëàäøèì (íà ÷åì îñ-
íîâûâàåòñÿ ïîñòôèãóðàòèâíàÿ êóëüòóðà) ìîæåò ñìåíèòüñÿ 
ñâîåãî ðîäà ðàâåíñòâîì ïîêîëåíèé â ýòîé ñôåðå (êîôèãóðà-
òèâíàÿ êóëüòóðà), à â îñîáûõ ñèòóàöèÿõ ìîæåò ïðîèçîéòè 
ñìåíà íàïðàâëåíèÿ, êîãäà óñòàíàâëèâàåòñÿ ïðåôèãóðàòèâ-
íàÿ êóëüòóðà, ñîäåðæàùàÿ îðèåíòàöèþ íà áóäóùåå. Ýòî ñè-
òóàöèè, êîãäà äëÿ äîñòèæåíèÿ æèçíåííîãî óñïåõà ìîëîäûå 
íå ìîãóò îïèðàòüñÿ íà îïûò ñòàðøèõ è, íàïðîòèâ, ñòàðøèå 
íóæäàþòñÿ â çíàíèè ìîëîäûõ è èõ âèäåíèè ìèðà, ïðèñëó-
øèâàþòñÿ ê ìîëîäåæè.

Â ñîâðåìåííîé íàó÷íîé ëèòåðàòóðå íàêîïëåí çíà÷è-
òåëüíûé ôîíä òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé, õàðàêòåðèçóþùèõ 
ñóùíîñòü ïîíÿòèÿ «ìîëîäåæü» è ïðîöåññû, ñâÿçàííûå ñ 
âêëþ÷åíèåì åå â ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ. Ìîæíî âûäåëèòü 
íåñêîëüêî ãðóïï ðàáîò.

Ê ïåðâîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ òðóäû çàðóáåæíûõ è îòå÷å-
ñòâåííûõ èññëåäîâàòåëåé, êîòîðûå ïîñâÿùåíû èçó÷åíèþ 
ïðîöåññà ñîöèàëèçàöèè. Àíàëèç ìíîãî÷èñëåííûõ êîíöåï-
öèé ñîöèàëèçàöèè ïîêàçûâàåò, ÷òî íå ñóùåñòâóåò åäèíîé 
âñåîõâàòûâàþùåé òåîðèè. Íåîáõîäèìî âûäåëèòü ðÿä îñ-
íîâîïîëàãàþùèõ òåîðèé: ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
(Ô. Ãèääèíãñ, Ý. Äþðêãåéì), èíòåðèîðèçàöèè è èäåíòèôè-
êàöèè (Ç. Ôðåéä, Ñ. Õîëë, Ý. Ìàêêîáè), ñîöèàëüíîãî íàó÷å-
íèÿ (À. Áàíäóðà, Ñ. Áåêêåð), ãðóïïîâîé äèíàìèêè (Ê. Ëåâèí, 
Äæ. Êàðòðàéò), ãóìàíèñòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè (À. Ìàñëîó, 
Ý. Ôðîìì, Ê. Ðîäæåðñ), ðîëåâóþ òåîðèþ (Äæ. Ìèä, Ð. Êóëè), 
ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûé àíàëèç (Î. Áðèì, Ò. Ïàðñîíñ, 
Â. Óèëëåð) è äðóãèå. 

Çàïàäíîåâðîïåéñêàÿ ñîöèîëîãè÷åñêàÿ øêîëà èìååò ñîá-
ñòâåííóþ èíòåðïðåòàöèþ ïðîöåññà ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè. 
Ïðåäñòàâèòåëè áèõåâèîðèçìà è íåîáèõåâèîðèçìà (Á. Ñêèí-
íåð, Ý. Òîðíäàéê, À. Áàíäóðà, Â. Óîëòåðñ) ðàññìàòðèâàþò 
ñîöèàëèçàöèþ êàê ïðîöåññ ñîöèàëüíîãî íàó÷åíèÿ. Â øêî-
ëå ñèìâîëè÷åñêîãî èíòåðàêöèîíèçìà (Äæ. Ìèä, Ä. Õîðêå, 
Ä. Äæåêñîì, Ë. Êîëáåðã, Ò. Íüþêîì) èññëåäîâàëè ñîöèàëè-
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çàöèþ êàê ïðîöåññ è ðåçóëüòàò ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ 
ëþäåé. Ïðåäñòàâèòåëè ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ âèäÿò ñîöèàëèçàöèþ êàê ïðîöåññ ïîëíîé èíòåãðàöèè 
ëè÷íîñòè â ñîöèàëüíóþ ñèñòåìó, â õîäå êîòîðîé ïðîèñõîäèò 
ïðèñïîñîáëåíèå ñóáúåêòà (Ò. Ïàðñîíñ, Ï. Ñîðîêèí, Ð.   Ìåð-
òîí). Òåîðåòè÷åñêèå ðàçðàáîòêè ïîñëåäíèõ ëåò (Ä. Ãîéëåí, 
Ê. Õàððåëüìàí, Í. Ñìåëçåð, Ê.-Þ. Òèëüìàí, Ð. Òåðíåð, 
Ï.   Øòîìïêà) ïðåäñòàâëÿþò ïðîöåññ ñîöèàëèçàöèè êàê àêò 
ïðîäóêòèâíîé ïåðåðàáîòêè âíåøíåé è âíóòðåííåé ñîöèàëü-
íîé ðåàëüíîñòè. Ïî Þ. Õàáåðìàñó, ëè÷íîñòü èíäèâèäóàëèçè-
ðóåòñÿ ÷åðåç ïðîöåññû ñîöèàëèçàöèè âíóòðè èñòîðè÷åñêîãî 
ïðîöåññà. 

Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå èññëåäî-
âàíèþ ïðîáëåì ìîëîäåæè êàê ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé 
ãðóïïû, êîòîðàÿ íàäåëåíà ðÿäîì ÷åðò, îáóñëîâëåííûõ ôèçè-
îëîãè÷åñêèì ñîçðåâàíèåì îðãàíèçìà è îñîáûìè ñîöèîêóëü-
òóðíûìè äåòåðìèíàíòàìè ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè (Äæ. Êî-
ëåìàí, Ô. Ðàéñ, Ñ. Õîëë, Õ. Øåëüñêè, Ý. Ýðèêñîí).

Íàó÷íîå ðàññìîòðåíèå ôåíîìåíà «ìîëîäåæü» ñïîñîáñòâî-
âàëî ðàçâèòèþ îñîáîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ ñ øèðîêèì ñïåêòðîì èññëåäîâàòåëüñêèõ ïîäõîäîâ   — 
ñîöèîëîãèè ìîëîäåæè. Âåäóùàÿ ïîçèöèÿ ïðèíàäëåæèò 
ñòðóêòóðíîìó ôóíêöèîíàëèçìó, ñûãðàâøåìó âàæíóþ ðîëü 
â ñîçäàíèè òåîðèé ìåæïîêîëåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, «ñåêñó-
àëüíîé ðåâîëþöèè» (Â. Ðàéõ, Ã. Ìàðêóçå), «êîíôëèêòà ïî-
êîëåíèé» (Ä. Áåëë, Ý. Ôðîìì, Ð. Ìåðòîí, Ø. Ýéçåíøòàäò), 
ñîöèàëüíîé ìîáèëüíîñòè è ïðîôåññèîíàëüíîé ñîöèàëèçà-
öèè ìîëîäåæè (Â.  Í. Øóáêèí, Â.  À. Ìàíñóðîâ, À.  Ñ. Êàïòî, 
À.  Ñ. Êîëåñíèêîâ). Íà ñòûêå ñòðóêòóðíîãî ôóíêöèîíàëèçìà 
è ìàðêñèñòñêîé òåîðèè äàííàÿ ïðîáëåìàòèêà ðàññìàòðèâà-
åòñÿ â ðàáîòàõ È.  Ì. Èëüèíñêîãî, Á.  À. Ðó÷êèíà, Â.  È. ×ó-
ïðîâà. 

Êóëüòóðîëîãè÷åñêîå íàïðàâëåíèå, èññëåäóÿ ñîöèàëüíûå 
ïðîöåññû è ÿâëåíèÿ â àñïåêòå ôåíîìåíîëîãèè ÷åëîâå÷åñêîé 
êóëüòóðû, ðàñêðûâàåò ìåõàíèçìû ïîêîëåí÷åñêîãî åäèíñòâà, 
ñîöèîêóëüòóðíîé òðàíñëÿöèè ìàòåðèàëüíîãî è äóõîâíîãî 
îïûòà ÷åëîâå÷åñòâà íîâûì ïîêîëåíèÿì ìîëîäåæè (Â.  Ô.   Ëå-
âè÷åâà, Ì.  Ì. Åëþòèíà, È.  Ñ. Êîí, Ä.  Ë. Êîíñòàíòèíîâñêèé, 
Þ.  À.   Ëåâàäà, Â.  Â.   Ïàâëîâñêèé), ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè-
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÷åñêèå ìåõàíèçìû îòíîøåíèé â ñîöèóìå (Ã.  Ì. Àíäðååâà, 
Á.  Ã. Àíàíüåâ, Á.  Ä. Ïàðûãèí, Ð.  Ì. Øàìèîíîâ), îñíîâíûå 
òåíäåíöèè ðåôîðì è èçìåíåíèÿ â æèçíè è îòíîøåíèÿõ íà-
ðîäîâ Ñèáèðè, ýòíîêóëüòóðíûå äåòåðìèíàíòû ñîöèàëèçàöèè 
ìîëîäåæè (Ë.  Í. Êîãàí, À.  Î. Áîðîíîåâ, Ê.  Ï. Êàëèíîâñêàÿ, 
Å.  Ð. ßðñêàÿ-Ñìèðíîâà). 

Òðåòüþ ãðóïïó ñîñòàâèëè òðóäû ñîâðåìåííûõ èññëåäî-
âàòåëåé, â öåíòðå âíèìàíèÿ êîòîðûõ îêàçûâàþòñÿ, ñ îäíîé 
ñòîðîíû, îñîáåííîñòè ìîëîäåæíûõ ñóáêóëüòóð è ìîëîäåæ-
íûõ ãðóïïîâûõ èäåíòè÷íîñòåé (Å.  Ë. Îìåëü÷åíêî, À.  Ë. Ñà-
ëàãàåâ, Ò.  Ã. Èñëàìøèíà), ñ äðóãîé — îáùåòåîðåòè÷åñêîå 
îáîñíîâàíèå ìåñòà è ðîëè ìîëîäåæè â òðàíñôîðìèðóþùåìñÿ 
îáùåñòâå, âûðàáîòêà íîâûõ ñòðàòåãèé åå ñîöèàëüíîãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ (À.  Ñ. Çàïåñîöêèé, Þ.  À. Çóáîê, Þ.  Ð. Õàéðóë-
ëèíà). 

Çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ ïðîáëåì 
ìîëîäåæè îêàçàëè èçâåñòíûå îòå÷åñòâåííûå òåîðåòèêè 
Í.  Â. Áîðÿç, Ë.  Ï. Áóåâà, Á.  À. Ãðóøèí, Â.  Â. Æóðàâëåâ, 
Ñ.  Í. Èêîííèêîâà, È.  Ì. Èëüèíñêèé, Î.  Í. Êîçëîâà, 
È.  Ñ.   Êîí, Â.  Ò. Ëèñîâñêèé, Â.  À. Ðîäèîíîâ, Ë.  ß. Ðóáèíà, 
Ì.  Í. Ðóòêåâè÷, Á.  À. Ðó÷êèí, Â.  È. ×óïðîâ, Â.  Í. Øóáêèí 
è äð.1 Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ äåôîðìàöèè íðàâñòâåííûõ 
öåííîñòåé ñóùåñòâåííîå ìåñòî çàíèìàåò èçó÷åíèå ñîäåðæà-
íèÿ íðàâñòâåííûõ èìïåðàòèâîâ, ñîîòíîøåíèÿ íðàâñòâåííûõ 
ìîòèâîâ è ïîñòóïêîâ, íðàâñòâåííàÿ ðåãóëÿöèÿ ïîâåäåíèÿ. 

1 Áàáî÷êèí Ï.  È. Ñòàíîâëåíèå æèçíåñïîñîáíîé ìîëîäåæè â 
äèíàìè÷íî èçìåíÿþùåìñÿ îáùåñòâå. Ì., 2000 ; Ãðèøèíà Å.  À. 
Ðîññèéñêàÿ ìîëîäåæü: ïðîáëåìû ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè. Ì., 
1999  ; Èâàíåíêîâ Ñ.  Ï. Ïðîáëåìû ñîöèàëèçàöèè ñîâðåìåííîé ìîëî-
äåæè. Îðåíáóðã, 1999 ; Èëüèíñêèé È.  Ì. Ìîëîäåæü è ìîëîäåæíàÿ 
ïîëèòèêà. Ôèëîñîôèÿ. Èñòîðèÿ. Òåîðèÿ. Ì., 2001 ; Ëåâèêîâà Ñ.  È. 
Ìîëîäåæíàÿ êóëüòóðà. Ì., 2002 ; Ëèñîâñêèé Â.  Ò. Äóõîâíûé ìèð 
è öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ìîëîäåæè Ðîññèè. ÑÏá., 2000 ; Ìîëî-
äåæü ñòðàíû è ðåãèîíà íà ïîðîãå XXI âåêà. Ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû 
/ îòâ. ðåä. À.  Ì. Îñèïîâ, Â.  Â. Ìàòâååâ. Â. Íîâãîðîä, 2001 ; Ñîöè-
àëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûå îðèåíòàöèè è æèçíåííûå ïóòè ìîëîäåæè 
/ îòâ. ðåä. Â.  Í. Øóáêèí. Ì., 1999 ; ×óêðååâ Ï.  À. Ñîöèàëüíûå 
òåõíîëîãèè ðåãóëèðîâàíèÿ çàíÿòîñòè ìîëîäåæè. Óëàí-Óäý, 2000 ; 
×óïðîâ Â.  È., Çóáîê Þ.  À., Óèëüÿìñ Ê. Ìîëîäåæü â îáùåñòâå ðè-
ñêà. Ì., 2001 è äð.
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Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âíîâü âîçîáíîâèëèñü ñîöèîëîãè÷åñêèå 
èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè. Èçó÷àþòñÿ íðàâñòâåí-
íûå íà÷àëà ïîâåäåíèÿ ìîëîäûõ ëþäåé (Â.  Ò. Ëèñîâñêèé, 
À.  Í. Øåíäðèê, Â.  Ê. Ñåðãååâ), â òîì ÷èñëå â óñëîâèÿõ íî-
âîãî ðûíêà òðóäà (Â.  Ñ. Áîðîâèê, À.  Ë. Ìàðøàê, Ï.  Í. Íî-
âèêîâ, Â.  À. Ïîõâîùåâ, Î.  Â. Ðîìàøîâ), â îáðàçîâàíèè 
(Ý.  Ì. Àíäðååâ, Þ.  Ð. Âèøíåâñêèé, Ë.  À. Ãåãåëü, Â.  È.   Äî-
áðûíèíà, Ä.  Ë. Êîíñòàíòèíîâñêèé, Ò.  Í. Êóõòåâè÷, 
À.  Â.   Ìèðîíîâ), èçìåíåíèå íàïðàâëåííîñòè ìîòèâàöèè, ñî-
öèàëüíîé ðåãóëÿöèè è ñàìîðåãóëÿöèè ìîëîäåæè â óñëîâè-
ÿõ íåîïðåäåëåííîñòè è ðèñêà (Þ.  À. Çóáîê, Â.  È. ×óïðîâ). 
Ïðîáëåìà âëèÿíèÿ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè è ðåêëàìû 
íà ñîçíàíèå ÷åëîâåêà ðàññìàòðèâàëàñü â ðàáîòàõ Á.  À.  Ãðó-
øèíà, Ì.  Â.   Ãåðøóí, Ã.  Ã. Äèëèãåíñêîãî, Ã.  Ñ. Ìåëüíèê, 
Å.  Å. Ïðîíèíîé, Â.  Ñ. Ñòåïèíà, Æ.  Ò. Òîùåíêî, Ý.  Ä. Äàãáàå-
âà, Å.  Á. Øåñòîïàë1. 

×åòâåðòóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè òðóäû, ïîñâÿùåííûå àíà-
ëèçó ñîöèàëüíûõ ïðîöåññîâ, ïðîòåêàþùèõ â ìîëîäåæíîé 
ñðåäå, ìåñòà ýòîé ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé ãðóïïû â 
ñòðóêòóðå îáùåñòâà, ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè, äèíàìèêè öåí-
íîñòíûõ îðèåíòàöèé ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè, ïðîáëåì îáðàçî-
âàíèÿ. Âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ íàñ èìåëî îáðàùåíèå ê òðóäàì 
ó÷åíûõ, çàíèìàþùèõñÿ èññëåäîâàíèåì ïðîáëåì ìîëîäåæè â 
Ñèáèðñêîì ðåãèîíå, òàêèõ êàê È.  È. Îñèíñêèé, Â.  Â. Çàòååâ, 

1 Ãðóøèí Á.  À. Ìàññîâîå ñîçíàíèå. Îïûò îïðåäåëåíèÿ è ïðîáëå-
ìû èññëåäîâàíèÿ. Ì., 1987 ; Ãåðøóí Ì.  Â. Ñîöèàëüíàÿ ðåêëàìà 
êàê êîììóíèêàòèâíûé èíñòðóìåíò ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ : 
àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ïîëèò. íàóê. Ì., 2007 ; Äèëèãåíñêèé Ã.  Ã. 
Ëþäè ñðåäíåãî êëàññà. Ì., 2002 ; Ìåëüíèê Ã.  Ñ. Mass-media: ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå ïðîöåññû è ýôôåêòû. ÑÏá., 1996 ; Ïðîíèíà Å.  Å. Ïñè-
õîëîãèÿ æóðíàëèñòñêîãî òâîð÷åñòâà. Ì., 2007; Ñòåïèí Â.  Ñ. Íàóêà 
è îáðàçîâàíèå â êîíòåêñòå ñîâðåìåííûõ öèâèëèçàöèîííûõ èçìå-
íåíèé // Áåçîïàñíîñòü Åâðàçèè. 2001. ¹ 3. Ñ. 301–309 ; Òîùåíêî 
Æ.  Ò. Ìåòàìîðôîçû îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ: ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñ-
íîâû ñîöèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà // Ñîöèñ. 2001. ¹ 6 ; Äàãáàåâ   Ý.  Ä. 
Ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè: äèíàìè÷åñêèå ìîäåëè ïîëèòè÷å-
ñêîé êîììóíèêàöèè. Óëàí-Óäý: Èçä-âî Áóðÿò. ãîñ. óí-òà, 2004; 
Øåñòîïàë Å.  Á. Ïîëèòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ì., 2002.
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Â.  Í. Øóáêèí, Ç.  À. Äàíèëîâà, Þ.  Á. Ðàíäàëîâ, Ò.  Í. Áîÿê1. 
Íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå èññëåäîâàíèÿ ïîñâÿùåíû òàêæå 
ïðîáëåìàì ïàòðèîòèçìà, ãðàæäàíñòâåííîñòè ìîëîäûõ ñèáè-
ðÿêîâ, ñèáèðñêîé èäåíòè÷íîñòè (À.  Î. Áîðîíîåâ, Í.  Â. Ñâåð-
êóíîâà, Ã.  Á. Ðÿáîâà, Ô.  Í. Ïîäóñòîâ, À.  À. Çåëåíèí)2. 

Èçó÷åíèþ ïðîöåññà ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìî-
îïðåäåëåíèÿ ìîëîäåæè, âêëþ÷àþùåãî ôîðìèðîâàíèå è ðå-
àëèçàöèþ ñòðàòåãèé ïîëó÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ è íà÷àëî òðóäîâîé êàðüåðû â òðàíñôîðìèðóþùåìñÿ 
ðîññèéñêîì îáùåñòâå, ñîöèîêóëüòóðíîé äåòåðìèíèðîâàííî-
ñòè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé ñîâðåìåííîé 

1 Çàòååâ Â.  Â., Îñèíñêèé È.  È. Ñòóäåíòû 90-õ: ñîöèàëüíûå è 
íðàâñòâåííûå îñíîâû æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Óëàí-Óäý : Èçä-âî Áóðÿò. 
ãîñ. óí-òà, 1997. 119 ñ.; Ðàíäàëîâ Þ.  Á. Ñîöèàëüíàÿ ñòðóêòóðà è 
îáðàç æèçíè íàñåëåíèÿ Áóðÿòèè. Óëàí-Óäý, 1990 ; Øóáêèí Â.  Í., 
×åðåäíè÷åíêî Ã.  À. Ìîëîäåæü âñòóïàåò â æèçíü (ñîöèîëîãè÷åñêèå 
èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåì âûáîðà ïðîôåññèè è òðóäîóñòðîéñòâà). Ì. : 
Ìûñëü, 1985 ; Øóáêèí Â.  Í. Òðóäÿùàÿñÿ ìîëîäåæü: îáðàçîâàíèå, 
ïðîôåññèÿ, ìîáèëüíîñòü. Ì. : Íàóêà, 1984 ; Äàíèëîâà Ç.  À. Ñîöè-
àëüíàÿ àäàïòàöèÿ íàñåëåíèÿ â óñëîâèÿõ êðèçèñà: ðåãèîíàëüíûé 
àñïåêò: äèñ. ... ä-ðà ñîöèîë. íàóê. ÑÏá., 1999. 347 c. ; Äàíèëî-
âà   Ç.  À. Äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå â ìîëîäåæíîé ñðåäå. Íîâîñèáèðñê: 
Èçä-âî ÑÎ ÐÀÍ, 2008. 236 ñ. ; Áîÿê Ò.  Í. Ðóññêàÿ ñåëüñêàÿ ìîëî-
äåæü: òðàíñôîðìàöèÿ äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé (íà ìàòåðè-
àëàõ Ðåñïóáëèêè Áóðÿòèÿ è ×èòèíñêîé îáëàñòè). Óëàí-Óäý: Èçä-âî 
Áóðÿò. ãîñ. óí-òà, 2007. 476 ñ.

2 Áîðîíîåâ À.  Î. Ïðîáëåìû ñèáèðñêîé ìåíòàëüíîñòè. ÑÏá., 2004  ; 
Òåððèòîðèàëüíàÿ ìåíòàëüíîñòü è ïðîáëåìû ñîöèîêóëüòóðíîãî ðàç-
âèòèÿ ðåãèîíà // Ñèáèðñêàÿ ìåíòàëüíîñòü è ïðîáëåìû ñîöèîêóëü-
òóðíîãî ðàçâèòèÿ ðåãèîíà. ÑÏá., 2007 ; Ñâåðêóíîâà Í.  Â.   Ðåãèîíàëü-
íàÿ ñèáèðñêàÿ èäåíòè÷íîñòü: îïûò ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. 
ÑÏá. : ÍÈÈ õèìèè ÑÏáÃÓ, 2002. 192 ñ.; Èäåÿ ïàòðèîòèçìà è ìîëî-
äåæü : ñá. äîêë. ãîð. íàó÷.-ïðàêò. êîíô. «Ìû íàøåé Ðîäèíå âåðíû» 
/ ïîä ðåä. Ò.  Â. Êðàñèëüíèêîâîé. Òîìñê : Èçä-âî ÈÎÀ ÑÎ ÐÀÍ, 
2005. 324 ñ. ; Ðÿáîâà Ã.  Á. Ïîòåíöèàë ãðàæäàíñòâåííîñòè ìîëîäûõ 
ñèáèðÿêîâ (íåêîòîðûå àñïåêòû). Ñ. 86 ; Ïîäóñòîâ Ô.  Í. Ïàòðèîòè-
÷åñêîå âîñïèòàíèå ìîëîäåæè: íîâûé âçãëÿä íà ïðîáëåìû îáðàçî-
âàíèÿ. Ñ. 197 ; Ëàðè÷åâà Í.  Í. Îá îïûòå ïàòðèîòè÷åñêîãî è íðàâ-
ñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ. Ñ. 225 ; Çåëåíèí À.  À. Ðåãèîíàëüíàÿ ìîäåëü 
ãîñóäàðñòâåííîé ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè è ïðàêòèêà åå ðåàëèçàöèè /
îòâ. ðåä. Î.  À. Êîëîáîâ. Íîâîñèáèðñê : Èçä-âî ÑÎ ÐÀÍ, 2008. 228 ñ.



44

ðîññèéñêîé ìîëîäåæè ïîñâÿùåíû ðàáîòû È.  È. Õàð÷åíêî, 
Ã.  Ñ. Ñîëîäîâîé1. 

Ê XXI â. ýòà èäåÿ ïîëó÷èëà ìíîæåñòâî ñâèäåòåëüñòâ â 
ñâîþ ïîääåðæêó, ïîñêîëüêó ÷åðòû è êîôèãóðàòèâíîé, è ïðå-
ôèãóðàòèâíîé ìîäåëè êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ ñòàëè çðèìû âî 
ìíîæåñòâå ñòðàí, à â ñèëó íàáèðàþùåé ñêîðîñòü ãëîáàëèçà-
öèè â ýêîíîìè÷åñêîé è ïîëèòè÷åñêîé æèçíè ðàñïðîñòðàíè-
ëèñü ïî âñåìó ìèðó. 

Âêëþ÷åííîñòü ìîëîäåæè â ìàññîâîì ìàñøòàáå (à ýòî âàæ-
íî ó÷èòûâàòü ïðè ðåøåíèè âîïðîñà î êðèòè÷åñêîé ìàññå 
ôàêòîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ òîãî, ÷òîáû ñ÷èòàòü ñîâîêóïíîñòü 
ñîáûòèé ñîöèàëüíûìè ïðàêòèêàìè) â êîìïüþòåðíûå ñåòè 
óæå ïðèâåëà (à â ïåðñïåêòèâå ýòà òåíäåíöèÿ áóäåò íàðàñòàòü) 
ê òîìó, ÷òî è ïîâñåäíåâíûå ñâÿçè â íîâûõ ïîêîëåíèÿõ âñå 
áîëüøå ñòðîÿòñÿ êàê ñåòåâûå. Òåîðèÿ ñåòåâîãî îáùåñòâà 
Ì. Êàñòåëüñà ïîòîìó òàê ëåãêî âîøëà â ñîçíàíèå ñîâðåìåí-
íûõ ñîöèàëüíûõ ôèëîñîôîâ è ñîöèîëîãîâ, ÷òî ïîñòðîåíà ñ 
îïîðîé íà íàáëþäåíèÿ çà îòíîøåíèÿìè ïîëüçîâàòåëåé ýëåê-
òðîííûõ ðåñóðñîâ â Èíòåðíåòå è äðóãèõ ñåòÿõ. Ñòàðøåå ïî-
êîëåíèå òîæå ðàáîòàåò â Èíòåðíåòå âñå àêòèâíåå (õîòÿ ìî-
ëîäåæü çäåñü âïåðåäè), íî åãî ãàáèòóñû (åñëè ïîëüçîâàòüñÿ 
òåðìèíîëîãèåé Ï. Áóðäüå), èëè òåçàóðóñû (ïî íàøåé òåð-
ìèíîëîãèè), âûñòðîåíû êàê ñòðóêòóðû èåðàðõè÷åñêèå, ÷òî 
ÿâëÿåòñÿ ïðÿìûì ñëåäñòâèåì îñâîåííûõ êóëüòóðíûõ êîäîâ. 
Åñëè ïðèçíàòü, ÷òî ñåòåâîå îáùåñòâî ñóùåñòâåííî îòëè÷àåò-
ñÿ îò èåðàðõè÷åñêè îðãàíèçîâàííîãî, òî ñ ìîëîäåæüþ íàäî 
ñâÿçûâàòü äàëåêî èäóùèå ïåðåìåíû íå òîëüêî â òåõíîëîãèè 
êîììóíèêàöèé, íî è â ñàìîì îñíîâàíèè ñîöèàëüíûõ êîí-
ñòðóêöèé. Ïîêà — â ïðåäåëàõ ïîâñåäíåâíûõ ïðàêòèê âçàè-
ìîäåéñòâèÿ, â ïåðñïåêòèâå — ñîöèåòàëüíûõ îáíîâëåíèé. 

Â òîé èëè èíîé ìåðå ïðåä÷óâñòâèå êðóïíûõ ïåðåìåí âî 
âçàèìîîòíîøåíèè îáùåñòâà (êàê öåëîãî) ñ ìîëîäåæüþ (êàê 
åãî ÷àñòè) îòðàæàåòñÿ íà òåîðèÿõ ìîëîäåæè, ïîëó÷èâøèõ 

1 Õàð÷åíêî È.  È. Ôîðìèðîâàíèå è ðåàëèçàöèÿ îáðàçîâàòåëü-
íûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ ñòðàòåãèé ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè: äèñ. 
... êàíä. ñîöèîë. íàóê. Ì., 2007 ; Ñîëîäîâà Ã.  Ñ. Ñîöèîêóëüòóðíàÿ 
äåòåðìèíèðîâàííîñòü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé ñî-
âðåìåííîé ðîññèéñêîé ìîëîäåæè: äèñ. ¾ ä-ðà ñîöèîë. íàóê. Ì., 
2006.
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ïðèçíàíèå â ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ. Â ðÿäå îáîáùàþùèõ 
ðàáîò è ñáîðíèêîâ íàó÷íûõ ñòàòåé ïîñëåäíåãî âðåìåíè áîëåå 
ìàñøòàáíî íà òåîðåòè÷åñêîì óðîâíå ïðåäñòàâëåíî îñìûñëå-
íèå ýìïèðè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, îòðàçèâøåãî íîâûå àñïåêòû 
ñîöèàëüíîé æèçíè ìîëîäåæè. 

Â êîíöåïòóàëüíîì ïîëå ìîëîäåæíûõ èññëåäîâàíèé ñ ñåðå-
äèíû 1990-õ ãã. ïîëó÷èëà ðàçâèòèå ïîçèöèÿ, â ñâîåé îñíîâå 
îïèðàþùàÿñÿ íà ñîöèàëüíî-ôèëîñîôñêîå ïîíèìàíèå ãóìà-
íèçìà êàê ïðèçíàíèÿ ñàìîöåííîñòè ÷åëîâåêà, åãî æèçíåí-
íîãî âûáîðà íà êàæäîì èç ýòàïîâ ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè è 
ëè÷íîñòíîãî ðîñòà. Ñàìîöåííà, òàêèì îáðàçîì, è ìîëîäîñòü, 
âûñòóïàþùàÿ êàê áèîñîöèàëüíîå ñâîéñòâî èíäèâèäà, à òàêæå 
è äîñòîÿíèå íàðîäà, ñòðàíû, îáùåñòâà. Â êðóãó îòå÷åñòâåí-
íûõ èññëåäîâàòåëåé â òàêîì ðàêóðñå ñòðîèò ñâîå îñìûñëåíèå 
ìîëîäåæè È.  Ì. Èëüèíñêèé. Ñîâîêóïíîñòü åãî òåîðåòè÷åñêèõ 
ïîñòóëàòîâ îòíîñèòåëüíî ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ åñòü îñíîâàíèÿ 
îïðåäåëèòü êàê ãóìàíèñòè÷åñêóþ êîíöåïöèþ ìîëîäåæè. 

Â äèñêóññèÿõ î íåîáõîäèìîñòè è ïðàâîìåðíîñòè ðàçðàáîò-
êè è ïðèíÿòèÿ çàêîíà î ìîëîäåæè (1986–1991 ãã.) ñôîðìèðî-
âàëèñü îñíîâíûå ïîçèöèè òåîðåòè÷åñêîé êîíöåïöèè ìîëîäå-
æè è ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè Èëüèíñêîãî, ïîçæå êîíöåïöèÿ 
äîïîëíÿëàñü è ìîäèôèöèðîâàëàñü, íî åå îñíîâíûå ïîëîæå-
íèÿ ñîõðàíÿëèñü. Ñïåöèôèêà åãî êîíöåïöèè ñîñòîèò â òîì, 
÷òî îíà ñóùåñòâóåò íå ñàìà ïî ñåáå êàê åùå îäíà òåîðèÿ ìî-
ëîäåæè, íî êàê îáîñíîâàíèå îïðåäåëåííîé ëèíèè â îáëàñòè 
ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè, âûÿâëåíèÿ 
åå ñòðàòåãè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé. Íî ýòî áûëî áû íåâîçìîæ-
íî áåç îòâåòà íà íàèáîëåå îáùèå âîïðîñû î ñóùíîñòè ìîëî-
äåæè, åå õàðàêòåðíûõ ÷åðòàõ, ìåñòå â îáùåñòâå. Øèðîêàÿ 
ïîñòàíîâêà âîïðîñà î ïîëîæåíèè ìîëîäåæè ïðèâîäèò èññëå-
äîâàòåëÿ ê óáåæäåíèþ, ÷òî «íåîáõîäèìà ñîâðåìåííàÿ, îòâå-
÷àþùàÿ çàïðîñàì XXI â., êîíöåïöèÿ ìîëîäåæè, êîòîðàÿ â 
ñâîþ î÷åðåäü íå ìîæåò áûòü ñîçäàíà áåç íîâîé ôèëîñîôèè 
âîçðàñòà. Ýòà ôèëîñîôèÿ è îñíîâàííàÿ íà íåé êîíöåïöèÿ 
ìîëîäåæè áóäóò ñêëàäûâàòüñÿ èç ñèñòåìû óíèâåðñàëüíûõ 
îáùåïðèíÿòûõ ñðåäè þâåíîëîãîâ ìèðà íàó÷íûõ èñòèí î ìî-
ëîäåæè êàê îñîáîé êàòåãîðèè îáùåñòâà, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ 
îáùå÷åëîâå÷åñêèì äîñòîÿíèåì, à òàêæå èäåé è çíàíèé î ìî-
ëîäåæè êîíêðåòíûõ îáùåñòâ».
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Èñõîäÿ èç ýòîãî, Èëüèíñêèé ôîðìóëèðóåò ñâîþ êîíöåï-
öèþ ìîëîäåæè. Öåíòðàëüíîå åå çâåíî ñîñòàâëÿåò èäåÿ ñóáú-
åêòíîñòè ìîëîäåæè. Çäåñü åñòü íîâûé ïîâîðîò ýòîé èäåè, 
êîòîðàÿ â òîé èëè èíîé ôîðìå çàòðàãèâàëàñü ðÿäîì äðóãèõ 
ó÷åíûõ. Ïðîáëåìà, ïî Èëüèíñêîìó, ñîñòîèò â òîì, ÷òî ìèð 
ðåøèòåëüíî ìåíÿåòñÿ, èäóò ïðîöåññû, êîòîðûå íå ìîãóò áûòü 
â äîñòàòî÷íîé ìåðå îñìûñëåíû è òåì áîëåå âçÿòû ïîä êîí-
òðîëü ñòàðøèì ïîêîëåíèåì. Â ýòèõ óñëîâèÿõ âîïðîñ ñîñòî-
èò íå â òîì, ÷òîáû ïîäåëèòüñÿ ñóáúåêòíîñòüþ ñ ìîëîäåæüþ, 
íî îïåðåòüñÿ íà ñóáúåêòíîñòü ìîëîäåæè, ÷òîáû âûòÿíóòü 
öåëîå — âñå îáùåñòâî, åãî íàñòîÿùåå è áóäóùåå. Ýòî êîí-
öåïòóàëüíîå ïåðåîñìûñëåíèå ðîëè ìîëîäåæè è ìîëîäåæíîãî 
äâèæåíèÿ â íîâûõ ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ óñëîâèÿõ.

Âûäâèíóòàÿ ñ îïîðîé íà èäåè È.  Ì. Èëüèíñêîãî êîíöåï-
öèÿ ñîöèàëèçàöèîííîé íîðìû À.  È. Êîâàëåâîé îïðåäåëÿåòñÿ, 
âî-ïåðâûõ, êàê ðåçóëüòàò óñïåøíîé ñîöèàëèçàöèè, ïîçâîëÿ-
þùåé èíäèâèäàì âîñïðîèçâîäèòü ñîöèàëüíûå ñâÿçè, îáùå-
ñòâåííûå îòíîøåíèÿ è êóëüòóðíûå öåííîñòè äàííîãî îáùå-
ñòâà è îáåñïå÷èâàòü èõ äàëüíåéøåå ðàçâèòèå; âî-âòîðûõ, êàê 
ìíîãîìåðíûé ýòàëîí ñîöèàëèçèðîâàííîñòè ÷åëîâåêà ñ ó÷åòîì 
åãî âîçðàñòíûõ è èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòå-
ðèñòèê; â-òðåòüèõ, êàê óñòîÿâøàÿñÿ â îáùåñòâå ñîâîêóïíîñòü 
ïðàâèë ïåðåäà÷è ñîöèàëüíûõ íîðì è êóëüòóðíûõ öåííîñòåé 
îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ. Ñîöèàëèçàöèîííàÿ íîðìà âûñòó-
ïàåò ìåðîé ñîöèàëèçèðîâàííîñòè èíäèâèäà â ñîîòâåòñòâèè 
ñ õàðàêòåðèñòèêàìè ñîöèàëüíîñòè äàííîãî îáùåñòâà. 

Êîâàëåâà ïîêàçûâàåò, ÷òî õîòÿ ñîöèàëèçàöèîííàÿ íîðìà 
òåñíî ñâÿçàíà ñ íîðìîé ñîöèàëüíîé, îíà íå äîëæíà ñâîäèòü-
ñÿ ê ïîñëåäíåé. «Ñóòü ðàçëè÷èÿ ñîñòîèò â íàçíà÷åíèè òîé 
è äðóãîé íîðìû: äëÿ ñîöèàëüíîé íîðìû òàêèì íàçíà÷åíè-
åì ÿâëÿåòñÿ ðåãóëÿöèÿ ïîâåäåíèÿ èíäèâèäà è ãðóïïû, äëÿ 
ñîöèàëèçàöèîííîé — ðåãóëÿöèÿ âìåñòå ñ îñâîåíèåì íîðìû 
(àäàïòàöèÿ ê íåé è åå èíòåðèîðèçàöèÿ èíäèâèäîì êàê îñíîâ-
íîãî ñâîéñòâà, êàê differentia specifica). Öåëü ðåãóëÿöèè — 
ïåðåäà÷à ñîöèàëüíîé íîðìû. Ñóáúåêòíî-îáúåêòíàÿ ñòîðîíà 
ðåãóëèðîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ îòíîøåíèÿìè ”ïåðåäàþùèé – 
óñâàèâàþùèé” (”ó÷èòåëü — ó÷åíèê”)». 

Âûäåëåíèå ñîöèàëèçàöèîííîé íîðìû ïðîäóêòèâíî äëÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿ äåòåé è ìîëîäåæè, ïîñêîëüêó èìåííî îíà (à íå 
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îáùàÿ ñîöèàëüíàÿ íîðìà) âûñòðàèâàåò êàðêàñ ñîöèàëüíîãî 
ñòàòóñà ÷åëîâåêà â ïåðèîä äåòñòâà è þíîñòè. Âåðîÿòíî, ñî-
öèàëèçàöèîííàÿ íîðìà äåéñòâóåò è íà ñëåäóþùèõ âîçðàñò-
íûõ ýòàïàõ, íî åå ðîëü òàì îãðàíè÷åíà è îðèåíòèðóþùåå 
çíà÷åíèå è äëÿ ëè÷íîñòè, è äëÿ îáùåñòâà èìååò ïðåèìóùå-
ñòâåííî ñîöèàëüíàÿ íîðìà. 

Ïðîäóêòèâíîé îêàçàëàñü è êîíöåïöèÿ ñîöèàëèçàöèîííîé 
òðàåêòîðèè, êîòîðóþ À.  È. Êîâàëåâà îïðåäåëÿåò êàê ñïåöè-
ôè÷åñêóþ äëÿ êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà ñîâîêóïíîñòü õàðàêòå-
ðèñòèê íàïðàâëåííîñòè, õîäà è ðåçóëüòàòèâíîñòè ïðîöåññà 
åãî ñîöèàëèçàöèè. Ñîöèàëèçàöèîííàÿ òðàåêòîðèÿ â òàêîì 
ñëó÷àå âûñòóïàåò èíòåãðàëüíûì ïîêàçàòåëåì õàðàêòåðà ñî-
öèàëèçàöèè. Òðàåêòîðíàÿ ìîäåëü ñîöèàëèçàöèè èíäèâèäà 
ïîêàçûâàåòñÿ À.  È. Êîâàëåâîé â íåñêîëüêèõ ñðåçàõ: 1) âëè-
ÿíèå âíåøíåé ñðåäû; 2) ñóáúåêòíîñòü; 3) äèñïîçèöèÿ ëè÷íî-
ñòè â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè. «Àëãîðèòì ïîñòðîåíèÿ ñîöè-
àëèçàöèîííîé òðàåêòîðèè îñíîâûâàåòñÿ íå íà ñòàòè÷åñêèõ 
ñîñòîÿíèÿõ, à íà äèíàìèêå ïðîöåññà ñîöèàëèçàöèè ñ ó÷åòîì 
ïðîéäåííîãî èíäèâèäîì ýòàïà æèçíåííîãî ïóòè, ïðè÷åì îñ-
íîâíûå õàðàêòåðèñòèêè èçìåðÿþòñÿ âî âðåìåííîì êîíòèíóó-
ìå».

Îò ðàáîò Ó. Áåêà, Ý. Ãèääåíñà, À.  Ä. Óðñóëà, Í.  Ë. Ñìàêî-
òèíîé, â êàêîé-òî ìåðå Í. Ëóìàíà, Ì. Äóãëàñ, Ä. Ëóïòîí è 
äð. èññëåäîâàòåëüíèöà ïîëó÷àåò ìåòîäîëîãèþ ñîöèîëîãè÷å-
ñêîãî èññëåäîâàíèÿ ðèñêà è ñîöèàëüíîé íåîïðåäåëåííîñòè. 
Ïðîáëåìàòèêà ðèñêà ðàíåå èçó÷àëàñü ïðèìåíèòåëüíî ê ìî-
ëîäåæè (åñòü ðàáîòû Ë. Ìàõà÷åêà, Ì. ßíãà, Äæ. Áàéíåðà 
è ðÿäà äðóãèõ àâòîðîâ), íî âíå êîíòåêñòà  òåìàòèêè îáùå-
ñòâà ðèñêà è  òåìàòèêè ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ìîëîäåæè. 
Íà ïåðåñå÷åíèè âîçíèêàåò íîâûé êîíöåïòóàëüíûé ïðîäóêò, 
öåííîñòü êîòîðîãî â òåîðåòè÷åñêîì ïëàíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ 
çíà÷èòåëüíîé. Òåìà ðèñêà ïåðåñòàåò áûòü ïðîñòîé ðàìêîé 
èññëåäîâàíèÿ ìîëîäåæè, äàíüþ ìîäíûì â ìèðîâîé ñîöèîëî-
ãèè òåíäåíöèÿì, îòðàæàþùèì àëàðìèñòñêèå íàñòðîåíèÿ èí-
òåëëèãåíöèè çàïàäíûõ ñòðàí ïåðåä ëèöîì ãëîáàëèçìà. Ïîíÿ-
òèå ðèñêà ïðèîáðåòàåò õàðàêòåð ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ñðåäñòâà 
äëÿ îïèñàíèÿ è ïîíèìàíèÿ ìîëîäåæè. 

Â ýòîì âèäèòñÿ è ÿäðî íàó÷íîé íîâèçíû ðàññìàòðèâàå-
ìîé êîíöåïöèè. Ðèñê òåîðåòè÷åñêè ðàññìîòðåí è ïîêàçàí íà 
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ýìïèðè÷åñêîì ìàòåðèàëå êàê îäíî èç ñóùíîñòíûõ ñâîéñòâ 
ìîëîäåæè. Ñîãëàñíî êîíöåïöèè Þ.  À. Çóáîê, ðèñê, áóäó÷è 
ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííûì, âîçíèêàåò, âî-ïåðâûõ, â ñâÿçè 
ñ ïåðåõîäíûì ñîñòîÿíèåì ìîëîäîñòè êàê ôàçû æèçíåííîãî 
ïóòè è ðåàëèçóåòñÿ â ïðîöåññå èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè 
ìîëîäûõ ëþäåé; âî-âòîðûõ, ïîä âëèÿíèåì íîâîãî ýòàïà ñîöè-
îêóëüòóðíîé ýâîëþöèè èçìåíåíèé â ïðîöåññå ïåðåäà÷è ñîöè-
àëüíîãî îïûòà ìåæäó ïîêîëåíèÿìè.

Ñ ïîçèöèé èñõîäíûõ ïîëîæåíèé òåîðèè ìîëîäåæè â îòå-
÷åñòâåííîé ñîöèîëîãèè èíòåðåñíû ðàáîòû Å.  Ë. Îìåëü÷åíêî 
è åå êîëëåã ïî ÍÈÖ «Ðåãèîí» (ã. Óëüÿíîâñê). Ñîòðóäíè÷àÿ 
â íàó÷íûõ ïðîåêòàõ ñ Öåíòðîì ðóññêèõ è âîñòî÷íî-åâðîïåé-
ñêèõ èññëåäîâàíèé Áèðìèíãåìñêîãî óíèâåðñèòåòà (âî ãëàâå 
ñ Õ. Ïèëêèíãòîí), ãðóïïà Îìåëü÷åíêî íå òîëüêî îñâîèëà 
áðèòàíñêèå êîíöåïöèè ìîëîäåæè, ó÷èòûâàþùèå êóëüòóð-
íûå ôàêòîðû êîíñòðóèðîâàíèÿ ðåàëüíîñòè, ðîëü ãåíäåðà, 
çíà÷èìîñòü ñóáêóëüòóðíûõ ôåíîìåíîâ, íî è ñôîðìèðîâàëà 
ñâîè ïîäõîäû, â öåíòðå êîòîðûõ ìîëîäåæíûå êóëüòóðíûå 
ïðàêòèêè. Íàçâàíèå ñîâìåñòíîãî ðîññèéñêî-áðèòàíñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïî ìîëîäåæíîé ïðîáëåìàòèêå «Áûòîâîå, íî íå 
”íîðìàëüíîå”» âïîëíå ÿñíî îòðàæàåò íàïðàâëåíèå òåîðåòè-
÷åñêîãî ïîèñêà, ðåàëèçóåìîãî â öåëîé ñåðèè ýìïèðè÷åñêèõ 
ïðîåêòîâ. Ïîíÿòíî, íàñêîëüêî çíà÷èìà äëÿ òàêîãî ðîäà èñ-
ñëåäîâàíèé êà÷åñòâåííàÿ ñòðàòåãèÿ. Íî âñå æå ãëàâíîå âè-
äèòñÿ â äðóãîì: Îìåëü÷åíêî èäåò ê èçó÷åíèþ ìîëîäåæè îò 
ôàêòîðà êóëüòóðû è îò ïðîáëåìàòèêè èäåíòèôèêàöèè. Ýòè 
äâà îñíîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ìåòîäè÷åñêèå ñðåäñòâà êà÷åñòâåí-
íîé ñòðàòåãèè èñïîëüçîâàòü ñ íàèáîëüøåé àäåêâàòíîñòüþ, 
à çàîäíî ñäâèãàòü ðàêóðñû èññëåäîâàíèÿ ìîëîäåæè îò îáîá-
ùåíèé ìàêðîñîöèàëüíîãî óðîâíÿ ê óñòàíîâëåíèþ îñîáåííî-
ñòåé îòíîñèòåëüíî îãðàíè÷åííûõ êóëüòóðíûìè êîíñòðóêòà-
ìè è ëîêàëüíîé òåððèòîðèåé ñîöèàëüíûõ îáùíîñòåé.

Íà ñîçäàíèå áîëåå àäåêâàòíîé ïðàêòè÷åñêèì çàäà÷àì òåî-
ðèè ìîëîäåæè íàïðàâëåíû ïîïûòêè ìíîãèõ ðîññèéñêèõ èñ-
ñëåäîâàòåëåé, ïîñâÿòèâøèõ ñåáÿ èçó÷åíèþ ìîëîäåæíîé ïðî-
áëåìàòèêè. 

Îäíà èç òåîðèé òàêîãî ðîäà îñíîâûâàåòñÿ íà òåçàóðóñíîì 
ïîäõîäå. Ìîëîäåæü â ðàìêàõ ýòîé òåîðèè òðàêòóåòñÿ êàê ñî-
öèàëüíàÿ ãðóïïà, êîòîðóþ ñîñòàâëÿþò ëþäè, îñâàèâàþùèå 
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è ïðèñâàèâàþùèå ñîöèàëüíóþ ñóáúåêòíîñòü, èìåþùèå ñî-
öèàëüíûé ñòàòóñ ìîëîäûõ è ÿâëÿþùèåñÿ ïî ñàìîèäåíòèôè-
êàöèè ìîëîäûìè, à òàêæå ðàñïðîñòðàíåííûå â ýòîé ñîöè-
àëüíîé ãðóïïå òåçàóðóñû è âûðàæàþùèé è îòðàæàþùèé èõ 
ñèìâîëè÷åñêèé è ïðåäìåòíûé ìèð. 

Òàêîé ñîñòàâ êîìïîíåíòîâ ïîíÿòèÿ, òàêàÿ ñâÿçü ìåæäó 
íèìè, òðàêòóåìàÿ êàê îòðàæåíèå ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè, 
ìåíÿåò ñàì âçãëÿä íà ñîöèîëîãèþ ìîëîäåæè. 

Òåçàóðóñíàÿ êîíöåïöèÿ ìîëîäåæè ïîçâîëÿåò ïðîÿñíèòü 
ïóòè ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíîé ñóáúåêòíîñòè ìîëîäåæè è îáíà-
ðóæèòü åå ïðîòèâîðå÷èâûå ÷åðòû êàê â îïðåäìå÷åííîé äåÿ-
òåëüíîñòè, òàê è â ôàêòàõ ñàìîñîçíàíèÿ, âûïîëíÿþùèõ âàæ-
íóþ ðåãóëÿòèâíóþ ôóíêöèþ. 

Òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî èíñòèòóöèàëèçèðîâàííûé ìèð 
ìàëî îñâîåí ìîëîäûì ÷åëîâåêîì, òðåáóåò îò íåãî êîìïåíñà-
òîðíûõ äåéñòâèé — ñàìîñòîÿòåëüíûõ è ïðåäîïðåäåëåííûõ 
âçàèìîäåéñòâèåì â peer group (ãðóïïàõ ñâåðñòíèêîâ). Ïîñòå-
ïåííî ïðîèñõîäèò îñâîåíèå èì ïðîñòðàíñòâà, ïðàâèë, ðåàëü-
íîñòåé ýòîãî ìèðà.

Ìåõàíèçìàìè îñâîåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ êîíñòðóèðîâàíèå ñî-
öèàëüíîé ðåàëüíîñòè è åå ïðîåêòèðîâàíèå. Ïðè÷åì êîí-
ñòðóêöèè è ïðîåêòû ìîëîäîãî ÷åëîâåêà ìîãóò ñóùåñòâåí-
íî îòëè÷àòüñÿ îò êîíñòðóêöèé è ïðîåêòîâ «îòâåòñòâåííîãî 
âçðîñëîãî» (ðîäèòåëè, ó÷èòåëÿ è ò. ä.) è, êðîìå òîãî, äèíà-
ìè÷íî èçìåíÿòüñÿ. Îñîáåííîñòüþ ìîëîäåæíîé ñðåäû ÿâëÿåò-
ñÿ ñîâìåùåíèå íåñêîëüêèõ òåçàóðóñíûõ êîíñòðóêöèé, êîòî-
ðîå âåäåò ê ñîáûòèéíîé ãèïåðáîëèçàöèè îäíîé èç íèõ   — òîé, 
÷òî ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïîäõîäÿùåé â íàëè÷íîé æèç-
íåííîé ñèòóàöèè. 

Îáùàÿ ñõåìà êîíñòðóèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè 
âêëþ÷àåò: 

1) àäàïòàöèþ ê óñëîâèÿì ñðåäû (ïðîáû è îøèáêè; óçíàâà-
íèå ÷àñòåé ñðåäû è ïðàâèë; èçìåíåíèå ïîâåäåíèÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïðàâèëàìè; ïîíèìàíèå è ëåãèòèìàöèÿ ÷àñòè ñðåäû 
÷åðåç «íàøå»); 

2) äîñòðàèâàíèå ðåàëüíîñòè (ñèìâîëèçàöèÿ ÷åðåç èäåàëü-
íîå «áëàãî» è «çëî», ïîñòðîåíèå ñèìâîëè÷åñêîãî óíèâåðñóìà; 
êîìïåíñàöèÿ íåäîñòóïíîãî; äåéñòâèÿ ïî îãðàæäåíèþ «ñâîåãî 
ìèðà», âûäåëåíèå çîíû íåçàâèñèìîñòè); 
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3) ïåðåñòðóêòóðèðîâàíèå óñëîâèé ñðåäû (èãíîðèðîâàíèå 
íåâàæíîãî; èçìåíåíèå ïðîïîðöèé è êîìáèíèðîâàíèå â ñîîò-
âåòñòâèè ñ òåçàóðóñîì; äåéñòâèå âíå «ñâîåãî ìèðà» â ñîîòâåò-
ñòâèè ñî ñâîèì ñèìâîëè÷åñêèì óíèâåðñóìîì). 

Ýòè ïîçèöèè ðåàëèçóþòñÿ êàê ôàêòè÷åñêèé èòîã æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè è êàê ðåçóëüòàò îñóùåñòâëåíèÿ ïðîåêòà. 

Ðàçâèòèå òåçàóðóñíîé êîíöåïöèè ìîëîäåæè âëå÷åò çà 
ñîáîé ðàçðàáîòêó öåëîãî ðÿäà ôóíäàìåíòàëüíûõ êàòåãîðèé 
ãóìàíèòàðíûõ íàóê. Òàêîâà, â ÷àñòíîñòè, êàòåãîðèÿ ñîöèà-
ëèçàöèè, çíà÷åíèå êîòîðîé äëÿ ñîöèîëîãè÷åñêîãî, ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî, àíòðîïîëîãè÷åñêîãî äèñêóðñà òðóäíî 
ïåðåîöåíèòü. Íàøà ãèïîòåçà ñîñòîèò â òîì, ÷òî, âî-ïåðâûõ, 
èíäèâèäóàëüíûå òåçàóðóñû ñòðîÿòñÿ â ðàìêàõ ñîöèàëèçà-
öèîííîãî ïðîöåññà èç ýëåìåíòîâ òåçàóðóñíûõ êîíñòðóêöèé; 
âî-âòîðûõ, â îáùåñòâå ñîñóùåñòâóåò íåñêîëüêî òåçàóðóñíûõ 
êîíñòðóêöèé ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ àêòóàëüíîñòè (ò.å. ñòåïåíüþ 
ðàñïðîñòðàíåííîñòè, íîðìàòèâíîñòè, ôîðìàëèçàöèè), ñîîò-
âåòñòâåííî è íà èíäèâèäóàëüíîì óðîâíå âîçìîæíî ñîñóùå-
ñòâîâàíèå íåñêîëüêèõ òåçàóðóñîâ è âûñòðàèâàíèå òåçàóðóñà 
ñ ïîäâèæíîé èåðàðõèåé ýëåìåíòîâ; â-òðåòüèõ, àêòóàëüíîñòü, 
àêòóàëèçàöèÿ è óòåðÿ àêòóàëüíîñòè òåõ èëè èíûõ òåçàóðóñ-
íûõ êîíñòðóêöèé äåòåðìèíèðîâàíû îáúåêòèâíûìè ñîöèàëü-
íûìè ïðîöåññàìè è ñóáúåêòèâíûì îïðåäåëåíèåì ñèòóàöèè 
(íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ ñîöèàëüíîé îðãàíèçàöèè); â-÷åòâåð-
òûõ, ñîöèàëèçàöèîííûå ïðàêòèêè îáåñïå÷èâàþò ïåðåäà÷ó 
è àêòóàëüíûõ, è íåàêòóàëüíûõ òåçàóðóñíûõ êîíñòðóêöèé. 

Òàêèì îáðàçîì, òåçàóðóñ â êîãíèòèâíîì àñïåêòå (÷åðåç 
îðãàíèçàöèþ çíàíèÿ) ñâÿçûâàåò ëè÷íîñòü ñ îáùåñòâîì. Âîç-
íèêàþùàÿ â õîäå ñîöèàëèçàöèîííîãî ïðîöåññà êîìáèíàöèÿ 
ýëåìåíòîâ (ñâåäåíèé, ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ, óñòàíîâîê, öåííî-
ñòåé è ò.ä.) âûñòðàèâàåòñÿ èç ôðàãìåíòîâ òåçàóðóñîâ «çíà÷è-
ìûõ äðóãèõ». Ýòè ôðàãìåíòû ñàìè íåñóò â ñåáå ñëåäû áîëåå 
ðàííèõ òåçàóðóñíûõ îáðàçîâàíèé, òàêæå âîñïðèíÿòûõ îò 
«çíà÷èìûõ äðóãèõ» èíîãî ïîêîëåíèÿ. Îáùóþ ÷àñòü òåçàó-
ðóñíûõ ôðàãìåíòîâ, èç êîòîðûõ ñîáñòâåííî è ôîðìèðóþò-
ñÿ èíäèâèäóàëüíûå òåçàóðóñû, ìû íàçûâàåì òåçàóðóñíû-
ìè êîíñòðóêöèÿìè. Ñöåïëåíèå òåçàóðóñíûõ êîíñòðóêöèé â 
òåçàóðóñû îáóñëîâëåíî çàäà÷àìè îðèåíòàöèè â ñîöèàëüíîì 
ïðîñòðàíñòâå-âðåìåíè.
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Êîíñòðóèðîâàíèå ðåàëüíîñòè õîðîøî âèäíî â äåéñòâèÿõ 
ðàçëè÷íûõ ìîëîäåæíûõ ãðóïï. 

Çàäà÷à ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íå îñòàíîâèòüñÿ íà ýòèõ õî-
ðîøî ðàçëè÷èìûõ ïîâåäåí÷åñêèõ, ñèìâîëè÷åñêèõ è âåùíûõ 
êîìïëåêñàõ, íåðåäêî âûäåëÿåìûõ ñòîðîííèì íàáëþäàòåëåì 
ñ íåãàòèâíîé îöåíî÷íîé ïîçèöèè. 

Àêòèâíîñòü ìîëîäåæè â ñîöèàëüíîì êîíñòðóèðîâàíèè 
ðåàëüíîñòè ñîñòàâëÿåò âàæíåéøåå óñëîâèå åå ñîöèàëèçàöèè 
è â ýòîì ïëàíå îòíîñèòñÿ íå ê îòäåëüíûì, à êî âñåì ìîëî-
äåæíûì ñîîáùåñòâàì.

Ïðååìñòâåííîñòü â îáùåñòâåííîì ðàçâèòèè ÿâëÿåòñÿ îä-
íèì èç âàæíåéøèõ ïðèíöèïîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ïîíèìàíèþ 
ïðîèñõîäÿùèõ â íåì ïðîöåññîâ. Ñ ðàçâèòèåì îáùåñòâà, íà-
ó÷íûõ ïîäõîäîâ ê åãî ïîçíàíèþ èäåÿ ïðååìñòâåííîñòè â îá-
ùåñòâåííîì ðàçâèòèè ïîëó÷èëà ãëóáîêîå òåîðåòè÷åñêîå îáî-
ñíîâàíèå. Îáùåñòâî ðàçâèâàåòñÿ ïî îáúåêòèâíûì çàêîíàì. 
Îáùåñòâåííûé õàðàêòåð çàêîíîâ èñòîðè÷åñêîãî äâèæåíèÿ 
ïðåäïîëàãàåò íåïðåðûâíóþ ñâÿçü îòäåëüíûõ ýòàïîâ èñòîðèè. 
Â êà÷åñòâå ýòîé ñâÿçè âûñòóïàþò ïîêîëåíèÿ. 

Ïîêîëåíèå — ýòî öåëîñòíàÿ ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêàÿ 
ãðóïïà, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ñõîæèìè óñëîâèÿìè ñîöèàëèçà-
öèè è ôîðìèðîâàíèÿ æèçíåííîãî îïûòà, îáùíîñòüþ âûïîë-
íÿåìûõ ðîëåé è ôóíêöèé, äîìèíèðóþùèìè öåííîñòÿìè è 
óñòàíîâêàìè, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêà-
ìè, îáðàçîì æèçíè1. Êëàññè÷åñêèì îáðàçöîì êóëüòóðîëîãè-
÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ðàáîòû íåìåöêîãî ñîöèîëîãà 
Ê. Ìàíãåéìà. Èññëåäóÿ ôåíîìåí ïîêîëåí÷åñêîãî åäèíñòâà, 
Ìàíãåéì ðàñêðûë ìåõàíèçì ñîöèàëüíîãî íàñëåäîâàíèÿ è 
ïåðåäà÷è ìàòåðèàëüíîãî è êóëüòóðíîãî îïûòà îò ñòàðøèõ 
ìëàäøèì ïîêîëåíèÿì. Ñìåíà ïîêîëåíèé – óíèâåðñàëüíûé 
ïðîöåññ, îñíîâàííûé íà áèîëîãè÷åñêîì ðèòìå ÷åëîâå÷åñêîé 
æèçíè, âñëåäñòâèå êîòîðîãî «à) â êóëüòóðíîì ïðîöåññå ïî-
ÿâëÿþòñÿ íîâûå ó÷àñòíèêè, òîãäà êàê á) ñòàðûå ó÷àñòíèêè 
ýòîãî ïðîöåññà ïîñòåïåííî èñ÷åçàþò; â) ÷ëåíû ëþáîãî äàí-
íîãî ïîêîëåíèÿ ìîãóò ó÷àñòâîâàòü òîëüêî â õðîíîëîãè÷åñêè 

1 Îòöû è äåòè: Ïîêîëåí÷åñêèé àíàëèç ñîâðåìåííîé Ðîññèè / ïîä 
ðåä. Ò. Øàíèíà è Þ. Ëåâàäû. Ì. : ÍËÎ, 2005 ; Çåíêèí Ñ.  Í. «Ïî-
êîëåíèå»: îïûò äåêîíñòðóêöèè ïîíÿòèÿ // Ïîêîëåíèå â ñîöèîêóëü-
òóðíîì êîíòåêñòå XX âåêà. Ì. : Íàóêà, 2005. Ñ. 130–136.
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îãðàíè÷åííîì îòðåçêå èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà; è ã) íåîáõî-
äèìî ïîýòîìó ïîñòîÿííî ïåðåäàâàòü íàêîïëåííîå êóëüòóðíîå 
íàñëåäèå; ä) ïåðåõîä îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ åñòü ïîñëå-
äîâàòåëüíûé ïðîöåññ»1. 

Âçàèìíîå îò÷óæäåíèå, êîíôëèêòû ìåæäó ïîêîëåíèÿìè 
âîçìîæíû â ïåðèîäû ñìåíû ñîöèàëüíîãî óñòðîéñòâà îáùå-
ñòâà, êðèçèñîâ è ñîöèàëüíûõ ïåðåìåí. Îíè â ñâîþ î÷åðåäü 
ïîðîæäàþò êðèçèñ ñëîæèâøåãîñÿ ìåõàíèçìà ïðååìñòâåííî-
ñòè â ïåðåäà÷å êóëüòóðû, öåííîñòåé, ñîöèàëüíîãî îïûòà. 

Äëÿ èçó÷åíèÿ è ïîíèìàíèÿ ìåñòà ìîëîäåæè â ñîöèàëüíîé 
ñòðóêòóðå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà îòìåòèì, ÷òî èññëåäîâàòå-
ëè âûäåëÿþò ðàçëè÷íûå òèïû ïîêîëåíèé.

Äåìîãðàôè÷åñêîå ïîêîëåíèå — ðåàëüíûå âîçðàñòíûå êî-
ãîðòû, ãðóïïû ñâåðñòíèêîâ, ðîäèâøèõñÿ â îäíî è òî æå âðå-
ìÿ.

Ãåíåàëîãè÷åñêîå — îõâàòûâàåò ãåíåàëîãè÷åñêîå äåðåâî 
ðîäñòâåííèêîâ, ïðîèñõîäÿùèõ îò îáùåãî ïðåäêà (ïðàáàáóø-
êà, áàáóøêà, ìàòü, äåòè; ïðàäåä, äåä, îòåö, äåòè).

Ñèìâîëè÷åñêîå — ïîêîëåíèå ñîâðåìåííèêîâ, æèâóùèõ â 
îïðåäåëåííîå èñòîðè÷åñêîå âðåìÿ, ñâÿçàííîå îáùèìè èñòî-
ðè÷åñêèìè ñîáûòèÿìè, îáúåäèíåííîå îáùíîñòüþ ñóäüáû, 
ñõîæèìè ïåðåæèâàíèÿìè. 

Èñòîðè÷åñêîå ïîêîëåíèå — âûäåëÿþò íà îñíîâå «øàãà 
ïîêîëåíèÿ» (ñðåäíåãî âîçðàñòà ìåæäó ðîäèòåëÿìè è äåòüìè): 
ïîêîëåíèå äåòåé, ðîäèòåëåé, ïðàðîäèòåëåé.

Õðîíîëîãè÷åñêîå ïîêîëåíèå — âîçðàñòíàÿ ãðóïïà, æèâó-
ùàÿ è àêòèâíî äåéñòâóþùàÿ â êîíêðåòíûé ïåðèîä âðåìåíè. 

Â ñîâðåìåííûõ ðàáîòàõ ïî ñîöèîëîãèè ìîëîäåæè âñå áîëü-
øå âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ îáùåìåòîäîëîãè÷åñêîé òðàêòîâêå 
êóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïîêîëåíèé (Ì. Ìèä): ïîñòôèãó-
ðàòèâíàÿ êóëüòóðà èìååò â ñâîåé îñíîâå îðèåíòàöèþ íîâûõ 
ïîêîëåíèé íà îïûò ñòàðøèõ; êîôèãóðàòèâíàÿ — ñîäåðæèò 
îðèåíòàöèþ íà àêòóàëüíîå çíàíèå; ïðåôèãóðàòèâíàÿ — îñ-
íîâûâàåòñÿ íà íåâîçìîæíîñòè ïðèäåðæèâàòüñÿ òðàäèöèé è 

1 Mannheim K. The Problem of Generations // Mannheim K. Essays 
on the Sociology of Knowledge. London, 1952. P. 292.
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îïèðàòüñÿ íà îïûò ñòàðøèõ ïîêîëåíèé äëÿ óñïåøíîé æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè1. 

Òàê, ïðååìñòâåííîñòü ïîêîëåíèé îòíîñèòñÿ íå òîëüêî ê 
ìîëîäåæè, íî è ê îáùåñòâó â öåëîì, ò.å. ïðîÿâëÿåòñÿ êàê 
îáùåñîöèîëîãè÷åñêèé çàêîí. È ñóòü åãî ñîñòîèò íå ïðîñòî 
â ñìåíå îäíîãî ïîêîëåíèÿ äðóãèì, èõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòè. 
Ìîëîäåæü âñòóïàåò â æèçíü, óæå îáëàäàÿ îïðåäåëåííûìè 
ìàòåðèàëüíûìè áëàãàìè, â óñëîâèÿõ îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ 
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà. Ïîýòîìó åå 
çàäà÷à — ïðåóìíîæàòü ýòè ìàòåðèàëüíûå è äóõîâíûå áîãàò-
ñòâà. 

Â ñîâðåìåííîé ñîöèîëîãèè ìîëîäåæè âàæíîå çíà÷åíèå 
èìååò êîíöåïòóàëüíàÿ ìîäåëü ñìåíû ïîêîëåíèé, ðàçðàáîòàí-
íàÿ Ì.  Ê. Ãîðøêîâûì è Ô.  Ý. Øåðåãè, ãäå ìîëîäåæü ðàññìà-
òðèâàåòñÿ íå òîëüêî êàê ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêàÿ ãðóïïà 
è ïðîäóêò ñîöèàëèçàöèè, íî è êàê ãëàâíûé ïîòåíöèàë ñîöè-
àëüíîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà2.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìîëîäåæè êàê ñîöèàëüíîé ãðóïïû âàæ-
íûì ñòàíîâèòñÿ âûäåëåíèå åå ãðóïïîîáðàçóþùèõ ïðèçíàêîâ. 
Ñîöèàëüíûå ãðóïïû, êàê îòìå÷àþò Â.  Â. Ðàäàåâ, Î.  È.   Øêà-
ðàòàí, ÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòîì äåÿòåëüíîñòè ëþäåé, «ñóùåñòâó-
þò â ñèëó òîãî, ÷òî ëþäè äåéñòâóþò äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ñâî-
èõ ïîòðåáíîñòåé è èíòåðåñîâ, ðàçäåëÿÿ ïðè ýòîì ôóíêöèè 
(ðîëè), îáúåäèíÿÿñü, êîîïåðèðóÿñü. Ìåõàíèçì ñóùåñòâîâà-
íèÿ è ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé «ñêðûò» â ñèñòåìå 
÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè â 
ïðîöåññå ýòîé äåÿòåëüíîñòè — îñíîâà ôîðìèðîâàíèÿ è âîñ-
ïðîèçâîäñòâà ñîöèàëüíûõ ãðóïï»3.

1 Mead M. Culture and Commitent: A Study of Generation Gap. 
NY: Natural History Press. Doubleday and Co Inc. 1970; Ñîöèîëîãèÿ 
ìîëîäåæè / îòâ. ðåä. Â.  Ò. Ëèñîâñêèé. Ñ. 116.

2 Ãîðøêîâ Ì.  Ê., Øåðåãè Ô.  Ý. Ìîëîäåæü Ðîññèè: ñîöèîëîãè÷å-
ñêèé ïîðòðåò.  2 èçä., äîï. è èñïð. Ì.: Èíñòèòóò ñîöèîëîãèè ÐÀÍ, 
2010. 592 ñ.

3 Ðàäàåâ Â.  Â., Øêàðàòàí Î.  È. Ñîöèàëüíàÿ ñòðàòèôèêàöèÿ. Ì., 
1996. Ñ. 18; Øêàðàòàí Î.  È. Òèï îáùåñòâà, òèï ñîöèàëüíûõ îòíî-
øåíèé. Î ñîâðåìåííîé Ðîññèè // Ìèð Ðîññèè. 2000. Ò. IX, ¹ 2. 
Ñ. 63–108.
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Â ÷èñëå íàèáîëåå îáùèõ, õàðàêòåðíûõ ÷åðò ìîëîäåæè 
ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå.

1. Ìîëîäåæè ïðèñóùè àêòèâíàÿ ñîöèàëèçàöèÿ, èíòåí-
ñèâíîå ñîöèàëüíîå ñîçðåâàíèå, âêëþ÷åííîñòü â ñèñòåìó îá-
ùåñòâåííûõ îòíîøåíèé.

2. Ïñèõîëîãèÿ è îáðàç æèçíè ìîëîäåæè îòëè÷àþòñÿ ïîä-
âèæíîñòüþ, âîñïðèèì÷èâîñòüþ êî âñåìó íîâîìó.

3. ×åðåç ìîëîäåæü îñóùåñòâëÿåòñÿ ñìåíà ïîêîëåíèé è, 
çíà÷èò, ñîöèàëüíîå äâèæåíèå.

4. ßâëÿÿñü ïðååìíèêîì êóëüòóðû ïðîøëûõ ïîêîëåíèé, 
ìîëîäåæü èìååò ñâîè ñïåöèôè÷åñêèå èíòåðåñû, ïîòðåáíîñòè, 
öåííîñòè, îðèåíòàöèè, êîòîðûå îïðåäåëÿþò è ôîðìèðóþò åå 
ñîáñòâåííóþ êóëüòóðó1.

Ìîëîäåæü êàê ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêàÿ ãðóïïà ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñðåç îáùåñòâà è ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñîñòàâ-
ëÿþùèõ ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû. Ýòî ïîñòîÿííî îáíîâëÿåìàÿ 
ñîâîêóïíîñòü èíäèâèäîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà îñîáîé ñòàäèè 
æèçíåííîãî öèêëà — çàâåðøàþùåé ñòàäèè ñâîåãî ñòàíîâëå-
íèÿ êàê ñóáúåêòà îáùåñòâåííîãî âîñïðîèçâîäñòâà. Ñàìà ÿâ-
ëÿÿñü êëàññîâî äèôôåðåíöèðîâàííîé îáùåñòâåííîé ãðóïïîé, 
ìîëîäåæü ñâîèìè ÷àñòÿìè âõîäèò â ñîñòàâ êëàññîâ è ñîöè-
àëüíûõ ãðóïï, îáðàçóþùèõ îáùåñòâî. Êàê ñîöèàëüíî-äåìî-
ãðàôè÷åñêàÿ ãðóïïà ìîëîäåæü âíóòðåííå äèôôåðåíöèðîâàíà 
ïî âîçðàñòíûì ïðèçíàêàì, ïî ïîëîæåíèþ îòäåëüíûõ ïîä-
ãðóïï âíóòðè êëàññîâ è ñîöèàëüíûõ ãðóïï, îáðàçóþùèõ ñî-
öèàëüíî-êëàññîâóþ ñòðóêòóðó îáùåñòâà. 

Ñóùíîñòü ìîëîäåæè êàê ñîöèàëüíîé ãðóïïû ðàñêðûâàåò-
ñÿ â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè åþ ôóíêöèè âîñïðîèçâîäñòâà ñî-
öèàëüíîé ñòðóêòóðû. ßäðîì ñîöèàëüíîãî âîñïðîèçâîäñòâà 
(â ìàñøòàáàõ îáùåñòâà) âûñòóïàåò âîñïðîèçâîäñòâî ñîöèàëü-
íîé ñòðóêòóðû, à ñóòüþ ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé ñîñòàâ-
ëÿþùåé ýòîãî ïðîöåññà íà òåððèòîðèàëüíîì óðîâíå ÿâëÿåò-
ñÿ äåìîãðàôè÷åñêîå âîçîáíîâëåíèå êîìïîíåíòîâ ñîöèàëüíîé 
ñòðóêòóðû, âêëþ÷àÿ ìèãðàöèþ è ñîöèàëüíûå ïåðåìåùåíèÿ. 
Íàñëåäóÿ è âîñïðîèçâîäÿ ñëîæèâøèåñÿ îáùåñòâåííûå îòíî-
øåíèÿ, êàæäîå íîâîå ïîêîëåíèå îáåñïå÷èâàåò ñîõðàíåíèå 
öåëîñòíîñòè îáùåñòâà è ó÷àñòâóåò â åãî ñîâåðøåíñòâîâàíèè 
è ïðåîáðàçîâàíèè íà îñíîâå ñâîåãî èííîâàöèîííîãî ïîòåíöè-

1 Ìèä Ì. Êóëüòóðà è ìèð äåòñòâà. Ì., 1988. Ñ. 323.
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àëà. Òåì ñàìûì îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàçâèòèå êàê ìîëîäåæè, òàê 
è îáùåñòâà â öåëîì.

Ïîçèòèâíàÿ íàïðàâëåííîñòü èçìåíåíèé êîëè÷åñòâåííûõ 
è êà÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê ìîëîäåæè â õîäå åå ñòàíîâ-
ëåíèÿ êàê ñóáúåêòà îáùåñòâåííîãî âîñïðîèçâîäñòâà ñâèäå-
òåëüñòâóåò î ñîöèàëüíîì ðàçâèòèè äàííîé ñîöèàëüíî-äåìî-
ãðàôè÷åñêîé ãðóïïû. Åãî êðèòåðèåì ÿâëÿåòñÿ ïðèîáðåòåíèå 
è èçìåíåíèå ìîëîäûìè ëþäüìè ñîáñòâåííîãî ñîöèàëüíîãî 
ñòàòóñà è ôîðìèðîâàíèå ãðàæäàíñêèõ èäåíòè÷íîñòåé â ïðî-
öåññå äîñòèæåíèÿ ìîëîäûìè ëþäüìè ñîöèàëüíîé çðåëîñòè è 
ñîöèàëüíîé ñóáúåêòíîñòè1.

Ëþáîé âîçðàñò èìååò ñâîè äîñòàòî÷íî âûðàæåííûå îñî-
áåííîñòè, óÿñíèòü êîòîðûå ìîæíî òîëüêî â ñîïîñòàâëåíèè ñ 
äðóãèìè âîçðàñòíûìè ãðóïïàìè. Ïîíÿòèå âîçðàñòíîé äèô-
ôåðåíöèàöèè ïðî÷íî âîøëî â îáùåñòâîçíàíèå. Â îñíîâå àí-
òðîïîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà ê èññëåäîâàíèþ ïðîáëåì ìîëîäå-
æè ëåæàò ìåòîäû êëàññè÷åñêîãî ïñèõîàíàëèçà è ñîöèàëüíîé 
ïñèõîëîãèè.

Âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ïîíèìàíèÿ ìîëîäåæè èìååò êóëü-
òóðíî-èñòîðè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ Ë.  Ñ. Âûãîòñêîãî. Ïîðà þíî-
øåñòâà (14–18 ëåò), ïî Âûãîòñêîìó, õàðàêòåðèçóåòñÿ îêîí-
÷àòåëüíûì óñòàíîâëåíèåì îòíîøåíèé ñî ñðåäîé, ýòî âðåìÿ 
îêîí÷àòåëüíîãî ïðèîáùåíèÿ ê ñðåäå. Ïîä÷åðêèâàÿ âàæíåé-
øåå çíà÷åíèå äëÿ âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà ñîöèàëüíîé 
ñðåäû, Ë.  Ñ. Âûãîòñêèé îòðèöàåò åå ïîíèìàíèå êàê âíåø-
íåé äëÿ èíäèâèäà. Çíà÷èìûìè ïðåäñòàâëÿþòñÿ ïîëîæåíèÿ 
î âíóòðåííèõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññàõ êàê ïðîäóêòå èíòåðè-
îðèçàöèè ñîöèàëüíîãî è î «çîíå áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ». Îí 
ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî äåéñòâèòåëüíîå äâèæåíèå ïðîöåññà ðàçâè-
òèÿ ìûøëåíèÿ ñîâåðøåíñòâóåòñÿ îò ñîöèàëüíîãî ê èíäèâè-
äóàëüíîìó. Âûãîòñêèé óòâåðæäàåò, ÷òî â ðàçâèòèè âûñøèõ 
ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé âàæíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò æèçíåí-
íîìó îïûòó ðåáåíêà, â îñîáåííîñòè òîìó, êîòîðûé ñâÿçàí ñ 
îáó÷åíèåì2.

1 Ñîöèîëîãèÿ ìîëîäåæè / îòâ. ðåä. Â.  Ò. Ëèñîâñêèé. ÑÏá. : 
Èçä-âî ÑÏá. óí-òà, 1996. Ñ.116.

2 Âûãîòñêèé Ë.  Ñ. Ïñèõîëîãèÿ ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà. Ì. : Ñìûñë ; 
Ýêñìî, 2005. 1136 ñ.
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Â 1960–1970-å ãã. ñòàíîâëåíèå ñîöèàëüíîé êîíöåïöèè 
ìîëîäåæè ñâÿçàíî ñ ðàáîòàìè È.  Ñ. Êîíà, êîòîðûé ðàññìà-
òðèâàåò ìîëîäåæü êàê ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêóþ ãðóïïó, 
âûäåëÿåìóþ íà îñíîâå ñîâîêóïíîñòè âîçðàñòíûõ õàðàêòåðè-
ñòèê, îñîáåííîñòåé ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ è îáóñëîâëåííûõ 
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ. 

Èññëåäîâàíèå ïðîáëåìû æèçíåííûõ ïëàíîâ ó÷àùåéñÿ ìî-
ëîäåæè Â.  Í. Øóáêèíûì ïîçâîëèëî ñóùåñòâåííî óãëóáèòü 
ïðåäñòàâëåíèå î ïðîöåññå âõîæäåíèÿ âî âçðîñëóþ æèçíü1. Íà 
ñìåíó ïîíèìàíèþ åãî êàê óñâîåíèÿ íîðìàòèâíûõ òðåáîâàíèé 
îáùåñòâà ïðèøëî îñîçíàíèå ñëîæíîé äèíàìèêè ýòîé ñîöè-
àëüíîé ñâÿçè ìîëîäåæè è âçðîñëîãî îáùåñòâà: îò ïåðâè÷íûõ 
îæèäàíèé ìîëîäåæè ê ïîñëåäóþùåé èõ êîððåêòèðîâêå ñî-
öèàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè îáùåñòâà è ðåàëèçàöèè â ñîöè-
àëüíîì ñòàòóñå âçðîñëîãî. Â ýòèõ ðàáîòàõ, îäíàêî, ïîêà íå 
àíàëèçèðîâàëèñü ðàçëè÷èÿ â ñîöèàëüíîì ïîòåíöèàëå ñàìîé 
ìîëîäåæè.

Èçâåñòíûé áîëãàðñêèé ñîöèîëîã Ï.-Ý. Ìèòåâ â òåîðåòè÷å-
ñêîé êîíöåïöèè ìîëîäåæè äàåò êëþ÷ ê îñîçíàíèþ ñóùíîñòè 
è çíà÷åíèÿ åå àêòèâíîñòè, êîòîðàÿ îáíàðóæèâàåòñÿ â ñâÿçÿõ 
ìîëîäåæè ñ ñîöèàëüíîé ñðåäîé. Îñíîâíûå ïóíêòû åãî êîí-
öåïöèè êîíöà 1980-õ ãã.: 

 ñóùåñòâóåò äâà îñíîâíûõ òèïà ñòðàòèôèêàöèè ìîëîäå-
æè êàê ñîöèàëüíîé ãðóïïû — ñîöèàëüíûé (ñòàòóñ, äîõîä, 
ïðåñòèæ) è ñîöèîáèîëîãè÷åñêèé (ïîë, âîçðàñò); 

 äâà òèïà ñòðàòèôèêàöèè íàõîäÿòñÿ â ñëîæíûõ âçàèìî-
îòíîøåíèÿõ ñ òî÷êè çðåíèÿ èõ çíà÷èìîñòè, êîíêðåòíî-èñòî-
ðè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ;

 ìîëîäåæü ÿâëÿåòñÿ ýëåìåíòîì ñîöèîáèîëîãè÷åñêîé âîç-
ðàñòíîé ñòðàòèôèêàöèè îáùåñòâà è ðåçóëüòàòîì åå ýâîëþ-
öèè.

Â 1990-å ãã. óñèëèëñÿ èíòåðåñ ðîññèéñêèõ èññëåäîâàòå-
ëåé ê íàó÷íîìó îñìûñëåíèþ ïðîáëåì àäàïòàöèè ìîëîäåæè â 
óñëîâèÿõ ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà2, êîòîðûé çàêëàäûâàåò îñíî-

1 Òðóäÿùàÿñÿ ìîëîäåæü: îáðàçîâàíèå, ïðîôåññèÿ, ìîáèëüíîñòü 
/ ïîä ðåä. Â.  Í. Øóáêèíà. Ì. : Íàóêà, 1984 ; ×åðåäíè÷åíêî Ã.  À., 
Øóáêèí Â.  Í. Ìîëîäåæü âñòóïàåò â æèçíü. Ì. : Ìûñëü, 1985.

2 Ãîðäîí Ë.  À. Ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ 
// Ñîöèñ. 1994. ¹ 8–9 ; Øàáàíîâà Ì. Ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ â êîí-
òåêñòå ñâîáîäû // Ñîöèñ. 1995. ¹ 9.
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âû è ÷àñòè÷íî ôîðìèðóåò äîëãîâðåìåííûå, ñòðàòåãè÷åñêèå 
æèçíåííûå óñòàíîâêè è öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ðàçëè÷íûõ 
ñîöèàëüíûõ ãðóïï îáùåñòâà. Àíàëèçó ýòèõ ïðîáëåì ïîñâÿ-
ùåíû èññëåäîâàíèÿ ðÿäà àâòîðîâ, â êîòîðûõ ðàññìàòðèâàþò-
ñÿ âîïðîñû îòáîðà è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ öåííîñòåé1. Âàæíûì 
àñïåêòàì ñîöèàëèçàöèè ìîëîäåæè ïîñâÿùåíû èññëåäîâàíèÿ, 
â êîòîðûõ çàòðîíóòû ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå àñïåê-
òû âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ è 
ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé ìîëîäåæè. Ýòî òðóäû Ê.  À. Àáóëüõà-
íîâîé-Ñëàâñêîé, Â.  Ñ. Áîðîâèêà, È.  Ñ. Êîíà, À.  Ê. Êîýíà, 
À.  Í. Ëåîíòüåâà, Ë.  È. Ðóâèíñêîãî, Ä.  Á. Ýëüêîíèíà è äð.2 

1 Áåëè÷åâà Ñ.  Â. Ñîöèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ñîöèîêóëüòóðíûõ 
óñòàíîâîê ñòóäåí÷åñòâà: àâòîðåô. äèñ. ¾ êàíä. ñîöèîë. íàóê. Ñà-
ðàòîâ, 1996 ; Áîðîíèíà Ë.  È. Äèíàìèêà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé 
ìîëîäåæè: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ôèëîñ. íàóê. Åêàòåðèíáóðã, 1994; 
Áðûíäèíà Ã.  Â. Ñîöèàëüíî-êóëüòóðíàÿ èíòåãðàöèÿ ìîëîäåæè â 
êðèçèñíîì îáùåñòâå: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. êóëüòóðîëîãèè. ÑÏá., 
1999 ; Áóëêèí À.  Í. Ñîöèàëüíî-ôèëîñîôñêèå àñïåêòû öåííîñòíî-
ãî îðèåíòèðîâàíèÿ ìîëîäåæè: àâòîðåô. äèñ. ¾ êàíä. ôèëîñ. íàóê. 
Ñòàâðîïîëü, 1997 ; Äóáîâ È.  Ã. Ìåíòàëüíîñòü ðîññèÿí (Ñïåöèôè-
êà ñîçíàíèÿ áîëüøèõ ãðóïï íàñåëåíèÿ Ðîññèè). Ì., 1997 ; Èíãë-
õàðò Ð. Ïîñòìîäåðí: ìåíÿþùèåñÿ öåííîñòè è èçìåíÿþùèåñÿ îáùå-
ñòâà // Ïîëèñ. 1997. ¹ 4 ; Êóçíåöîâ À.  Ã. Äèíàìèêà öåííîñòíûõ 
îðèåíòàöèé ðîññèéñêîé ìîëîäåæè: àâòîðåô. äèñ. ... ä-ðà ñîöèîë. 
íàóê. Ì., 1995 ; Äèíàìèêà öåííîñòåé íàñåëåíèÿ ðåôîðìèðóåìîé 
Ðîññèè / Í.  È. Ëàïèí [è äð.]. Ì., 1996 ; Ìàãóí B.  C. Ðåâîëþöèÿ 
ïðèòÿçàíèé è èçìåíåíèå æèçíåííûõ ñòðàòåãèé ìîëîäåæè: 1985–
1995 ãã. Ì., 1998; Ìàëûøåâ Ñ.  È. Ñîöèàëüíàÿ ñïðàâåäëèâîñòü â 
ñèñòåìå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè Ðîññèè: 
àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ôèëîñ. íàóê. Ì., 1996 ; Íèêàíäðîâ Í.  Ä. 
Ðîññèÿ: öåííîñòè îáùåñòâà íà ðóáåæå XXI âåêà. Ì., 1997.

2 Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ Ê.  À. Ñòðàòåãèÿ æèçíè. Ì., 1991 ; Áî-
ðîâèê Â.  Ñ. Ïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè. Ì., 
1990 ; Áîðîâèê Â. Ïîòåðè è ïðèîáðåòåíèÿ ìîëîäåæè Ðîññèè â ïå-
ðèîä ïðîâåäåíèÿ ðåôîðì // Äèàëîã. 1998. ¹ 9 ; Äàíèëîâà Ì.  È. 
Ìîëîäåæü è êóëüòóðà: ñàìîáûòíîñòü è ñòàíäàðòèçàöèÿ. Ì., 1995 ; 
Äèíàìèêà öåííîñòåé íàñåëåíèÿ ðåôîðìèðóåìîé Ðîññèè / îòâ. ðåä. 
Í.  È. Ëàïèí, Ë.  À. Áåëÿåâ. Ì., 1996 ; Êîí È.  Ñ. ÍÒÐ è ïðîáëåìû 
ñîöèàëèçàöèè. Ì., 1988 ; Ëèõà÷åâ Á.  Ò. Ôèëîñîôèÿ âîñïèòàíèÿ. 
Ì., 1995 ; Ìîëîäåæü â óñëîâèÿõ ðàäèêàëüíûõ ïåðåìåí ñîâðåìåí-
íîãî îáùåñòâà. Ì., 1990 ; Ñîêîëåíêî Å.  Ì. Ñîäåðæàíèå çàíÿòîñòè 
ìîëîäåæè íà ýòàïå ðûíî÷íûõ ðåôîðì. Ñàðàòîâ, 1997 è äð.
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Ïîíèìàíèå ñóùíîñòè ìîëîäåæè è åå ìåñòà â ñîöèàëüíîé 
ñòðóêòóðå îáùåñòâà òåñíî ñâÿçàíî ñ ëè÷íîñòíûìè õàðàêòåðè-
ñòèêàìè ìîëîäîãî ÷åëîâåêà. Íå ñòàâÿ çàäà÷ó äàòü îáçîð ïðî-
áëåì ëè÷íîñòè, õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî â ïîíÿòèå «ëè÷-
íîñòü» îáû÷íî âêëþ÷àþò ñâîéñòâà, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ áîëåå 
èëè ìåíåå óñòîé÷èâûìè. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ñóùåñòâóåò 
ðÿä îïðåäåëåíèé ëè÷íîñòè.

Òàê, Ã. Îëïîðò (1961) îïðåäåëÿåò ëè÷íîñòü êàê âíóòðåí-
íþþ äèíàìè÷åñêóþ îðãàíèçàöèþ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ñè-
ñòåì, êîòîðàÿ ôîðìèðóåò ïàòòåðíû ïîâåäåíèÿ, ìûøëåíèÿ è 
ýìîöèé, õàðàêòåðíûå äëÿ äàííîãî ÷åëîâåêà. Êåòòåë Ð. (1965) 
ðàññìàòðèâàåò ëè÷íîñòü êàê íå÷òî ïîçâîëÿþùåå ïðîãíîçèðî-
âàòü ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà â ëþáîé çàäàííîé ñèòóàöèè. Ìàä-
äè   Ñ. (1989) ñ÷èòàåò, ÷òî ëè÷íîñòü — ýòî óñòîé÷èâîå ñî÷å-
òàíèå òåíäåíöèé è õàðàêòåðèñòèê, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó â 
ïñèõîëîãè÷åñêîì ïîâåäåíèè (ìûøëåíèè, ÷óâñòâàõ, äåéñòâè-
ÿõ) ëþäåé ñóùåñòâóþò îáùèå ÷åðòû, èìåþùèå äîëãîâðåìåí-
íûé õàðàêòåð è íå äîïóñêàþùèå ïðîñòîãî îáúÿñíåíèÿ êàê 
ðåçóëüòàò ñîöèàëüíûõ è áèîëîãè÷åñêèõ âëèÿíèé äàííîãî ìî-
ìåíòà1.

Â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ñóùåñòâóåò øèðîêèé êðóã íàïðàâ-
ëåíèé, îïðåäåëÿþùèõ ôåíîìåí ëè÷íîñòè, â ÷èñëå êîòîðûõ 
ïñèõîäèíàìè÷åñêîå, àíàëèòè÷åñêîå, áèõåâèîðàëüíîå íàïðàâ-
ëåíèÿ, èíäèâèäóàëüíàÿ òåîðèè ëè÷íîñòè è äðóãèå. Ñóùå-
ñòâóþò êîíöåïöèè ëè÷íîñòè òàêèõ ó÷åíûõ, êàê Ç. Ôðåéä, 
À. Àäëåð, Ê. Þíã, Ý. Ýðèêñîí, Ý. Ôðîìì, Ð. Êåòòåëë, 
À. Ìàñëîó, Ê. Ðîäæåðñ. Â áîëüøèíñòâå îïðåäåëåíèé ëè÷íî-
ñòè ãëàâíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ñèñòåìå âíóòðåííèõ ïðî-
öåññîâ è äåëàåòñÿ ïîïûòêà ñ èõ ïîìîùüþ îïèñàòü ïðèðîäó, 
ôóíêöèè è ñòðóêòóðó ëè÷íîñòíûõ îáðàçîâàíèé2.

Â îòå÷åñòâåííîé íàóêå èññëåäîâàíèÿ ëè÷íîñòè ïðåäñòàâ-
ëåíû òàêèìè èìåíàìè, êàê Ë.  Ñ. Âûãîòñêèé, À.  Ô. Ëàçóð-
ñêèé, Ê.  Ñ. Ïëàòîíîâ, À.  Í. Ëåîíòüåâ, Â.  À. ßäîâ, À.  Â. Ïå-
òðîâñêèé. 

1 Ðîññèéñêàÿ ñîöèîëîãè÷åñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ / ðåä. Ã.  Â. Îñèïîâ. 
Ì., 1998. Ñ. 60–610.

2 Ôðîìì Ý. Áåãñòâî îò ñâîáîäû : ïåð. ñ àíãë. Ì. : Ïðîãðåññ, 1995. 
Ñ. 19–21; Ìàñëîó À. Ñàìîàêòóàëèçàöèÿ: ïñèõîëîãèÿ ëè÷íîñòè / ïîä 
ðåä. Þ.  Á. Ãèïïåíðåéòåð, À.  À. Ïóçûðåÿ. Ì. : Íàóêà, 1982.
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Íà ðàçâèòèå è ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè â òå÷åíèå âñåé 
æèçíè îêàçûâàþò âëèÿíèå ìíîãèå ôàêòîðû. Ðàçíûå àâòîðû 
ðàññìàòðèâàþò èõ ñ ðàçëè÷íûõ òî÷åê çðåíèÿ — áèîëîãèè, 
ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ, ëè÷íîé àêòèâíîñòè (Ê.  Ñ. Ïëàòî-
íîâ, À.  Í. Ëåîíòüåâ, Ã.  Ì. Àíàíüåâ, À.  Ã. Êîâàëåâ). 

Àêòèâíîñòü ñàìîãî ÷åëîâåêà ïðîÿâëÿåòñÿ â åãî ðàçíîñòî-
ðîííåé äåÿòåëüíîñòè. Èìåííî äåÿòåëüíîñòü âûñòóïàåò êàòà-
ëèçàòîðîì è ñòèìóëÿòîðîì ýôôåêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ 
ïðèðîäíûõ ïîòåíöèàëîâ è îêðóæàþùåé ñðåäû. Ñ ïîçèöèè 
äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà À.  Í. Ëåîíòüåâ (1975), ðàññìàòðè-
âàÿ ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà, ñ÷èòàë, ÷òî ëè÷íîñòü ïîðîæäàåòñÿ 
äåÿòåëüíîñòüþ ñàìîãî ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó êëþ÷îì ê íàó÷íî-
ìó ïîíèìàíèþ ëè÷íîñòè ìîæåò áûòü òîëüêî èññëåäîâàíèå 
ïðîöåññà ïîðîæäåíèÿ è òðàíñôîðìàöèé ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà 
â åãî äåÿòåëüíîñòè. Ëè÷íîñòü âûñòóïàåò, ñ îäíîé ñòîðîíû, 
êàê óñëîâèå äåÿòåëüíîñòè, à ñ äðóãîé — êàê åå ïðîäóêò. 
Òàêîå ïîíèìàíèå ýòîãî ñîîòíîøåíèÿ äàåò îñíîâàíèå è äëÿ 
ñòðóêòóðèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè. Íî ïîñêîëüêó ïðèçíàêîì äåÿ-
òåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ìîòèâà, òî çà èåðàðõèåé âèäîâ 
äåÿòåëüíîñòè ëè÷íîñòè ëåæèò èåðàðõèÿ ìîòèâîâ, à òàêæå 
èåðàðõèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ èì ïîòðåáíîñòåé.

ßäîâ Â.  À. (1979), îòìå÷àÿ ñïåöèôèêó ñîöèîëîãè÷åñêîãî 
èíòåðåñà ê ëè÷íîñòè, óñìàòðèâàåò åå â òîì, ÷òî äëÿ ñîöèîëî-
ãèè ëè÷íîñòü âàæíà íå êàê èíäèâèäóàëüíîñòü, à êàê îáåçëè-
÷åííàÿ ëè÷íîñòü, êàê ñîöèàëüíûé òèï, êàê äåèíäèâèäóàëè-
çèðîâàííàÿ, äåïåðñîíèôèöèðóåìàÿ ëè÷íîñòü. 

Ðàñòåò èíòåðåñ èññëåäîâàòåëåé ê ïðîáëåìàì ôîðìèðîâà-
íèÿ ëè÷íîñòè â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, ðîëè îáðàçîâàíèÿ êàê 
ôàêòîðà ñîöèàëüíûõ ïåðåìåùåíèé, ñîöèàëüíîé è ìåæïîêî-
ëåí÷åñêîé ìîáèëüíîñòè. Ñîöèîëîãàìè Áàðíàóëà, Áåëãîðîäà, 
Åêàòåðèíáóðãà, Ìèíñêà (Áåëàðóñü), Ìîñêâû, Èæåâñêà, Íèæ-
íåâàðòîâñêà, Íèæíåãî Íîâãîðîäà, Íîâãîðîäà, Íîâîñèáèðñêà, 
Ïåðìè, Òþìåíè, ×åëÿáèíñêà, Õàðüêîâà (Óêðàèíà), ßêóò-
ñêà ðàññìàòðèâàþòñÿ àêòóàëüíûå ïðîáëåìû è ïåðñïåêòèâû 
îòå÷åñòâåííîé ñîöèîëîãèè îáðàçîâàíèÿ, îáîáùàþòñÿ òåíäåí-
öèè è ïðîòèâîðå÷èÿ ðàçâèòèÿ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè, 
èññëåäóþòñÿ æèçíåííûå ïëàíû è ñòðàòåãèè, öåííîñòíûå 
îðèåíòàöèè è óñòàíîâêè, âçàèìîäåéñòâèå âñåõ ó÷àñòíèêîâ 
ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. 
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Ïîíèìàíèå ñóùíîñòè ìîëîäåæè òåñíî ñâÿçàíî ñ ïðåä-
ñòàâëåíèåì î ðàçâèòèè è ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè, êîòîðîå 
îñóùåñòâëÿåòñÿ â òå÷åíèå âñåé æèçíè, ïîñêîëüêó ñòðóêòóðà 
ëè÷íîñòè âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñèñòåìó óáåæäåíèé, öåííîñòíûõ 
îðèåíòàöèé, èåðàðõèþ ìîòèâîâ è ïîòðåáíîñòåé, ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà, îáóñëîâëåííûå õàðàêòåðîì. 
Îñîáàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ïåðèîäó âçðîñëåíèÿ. 

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ (ïåðâîå äåñÿòèëåòèå XXI â.) îáñóæäå-
íèå ïðîáëåì ìîëîäåæè íà÷èíàåò íîâûé âèòîê. Íàó÷íûìè 
îðãàíèçàöèÿìè ïðîâîäÿòñÿ êîíôåðåíöèè, ñåìèíàðû, ãäå èñ-
ñëåäîâàòåëÿìè àêöåíò äåëàåòñÿ íà ðàçëè÷íûõ àñïåêòàõ æèç-
íè ìîëîäåæè â óñëîâèÿõ ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà, â òîì ÷èñëå 
íà íåãàòèâíûõ ïðîöåññàõ â ïîäðîñòêîâî-ìîëîäåæíîé ñðåäå, 
ñ ïîçèöèé ïñèõîëîãè÷åñêèõ, ïåäàãîãè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è 
ïðàâîâûõ ïðàêòèê, à òàêæå àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ äåòåé ñ 
òî÷êè çðåíèÿ ïñèõîëîãèè àãðåññèè. Êðîìå ýòîãî, ðàäèêàëü-
íûå ïðåîáðàçîâàíèÿ â ðîññèéñêîì îáùåñòâå âûçâàëè ðåçêèå 
èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ è, êàê ñëåäñòâèå, ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ ãðóïï, òàêèõ ìàññîâûõ ãðóïï, êàê ìîëîäåæü, 
ó÷èòåëÿ, âðà÷è, ðàáîòíèêè êóëüòóðû è íàóêè. Ðàññìàòðèâà-
þòñÿ îñîáåííîñòè èõ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè è îòíîøåíèÿ ê 
íîâûì óñëîâèÿì æèçíè1. 

Òàê, Ë.  À. Ãåãåëü, àíàëèçèðóÿ öåííîñòíûå îðèåíòàöèè 
ìîëîäåæè, óêàçûâàåò íà íàëè÷èå öåííîñòíûõ ìîäåëåé: ïî-
ñòèíäóñòðèàëüíîé èíäèâèäóàëèñòè÷åñêîé ìîäåëè; ïàòðè-
àðõàëüíî-êîëëåêòèâèñòñêîé öåííîñòíîé ìîäåëè (æèòåëè 
áîëüøèíñòâà ðîññèéñêèõ ïðîâèíöèé); ñìåøàííîãî, íå îïðå-
äåëèâøåãîñÿ òèïà öåííîñòíîãî ñîçíàíèÿ ìîëîäåæè (æèòåëè 
ñðåäíèõ ïî âåëè÷èíå ãîðîäîâ è ïðîìûøëåííûõ ðàéîíîâ, óäà-
ëåííûõ îò öåíòðà)2. Öåííîñòíûé ìèð ìîëîäûõ ðîññèÿí ïðåä-

1 Îðëîâà Â.  Â. Ñîöèàëèçàöèÿ ìîëîäåæè â óñëîâèÿõ òðàíñôîð-
ìàöèè ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî îáùåñòâà: ðåãèîíàëüíûé àñïåêò 
(íà ìàòåðèàëàõ Òîìñêîé è Êåìåðîâñêîé îáëàñòåé) / íàó÷. ðåä. 
È.  È. Îñèíñêèé. Óëàí-Óäý: Èçä-âî Áóðÿòñêîãî ãîñ. óí-òà, 2010. 
268 ñ.

2 Ãåãåëü Ë.  À., Çóáêîâ Â.  È., Íèêîëàåâ Ã.  Ã. Öåííîñòíûå îðè-
åíòàöèè ðîññèéñêîé ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè: ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷å-
ñêèé è îáðàçîâàòåëüíûé àñïåêòû (îò÷åò î âñåðîññèéñêîì ñîöèîëî-
ãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè). Ì.: Ïàðàäèç, 2008. Ñ. 12 ; Ìîëîäåæü è 
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ñòàâëåí ìíîãîîáðàçèåì öåííîñòåé è öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, 
îòðàæàþùèõ ìíîãîîáðàçèå îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé â óñëî-
âèÿõ îòñóòñòâèÿ ãîñóäàðñòâåííîé èäåîëîãèè, îáùåñòâåííîãî 
èäåàëà è îáùåíàöèîíàëüíîé èäåè.

Èçó÷åíèåì è îáñóæäåíèåì ìîëîäåæíûõ ïðîáëåì çàíèìà-
þòñÿ ó÷åíûå-ñîöèîëîãè èç ðàçíûõ ñòðàí (Ðîññèè, Øâåöèè, 
Ãåðìàíèè, Êèòàÿ è äð.) íà ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå. Òàê, íà 
XVII âñåìèðíîì ñîöèîëîãè÷åñêîì êîíãðåññå (11–17 èþëÿ 
2010 ã., Ãåòåáîðã, Øâåöèÿ) ó÷àñòíèêè îáñóæäàëè âîïðîñû 
âçàèìîäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï â óñëîâè-
ÿõ ïðîöåññà ãëîáàëèçàöèè1. Êîíôåðåíöèÿ ìîëîäåæè ãîñó-
äàðñòâ-÷ëåíîâ Øàíõàéñêîé îðãàíèçàöèè ñîòðóäíè÷åñòâà 
(ØÎÑ: ÐÔ, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí, Êûðãûçñêàÿ Ðåñïóáëèêà, 
Ðåñïóáëèêà Òàäæèêèñòàí)2, êîòîðàÿ ñîñòîÿëàñü â îêòÿáðå 
2008 ã. â Ïåòåðáóðãå, áûëà ïîñâÿùåíà îáñóæäåíèþ àñïåêòîâ 
ñîöèîêóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè ìîëîäåæè, ïðîáëåì ñîöèàëü-
íîé çàùèùåííîñòè ñòóäåíòîâ è ðåàëèçàöèè êîìïåòåíòíîñò-
íîãî ïîäõîäà â ïîäãîòîâêå êîíêóðåíòîñïîñîáíûõ ñïåöèàëè-
ñòîâ.

Ðàññìîòðåíèå ìîëîäåæè êàê ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé 
ãðóïïû è àíàëèç äëèòåëüíîñòè ïåðèîäà ìîëîäîñòè äëÿ ðàç-
ëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï ïîêàçûâàþò, ÷òî êàæäàÿ ñîöè-
àëüíàÿ ãðóïïà îïðåäåëÿåòñÿ åå ìåñòîì â ñîöèàëüíî-ñòàòóñíîé 
ñòðóêòóðå îáùåñòâà: ÷åì ñëîæíåå ñôåðà ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè ôàçû ìîëîäîñòè è ÷åì âûøå ñòàòóñ ñîöèàëüíîé 
ãðóïïû, òåì ïðîäîëæèòåëüíåå ýòà ôàçà. 

Ñðåäè ñîöèîëîãîâ è äåìîãðàôîâ áîëåå òðåõ äåñÿòèëåòèé 
ïðîäîëæàþòñÿ äèñêóññèè ïî ïîâîäó îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿ 
«ìîëîäåæü» êàê âîçðàñòíîé êîãîðòû è âîçðàñòíûõ ãðàíèö 
äëÿ ýòîé ñîöèàëüíî-âîçðàñòíîé ãðóïïû íàñåëåíèÿ. Óòî÷-

èííîâàöèîííîå ðàçâèòèå Ðîññèè: äîêë. è ìàòåðèàëû íàó÷. êîíô., 
ã.  Ìîñêâà, 13 íîÿáðÿ 2008 ã. Ì. : Èçä-âî Ìîñê. ãóìàíèò. óí-òà, 
2008. 184 ñ.

1 Russian Sociology on the Move / Ed. by V.  A. Mansurov. – M.: 
RSS // Ñá. ñò. ê XVII âñåìèð. ñîöèîë. êîíãðåññó, 11–17 èþëÿ 
2010 ã., Ãåòåáîðã (Øâåöèÿ).

2 Ñòóäåí÷åñòâî ñòðàí ØÎÑ: ñîöèîêóëüòóðíîå èçìåðåíèå: êîëëåê-
òèâíàÿ ìîíîãð. / ïîä îáù. ðåä. Þ. Ð. Âèøíåâñêîãî. Åêàòåðèíáóðã : 
Èçä-âî ÓÃÒÓ–ÓÏÈ, 2009. 288 ñ.
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íèì, ÷òî ïîä âîçðàñòíûìè êîãîðòàìè ïîíèìàþòñÿ âûäåëÿ-
åìûå â ñîöèîêóëüòóðíîé òðàäèöèè äàííîãî ñîöèóìà ñòàäèè 
æèçíè, ýòàïû æèçíåííîãî öèêëà ëè÷íîñòè, ñ êîòîðûìè àñ-
ñîöèèðóåòñÿ îïðåäåëåííûé êðóã äåÿòåëüíîñòè, çàíÿòèé, ñòà-
òóñîâ, ñîöèàëüíûõ ðîëåé. Âîçðàñò âûñòóïàåò îäíèì èç ñó-
ùåñòâåííûõ ïðèçíàêîâ, ïîçâîëÿþùèõ îòíåñòè ìîëîäåæü ê 
îñîáîé ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé ãðóïïå îáùåñòâà. Âîò ÷òî 
ïî ýòîìó ïîâîäó îòìå÷àþò èçâåñòíûå ó÷åíûå Â.  È. Çàòååâ, 
È.  È. Îñèíñêèé: «Äèôôåðåíöèàöèÿ ïî âîçðàñòó ÿâëÿåòñÿ îñ-
íîâîé äëÿ âûäåëåíèÿ ìîëîäåæè â îñîáóþ äåìîãðàôè÷åñêóþ 
ãðóïïó. Âîçðàñò — îäèí èç ñóùåñòâåííûõ ïðèçíàêîâ ìîëî-
äåæè, âëèÿþùèé íà ìíîãèå åå ÷åðòû è ñâîéñòâà»1. Æèçíü 
âîçðàñòíîé ãðóïïû îðãàíèçóåòñÿ è ïðîòåêàåò â ñîîòâåòñòâèè 
ñ êóëüòóðíûìè îáðàçöàìè è ñîöèàëüíûìè ðîëÿìè, êîòîðûå 
ðåãóëèðóþò åå ïîâåäåíèå. Ñî ñâîåé ñòîðîíû êàæäàÿ òàêàÿ 
ãðóïïà íà ðàçíûõ ýòàïàõ ñóùåñòâîâàíèÿ ïðîèçâîäèò îòáîð 
ñîöèîêóëüòóðíûõ ôîðì æèçíåäåÿòåëüíîñòè â äàííîì îáùå-
ñòâå. 

Âîçðàñòíûå ãðàíèöû ïåðèîäà ìîëîäîñòè äîñòàòî÷íî ïîä-
âèæíû è âî ìíîãîì ñîöèàëüíî îáóñëîâëåíû. Â ðàçëè÷íûõ 
ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìîëîäîãî ÷åëîâåêà â îáùåñòâå 
êàê íèæíÿÿ, òàê è âåðõíÿÿ ãðàíèöû ìîëîäåæíîãî âîçðàñòà 
îïðåäåëÿþòñÿ íåîäèíàêîâî è ñàì ýòîò ïåðèîä èìååò ðàçíóþ 
âðåìåííóþ äëèòåëüíîñòü. Íèæíÿÿ ãðàíèöà â ñîâðåìåííîé 
þâåíîëîãèè óñòàíàâëèâàåòñÿ ïî áèîïñèõè÷åñêèì ïàðàìå-
òðàì: ïîëîâîìó ñîçðåâàíèþ, ôèçè÷åñêîìó ðàçâèòèþ, ñòàíîâ-
ëåíèþ óñòîé÷èâîé ïñèõèêè è ïåðåõîäó ê âíóòðåííèì ïðîáëå-
ìàì ëè÷íîñòè, åå ñàìîîïðåäåëåíèþ â ìèðå. Âåðõíÿÿ ãðàíèöà 
ñâÿçàíà ñ ñîöèàëüíûì âçðîñëåíèåì, êîòîðîå õàðàêòåðèçóåòñÿ 
òåì, ÷òî ÷åëîâåê ïðèîáðåòàåò ïðàâî ñâîáîäû âûáîðà è ïðè-
íÿòèÿ ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðåøåíèé, à òàêæå âñþ ïîëíîòó îò-
âåòñòâåííîñòè çà ðåçóëüòàòû ñâîåãî âûáîðà è äåéñòâèé ïî åãî 
îñóùåñòâëåíèþ. 

Ðàìêè äëèòåëüíîñòè ïåðèîäà ìîëîäîñòè â çíà÷èòåëüíîé 
ñòåïåíè çàâèñÿò îò îáúåêòèâíûõ ñîöèàëüíûõ óñëîâèé è ôàê-
òîðîâ îáùåñòâà. Ýêîíîìèêà âûñòóïàåò îäíèì èç îïðåäåëÿ-
þùèõ îáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ äëÿ óñòàíîâëåíèÿ âîçðàñòíûõ 

1 Çàòååâ Â.  Â., Îñèíñêèé È.  È. Ñòóäåíòû 90-õ: ñîöèàëüíûå è 
íðàâñòâåííûå îñíîâû æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Óëàí-Óäý, 1997. Ñ. 9.
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ãðàíèö ìîëîäåæè ñ ïîçèöèé ïðåäîñòàâëåíèÿ åé óñëîâèé äëÿ 
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñàìîðåàëèçàöèè. Óðîâåíü ýêîíî-
ìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñòðàíû âëèÿåò íà äîñòèæåíèå îïðåäå-
ëåííîãî ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàòóñà ìîëîäåæè, 
à òàêæå íà âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ ïðîöåññà ñîöèàëè-
çàöèè, ñàìîîïðåäåëåíèÿ íå òîëüêî â ýêîíîìè÷åñêîé, íî è 
â äðóãèõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Ýêîíîìè÷åñêèå âîç-
ìîæíîñòè îáùåñòâà îïðåäåëÿþò óðîâåíü ïîääåðæêè ðàçëè÷-
íûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï ìîëîäåæè, íàïðèìåð ñòóäåíòîâ, ìî-
ëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ è ò.  ä., à òàêæå ãðàíèöû ìîëîäåæíîãî 
âîçðàñòà áåçîòíîñèòåëüíî ê îñîáåííîñòÿì ñîöèàëüíûõ ãðóïï. 
Âñå âûøåïåðå÷èñëåííîå îáùåñòâî çàêðåïëÿåò â ïðàâîâûõ àê-
òàõ, ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèõ ïîëîæåíèÿõ. 

Íîðìàòèâíîå óñòàíîâëåíèå ãðàíèö ìîëîäåæíîãî âîçðàñòà 
(îñîáåííî åãî âåðõíåé ãðàíèöû) îñóùåñòâëÿåòñÿ îáùåñòâîì 
èñõîäÿ èç öåëåé åãî ðàçâèòèÿ è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ 
âîçìîæíîñòåé. Ñóæåíèå ãðàíèö ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ìîëî-
äîé ÷åëîâåê íå óñïåâàåò ðåàëèçîâàòü ïðîöåññ ñàìîïîçíàíèÿ, 
ôîðìèðîâàíèÿ ñïîñîáíîñòåé, íàêîïëåíèÿ ïîòåíöèàëà, âñå 
ýòî îí áóäåò äåëàòü â ñòàòóñå âçðîñëîãî. Èçëèøíåå ðàñøè-
ðåíèå ãðàíèö ïðèâîäèò ê èíôàíòèëèçìó, óòðàòå ñîöèàëüíîé 
àêòèâíîñòè è â êîíå÷íîì ñ÷åòå ôîðìèðîâàíèþ ÷óâñòâà íåñî-
ñòîÿòåëüíîñòè, íåïîëíîöåííîñòè áûòèÿ.

Òåîðåòè÷åñêàÿ ðàçðàáîòêà ñîöèîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ âîç-
ðàñòà è âîçðàñòíûõ ãðóïï ïðåäñòàâëåíà â ðàáîòàõ Ï. Ñîðî-
êèíà, Ò. Ïàðñîíñà, Ø. Ýéçåíøòàäòà. Ïðîáëåìû âîçðàñòíûõ 
ãðóïï ñ ïîçèöèé çàâèñèìîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ ïîêîëåíèé îò 
õàðàêòåðà îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ðàñêðûòû â êîíöåïöèè 
Ì. Ìèä1.

Òàêèì îáðàçîì, âåðõíþþ ãðàíèöó ìîëîäåæíîãî âîçðàñòà 
ñëåäóåò óñòàíàâëèâàòü ïî äîñòèæåíèþ âîçðàñòà ñîöèàëüíî-
ãî âçðîñëåíèÿ â êàæäîé èç ñîöèàëüíûõ ñôåð æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè, êîãäà îòêðûâàþòñÿ ãðàíèöû ïîëíîé äååñïîñîáíîñòè 
â ïîëå âîçìîæíîñòåé ñàìîñòîÿòåëüíîãî âûáîðà æèçíåííîãî 
ïóòè. 

Â êà÷åñòâå ñïåöèôè÷åñêîé ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé 
ãðóïïû îáùåñòâà ìîëîäåæü, êàê óæå ñêàçàíî âûøå, õàðàê-

1 Ìèä Ì. Êóëüòóðà è ïðååìñòâåííîñòü. Èññëåäîâàíèå êîíôëèêòà 
ìåæäó ïîêîëåíèÿìè // Ìèä Ì. Êóëüòóðà è ìèð äåòñòâà. Ì., 1988.
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òåðèçóåòñÿ íå òîëüêî âîçðàñòíûìè ðàìêàìè, íî è îïðåäåëåí-
íûì ìåñòîì, êîòîðîå îíà çàíèìàåò â ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðå 
îáùåñòâà, îñîáåííîñòÿìè ñîöèàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâè-
òèÿ. Âñå ýòî â ñîâîêóïíîñòè, ñ îäíîé ñòîðîíû, îòëè÷àåò ìî-
ëîäåæü îò äðóãèõ âîçðàñòíûõ è ñîöèàëüíûõ ãðóïï, à ñ äðó-
ãîé — ïîçâîëÿåò åé îáúåêòèâíî çàíèìàòü çàìåòíîå ìåñòî âî 
âñåõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè îáùåñòâà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðèìåíèòåëüíî ê ìîëîäåæè ìîæíî âåñòè 
ðå÷ü îá îñíîâíûõ è âòîðîñòåïåííûõ åå îñîáåííîñòÿõ. Ê îñ-
íîâíûì ñëåäóåò îòíåñòè ôèçèîëîãè÷åñêèå, ïñèõîëîãè÷å-
ñêèå, âîçðàñòíûå è ñîöèàëüíî-êëàññîâûå õàðàêòåðèñòèêè. 
×òî êàñàåòñÿ âòîðîñòåïåííûõ, òî îíè âûòåêàþò èç îñíîâíûõ 
è ïðîÿâëÿþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò âèäà îáùåñòâåííî ïîëåçíîé 
äåÿòåëüíîñòè, ìåñòà ïðîæèâàíèÿ, ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà ÷åëî-
âåêà. 

Òðóäíîñòè â îïðåäåëåíèè ñîäåðæàíèÿ è îáúåìà ïîíÿòèÿ 
«ìîëîäåæü» ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî îíà âûñòóïàåò â êà÷åñòâå 
îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ äëÿ ìíîãèõ ñîöèàëüíî-ãóìàíèòàðíûõ 
íàóê. 

Òàê, îäíî èç ïåðâûõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ îïðåäåëåíèé ïîíÿ-
òèÿ «ìîëîäåæü» â êîíöå 1960-õ ãã. áûëî ñôîðìóëèðîâàíî 
Â.  Ò.   Ëèñîâñêèì: «Ìîëîäåæü — ýòî ïîêîëåíèå ëþäåé, ïðîõî-
äÿùèõ ñòàäèþ ñîöèàëèçàöèè, óñâàèâàþùèõ (à â áîëåå çðåëîì 
âîçðàñòå óæå óñâîèâøèõ) îáðàçîâàòåëüíûå, ïðîôåññèîíàëü-
íûå è êóëüòóðíûå ôóíêöèè è ïîäãîòàâëèâàåìûõ (ïîäãîòîâ-
ëåííûõ) îáùåñòâîì ê óñâîåíèþ è âûïîëíåíèþ ñîöèàëüíûõ 
ðîëåé. Â çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíûõ èñòîðè÷åñêèõ óñëîâèé 
âîçðàñòíûå êðèòåðèè ìîëîäåæè ìîãóò êîëåáàòüñÿ îò 16 äî 
30 ëåò»1. Ïîçäíåå áîëåå ïîëíîå îïðåäåëåíèå äàë È. Ñ. Êîí: 
«Ìîëîäåæü — ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêàÿ ãðóïïà, âûäåëÿå-
ìàÿ íà îñíîâå ñîâîêóïíîñòè âîçðàñòíûõ õàðàêòåðèñòèê, îñî-
áåííîñòåé ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ è îáóñëîâëåííûõ òåì è 
äðóãèì ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ. Ìîëîäîñòü êàê 
îïðåäåëåííàÿ ôàçà, ýòàï æèçíåííîãî öèêëà áèîëîãè÷åñêè 
óíèâåðñàëüíà, íî åå êîíêðåòíûå âîçðàñòíûå ðàìêè, ñâÿçàí-
íûé ñ íåé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå 

1 Ëèñîâñêèé Â.  Ò. Ìîëîäåæü: ëþáîâü, áðàê, ñåìüÿ: ñîöèîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå / îòâ. ðåä. À.  À. Êîçëîâ. ÑÏá.: Íàóêà, 2003. 
365 ñ.
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îñîáåííîñòè èìåþò ñîöèàëüíî-èñòîðè÷åñêóþ ïðèðîäó è çàâè-
ñÿò îò îáùåñòâåííîãî ñòðîÿ, êóëüòóðû è ñâîéñòâåííûõ äàí-
íîìó îáùåñòâó çàêîíîìåðíîñòåé ñîöèàëèçàöèè»1. 

Îïðåäåëÿÿ ìîëîäåæü êàê âàæíóþ ñîñòàâëÿþùóþ ñîöè-
àëüíîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà, ìû ðàçäåëÿåì òî÷êó çðåíèÿ 
À.  È.   Êîâàëåâîé, Â.  À. Ëóêîâà. Ó÷åíûå äàþò õàðàêòåðèñòè-
êó ìîëîäåæè, îïðåäåëÿÿ åå êàê ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêóþ 
ãðóïïó, êîòîðóþ ñîñòàâëÿþò ëþäè îò 16 äî 30 ëåò, îñâàèâàþ-
ùèå è ïðèñâàèâàþùèå ñîöèàëüíóþ ñóáúåêòíîñòü, èìåþùèå 
ñîöèàëüíûé ñòàòóñ ìîëîäûõ è ÿâëÿþùèåñÿ ïî ñàìîèäåíòèôè-
êàöèè ìîëîäûìè, âûïîëíÿþùèå â îáùåñòâå ôóíêöèè è âèäû 
äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå èìåþùèå öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, 
ìèðîâîççðåíèå, èíòåðåñû, ïîòðåáíîñòè è ñîöèàëüíî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå ñâîéñòâà, îáóñëîâëåííûå õàðàêòåðîì ñîöèàëüíî-ïî-
ëèòè÷åñêîãî ñòðîÿ, îáùåñòâåííûìè îòíîøåíèÿìè. Âîçðàñò-
íûå ïðèçíàêè ïîíèìàþòñÿ êàê äåìîãðàôè÷åñêèå2.

Êðîìå òîãî, ñîäåðæàíèå è îáúåì ïîíÿòèÿ «ìîëîäåæü» ñî-
îòâåòñòâóþò åãî îïðåäåëåíèþ â ðàìêàõ êàæäîé íàóêè. Òàê, 
íàïðèìåð, äëÿ þðèäè÷åñêîé íàóêè îïðåäåëÿþùèì ïðèçíà-
êîì ìîëîäåæè ÿâëÿåòñÿ åå äååñïîñîáíîñòü, îãðàíè÷åííàÿ â 
ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè. Þðèäè÷åñêàÿ äååñïîñîá-
íîñòü íà÷èíàåòñÿ ñ âîçðàñòà 14 ëåò (óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåí-
íîñòü), íî èìååò îãðàíè÷åíèÿ, íàïðèìåð, â ãðàæäàíñêî-ïî-
ëèòè÷åñêîé ñôåðå, ãäå äååñïîñîáíîñòü íà÷èíàåòñÿ ñ 18 ëåò 
ïðè ïîëó÷åíèè ïðàâà ãîëîñà íà âûáîðàõ äåïóòàòîâ â îðãàíû 
ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè âñåõ óðîâíåé. Òàêèì îáðàçîì, äëÿ 
þðèäè÷åñêîé ñôåðû â îáúåì ïîíÿòèÿ «ìîëîäåæü» âõîäèò 
÷àñòü íàñåëåíèÿ â âîçðàñòíûõ ïðåäåëàõ îò 14 ëåò äî 21 ãîäà 
âêëþ÷èòåëüíî, ïðè÷åì ïîñëå äîñòèæåíèÿ âåðõíåé ãðàíèöû 
ìîëîäîé ÷åëîâåê íåñåò âñþ ïîëíîòó îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîè 
äåéñòâèÿ. 

Ìîæíî âûäåëèòü òðè îñíîâíûõ ïåðèîäà â æèçíè ìîëîäîãî 
÷åëîâåêà.

1 Êîí È. Ñ. Ïñèõîëîãèÿ ðàííåé þíîñòè (ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ 
ëè÷íîñòè). Ì., 1989.

2 Êîâàëåâà À. È. Ñîöèàëèçàöèÿ // Ñîöèîëîãè÷åñêàÿ ýíöèêëî-
ïåäèÿ: â 2 ò. / ïîä ðåä. Â. Í. Èâàíîâà, Ã. Þ. Ñåìèãèíà. Ì., 2003. 
Ò. 2. Ñ. 445–448.
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Ê ïåðâîìó îòíîñÿò òàê íàçûâàåìûé ïåðèîä ïîèñêà, êîãäà 
ìîëîäîé ÷åëîâåê ñàì äëÿ ñåáÿ îïðåäåëÿåò è ïðèíèìàåò ðåøå-
íèå — êåì áûòü, êàêèì áûòü, êàêóþ ïðîôåññèþ, ñïåöèàëü-
íîñòü èçáðàòü, êàêèì îáðàçîì è â êàêîé ñôåðå äåÿòåëüíîñòè 
ðåàëèçîâàòü ñâîè çíàíèÿ, ñïîñîáíîñòè, òàëàíò.

Êî âòîðîìó ïåðèîäó ìîæíî îòíåñòè âðåìÿ, â òå÷åíèå êî-
òîðîãî ìîëîäîé ÷åëîâåê èíòåãðèðóåòñÿ â îáùåñòâî. Â äàííîì 
ñëó÷àå ðå÷ü èäåò î íåñêîëüêèõ ïåðâûõ ãîäàõ ðàáîòû þíîøåé 
è äåâóøåê íà ïðîèçâîäñòâå, â íàóêå, êóëüòóðå, äðóãèõ ñôå-
ðàõ.

Òðåòèé ïåðèîä ñîïðÿæåí ñ èíòåíñèâíîé, ÷àñòî òâîð÷åñêîé, 
ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòüþ ìîëîäîãî ãðàæäàíèíà, êîãäà 
óæå åñòü îáðàçîâàíèå, ïðîôåññèÿ, ÷àñòî ñåìüÿ, îïðåäåëåííûå 
æèëèùíî-áûòîâûå óñëîâèÿ. 

Ñ ïîçèöèè ïñèõîëîãèè îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ «ìîëîäåæü» 
ñâÿçàíî ñ ôàçîâûì ïîäõîäîì, ãäå êàæäûé ïåðèîä ðàçâèòèÿ 
ëè÷íîñòè âûäåëÿåòñÿ ïî õàðàêòåðó êðèòè÷åñêèõ òî÷åê è ñòà-
äèé öåëîñòíîãî æèçíåííîãî öèêëà. Ãðàíèöû ìîëîäåæíîãî 
âîçðàñòà çäåñü ñîîòíîñÿòñÿ ñ êðèçèñíûìè ïåðèîäàìè âîçðàñò-
íîãî ðàçâèòèÿ. Íèæíÿÿ ãðàíèöà îïðåäåëÿåòñÿ êðèçèñîì ðàç-
âèòèÿ ëè÷íîñòè, êîòîðûé íà÷èíàåòñÿ â 15–16 ëåò ñ ïîïûòîê 
ñìûñëîæèçíåííîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ è îáóñëîâëèâàåòñÿ âû-
áîðîì áóäóùèõ ñîöèàëüíûõ ðîëåé. Âåðõíÿÿ ãðàíèöà îïðå-
äåëÿåòñÿ âòîðûì êðèçèñîì â äóõîâíî-ìèðîâîççðåí÷åñêîì 
àñïåêòå, êàê áû çàâåðøàþùèì ìîëîäîñòü (27–28 ëåò), êîãäà 
ñôîðìèðîâàíû ñìûñëîæèçíåííûå öåëè, ñèñòåìà öåííîñòåé, 
îïðåäåëåíû ìèðîâîççðåí÷åñêèå îðèåíòèðû è ïîçèöèè.

Â ýêîíîìè÷åñêîé ñôåðå ìîëîäîñòü âûäåëÿåòñÿ êàê ïåðè-
îä ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ïîëó÷åíèÿ ñïåöè-
àëüíîñòè, îñâîåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè íà 
îïðåäåëåííîì óðîâíå êâàëèôèêàöèè. Äëÿ ðàçëè÷íûõ ñîöè-
àëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûõ ãðóïï âåðõíÿÿ ãðàíèöà äàííîãî ïå-
ðèîäà áóäåò ðàçíîé. Åå ñàìûé íèçêèé óðîâåíü ó ïðåäñòàâè-
òåëåé ðàáî÷èõ ñïåöèàëüíîñòåé. Äëÿ ñïåöèàëèñòîâ ñ âûñøèì 
îáðàçîâàíèåì îíà îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî ïîëó÷åíèåì äèïëî-
ìà, íî è ïåðèîäîì ñòàíîâëåíèÿ ïîëíîöåííîãî ñïåöèàëèñòà 
âûñøåé êâàëèôèêàöèè. Â ñôåðå íàóêè ãðàíèöà ìîëîäåæíîãî 
âîçðàñòà äîñòèãàåò ñàìîãî âåðõíåãî óðîâíÿ, ïîñêîëüêó â Ðîñ-
ñèè äî 35 ëåò íàó÷íûé ñîòðóäíèê ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ìîëîäûì 
ñïåöèàëèñòîì. 
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Ó÷èòûâàÿ âûøåñêàçàííîå, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ìî-
ëîäåæü â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ìîáèëüíà è èíèöèàòèâíà, îá-
ëàäàåò èííîâàöèîííûì, èíòåëëåêòóàëüíûì ðåñóðñîì, îñîáû-
ìè ñïîñîáíîñòÿìè ê òâîð÷åñòâó. Îíà ÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî 
îáúåêòîì è ñóáúåêòîì ñîöèàëèçàöèè, ÷òî îïðåäåëÿåò åå ñî-
öèàëüíûé ñòàòóñ. Ìîëîäåæü îáðåòàåò ñóáúåêòíîñòü ïî ìåðå 
ñàìîèäåíòèôèêàöèè, ñàìîîñîçíàíèÿ ñâîèõ èíòåðåñîâ, ðîñòà 
ñâîåé îðãàíèçîâàííîñòè.

Â ñîöèàëüíîì, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîì è âîçðàñòíîì îòíî-
øåíèè ìîëîäåæü íàõîäèòñÿ â ïåðåõîäíîì ñîñòîÿíèè. Íàðÿ-
äó ñ äðóãèìè ê ÷èñëó âàæíûõ ãðóïïîîáðàçóþùèõ ïðèçíàêîâ 
äàííîé ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé ãðóïïû Ò. Í. Áîÿê îò-
íîñèò ïåðåõîäíîñòü â âîçðàñòíîì, ñîöèàëüíîì, ïñèõîëîãè÷å-
ñêîì îòíîøåíèè1. Ñïåöèôè÷åñêèå, îáóñëîâëåííûå âîçðàñòîì 
ïðîáëåìû ìîëîäåæè â îáùåñòâå çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òî ìî-
ëîäîñòü òåñíî ñâÿçàíà ñ èäååé çàâèñèìîñòè; áîëüøàÿ ÷àñòü 
ìîëîäåæè (ó÷àùèåñÿ, ñòóäåíòû è ò. ï.) åùå íå âêëþ÷åíà â 
ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà; áîëüøèíñòâî ìîëîäûõ ëþäåé íå îáëà-
äàåò ëè÷íîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ â ïðèíÿòèè ðåøåíèé, êàñà-
þùèõñÿ èõ æèçíè; ïåðåä ìîëîäûìè ëþäüìè ñòîèò ïðîáëåìà 
âûáîðà ñôåðû òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, âûáîðà ïðîôåññèè; 
ìîëîäûå ëþäè ðåøàþò ïðîáëåìó íðàâñòâåííîãî è äóõîâíîãî 
ñàìîîïðåäåëåíèÿ; îíè ðåøàþò ïðîáëåìó áðà÷íîãî âûáîðà è 
äåòîðîæäåíèÿ. Ïåðåä íèìè ñòîÿò ãëàâíûå çàäà÷è: ñàìîîïðå-
äåëåíèå â ïðîôåññèîíàëüíîé ñôåðå, âûáîð ïðîôåññèè, ñîçäà-
íèå ñâîåãî êðóãà îáùåíèÿ, ñåìüè.

Ãîâîðÿ î ðîëè è çíà÷åíèè ìîëîäåæè â îáùåñòâå, íàäî 
îòìåòèòü, ÷òî â öåëîì ýòà ðîëü îáóñëîâëåíà ñëåäóþùèìè 
îáúåêòèâíûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè: ìîëîäåæü, ÿâëÿÿñü äîñòà-
òî÷íî áîëüøîé ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé ãðóïïîé, çàíè-
ìàåò âàæíîå ìåñòî â íàðîäíîõîçÿéñòâåííîì ïðîèçâîäñòâå 
êàê èñòî÷íèê ïîïîëíåíèÿ òðóäîâûõ ðåñóðñîâ. Ìîëîäåæü — 
îñíîâíîé íîñèòåëü èíòåëëåêòóàëüíîãî ïîòåíöèàëà îáùåñòâà. 
Îíà îáëàäàåò áîëüøèìè ñïîñîáíîñòÿìè ê òðóäó, ê òâîð÷åñòâó 
âî âñåõ ñôåðàõ æèçíè. Ìîëîäåæü èìååò äîñòàòî÷íî áîëüøóþ 

1 Áîÿê Ò. Í. Ðóññêàÿ ñåëüñêàÿ ìîëîäåæü: òðàíñôîðìàöèÿ äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé (íà ìàòåðèàëàõ Ðåñïóáëèêè Áóðÿòèÿ è 
×èòèíñêîé îáëàñòè). – Óëàí-Óäý: Èçä-âî Áóðÿò. ãîñ. óí-òà, 2007. 
476 ñ.
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ñîöèàëüíóþ è ïðîôåññèîíàëüíóþ ïåðñïåêòèâó. Îíà ñïîñîáíà 
áûñòðåå äðóãèõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï îáùåñòâà îâëàäåòü íîâû-
ìè çíàíèÿìè, ïðîôåññèÿìè è ñïåöèàëüíîñòÿìè.

Èññëåäîâàíèÿ ó÷åíûõ â ðàìêàõ ñîöèîëîãèè ìîëîäåæè â 
ðàçíûõ ñòðàíàõ ïîçâîëÿþò îáîáùèòü îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ 
î ìîëîäåæè êàê ÷àñòè ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû. 

Â îïðåäåëåíèè ìîëîäåæè âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå õàðàê-
òåðèñòèêè, îòëè÷àþùèå åå îò äðóãèõ ãðóïï:

 âîçðàñòíûå ãðàíèöû ìîëîäåæíîãî âîçðàñòà;
 ñïåöèôèêà ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà;
 ðîëåâûå ôóíêöèè è îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ;
 õàðàêòåðèñòèêè ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé ãðóïïû;
 ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè;
 ïðîöåññ ñîöèàëèçàöèè â êîíêðåòíûé èñòîðè÷åñêèé ïå-

ðèîä;
 îñîáåííîñòè ñàìîèäåíòèôèêàöèè è ñàìîîïðåäåëåíèÿ 

ìîëîäåæè êàê ñîöèàëüíîé ãðóïïû;
 ðåñóðñíûé ïîòåíöèàë.
Òàêèì îáðàçîì, ðîëü è ìåñòî ìîëîäåæè â ñîâðåìåííîì îá-

ùåñòâå îïðåäåëÿþòñÿ:
1) âîçðàñòíûìè, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèìè, ñîöèàëüíûìè 

îñîáåííîñòÿìè, ïðîÿâëÿþùèìèñÿ â èíòåðåñàõ, öåííîñòÿõ, 
îðèåíòàöèÿõ, äåéñòâèÿõ ìîëîäåæè, â ñàìîîïðåäåëåíèè, ñà-
ìîèäåíòèôèêàöèè;

2) ðåàëèçàöèåé òðàíñëÿöèîííîé, èííîâàöèîííîé, âîñïðî-
èçâîäñòâåííîé ôóíêöèé;

3) ñèñòåìîé îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé (ïîëèòè÷åñêèìè, 
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè, êóëüòóðíûìè óñëîâèÿìè æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè îáùåñòâà). 

Èòàê, ìîëîäåæü êàê ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêàÿ ãðóïïà 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñïåöèôè÷åñêóþ ñîöèàëüíóþ îáùíîñòü 
ëþäåé, õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðîöåññîì ïðèîáðåòåíèÿ óñòîé-
÷èâîãî ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà â ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ïîä-
ñòðóêòóðàõ (ñîöèàëüíî-êëàññîâîé, ñîöèàëüíî-ïîñåëåí÷åñêîé, 
ïðîôåññèîíàëüíî-òðóäîâîé, ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîé, ñåìåé-
íî-áûòîâîé), à ñëåäîâàòåëüíî, îòëè÷àåòñÿ îáùíîñòüþ ðåøà-
åìûõ ïðîáëåì è âûòåêàþùåé èç íèõ ñîâîêóïíîñòüþ ñîöè-
àëüíûõ èíòåðåñîâ è îñîáåííîñòåé ôîðì æèçíåäåÿòåëüíîñòè. 
Âåðõíÿÿ ãðàíèöà ìîëîäåæíîãî âîçðàñòà ïðè âñåé åå óñëîâ-
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íîñòè ïîäðàçóìåâàåò èìåííî âîçðàñò, â êîòîðîì ìîëîäîé 
÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ýêîíîìè÷åñêè íåçàâèñèìûì, ñïîñîáíûì 
ñîçäàòü ìàòåðèàëüíûå è äóõîâíûå öåííîñòè, ïðîäîëæàòü 
ðîä ÷åëîâå÷åñêèé. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî âñå íàçâàííûå óñëîâèÿ 
äîëæíû ðàññìàòðèâàòüñÿ â òåñíîì åäèíñòâå. 

Îáîáùàÿ âûøåèçëîæåííîå, îòìåòèì, ÷òî â ñòðóêòóðå îá-
ùåñòâà, ïîíèìàåìîé êàê ñèñòåìà ñâÿçåé ìåæäó åãî ýëåìåí-
òàìè, ìîëîäåæü çàíèìàåò âàæíîå ìåñòî, ïîñêîëüêó ÿâëÿåòñÿ 
îäíîâðåìåííî ðåñóðñîì è ïîòåíöèàëîì ñîöèàëüíîé ñòðóêòó-
ðû. Êàê ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêàÿ ãðóïïà ìîëîäåæü îá-
ëàäàåò ðÿäîì îòëè÷èòåëüíûõ îñîáåííîñòåé, ñðåäè êîòîðûõ 
âîçðàñò, íåïîëíîå âêëþ÷åíèå â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå îò-
íîøåíèÿ, îíà â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ìîáèëüíà è èíèöèàòèâ-
íà. ßâëÿÿñü öåëîñòíûì ñîöèàëüíûì îáðàçîâàíèåì, ìîëîäåæü 
âìåñòå ñ òåì äèôôåðåíöèðîâàíà ïî ìíîæåñòâó ïðèçíàêîâ 
(ïîë, óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ, âîçðàñòíûå ïåðèîäû, ñåìåéíîå, 
ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå, ñîöèàëüíîå ïðîèñõîæäåíèå, âèäû 
òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè è ò. ä.). 

Êðîìå òîãî, ìîëîäåæü ÿâëÿåòñÿ íå ïðîñòî îáúåêòîì — 
ïðååìíèêîì ìàòåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ áîãàòñòâ îáùåñòâà, 
íî è ñóáúåêòîì — ïðåîáðàçîâàòåëåì îáùåñòâåííûõ îòíîøå-
íèé. Ïàðàìåòðû ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè îáóñëîâëèâàþò ïðî-
öåññ ñîöèàëèçàöèè, ïðîèñõîäÿùèé ñ èíäèâèäàìè â êîíêðåò-
íûõ óñëîâèÿõ îáùåñòâåííîé äåéñòâèòåëüíîñòè.
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2. МЕТОДЫ ИЗУЧЕНИЯ 
ПОЛОЖЕНИЯ МОЛОДЕЖИ В ОБЩЕСТВЕ

2.1.  Методы социологического исследования 

Êàæäàÿ íàóêà ðàñïîëàãàåò ñâîèì èíñòðóìåíòàðèåì, íà-
áîðîì ìåòîäîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî îñóùåñòâëÿåòñÿ èññëå-
äîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü è ïîçíàåòñÿ èñòèíà. Íàáîð ñïåö-
èôè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ñîöèîëîãè÷åñêîé íàóêè 
ïîçâîëÿåò íà ýìïèðè÷åñêîì óðîâíå îòñëåäèòü ïðîèñõîäÿùèå 
â îáùåñòâå ïðîöåññû, ò.å. ïðîâåñòè ïðèêëàäíîå ñîöèîëîãè÷å-
ñêîå èññëåäîâàíèå — ñèñòåìó ëîãè÷åñêè ïîñëåäîâàòåëüíûõ 
ìåòîäîëîãè÷åñêèõ, ìåòîäè÷åñêèõ è îðãàíèçàöèîííî-òåõíè÷å-
ñêèõ ïðîöåäóð, ïîä÷èíåííûõ åäèíîé öåëè — ïîëó÷èòü òî÷-
íûå îáúåêòèâíûå äàííûå îá èçó÷àåìîì ñîöèàëüíîì ÿâëåíèè.

Ïðèìåíèòåëüíî ê ìîëîäåæíîé ïðîáëåìàòèêå ìîæíî âû-
äåëèòü òðè îñíîâíûõ òèïà ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé:

– ðàçâåäûâàòåëüíîå, èëè ïèëîòàæíîå;
– îïèñàòåëüíîå;
– àíàëèòè÷åñêîå.
Ðàçâåäûâàòåëüíîå èññëåäîâàíèå îõâàòûâàåò íåáîëüøèå 

ñîâîêóïíîñòè, îñíîâûâàåòñÿ íà óïðîùåííîé ïðîãðàììå è 
ñæàòîì ïî îáúåìó èíñòðóìåíòàðèè. Ðàçâåäûâàòåëüíîå èññëå-
äîâàíèå èíîãäà áûâàåò ïèëîòàæíûì, êîãäà â íåì óòî÷íÿþòñÿ 
èññëåäîâàòåëüñêèå ãèïîòåçû, îòðàáàòûâàåòñÿ èíñòðóìåíòà-
ðèé, âûÿâëÿþòñÿ òðóäíîñòè, ñ êîòîðûìè ìîãóò ñòîëêíóòüñÿ 
ñîöèîëîãè.

Ðàçíîâèäíîñòüþ ðàçâåäûâàòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþò-
ñÿ ýêñïðåññ-îïðîñû. Ñ èõ ïîìîùüþ îïðåäåëÿþò îòíîøåíèå 
ëþäåé ê àêòóàëüíûì ñîáûòèÿì è ôàêòàì. Ýòî çîíäèðîâàíèå 
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îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ. Íåðåäêî ê íåìó ïðèáåãàþò äëÿ îöåí-
êè õîäà è ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ 
è ïîëèòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé (ðåôîðìà, èçáèðàòåëüíàÿ êàì-
ïàíèÿ).

Îïèñàòåëüíîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü îòíîñè-
òåëüíî öåëîñòíîå ïðåäñòàâëåíèå îá èçó÷àåìîì ÿâëåíèè. Îíî 
ïðîâîäèòñÿ ïî äîñòàòî÷íî ãëóáîêî ðàçðàáîòàííîé ïðîãðàììå 
è íà áàçå ìåòîäè÷åñêè îòðàáîòàííîãî èíñòðóìåíòàðèÿ. Îáú-
åêòîì èññëåäîâàíèÿ ìîæåò áûòü êîëëåêòèâ êðóïíîãî ïðåä-
ïðèÿòèÿ, íàñåëåíèå ãîðîäà, ðàéîíà, ðåãèîíà. Ïðèìåíÿþòñÿ 
ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.

Àíàëèòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñòàâèò öåëüþ óãëóáëåííîå 
èçó÷åíèå ÿâëåíèÿ, âñåñòîðîííèé àíàëèç åãî ñòðóêòóðû è 
õàðàêòåðèñòèê. ×àùå âñåãî çàêàí÷èâàåòñÿ ìîíîãðàôè÷åñêè-
ìè ðàáîòàìè. Íàïðèìåð, ìèãðàöèÿ èç ñåëà. Â îïèñàòåëüíîì 
èññëåäîâàíèè äîñòàòî÷íî íàçâàòü îñíîâíûå ïðè÷èíû ìèãðà-
öèè. Â àíàëèòè÷åñêîì òðåáóåòñÿ èõ ðàíæèðîâàòü, ïîêàçàòü 
âñå ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè, ïðîàíàëèçèðîâàòü ïî îò-
äåëüíûì ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèì ãðóïïàì.

Àíàëèòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå èìååò êîìïëåêñíûé õàðàê-
òåð, â íåì ïðèìåíÿþòñÿ ñàìûå ðàçëè÷íûå ôîðìû ñáîðà è 
àíàëèçà èíôîðìàöèè. Ðàçíîâèäíîñòüþ àíàëèòè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíûé ýêñïåðèìåíò.

Èññëåäîâàíèå ìîæåò ïîâòîðÿòüñÿ íåîäíîêðàòíî, ÷òî-
áû ïðåäñòàâèòü ïîâåäåíèå èçó÷àåìîãî îáúåêòà â äèíàìèêå. 
Â ýòîì ñëó÷àå èññëåäîâàíèå íàçûâàåòñÿ ïàíåëüíûì. Ïîâòîð-
íûå êîãîðòíûå èññëåäîâàíèÿ — îñîáàÿ ðàçíîâèäíîñòü ïà-
íåëüíûõ èññëåäîâàíèé, îòëè÷àþùèõñÿ òåì, ÷òî âûáîðî÷íûé 
îáúåêò — âîçðàñòíàÿ ãðóïïà, èçó÷àåìàÿ íà ïðîòÿæåíèè äî-
ñòàòî÷íî äëèòåëüíîãî âðåìåíè. Òåðìèí «êîãîðòà» çàèìñòâî-
âàí èç äåìîãðàôèè, èì îáîçíà÷àþòñÿ ëþäè îäíîãî ïîêîëåíèÿ, 
áîëåå ñòðîãî — îäíîãî ãîäà ðîæäåíèÿ. Íàïðèìåð, ìåæäóíà-
ðîäíûå è ìåæðåãèîíàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, öåëü êîòîðûõ âû-
ÿâëåíèå îáùåãî è ñïåöèôè÷åñêîãî â ñîöèàëüíûõ ïðîöåññàõ 
ðàçëè÷íûõ ñòðàí èëè ðåãèîíîâ.

Ñîöèàëüíûé ýêñïåðèìåíò ÿâëÿåòñÿ ðàçíîâèäíîñòüþ àíà-
ëèòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Åãî ïðîâåäåíèå ïðåäïîëàãàåò ñî-
çäàíèå ñïåöèàëüíîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ñèòóàöèè ïóòåì èç-
ìåíåíèÿ îáû÷íûõ óñëîâèé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èññëåäóåìîãî 
îáúåêòà.
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Ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âêëþ÷àåò îïðåäåëåííóþ 
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ýòàïîâ.

Íà ïåðâîì ýòàïå ñîñòàâëÿåòñÿ ïðîãðàììà èññëåäîâàíèÿ: 
ôîðìóëèðóåòñÿ öåëü èññëåäîâàíèÿ, åå çàäà÷è, ïëàí, ãèïîòåçà 
íà îñíîâå àêòóàëüíîñòè âûáðàííîé ïðîáëåìàòèêè, îïðåäåëÿ-
þòñÿ ìåòîäû ñáîðà èíôîðìàöèè, ñïîñîáû åå îáðàáîòêè, ñðî-
êè ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ è ò.  ä.

Íà âòîðîì ýòàïå ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îñóùåñò-
âëÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííûé ñáîð ïåðâè÷íîé èíôîðìàöèè. Ïðè 
ýòîì ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû ñáîðà èíôîðìà-
öèè — ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ â ôîðìå àíêåòèðîâàíèÿ èëè 
èíòåðâüþèðîâàíèÿ; êîíòåíò-àíàëèç (çàïèñè èññëåäîâàòåëåé, 
âûïèñêè èç äîêóìåíòîâ è äðóãèå ñâåäåíèÿ, ïîëó÷åííûå èç 
ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ äîêóìåíòàëüíîãî õàðàêòåðà); íàáëþ-
äåíèå, ýêñïåðèìåíò è äð.

Íà òðåòüåì ýòàïå ïðîèçâîäèòñÿ öèôðîâàÿ (ýëåêòðîííàÿ) 
îáðàáîòêà èíôîðìàöèè, ñîáðàííîé â õîäå ñîöèîëîãè÷åñêîãî 
èññëåäîâàíèÿ, íà îñíîâå ñïåöèàëüíûõ êîìïüþòåðíûõ ïðî-
ãðàìì.

Íà ÷åòâåðòîì ýòàïå, çàêëþ÷èòåëüíîì (àíàëèòè÷åñêîì), 
îñóùåñòâëÿåòñÿ àíàëèç îáðàáîòàííîé èíôîðìàöèè, ïîäãîòîâ-
êà íàó÷íîãî îò÷åòà ïî èòîãàì èññëåäîâàíèÿ, ôîðìóëèðîâà-
íèå âûâîäîâ è ðåêîìåíäàöèé.

Ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ îòíîñèòñÿ ê ñïåöèôè÷åñêèì ñîöè-
îëîãè÷åñêèì ìåòîäàì èññëåäîâàíèÿ, áåç íåãî íå îáõîäèòñÿ 
íè îäíî ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Ýòîò ñîöèîëîãè÷å-
ñêèé ýìïèðè÷åñêèé ìåòîä íåçàìåíèì ïðè ñáîðå îãðàíè÷åí-
íîãî îáúåìà èíôîðìàöèè ó áîëüøîãî ÷èñëà ëþäåé è èìååò 
äâå ôîðìû:

 àíêåòèðîâàíèå, êîãäà îïðàøèâàåìûé ñàì çàïîëíÿ-
åò àíêåòó â ïðèñóòñòâèè àíêåòåðà èëè áåç íåãî; îíî ìîæåò 
áûòü î÷íûì è çàî÷íûì. Ñðåäè ôîðì çàî÷íîãî àíêåòèðîâàíèÿ 
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí ïî÷òîâûé îïðîñ, à òàêæå ïðåññîâûé 
(÷åðåç ãàçåòó, æóðíàë). Çíà÷èìûì ïðåèìóùåñòâîì àíêåòè-
ðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèíöèï àíîíèìíîñòè, îäíàêî äàæå îí íå 
ãàðàíòèðóåò, ÷òî îòâåòû ðåñïîíäåíòà (îïðàøèâàåìîãî) áóäóò 
ïðàâäèâûìè, ïîýòîìó èññëåäîâàòåëü äîëæåí âñåãäà ó÷èòû-
âàòü äàííûé ôàêòîð ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè;

 èíòåðâüþèðîâàíèå, êîòîðîå ïðåäïîëàãàåò ëè÷íîå îáùå-
íèå ñ îïðàøèâàåìûì, êîãäà èññëåäîâàòåëü ñàì çàäàåò âîïðî-
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ñû è ôèêñèðóåò îòâåòû. Îíî ïðîâîäèòñÿ â âèäå ëèáî ïðÿìîãî 
èíòåðâüþ («ëèöîì ê ëèöó»), ëèáî îïîñðåäîâàííîãî (íàïðè-
ìåð, òåëåôîííîå èíòåðâüþ).

Ó÷àñòíèê ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà, îòâå÷àþùèé íà âî-
ïðîñû èíòåðâüþåðà (èññëåäîâàòåëÿ), íàçûâàåòñÿ ðåñïîíäåí-
òîì.

Â ñèñòåìå ìåòîäîâ ïðèêëàäíîé ñîöèîëîãèè ðàçëè÷àþò 
ìàññîâûå îïðîñû è ñïåöèàëèçèðîâàííûå, ïðåäñòàâëåííûå 
â âèäå ýêñïåðòíîãî îïðîñà.

Ýêñïåðòíûé îïðîñ êàê ðàçíîâèäíîñòü ñîöèîëîãè÷åñêîãî 
îïðîñà íà ýìïèðè÷åñêîì óðîâíå ïîçâîëÿåò ïðîâåðèòü äîñòî-
âåðíîñòü è îáúåêòèâíîñòü ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè íà îñíîâå 
ìíåíèÿ ñïåöèàëèñòîâ â èññëåäóåìîé îáëàñòè.

Ìàññîâûå îïðîñû ïðèìåíÿþòñÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîã-
äà íåîáõîäèìî îïðîñèòü áîëüøîå ÷èñëî ëþäåé. Îñíîâíûì 
èñòî÷íèêîì èíôîðìàöèè â ìàññîâîì îïðîñå ÿâëÿþòñÿ äå-
ìîãðàôè÷åñêèå, ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûå, ýòíè÷åñêèå, 
ðåëèãèîçíûå è äðóãèå ãðóïïû íàñåëåíèÿ.

Ñîöèîëîãè÷åñêîå íàáëþäåíèå ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ìåòîäîì 
ïðèêëàäíîé ñîöèîëîãèè è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé öåëåíàïðàâ-
ëåííîå ñèñòåìàòèçèðîâàííîå ôèêñèðîâàíèå èññëåäîâàòåëåì 
ñâîéñòâ è îñîáåííîñòåé èçó÷àåìîãî ÿâëåíèÿ, îáúåêòà. Ïðè 
íàáëþäåíèè èçó÷àþòñÿ ïîâåäåí÷åñêèå îñîáåííîñòè ëþäåé, 
êîòîðûå ôèêñèðóþòñÿ èññëåäîâàòåëåì â áëàíêå èëè äíåâ-
íèêå íàáëþäåíèÿ, â ôîòî- è âèäåîñúåìêå è ò.ä.; ñîáèðàåò-
ñÿ ïåðâè÷íàÿ èíôîðìàöèÿ, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ àíàëèç 
ïðîöåññà íàáëþäåíèÿ âî âñåì åãî ðàçíîîáðàçèè (ïîâåäåíèå, 
ýìîöèè, ìèìèêà ó÷àñòíèêîâ ýêñïåðèìåíòà è ò.ä.). Íàáëþäå-
íèå êàê íàó÷íûé ìåòîä øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â ïñèõîëîãèè 
è ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè, ñïåöèàëèçèðóþùèõñÿ íà èçó÷å-
íèè ïîâåäåíèÿ ëþäåé, îäíàêî â ñîöèîëîãèè äàííûé ìåòîä 
òàêæå íàøåë ñâîå ïðåäìåòíîå ïîëå è ïîçâîëÿåò ñ óñïåõîì 
ðåøàòü ìíîãèå âîïðîñû ñîöèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà.

Òî÷å÷íîå (ðàçîâîå) èññëåäîâàíèå îáåñïå÷èâàåò èíôîðìà-
öèþ îá èçó÷àåìîì îáúåêòå íà ìîìåíò åãî èçó÷åíèÿ, íî íå 
ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîäû î äèíàìèêå åãî èçìåíåíèé è òåí-
äåíöèÿõ ðàçâèòèÿ.

Ïîâòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ íà ïðîòÿæåíèè 
îïðåäåëåííîãî âðåìåíè ÷åðåç êîíêðåòíûé ïðîìåæóòîê 
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âðåìåíè íà îñíîâå åäèíûõ ïðîãðàìì è ìåòîäè÷åñêîãî èíñòðó-
ìåíòàðèÿ ñ öåëüþ ñáîðà èíôîðìàöèè îá èçó÷àåìîì ÿâëåíèè, 
îáúåêòå è åå ñðàâíåíèÿ, ÷òîáû âûÿâèòü äèíàìèêó èçó÷àå-
ìîãî îáúåêòà. Ïðè ýòîì ïîâòîðíîå èññëåäîâàíèå èìååò ñâîè 
îñîáåííîñòè, ñâÿçàííûå ñ èññëåäóåìîé âûáîðî÷íîé ñîâîêóï-
íîñòüþ (ñîâîêóïíîñòü ðåñïîíäåíòîâ).

Åñëè íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ èññëåäîâàíèé èõ ó÷àñò-
íèêàìè îñòàþòñÿ îäíè è òå æå ëèöà (ðåñïîíäåíòû), òî òàêîå 
èññëåäîâàíèå íàçûâàåòñÿ ïàíåëüíûì.

Â öåëîì êëàññèôèêàöèÿ âèäîâ ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ ïðèâåäåíà íà ðèñ. 2.1.

 
Ðèñ. 2.1. Ôîðìû ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ

Ñîäåðæàíèå è ñòðóêòóðà ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 
çàâèñÿò îò åãî îáùåé íàïðàâëåííîñòè. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ 
ìîæíî âûäåëèòü äâà òèïà èññëåäîâàíèé.

Òåîðåòèêî-ïðèêëàäíûå èññëåäîâàíèÿ, öåëü êîòîðûõ ñî-
äåéñòâèå ðåøåíèþ êðóïíûõ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì ïóòåì ðàç-
ðàáîòêè íîâûõ ïîäõîäîâ ê èõ èçó÷åíèþ, èíòåðïðåòàöèè.

Ïðèêëàäíûå ñîöèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåí-
íûå íà ïðàêòè÷åñêîå ðåøåíèå êîíêðåòíûõ, îáîçíà÷èâøèõñÿ 
ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì. Òàêèå èññëåäîâàíèÿ íåðåäêî íàçûâàþò 
ñîöèàëüíî-èíæåíåðíûìè. Òåîðåòè÷åñêèå ïîäõîäû, óæå ðàç-
ðàáîòàííûå â ñîöèîëîãèè, çäåñü ðåàëèçóþòñÿ â êîíêðåòíîì 
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ïðèëîæåíèè ê äàííîé îáëàñòè ñîöèàëüíîé æèçíè. Èõ íå-
ïîñðåäñòâåííûì ðåçóëüòàòîì ìîæåò áûòü ðàçðàáîòêà ïðàê-
òè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà. Âîò ïî÷åìó 
ñîöèîëîãèþ èíîãäà íàçûâàþò ñîöèàëüíîé èíæåíåðèåé.

Â ëþáîì ñåðüåçíîì è ñàìîñòîÿòåëüíîì èññëåäîâàíèè âñå 
íà÷èíàåòñÿ ñ ïðîãðàììû. Ýòî ñòðàòåãè÷åñêèé ïëàí ïðîâåäå-
íèÿ èññëåäîâàíèÿ. Òùàòåëüíî ðàçðàáîòàííàÿ ïðîãðàììà — 
ãàðàíòèÿ óñïåõà âñåãî èññëåäîâàíèÿ.

Â èäåàëüíîì âàðèàíòå ïðîãðàììà òåîðåòèêî-ïðèêëàäíîãî 
èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå ýëåìåíòû:

 ìåòîäîëîãè÷åñêóþ ÷àñòü, â êîòîðîé ôîðìóëèðóþòñÿ 
ïðîáëåìû, äàåòñÿ óêàçàíèå îáúåêòà èëè ïðåäìåòà èññëåäî-
âàíèÿ, îïðåäåëåíèå öåëè è çàäà÷, èíòåðïðåòàöèÿ îñíîâíûõ 
ïîíÿòèé, ôîðìóëèðîâêà ãèïîòåç èññëåäîâàíèÿ;

 îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêóþ (ïðîöåäóðíóþ) ÷àñòü, 
êîòîðàÿ ïðåäóñìàòðèâàåò ðàçðàáîòêó èíñòðóìåíòàðèÿ, ïðè-
åìîâ è ìåòîäîâ ñáîðà èíôîðìàöèè, âûáîð èçó÷àåìîé ñîâî-
êóïíîñòè, ñïîñîáû è ñõåìû îáðàáîòêè èíôîðìàöèè, ñðîêè 
åå àíàëèçà.

Èñõîäíûì ïóíêòîì ëþáîãî îñíîâàòåëüíîãî ñîöèîëîãè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñëîæèâøàÿñÿ â îáùåñòâå, 
ðåãèîíå, ïðîèçâîäñòâåííîì êîëëåêòèâå, ãîðîäå èëè äðóãîé 
ñôåðå îáùåñòâåííîé æèçíè ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ. Îíà ìî-
æåò ïðîÿâëÿòüñÿ â ñîöèàëüíîé äåçîðãàíèçàöèè, ïðîòèâîðå-
÷èè, êîíôëèêòå èíòåðåñîâ ñîöèàëüíûõ ãðóïï, îáùíîñòåé, 
èíñòèòóòîâ. Ïðè÷åì ÷àñòî êîíêðåòíûìè ëþäüìè ñîöèàëüíàÿ 
ïðîáëåìà ìîæåò è íå îñîçíàâàòüñÿ, òàê êàê ïðîâîöèðóþùèå 
åå ïðîòèâîðå÷èÿ åùå íå äîñòèãëè ñîîòâåòñòâóþùåãî óðîâíÿ. 
Áóäó÷è äàæå îñîçíàâàåìîé, îíà íå îáÿçàòåëüíî ñòàíîâèòñÿ 
ïðåäìåòîì ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ ýòîãî íå-
îáõîäèìû çàèíòåðåñîâàííîñòü, ñòðåìëåíèå ê ïðàêòè÷åñêèì 
ïðåîáðàçîâàíèÿì è ôèíàíñîâûå ðåñóðñû. Òîëüêî â ýòîì ñëó-
÷àå ñîöèîëîãè ïîëó÷àþò ñîöèàëüíûé çàêàç íà èññëåäîâàíèå, 
ðàçðàáîòêó ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà, ïðàêòè÷åñêèõ ðåêîìåíäà-
öèé.

Ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû îòëè÷àþòñÿ ïî ñâîèì ìàñøòàáàì. 
Îäíè íå âûõîäÿò çà ðàìêè êîëëåêòèâà, îðãàíèçàöèè, äðóãèå 
çàòðàãèâàþò èíòåðåñû ðåãèîíîâ, íàöèé, ýòíè÷åñêèõ ãðóïï. 
Íàêîíåö, íà âûñøåì óðîâíå ñîöèàëüíàÿ ïðîáëåìà ìîæåò 
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îõâàòûâàòü èíòåðåñû âñåãî îáùåñòâà â öåëîì è äàæå íîñèòü 
ãëîáàëüíûé õàðàêòåð. Íàïðèìåð, ïðîáëåìà óñòîé÷èâîãî ðàç-
âèòèÿ, äåìîãðàôè÷åñêîé ðåâîëþöèè, áîëüøèõ ýêîëîãè÷å-
ñêèõ ñäâèãîâ.

Íà ïåðâîì ýòàïå ôîðìóëèðóþòñÿ ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè, 
óçëû ïðîòèâîðå÷èé, êîòîðûå íàäî ðàçðåøèòü. Ðàçóìååòñÿ, 
ñíà÷àëà èäåò èçó÷åíèå âñåõ ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé. 
Íåîáõîäèìî ðàçëè÷àòü ïðàêòè÷åñêóþ è íàó÷íóþ ïðîáëåìû. 
Îòëè÷èå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïðàêòè÷åñêàÿ ïðîáëåìà íå 
òðåáóåò íîâûõ çíàíèé, à ïóòè åå ðàçðåøåíèÿ èçâåñòíû. Ñòà-
âÿ ïåðåä ñîáîé ïðîáëåìó, íàäî ñîèçìåðÿòü ñâîè âîçìîæíî-
ñòè. Êðîìå òîãî, íåîáõîäèìî èçáåãàòü â ïðîãðàììå ìíèìûõ 
ïðîáëåì. Íàïðèìåð, òåêó÷åñòü êàäðîâ. Îíà äîñòàòî÷íî õî-
ðîøî èçó÷åíà è îïèñàíà â ëèòåðàòóðå. Äðóãîå äåëî, ÷òî â 
êàæäîì êîëëåêòèâå åñòü ñâîÿ ñïåöèôèêà. Óëîâèòü åå ìîæíî 
ñ ïîìîùüþ íåáîëüøîãî ðàçâåäûâàòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ôîðìóëèðîâêà ïðîáëåìû âëå÷åò çà ñîáîé âûáîð êîíêðåò-
íîãî îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ. Èì ìîãóò áûòü ñîöèàëüíûé ïðî-
öåññ èëè îáëàñòü ñîöèàëüíîé æèçíè, ñîöèàëüíûå âçàèìî-
îòíîøåíèÿ, ñîäåðæàùèå êîíôëèêò, ïðîòèâîðå÷èå. Èíûìè 
ñëîâàìè — âñå òî, ÷òî ÿâíî èëè íåÿâíî ñîäåðæèò ñîöèàëüíîå 
ïðîòèâîðå÷èå è ïîðîæäàåò ïðîáëåìíóþ ñèòóàöèþ ñîöèàëüíî-
ãî õàðàêòåðà. Îáúåêò ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ — òî, 
íà ÷òî íàïðàâëåí ïðîöåññ ñîöèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà.

Ïîìèìî îáúåêòà âûäåëÿåòñÿ òàêæå ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ 
èëè òå íàèáîëåå çíà÷èìûå ñ ïðàêòè÷åñêîé èëè òåîðåòè÷å-
ñêîé òî÷êè çðåíèÿ ñâîéñòâà, ñòîðîíû, îñîáåííîñòè îáúåêòà, 
êîòîðûå ïðåäñòîèò èññëåäîâàòü.

Âñïîìíèì ïèðàìèäó Â.  Í. Øóáêèíà, êîòîðûé èçó÷àë 
ïðîáëåìû âûáîðà ïðîôåññèè âûïóñêíèêàìè øêîë. Ïðîáëåì-
íàÿ ñèòóàöèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîòèâîðå÷èè ìåæäó ðàâíûìè 
ïðàâàìè âñåõ øêîëüíèêîâ â âûáîðå ïðîôåññèè è ñîõðàíÿþ-
ùèìñÿ íåðàâåíñòâîì ìîëîäûõ ëþäåé èç ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ 
ãðóïï è ðåãèîíîâ â ðåàëèçàöèè ýòèõ ïðàâ. Îáúåêò èññëåäîâà-
íèÿ — øêîëüíèêè è èõ ðîäèòåëè; ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ   — 
ïðîôåññèîíàëüíûå ïëàíû øêîëüíèêîâ è êîíêðåòíàÿ ðåàëè-
çàöèÿ èõ íà ïðàêòèêå.

Â ïðîãðàììå îáîçíà÷àþòñÿ öåëü, çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ. 
Îíè âûòåêàþò èç ñôîðìóëèðîâàííîé ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè. 
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×àùå âñåãî öåëè è çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ ôîðìóëèðóþòñÿ çà-
êàç÷èêîì. Êîíå÷íî, çàäà÷è ìîãóò áûòü îñíîâíûìè è ÷àñò-
íûìè. ×àñòíûå çàäà÷è âûòåêàþò èç îñíîâíûõ è ÿâëÿþòñÿ 
ñðåäñòâàìè ðåøåíèÿ ãëàâíûõ çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ.

Î÷åíü âàæíî ðàçëè÷àòü ïðîãðàììíûå, îñíîâíûå, çàäà÷è 
èññëåäîâàíèÿ è òå, ÷òî áóäóò âîçíèêàòü â ïðîöåññå åãî ðàç-
âåðòûâàíèÿ. Ïî ñóòè, êàæäàÿ ñòàäèÿ ðàçâåðòûâàíèÿ ïðî-
ãðàììû è àíàëèçà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðåäâàðÿåòñÿ ïîñòà-
íîâêîé êîíêðåòíûõ çàäà÷.

Ïðåäóñìîòðåòü âñþ èõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü íåâîçìîæíî, 
è â ýòîì íåò íåîáõîäèìîñòè.

Îñíîâíûå çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ îòâå÷àþò åãî öåëåâîé óñòà-
íîâêå, äîïîëíèòåëüíûå çàäà÷è ñòàâÿòñÿ äëÿ ïîäãîòîâêè áó-
äóùèõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåðêè ïîáî÷íûõ ãèïîòåç è ò. ï.

Âñÿ ïðîöåäóðà ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîä÷èíÿ-
åòñÿ ïðåæäå âñåãî ïîèñêó îòâåòà íà öåíòðàëüíûé âîïðîñ, 
îñíîâíóþ çàäà÷ó èññëåäîâàíèÿ. Âñå îñòàëüíîå ïðè íåõâàòêå 
ñðåäñòâ, äåôèöèòå âðåìåíè áåçæàëîñòíî îòñåêàåòñÿ. Õóäøèé 
âàðèàíò ïðîãðàììû: îñíîâíûå è äîïîëíèòåëüíûå çàäà÷è ïå-
ðåìåøàíû. Òàê îáû÷íî ïðîèñõîäèò â êîëëåêòèâíûõ èññëå-
äîâàíèÿõ, êîòîðûå ïðîâîäÿò íåñêîëüêî ñîöèîëîãîâ, äà åùå 
èç ðàçíûõ íàó÷íûõ êîëëåêòèâîâ. Ó êàæäîãî ó÷àñòíèêà ñâîé 
êðóã íàó÷íûõ èíòåðåñîâ, ñâîå ïîíèìàíèå ïðîáëåìíîé ñèòó-
àöèè. Â èòîãå íå ðåàëèçóþòñÿ ïîëíîöåííî íè ãëàâíàÿ, íè 
äîïîëíèòåëüíûå çàäà÷è. Ìíîãîå çàâèñèò îò âíåøíèõ îáñòîÿ-
òåëüñòâ: ñîöèàëüíîé è ïîëèòè÷åñêèé êîíúþíêòóðû, ôèíàí-
ñîâûõ ðåñóðñîâ, âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ó÷àñòíèêàìè èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Òåì íå ìåíåå ñåðüåçíîå íàó÷íîå èññëåäîâàíèå 
ïðåäïîëàãàåò, ÷òî åãî ó÷àñòíèêè íà âñåõ ýòàïàõ ïîñëåäîâà-
òåëüíî ðóêîâîäñòâóþòñÿ ïðîãðàììíûìè öåëÿìè è çàäà÷àìè. 
Èìåííî îíè îáðàçóþò ïóòåâîäíóþ íèòü, óêëîíåíèå îò êîòî-
ðîé äåëàåò ðàáîòó õàîòè÷åñêîé è ÷àñòî íåýôôåêòèâíîé â òîì 
ñìûñëå, ÷òî ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü ïîëåçíûìè è 
èíòåðåñíûìè äëÿ îòäåëüíûõ ó÷àñòíèêîâ, íî â öåëîì ïîñòàâ-
ëåííàÿ çàäà÷à íå ðåøàåòñÿ. Ïîëó÷àåòñÿ ñâîåãî ðîäà ñîöèî-
ëîãè÷åñêèé áðåäåíü, íåâîä, êîòîðûì ïðîöåæèâàåòñÿ ìàññà 
ñîöèàëüíîé èíôîðìàöèè â íàäåæäå ïîéìàòü çîëîòóþ ðûáêó, 
âûïîëíèòü ñîöèàëüíûé çàêàç.
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Ñîöèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ — ýòî äåëî ïðîôåññèîíà-
ëîâ. Ñîöèîëîãè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé â ðóêàõ íåïîäãîòîâ-
ëåííîãî ÷åëîâåêà — âñå ðàâíî ÷òî òîïîð â ðóêàõ õèðóðãà. 
Ïðè ýòîì ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ëþáîå îáñòîÿòåëüíîå èññëå-
äîâàíèå òðåáóåò êîëëåêòèâíûõ óñèëèé è ó êàæäîãî ÷åëîâåêà 
ñâîÿ ñïåöèàëèçàöèÿ.

 Îäèí óìååò ñòàâèòü çàäà÷è, ãîòîâèòü ïðîãðàììû; âòî-
ðîé   — ñîáèðàòü ýìïèðè÷åñêèé ìàòåðèàë; òðåòèé — îáðàáà-
òûâàòü ñîáðàííûé ìàòåðèàë; ÷åòâåðòûé — ïèñàòü îò÷åòû; 
ïÿòûé — ñäàâàòü ðàáîòó çàêàç÷èêó.

Ïðè ðàçðàáîòêå ïðîãðàììû ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ âàæíî âûäåëèòü êëþ÷åâûå ïîíÿòèÿ, âûðàæàþùèå 
óçëîâûå ìîìåíòû, òî÷êè èçó÷àåìîé ïðîáëåìû. Ê ïðèìåðó, 
èçó÷åíèå òåêó÷åñòè êàäðîâ îáÿçàòåëüíî ïîòðåáóåò èñïîëüçî-
âàíèÿ òàêîãî ïîíÿòèÿ, êàê àäàïòàöèÿ ëþäåé ê íîâîìó ìåñòó 
ðàáîòû, æèòåëüñòâà. Â ñâîþ î÷åðåäü àäàïòàöèÿ ìîæåò áûòü 
ñîöèàëüíîé, ïðîèçâîäñòâåííîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé è ò. ï.

Ðàáîòà íà÷èíàåòñÿ ñ àíàëèçà ñîîòâåòñòâóþùåé ëèòåðà-
òóðû ïî òåìå èññëåäîâàíèÿ, âûÿâëåíèÿ ñóùíîñòè ïîíÿòèé. 
Çàòåì íåîáõîäèìî ïðîâåðèòü èçìåðÿåìîñòü òåõ ïðèçíàêîâ, 
êîòîðûå ìû âûäåëÿåì. Íàïðèìåð, êàêèìè ïîêàçàòåëÿìè 
ìîæíî èçìåðèòü ïðîöåññ àäàïòàöèè, îòíîøåíèå ê ó÷åáå, òðó-
äó, êà÷åñòâî æèçíè è ò. ï.

Ñëåäóþùàÿ âàæíåéøàÿ ÷àñòü ðàáîòû íàä ïðîãðàì-
ìîé — âûäâèæåíèå ðàáî÷èõ ãèïîòåç èññëåäîâàíèÿ. Ãèïîòå-
çà — ãëàâíûé ìåòîäîëîãè÷åñêèé èíñòðóìåíò, îðãàíèçóþùèé 
âåñü ïðîöåññ èññëåäîâàíèÿ. Ãèïîòåçû — ýòî äîñòàòî÷íî îáî-
ñíîâàííûå ïðåäïîëîæåíèÿ î ñòðóêòóðå èçó÷àåìûõ îáúåêòîâ, 
õàðàêòåðå èõ ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, âîçìîæíûõ ïîäõîäàõ ê ðå-
øåíèþ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì.

Êàê ñîçäàþòñÿ ãèïîòåçû? Ïåðâîíà÷àëüíî ñîöèîëîã íà îñ-
íîâå àíàëèçà ëèòåðàòóðû, áåñåä ñ ýêñïåðòàìè, çíàêîìñòâà ñ 
äðóãèìè èññëåäîâàíèÿìè, ñâîåãî çíàíèÿ æèçíè èëè ïèëî-
òàæíîãî èññëåäîâàíèÿ ìûñëåííî âûäâèãàåò âîçìîæíûå ïðè-
÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè. Ãèïîòåçû — ýòî íàó÷íûå ïðåä-
ïîëîæåíèÿ, èñòèííîñòü êîòîðûõ è íàäî ïðîâåðèòü â õîäå 
èññëåäîâàíèÿ. Ãèïîòåçà äîëæíà áûòü íàó÷íîé, íåïðîòèâîðå-
÷èâîé è ïðîâåðÿåìîé â õîäå èññëåäîâàíèÿ. Îòðèöàòåëüíûé 
ðåçóëüòàò â íàóêå — òîæå ðåçóëüòàò.
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Âûäåëÿþò ãèïîòåçû îñíîâíûå è íå îñíîâíûå. Ãëàâíîå 
âíèìàíèå ïðè âûäâèæåíèè ãèïîòåç óäåëÿåòñÿ îñíîâíûì 
ïðåäïîëîæåíèÿì, îòíîñÿùèìñÿ ê öåíòðàëüíîìó âîïðîñó, çà-
äà÷å èññëåäîâàíèÿ.

Ãèïîòåçû äåëÿò íà ïåðâè÷íûå è âòîðè÷íûå. Âòîðè÷íûå 
ãèïîòåçû âûäâèãàþòñÿ âçàìåí ïåðâè÷íûõ, åñëè òå îïðîâåð-
ãàþòñÿ ýìïèðè÷åñêèìè äàííûìè, ïîëó÷åííûìè â õîäå èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Èíîãäà ïåðâè÷íûå ãèïîòåçû íàçûâàþò ðàáî÷è-
ìè â òîì ñìûñëå, ÷òî îíè èñïîëüçóþòñÿ êàê ñòðîèòåëüíûå 
ëåñà äëÿ âîçâåäåíèÿ áîëåå îáîñíîâàííûõ ãèïîòåç. Õîðîøåå 
èññëåäîâàíèå îáû÷íî îïèðàåòñÿ íà öåëóþ ñåðèþ àëüòåðíà-
òèâíûõ ãèïîòåç, èõ ïðîâåðêà ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü áîëåå âû-
ñîêèå îñíîâàíèÿ äëÿ ïðèíÿòèÿ òåõ ïðåäïîëîæåíèé, êîòîðûå 
îñòàþòñÿ ïîñëå îòáðàñûâàíèÿ àëüòåðíàòèâ.

Ãèïîòåçû áûâàþò îïèñàòåëüíûå è îáúÿñíèòåëüíûå. Îïè-
ñàòåëüíàÿ ãèïîòåçà — ýòî ïðåäïîëîæåíèå î ñâîéñòâàõ èçó-
÷àåìîãî îáúåêòà, î õàðàêòåðå ñâÿçåé ìåæäó åãî îòäåëüíûìè 
ýëåìåíòàìè. Îáúÿñíèòåëüíûå ãèïîòåçû ñîäåðæàò ïðåäïîëî-
æåíèÿ î ñòåïåíè òåñíîòû, ïëîòíîñòè ñâÿçåé è çàâèñèìîñòåé 
â èçó÷àåìûõ ïðîöåññàõ è ÿâëåíèÿõ. Ýòî íàèáîëåå ñèëüíûå 
ãèïîòåçû, òðåáóþùèå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïðîâåðêè.

Åñòü íåêîòîðûå îáùèå ïðàâèëà, êîòîðûì äîëæíà óäîâëåò-
âîðÿòü ãèïîòåçà.

1. Ãèïîòåçà íå äîëæíà ñîäåðæàòü ïîíÿòèé, êîòîðûå íå 
ïîëó÷èëè ýìïèðè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè, èíà÷å îíà íåïðîâå-
ðÿåìà.

2. Ãèïîòåçà íå äîëæíà ïðîòèâîðå÷èòü ðàíåå óñòàíîâëåí-
íûì íàó÷íûì ôàêòàì. Ê ïðèìåðó, åñòü äîñòàòî÷íî îñíîâà-
íèé âûäâèíóòü òàêóþ ãèïîòåçó: «×åì ðàçíîîáðàçíåé òðóä, 
òåì áîëüøå óäîâëåòâîðåííîñòü ðàáîòíèêà». Îäíàêî ïðè îïðå-
äåëåííîì ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîì òèïå ëè÷íîñòè èìåííî îä-
íîîáðàçíàÿ è ìîíîòîííàÿ ðàáîòà äîñòàâëÿåò óäîâëåòâîðåíèå, 
à ðàçíîîáðàçíàÿ — íåò.

3. Ãèïîòåçà äîëæíà áûòü ïðîñòîé è íå îáðàñòàòü ëåñîì 
âîçìîæíûõ äîïóùåíèé è îãðàíè÷åíèé.

4. Ãèïîòåçà äîëæíà áûòü ïðèíöèïèàëüíî ïðîâåðÿåìà ïðè 
äàííîì óðîâíå òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé, ìåòîäè÷åñêîé îñíà-
ùåííîñòè è ïðàêòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòÿõ èññëåäîâàòåëÿ.
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Ïåðå÷èñëåííûå òðåáîâàíèÿ äåëàþò ãèïîòåçó õîðîøåé ïðè 
óñëîâèè, ÷òî åå ñîäåðæàíèå íåòðèâèàëüíî è íå ñâîäèòñÿ ê 
ñóæäåíèÿì çäðàâîãî ñìûñëà.

Âñÿ îðãàíèçàöèÿ ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòî-
èò èç íåïðåðûâíîé ïîñòàíîâêè è ïðîâåðêè ðàçíîîáðàçíûõ 
ïðåäïîëîæåíèé: öåíòðàëüíîé ãèïîòåçû âñåãî èññëåäîâàíèÿ, 
ñëåäñòâèé èç íåå, âòîðè÷íûõ ãèïîòåç, âûäâèãàåìûõ â ñëó÷àå 
îáíàðóæåíèÿ îøèáî÷íûõ ñóæäåíèé, ïîñòàíîâêè ÷àñòíûõ çà-
äà÷ ìåòîäè÷åñêîãî õàðàêòåðà.

Îïèñàòåëüíûå ãèïîòåçû — îòíîñèòåëüíî ïðîñòûå, äàþò 
êàðòèíó îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ, íàïðèìåð: ñòóäåíòû ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííîé àêàäåìèè â îñíîâíîì âûõîäöû èç ñåëà, íî 
ñêîëüêî èõ? Îáúÿñíèòåëüíûå ãèïîòåçû, íàïðèìåð: äåâóøêè 
áîëåå ïðèëåæíî îòíîñÿòñÿ ê ó÷åáå, õîòÿ ìåíüøå îçàáî÷åíû 
ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðîé, èõ îòíîøåíèå ê ó÷åáå çàâèñèò 
îò êóðñà.

Ïðîãíîçíûå ãèïîòåçû äàþò ïðåäñòàâëåíèå î âîçìîæíûõ 
òåíäåíöèÿõ, íàïðèìåð: ïåðåõîä ê ðûíêó è ñóäüáà âûñøåé 
øêîëû, íåêîòîðûõ ñïåöèàëüíîñòåé, îòíîøåíèå ê ó÷åáå.

Требования к программе исследования
Ïåðâîå è ãëàâíîå òðåáîâàíèå — ïðîãðàììà äîëæíà áûòü. 

Áåç ïðîãðàììû èññëåäîâàíèå íàïîìèíàåò ïîèñê ìåòîäîì 
ïðîá è îøèáîê, ðàñõîä ñðåäñòâ è âðåìåíè ÷àñòî íå îïðàâäû-
âàåò ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ îáíàðó-
æèâàåòñÿ, ÷òî ïîíÿòèÿ íå «ïîêðûâàþòñÿ» ýìïèðè÷åñêèìè 
äàííûìè, ïðè îòñóòñòâèè ãèïîòåç íåÿñíî, êàê îáðàáàòûâàòü 
ñîöèîëîãè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ. Ïîïûòêè ñôîðìóëèðîâàòü 
ýòè âîïðîñû íà ñòàäèè àíàëèçà äàííûõ ïðèâîäÿò ê ðàçî÷àðî-
âàíèÿì: ìàòåðèàë ñîáðàí íå ïîëíîñòüþ, âûáîðêà íå óäîâëåò-
âîðÿåò çàäà÷àì ðàáîòû, ïîëó÷åíû îòâåòû íå íà òå âîïðîñû, 
êîòîðûå ïëàíèðîâàëèñü âíà÷àëå. Íàêîíåö, ïðèõîäÿò ê âûâî-
äó, ÷òî âñå íàäî áûëî äåëàòü ïî-äðóãîìó.

Âòîðîå òðåáîâàíèå — ýêñïëèöèòíîñòü ïðîãðàììû. Âñå 
åå ïîëîæåíèÿ äîëæíû áûòü ÷åòêèìè, âñå ýëåìåíòû — ïðî-
äóìàííûìè â ñîîòâåòñòâèè ñ ëîãèêîé èññëåäîâàíèÿ è ÿñíî 
ñôîðìóëèðîâàííûìè. Èíòóèòèâíûé íàáðîñîê ïðîãðàììû íå 
ìîæåò çàìåíèòü ñòðîãóþ îáîñíîâàííîñòü âñåõ èñõîäíûõ ïðà-
âèë è ïîñûëîê ïðîöåäóðû. Êðîìå òîãî, ïðîãðàììà ÿâëÿåòñÿ 
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åäèíûì äëÿ âñåãî íàó÷íîãî êîëëåêòèâà äîêóìåíòîì, êîëü 
ñêîðî ñåðüåçíûå èññëåäîâàíèÿ íåâîçìîæíî ïðîâåñòè â îäè-
íî÷êó. Ïðè îòñóòñòâèè ÿñíîé è ÷åòêîé ïðîãðàììû ó÷àñòíè-
êè èññëåäîâàíèÿ íå ìîãóò íàéòè îáùåãî ÿçûêà, òðàòÿò âðåìÿ 
íà óâÿçûâàíèå è óòî÷íåíèå âîïðîñîâ.

Òðåòüå òðåáîâàíèå — ëîãè÷åñêàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü âñåõ 
ýëåìåíòîâ ïðîãðàììû. Íåëüçÿ íà÷àòü ñ âûáîðà ïðèíöèïè-
àëüíîãî ïëàíà, íå âèäÿ öåëè è çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ. Áåñ-
ñìûñëåííî ïûòàòüñÿ ñôîðìóëèðîâàòü ÷àñòíûå ãèïîòåçû, íå 
ïðåäñòàâëÿÿ îáúåêò â öåëîì. Íåëüçÿ íà÷èíàòü îòðàáîòêó 
ìåòîäîâ ñáîðà äàííûõ, íå èìåÿ ïðèíöèïèàëüíîãî ïëàíà èñ-
ñëåäîâàíèÿ â öåëîì è äî òîãî, êàê êëþ÷åâûå ïîíÿòèÿ ïîä-
âåðãëèñü ýìïèðè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè. Êîðî÷å ãîâîðÿ, âñå 
çâåíüÿ ïðîãðàììû ñâÿçàíû â ëîãè÷åñêè ñòðîéíóþ öåïî÷êó. 
Îáðûâ â îäíîì çâåíå íåìåäëåííî âëå÷åò çà ñîáîé îøèáêè 
â ïîñëåäóþùèõ îïåðàöèÿõ.

×åòâåðòîå òðåáîâàíèå — ãèáêîñòü ïðîãðàììû. Îòäåëüíûå 
åå ïîëîæåíèÿ ìîãóò óòî÷íÿòüñÿ ïî ìåðå îáíàðóæåíèÿ îøè-
áîê. Íåðåäêî ïðîãðàììà ðàçðàáàòûâàåòñÿ â äâà ýòàïà. Âíà÷à-
ëå íàáðàñûâàåòñÿ ìàêåò ïðîãðàììû ñ óêàçàíèåì öåëè, çàäà÷ 
èññëåäîâàíèÿ, ñ ïðèìåðíîé ôîðìóëèðîâêîé ãèïîòåç, çàòåì 
ïðîâîäèòñÿ íåáîëüøîå ïèëîòàæíîå èññëåäîâàíèå, ïîñëå ÷åãî 
ðàçðàáàòûâàåòñÿ îêîí÷àòåëüíàÿ ïðîãðàììà.

Ñàìà ïðîãðàììà ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíîé ÷àñòüþ íàó÷íîé ðàáî-
òû è ìîæåò áûòü îïóáëèêîâàíà êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ íàó÷íàÿ 
ðàáîòà. Ïóáëèêàöèÿ ïðîãðàììû ïîäîáíà ïåðåäà÷å ëèöåíçèè 
íà ïðîèçâîäñòâî íàó÷íîãî çíàíèÿ.

Ðàáî÷èé ïëàí èññëåäîâàíèÿ — îðãàíè÷åñêàÿ ÷àñòü ïðî-
ãðàììû. Â íåì ïîýòàïíî íàìå÷àþòñÿ ñðîêè ïðîâåäåíèÿ ðà-
áîòû, åñëè íóæíî, ôèêñèðóþòñÿ èñïîëíèòåëè, ñîñòàâëÿåòñÿ 
ñìåòà ðàñõîäîâ, îáîñíîâûâàåòñÿ ÷èñëåííîñòü ñîòðóäíèêîâ. 
Çäåñü îïðåäåëÿþòñÿ ñðîêè ïðåäñòàâëåíèÿ ïðåäâàðèòåëüíûõ 
è èòîãîâûõ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ. Ïðè îðãàíèçàöèè 
ïðèêëàäíîãî èññëåäîâàíèÿ âàæíî ÷åòêî óÿñíèòü, ÷òî îæè-
äàåò çàêàç÷èê îò ïëàíèðóåìîãî èññëåäîâàíèÿ è ÷òî, ñ òî÷-
êè çðåíèÿ ñîöèîëîãîâ, ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíî òî÷íî, ÷òî 
ïðåäïîëîæèòåëüíî èëè âîâñå íå óäàñòñÿ. Åñëè öåëü, çàäà÷è 
è âîçìîæíûå ðåçóëüòàòû íå áóäóò ñîãëàñîâàíû ñ çàêàç÷èêîì, 
òî ìîãóò âîçíèêíóòü ïðîáëåìû ïðè ïîäâåäåíèè èòîãîâ.
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Íà ïðîãðàììó îïûòíûå ñîöèîëîãè òðàòÿò äî ïîëîâèíû 
âðåìåíè. Ïîýòîìó êîãäà ó àâòîðà ïðîãðàììû ïðîñÿò äàòü îá-
ðàçåö àíêåòû ïî íîâîìó èññëåäîâàíèþ, òî îí âïðàâå îòâå-
òèòü: «Ìîæåò, ñðàçó äàòü êëþ÷ îò ñåéôà?».

Ïðèìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå âðåìåíè íà îðãàíèçàöèþ ñîöè-
îëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ:

ðàçðàáîòêà ïðîãðàììû — 30–40 %;
ñáîð èíôîðìàöèè — 10–15 %;
ïîäãîòîâêà äàííûõ ê ìàøèííîé îáðàáîòêå — 10–15 %;
îáðàáîòêà äàííûõ — 5–10 %;
àíàëèç ìàòåðèàëîâ, íàïèñàíèå îò÷åòà — 30–40 %.
Êîíå÷íî, òàêàÿ ñòðóêòóðà íå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíîé. Âñå 

çàâèñèò îò ãëóáèíû è ìàñøòàáîâ èññëåäîâàíèÿ.

Формирование социологической выборки. 
Типы выборок

Îðãàíèçàöèÿ ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ — ñëîæíûé 
è ìíîãîïëàíîâûé ïðîöåññ. Ðàññìîòðèì îñíîâíûå åãî ñîñòàâ-
ëÿþùèå.

Âåñü èçó÷àåìûé ñîöèàëüíûé ìàññèâ ñîöèîëîãè íàçûâàþò 
ãåíåðàëüíîé ñîâîêóïíîñòüþ. Êîíå÷íî, äëÿ èññëåäîâàíèÿ áå-
ðåòñÿ êàêàÿ-òî ÷àñòü, òî÷íî òàê æå, êàê ïðè àíàëèçå êðîâè 
áåðåòñÿ îäíà êàïëÿ.

Âûáîðêà — ýòî ìåòîä èññëåäîâàíèÿ, êîãäà èç îáùåé èçó-
÷àåìîé (ãåíåðàëüíîé) ñîâîêóïíîñòè îäíîðîäíûõ åäèíèö îò-
áèðàåòñÿ íåêîòîðàÿ ÷àñòü (âûáîðî÷íàÿ ñîâîêóïíîñòü) è òîëü-
êî ýòà ÷àñòü ïîäâåðãàåòñÿ îáñëåäîâàíèþ.

Ñîöèîëîã âûäåëÿåò íåêóþ ÷àñòü ãåíåðàëüíîé ñîâîêóïíî-
ñòè â íàäåæäå, ÷òî ñóìååò âûÿâèòü è äîêàçàòü ñâîéñòâà îáú-
åêòà èññëåäîâàíèÿ â öåëîì. Òèï è ñïîñîá âûáîðêè çàâèñÿò îò 
öåëåé èññëåäîâàíèÿ è åãî ãèïîòåç: ÷åì êîíêðåòíåé öåëü è ÿñ-
íåå ñôîðìóëèðîâàíû ãèïîòåçû, òåì ïðàâèëüíåé áóäåò ðåøåí 
âîïðîñ î âûáîðêå. Ïåðâîå âûáîðî÷íîå èññëåäîâàíèå â Ðîñ-
ñèè áûëî ïðîâåäåíî â 1884 ã. — îáñëåäîâàíèå êðåñòüÿíñêèõ 
õîçÿéñòâ Âîðîíåæñêîé ãóáåðíèè. Ïîñëå 1917 ã. îíè ñòàëè 
åæåãîäíûìè.

Ãåíåðàëüíàÿ è âûáîðî÷íàÿ ñîâîêóïíîñòè äîëæíû ñîïî-
ñòàâëÿòüñÿ ïî íåêîòîðûì âàæíûì ïðèçíàêàì, ëåãêî ïðîâå-
ðÿåìûì ñòàòèñòè÷åñêèìè ìåòîäàìè. Åñëè îíè ñîâïàäàþò, 
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òî âûáîðêà íàçûâàåòñÿ ïðåäñòàâèòåëüíîé, èëè ðåïðåçåí-
òàòèâíîé. Ïîíÿòíî, ÷òî, ÷åì áîëüøå ðàçìåð âûáîðêè, òåì 
áîëüøå äîñòîâåðíîñòü. Ïðåæäå âñåãî íàäî óÿñíèòü, êàêèå èç 
èìåþùèõñÿ ñâåäåíèé î õàðàêòåðèñòèêå ãåíåðàëüíîé ñîâî-
êóïíîñòè, îáúåêòå èññëåäîâàíèÿ ñóùåñòâåííû äëÿ öåëåé èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ýòî ïîëîâîçðàñòíîé, ñîöèàëü-
íî-ïðîôåññèîíàëüíûé, èìóùåñòâåííûé ñîñòàâ îáñëåäóåìûõ, 
èõ ïðîñòðàíñòâåííàÿ ëîêàëèçàöèÿ. Ïîë è âîçðàñò çàìûêàþò 
íà ñåáå ìíîãèå ïîêàçàòåëè ñåìåéíîãî ñîñòîÿíèÿ: âîçðàñò, ê 
ïðèìåðó, óêàçûâàåò íà æèçíåííûé îïûò, ïðîôåññèîíàëüíûé 
ñòàæ. Ïðîñòðàíñòâåííàÿ ëîêàëèçàöèÿ (ïî òåððèòîðèè, ìåñòó 
ðàáîòû) âàæíà ñ òî÷êè çðåíèÿ àäðåñíîñòè âûâîäîâ è ðåêî-
ìåíäàöèé, êîòîðûå äîëæíû áûòü ïðèâÿçàíû ê àäìèíèñòðà-
òèâíûì èëè ïðîèçâîäñòâåííûì ïîêàçàòåëÿì. Ïðè ñî÷åòàíèè 
ýòèõ òðåõ ïàðàìåòðîâ — ïîëîâîçðàñòíîé ñòðóêòóðû, ñîöè-
àëüíîãî ñîñòàâà è ïðîñòðàíñòâåííîé ëîêàëèçàöèè — ìîæ-
íî áûòü óâåðåííûì, ÷òî âûáîðêà áóäåò ïðåäñòàâèòåëüíîé 
äëÿ èçó÷åíèÿ ìíîãèõ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì. Äàííîå ïðàâè-
ëî èìååò èñêëþ÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíûõ óñëî-
âèé è îñîáûõ öåëåé èññëåäîâàíèÿ. Íàïðèìåð, ïðè èçó÷åíèè 
ïîëèòè÷åñêèõ îðèåíòàöèé íàñåëåíèÿ íå îáîéòèñü áåç ó÷åòà 
èìóùåñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ, à ñòóäåí÷åñêèõ ïðîáëåì   — áåç 
çíàíèÿ âóçà è êóðñà îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ.

Èíîãäà òðåáóåòñÿ ïîâûøåííàÿ íàäåæíîñòü, íàïðèìåð â 
ýêîíîìè÷åñêèõ è äåìîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, ïðè ïå-
ðåïèñè íàñåëåíèÿ. Çäåñü äàæå íåñóùåñòâåííûå îòêëîíåíèÿ â 
êîíå÷íîì ñ÷åòå ìîãóò äàâàòü áîëüøèå îøèáêè. Îòêëîíåíèå 
âûáîðêè îò èçâåñòíûõ ïîêàçàòåëåé ãåíåðàëüíîé ñîâîêóïíî-
ñòè ñ÷èòàåòñÿ â ïðîöåíòàõ. Ïîâûøåííàÿ íàäåæíîñòü (ðåïðå-
çåíòàòèâíîñòü) âûáîðêè äîïóñêàåò îøèáêó äî 3 %, îáûêíî-
âåííàÿ — îò 3 äî 10 %, ïðèáëèæåííàÿ — îò 10 äî 20 %, 
îðèåíòèðîâî÷íàÿ — îò 20 äî 40 % è ïðèêèäî÷íàÿ — áîëåå 
40 %.

Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî ïðè èçó÷åíèè îïðåäåëåííîé 
ãðóïïû íàñåëåíèÿ, íàïðèìåð âåòåðàíîâ, ðåïðåçåíòàòèâíàÿ 
âûáîðêà çàìåíÿåòñÿ öåëåâîé. Îíà, áóäó÷è ïðåäñòàâèòåëüíîé 
â îòíîøåíèè öåëè èññëåäîâàíèÿ, ìîæåò è íå áûòü ðåïðå-
çåíòàòèâíîé êî âñåé ãåíåðàëüíîé ñîâîêóïíîñòè, íàïðèìåð 
ê íàñåëåíèþ ãîðîäà.
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Ñóùåñòâóþò ñïåöèàëüíûå ôîðìóëû äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðàç-
ìåðà âûáîðêè. Â èõ îñíîâå — çàäàííàÿ òî÷íîñòü èññëåäîâà-
íèÿ, ðàçáðîñ ïðèçíàêà è äîïóñòèìàÿ îøèáêà ðåïðåçåíòàòèâ-
íîñòè. Íî ýòî äëÿ ñïåöèàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ. Íà÷èíàþùèå 
ñîöèîëîãè äåëàþò ïðîùå: áåðóò âîïðîñ, âîçìîæíûå âàðèàíòû 
îòâåòà, óìíîæàþò íà äåñÿòü, ïðèáàâëÿþò íà ðåìîíò âûáîðêè 
è ïîëó÷àþò ìèíèìàëüíîå ÷èñëî âîçìîæíîé âûáîðêè: áîëü-
øå — ìîæíî, ìåíüøå — íåëüçÿ. Ïðîñòîé îáñ÷åò, äâóõìåð-
íîå ðàñïðåäåëåíèå, òðåõìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå. Ïî êàæäîìó 
èíòåðåñóþùåìó íàñ âàðèàíòó îòâåòà, ãðóïïå ëþäåé äîëæíî 
áûòü íå ìåíüøå 10 îòâåòîâ. Åñëè ìåíüøå, òî ãîâîðèòü î òî÷-
íîñòè íå ïðèõîäèòñÿ.

Îáúåì âûáîðêè îïðåäåëÿåòñÿ àíàëèòè÷åñêèìè çàäà÷àìè 
èññëåäîâàíèÿ, à åå ðåïðåçåíòàòèâíîñòü — öåëåâîé óñòàíîâ-
êîé ïðîãðàììû èññëåäîâàíèÿ. Èìåííî ïðîãðàììà çàäàåò îá-
ðàç íåîáõîäèìîé ãåíåðàëüíîé ñîâîêóïíîñòè äëÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ âûáîðêè: áóäåò ëè ýòî âñå íàñåëåíèå ñòðàíû, ðåãèîíà, 
ãîðîäà èëè åãî îòäåëüíûå ãðóïïû.

Î÷åíü âàæíî ïðè ôîðìèðîâàíèè âûáîðêè îáåñïå÷èòü ðàâ-
íîìåðíûé îòáîð èç âñåé ãåíåðàëüíîé ñîâîêóïíîñòè. Ïðè íå-
áîëüøèõ ïî ÷èñëåííîñòè ãåíåðàëüíûõ ñîâîêóïíîñòÿõ ïðè-
ìåíÿþò ñëó÷àéíûå âûáîðêè. Èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü, êîãäà 
èçâåñòíû îñíîâíûå ïàðàìåòðû ãåíåðàëüíîé ñîâîêóïíîñòè.

Ñëó÷àéíàÿ ñèñòåìàòè÷åñêàÿ âûáîðêà — îòáîð èäåò ÷åðåç 
îïðåäåëåííûå èíòåðâàëû, íàïðèìåð, ïî ñïèñêàì ñòóäåíòîâ, 
êëèåíòîâ áàíêà, èçáèðàòåëåé è ò. ï. Èìåÿ ñïèñîê ðàáîòíè-
êîâ ïðåäïðèÿòèÿ è îïðåäåëèâ îáúåì íåîáõîäèìîé âûáîðêè, 
ìîæíî óñòàíîâèòü øàã âûáîðêè, íàïðèìåð êàæäûé äåñÿòûé 
èëè ñîòûé èç ñïèñêà.

Ñåðèéíàÿ èëè ãíåçäîâàÿ âûáîðêà ðåàëèçóåòñÿ â òîì ñëó-
÷àå, åñëè åñòü âíóòðåííÿÿ ñòðóêòóðà îáúåêòà. Íà ïðåäïðèÿ-
òèè âûáèðàþòñÿ íå âñå ïîäðàçäåëåíèÿ, à íàèáîëåå òèïè÷íûå, 
íàïðèìåð â îáëàñòè — îòäåëüíûå ãîðîäà è ðàéîíû, íî îïÿòü 
æå òèïè÷íûå; â ãîðîäå ýòî ìîãóò áûòü îòäåëüíûå ìèêðîðàé-
îíû.

Öåëåâîé íàçûâàåòñÿ âûáîðêà, â êîòîðîé èäåò âûäåëåíèå 
íà îñíîâå êàêèõ-ëèáî ïðèçíàêîâ, íàïðèìåð ïî ïîëó, íàöè-
îíàëüíîñòè, èìóùåñòâåííîìó ïîëîæåíèþ, ïðèíàäëåæíîñòè 
ê ïîëèòè÷åñêèì ïàðòèÿì è ò. ï.
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Öåëåíàïðàâëåííàÿ êâîòíàÿ âûáîðêà ïðåäïîëàãàåò ïðî-
ïîðöèîíàëüíûé îòáîð íà îñíîâàíèè ñòàòèñòèêè ðàñïðåäåëå-
íèÿ ñðåäè ãåíåðàëüíîé ñîâîêóïíîñòè çàäàííûõ ñî÷åòàíèé ïà-
ñïîðòíûõ äàííûõ ðåñïîíäåíòîâ — êâîò. Â ñîöèîëîãèè òàêæå 
èñïîëüçóåòñÿ âûáîðêà êàê ìåòîä îñíîâíîãî ìàññèâà — îïðîñ 
âñåõ ïðèñóòñòâóþùèõ (èëè 60–70 % âñåé ÷èñëåííîñòè). Ïî-
ñðåäñòâîì ýòîãî ìåòîäà, íàïðèìåð, îñóùåñòâëÿåòñÿ çîíäàæ 
îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ.

Âûáîðêè áûâàþò îäíîñòóïåí÷àòûìè è ìíîãîñòóïåí÷àòû-
ìè, êîìáèíèðîâàííûìè. Íà êàæäîé ñòóïåíè îòáîðà ñëåäóåò 
îáåñïå÷èòü òðåáîâàíèå ïðåäñòàâèòåëüíîñòè. Íàïðèìåð, ïðè 
îïðîñå íàñåëåíèÿ ãîðîäà íà ïåðâîì ýòàïå îòáèðàþòñÿ òèïè÷-
íûå ìèêðîðàéîíû, à çàòåì îïðàøèâàþòñÿ æèòåëè êàæäîé 
äâàäöàòîé èëè ïÿòèäåñÿòîé êâàðòèðû, äîìà. Ïðè îïðîñå íà-
ñåëåíèÿ îáëàñòè íà ïåðâîé ñòóïåíè âûáèðàþòñÿ òèïè÷íûå 
ðàéîíû è ãîðîäà. Ïðèìåðîì ñòèõèéíîé âûáîðêè ìîãóò áûòü 
îïðîñû ïî ïî÷òå, èíòåðâüþ âñòðå÷íûõ, ïðîõîæèõ, ïàññàæè-
ðîâ. Çäåñü ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ êâîòíûé ïðèíöèï, êîãäà â 
êîíêðåòíîì çäàíèè íåîáõîäèìî îïðîñèòü îïðåäåëåííîå êîëè-
÷åñòâî ëþäåé ïî íåêîòîðûì ïðèçíàêàì, ê ïðèìåðó ïî ïîëó, 
âîçðàñòó.

Наблюдение как метод сбора 
социологической информации

Âåäåòñÿ íåïîñðåäñòâåííîå íàáëþäåíèå çà ïîâåäåíèåì ëþ-
äåé â îïðåäåëåííîé ñèòóàöèè è ñðàçó ôèêñèðóþòñÿ ðåçóëü-
òàòû.

Îò îáûäåííîãî íàó÷íîå íàáëþäåíèå îòëè÷àåòñÿ òåì, ÷òî 
îíî ïîä÷èíåíî ÿñíîé èññëåäîâàòåëüñêîé çàäà÷å, ïëàíèðóåò-
ñÿ ïî çàðàíåå îáäóìàííîé ïðîöåäóðå, äàííûå ôèêñèðóþòñÿ â 
ïðîòîêîëàõ èëè äíåâíèêàõ ïî îïðåäåëåííîé ñèñòåìå, èíôîð-
ìàöèÿ, ïîëó÷åííàÿ ïóòåì íàáëþäåíèÿ, äîëæíà ïîääàâàòüñÿ 
êîíòðîëþ íà îáîñíîâàííîñòü è óñòîé÷èâîñòü.

Ïî ñòåïåíè ôîðìàëèçîâàííîñòè âûäåëÿþò íåêîíòðîëèðó-
åìîå, èëè íåñòàíäàðòíîå, è êîíòðîëèðóåìîå íàáëþäåíèå. 
Â ïåðâîì âàðèàíòå èññëåäîâàòåëü ïîëüçóåòñÿ îáùèì ïðèí-
öèïèàëüíûì ïëàíîì, âî âòîðîì — ñîáûòèÿ ðåãèñòðèðóþò-
ñÿ ïî äåòàëüíî ðàçðàáîòàííîé ïðîöåäóðå. Â ýòîì ñëó÷àå åñòü 
áëàíê äëÿ íàáëþäåíèÿ, êîòîðûé çàïîëíÿåòñÿ íàáëþäàòåëåì, 
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èñïîëüçóþòñÿ òàêæå êèíî-, ôîòîäîêóìåíòû. Íàïðèìåð, íà-
áëþäåíèå çà ó÷àñòíèêàìè â õîäå äåëîâîé èãðû, ñîâåùàíèÿ, 
ëåêöèè, ìèòèíãà è ò. ï.

Íóæíà ñåðèÿ íàáëþäåíèé, ïðîâåäåííûõ ðàçíûìè íàáëþ-
äàòåëÿìè. Òîãäà ðåçóëüòàòû ïîëó÷àþòñÿ äîñòàòî÷íî íàäåæ-
íûìè.

Íàáëþäåíèå áûâàåò âêëþ÷åííûì è íåâêëþ÷åííûì. Ïðè 
ýòîì âàæíî, ÷òîáû íàáëþäàòåëü ñâîèì ïðèñóòñòâèåì íå âíî-
ñèë ôëóêòóàöèè â äåÿòåëüíîñòü êîëëåêòèâà, íå ïðîÿâëÿë 
âíåøíå ïîâûøåííîãî èíòåðåñà, áîëüøå ñëóøàë è çàïîìèíàë, 
íå ïðèíèìàë ÷üåé-ëèáî ñòîðîíû, íå çàïèñûâàë ñâîè íàáëþ-
äåíèÿ íà âèäó.

Ïðåèìóùåñòâà âêëþ÷åííûõ íàáëþäåíèé î÷åâèäíû: îíè 
íàèáîëåå ÿðêèå è íåïîñðåäñòâåííûå, ïîìîãàþò ëó÷øå ïîíÿòü 
ïîñòóïêè ëþäåé. Íî ñ ýòèì æå ñâÿçàíû è îñíîâíûå íåäîñòàò-
êè òàêîãî ñïîñîáà. Èññëåäîâàòåëü ìîæåò ïîòåðÿòü ñïîñîá-
íîñòü îáúåêòèâíî îöåíèâàòü ñèòóàöèþ, ñëèøêîì âæèòüñÿ â 
ðîëü ñîó÷àñòíèêà ñîáûòèé. Êàê ïðàâèëî, èòîãîì âêëþ÷åííî-
ãî íàáëþäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîöèîëîãè÷åñêîå ýññå, à íå ñòðîãèé 
íàó÷íûé îò÷åò.

Èìååòñÿ è íðàâñòâåííàÿ ïðîáëåìà âêëþ÷åííîãî íàáëþ-
äåíèÿ: íàñêîëüêî âîîáùå ýòè÷íà ìàñêèðîâêà ïîä ðÿäîâîãî 
ó÷àñòíèêà?

Åñëè íàáëþäåíèå ïðîâîäèòñÿ âíå íàó÷íîãî ó÷ðåæäåíèÿ, 
òî îíî íàçûâàåòñÿ ïîëåâûì. Ìîãóò áûòü è ëàáîðàòîðíûå 
íàáëþäåíèÿ, êîãäà ëþäåé ïðèãëàøàþò äëÿ áåñåäû, äåëîâîé 
èãðû. Íàáëþäåíèÿ ìîãóò áûòü îäíîìîìåíòíûìè, ñèñòåìà-
òè÷åñêèìè.

Ïðåæäå ÷åì íà÷àòü íàáëþäåíèå, íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü 
îáúåêò, ñôîðìóëèðîâàòü ïðîáëåìû, ïîñòàâèòü èññëåäîâà-
òåëüñêèå çàäà÷è, ïîäãîòîâèòü èíñòðóìåíòàðèé, ñïîñîáû îïè-
ñàíèÿ ðåçóëüòàòîâ. Íàáëþäåíèå — íåçàìåíèìûé èñòî÷íèê 
ñîöèîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè íà ñòàäèè îáùåé ðàçâåäêè.

Êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ñïîñîá íàáëþäåíèå — îñíîâà äëÿ 
èññëåäîâàíèÿ ìèòèíãîâ, äåìîíñòðàöèé. Áîëåå ðàñïðîñòðàíå-
íî åãî ïðèìåíåíèå â êà÷åñòâå äîïîëíåíèÿ ê äðóãèì èñòî÷íè-
êàì ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè. Òàê, âêëþ÷åííîå íàáëþäåíèå 
â ñî÷åòàíèè ñ ïîñëåäóþùèìè ìàññîâûìè îáñëåäîâàíèÿìè 
ïîçâîëÿåò äîïîëíèòü ñóõîé, íî ðåïðåçåíòàòèâíûé ìàòåðèàë 
áîëåå æèâûìè ñâåäåíèÿìè, ñâîåãî ðîäà «êàðòèíêàìè».
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Документальные источники
Äîêóìåíòàëüíîé â ñîöèîëîãèè íàçûâàþò ëþáóþ èíôîð-

ìàöèþ, ôèêñèðîâàííóþ â ïå÷àòíîì èëè ðóêîïèñíîì òåêñòå, 
íà ìàãíèòíîé ëåíòå, íà ôîòî-, êèíî-, âèäåîïëåíêå. Â ýòîì 
ñìûñëå çíà÷åíèå òåðìèíà îòëè÷àåòñÿ îò îáùåóïîòðåáèòåëü-
íîãî: îáû÷íî äîêóìåíòîì íàçûâàþòñÿ ëèøü îôèöèàëüíûå 
ìàòåðèàëû.

Èç èñòîðèè ñîöèîëîãèè èçâåñòíû ïðèìåðû, êîãäà äîêó-
ìåíòàëüíûå èñòî÷íèêè áûëè ãëàâíûì ñïîñîáîì ïîëó÷åíèÿ 
íóæíîé äëÿ èññëåäîâàíèÿ èíôîðìàöèè. Ôðèäðèõ Ýíãåëüñ 
íàïèñàë ñâîþ êíèãó î ïîëîæåíèè ðàáî÷åãî êëàññà â Àíãëèè, 
èñïîëüçóÿ îôèöèàëüíûå äîêóìåíòû ïàðëàìåíòñêèõ êîìèñ-
ñèé, íàáëþäåíèå óñëîâèé æèçíè è áûòà ðàáî÷èõ. Âëàäèìèð 
Ëåíèí â ñâîåé ðàáîòå «Ðàçâèòèå êàïèòàëèçìà â Ðîññèè» èñ-
ïîëüçîâàë äàííûå ñòàòèñòèêè.

Â èñòîðèè ñîöèîëîãèè øèðîêî èçâåñòåí ôàêò, êîãäà îñ-
íîâîé èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè ëè÷íûå äîêóìåíòû. Â íà÷à-
ëå XX â. àìåðèêàíñêèé ñîöèîëîã Ó. Òîìàñ è ïîëüñêèé — 
Ô.  Çâàíåöêèé ïðåäïðèíÿëè êðîïîòëèâîå èçó÷åíèå, ÷òîáû 
îïèñàòü ïîëîæåíèå ïîëüñêèõ ýìèãðàíòîâ â Åâðîïå è Àìå-
ðèêå. Â ÷èñëå èñïîëüçîâàííûõ äîêóìåíòîâ áûëè ïåðåïèñêà 
êðåñòüÿí-ýìèãðàíòîâ ñ ðîäíûìè, îñòàâøèìèñÿ â Ïîëüøå, 
àðõèâû ýìèãðàíòñêèõ ãàçåò, ìàòåðèàëû öåðêîâíî-ïðèõîä-
ñêèõ îáùèí, çåìëÿ÷åñòâ, áëàãîòâîðèòåëüíûõ îáùåñòâ, ñó-
äåáíûå ìàòåðèàëû è, íàêîíåö, óíèêàëüíàÿ àâòîáèîãðàôèÿ 
îäíîãî èç êðåñòüÿí îáúåìîì â 300 ñòðàíèö, íàïèñàííàÿ ïî 
ïðîñüáå èññëåäîâàòåëåé.

Äîêóìåíòû áûâàþò öåëåâûìè, ïîäãîòîâëåííûìè ñïåöè-
àëüíî äëÿ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ïî ñòåïåíè ïåðñîíèôèêàöèè äîêóìåíòû äåëÿòñÿ íà ëè÷-
íûå è áåçëè÷íûå.

Ê ëè÷íûì äîêóìåíòàì îòíîñÿòñÿ êàðòî÷êè èíäèâèäóàëü-
íîãî ó÷åòà, (íàïðèìåð, áèáëèîòå÷íûå ôîðìóëÿðû, àíêåòû, 
áëàíêè, ëè÷íûå äåëà, çàÿâëåíèÿ â çàãñå, äíåâíèêè, ìåìóà-
ðû, ìàòåðèàëû ïîèìåííîãî ãîëîñîâàíèÿ â ïðåäñòàâèòåëüíûõ 
îðãàíàõ âëàñòè).

Áåçëè÷íûå äîêóìåíòû — ýòî ñòàòèñòè÷åñêèå èëè ñîáû-
òèéíûå àðõèâû, ïðåññà, ïðîòîêîëû è ò. ï.
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Â çàâèñèìîñòè îò ñòàòóñà äîêóìåíòàëüíîãî èñòî÷íèêà 
âûäåëÿþòñÿ äîêóìåíòû îôèöèàëüíûå è íåîôèöèàëüíûå. 
Ê ïåðâûì îòíîñÿòñÿ ïðàâèòåëüñòâåííûå ìàòåðèàëû, ïîñòà-
íîâëåíèÿ, çàÿâëåíèÿ, ñòåíîãðàììû îôèöèàëüíûõ çàñåäàíèé, 
äàííûå ãîñóäàðñòâåííîé è âåäîìñòâåííîé ñòàòèñòèêè, äåëî-
âàÿ êîððåñïîíäåíöèÿ, ôèíàíñîâàÿ îò÷åòíîñòü è ò. ï.

Îñîáóþ ãðóïïó äîêóìåíòîâ îáðàçóþò ìàòåðèàëû ñðåäñòâ 
ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Íàêîíåö, ïî èñòî÷íèêó èíôîðìàöèè äîêóìåíòû ðàçäåëÿ-
þò íà ïåðâè÷íûå è âòîðè÷íûå. Ïåðâè÷íûå ñîñòàâëÿþòñÿ íà 
áàçå ïðÿìîãî íàáëþäåíèÿ èëè îïðîñà. Âòîðè÷íûå ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé óæå íåêîòîðîå îáîáùåíèå, îáðàáîòêó èëè îïèñà-
íèå, ñäåëàííîå íà îñíîâå ïåðâè÷íûõ äîêóìåíòîâ.

Çäåñü âîçíèêàåò ïðîáëåìà äîñòîâåðíîñòè èíôîðìàöèè. 
Ïåðâîå çîëîòîå ïðàâèëî â ðàáîòå ñ äîêóìåíòàìè — ÷åòêî 
ðàçëè÷àòü îïèñàíèå ñàìîãî ñîáûòèÿ è åãî îöåíêó, à òàêæå 
ëè÷íûå èíòåðåñû àâòîðà äîêóìåíòà.

Îñíîâíàÿ òðóäíîñòü ïðè ðàáîòå ñ äîêóìåíòîì — óìåíèå 
÷èòàòü åãî äàííûå íà ÿçûêå ãèïîòåç èññëåäîâàíèÿ, òàê êàê 
äîêóìåíò ñîñòàâëÿëñÿ âîâñå íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîâåðèòü ãè-
ïîòåçû ñîöèîëîãà. Ïîýòîìó ïðèõîäèòñÿ â äîêóìåíòàõ âûäå-
ëÿòü èíäèêàòîðû (ïðèçíàêè) êëþ÷åâûõ ïîíÿòèé èññëåäîâà-
íèÿ. Êà÷åñòâåííûé àíàëèç — íåîáõîäèìîå óñëîâèå äëÿ âñåõ 
ïîñëåäóþùèõ êîëè÷åñòâåííûõ îïåðàöèé. Êâàíòèôèêàöèÿ 
òåêñòîâîãî ìàòåðèàëà ïîëó÷èëà âåñüìà øèðîêîå ðàñïðîñòðà-
íåíèå â 1940-å ãã., äëÿ íåå áûëà ðàçðàáîòàíà ñïåöèàëüíàÿ 
ïðîöåäóðà êîíòåíò-àíàëèçà.

Êîíòåíò-àíàëèç — ýòî ïåðåâîä â êîëè÷åñòâåííûå ïîêà-
çàòåëè ìàññîâîé òåêñòîâîé èíôîðìàöèè ñ ïîñëåäóþùåé åå 
ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêîé. Àâòîðîì øèðîêî èñïîëüçîâàí 
ìåòîä êîíòåíò-àíàëèçà â êíèãå «Íîâûé ãîðîä». ×àñòîòà öè-
òèðîâàíèÿ òîãî èëè èíîãî ó÷åíîãî — ïîêàçàòåëü åãî íàó÷íî-
ãî àâòîðèòåòà. ×àñòîòà óïîìèíàíèÿ îáùåñòâåííîãî äåÿòåëÿ 
èëè îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîãî äâèæåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò 
îá èõ àâòîðèòåòå.

Ìîæíî èñïîëüçîâàòü êîíêóðñû ñî÷èíåíèé, áèîãðàôèé, 
îáúÿâëÿåìûå ÷åðåç ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Èòîãè 
àíàëèçà òàêèõ äîêóìåíòîâ ïóáëèêóþòñÿ â âèäå ïîëóñîöèî-
ëîãè÷åñêèõ î÷åðêîâ è ÷àñòî ñòàâÿò ñåðüåçíûå îáùåñòâåííûå 
ïðîáëåìû.
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2.2. Анкетные опросы и интервью

Îïðîñû — íåçàìåíèìûé ïðèåì ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè.
Èñêóññòâî èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî ìåòîäà ñîñòîèò â òîì, ÷òî-

áû çíàòü, î ÷åì èìåííî ñïðàøèâàòü, êàê ñïðàøèâàòü, êàêèå 
çàäàâàòü âîïðîñû è, íàêîíåö, óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî ìîæíî 
âåðèòü ïîëó÷åííûì îòâåòàì.

Ñóùåñòâóþò äâà ïðèåìà îïðîñíûõ ìåòîäîâ: èíòåðâüþ è 
àíêåòíûå îïðîñû.

Èíòåðâüþ — ïðîâîäèìàÿ ïî îïðåäåëåííîìó ïëàíó áåñåäà, 
ïðåäïîëàãàþùàÿ ïðÿìîé êîíòàêò èíòåðâüþåðà ñ ðåñïîíäåí-
òîì, ïðè÷åì çàïèñü îòâåòîâ ïðîèçâîäèòñÿ èíòåðâüþåðîì èëè 
åãî àññèñòåíòîì, âîçìîæíî, íà ïëåíêó.

Èìååòñÿ ìíîæåñòâî ðàçíîâèäíîñòåé èíòåðâüþ. Ïî òåõíè-
êå ïðîâåäåíèÿ ðàçëè÷àþòñÿ ñâîáîäíûå, ôîðìàëèçîâàííûå è 
ôîêóñèðîâàííûå èíòåðâüþ.

Ñâîáîäíîå èíòåðâüþ — ýòî ïðîäîëæèòåëüíàÿ áåñåäà ñ ðå-
ñïîíäåíòîì áåç ñòðîãîé äåòàëèçàöèè âîïðîñîâ.

Ôîðìàëèçîâàííîå (ñòàíäàðòèçèðîâàííîå) èíòåðâüþ 
ïðåäïîëàãàåò äåòàëüíóþ ðàçðàáîòêó âñåé ïðîöåäóðû, âêëþ-
÷àÿ îáùèé ïëàí áåñåäû, îïðåäåëåííóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü è 
êîíñòðóêöèþ âîïðîñîâ, âàðèàíòû âîçìîæíûõ îòâåòîâ.

Ôîêóñèðîâàííîå (êëèíè÷åñêîå) èíòåðâüþ — âûÿâëå-
íèå îòíîñèòåëüíî óçêîãî êðóãà ðåàêöèé îïðàøèâàåìîãî. 
Ñ ïîìîùüþ òàêîãî èíòåðâüþ ìîæíî èçó÷àòü ðåàêöèþ ëþäåé 
íà ñîîáùåíèÿ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè, ðåêëàìó. Ïðè-
÷åì èíôîðìàöèþ ïðåäâàðèòåëüíî îáðàáàòûâàþò ñ ïîìîùüþ 
êîíòåíò-àíàëèçà. Â ôîêóñèðîâàííîì èíòåðâüþ ñòðåìÿòñÿ 
îïðåäåëèòü, êàêèå ñìûñëîâûå åäèíèöû òåêñòà, ñîîáùåíèÿ 
îêàçàëèñü â öåíòðå âíèìàíèÿ îïðîøåííûõ, êàêèå — íà ïå-
ðèôåðèè è ÷òî ñîâñåì íå îñòàëîñü â ïàìÿòè.

Ñëåäóåò âûäåëèòü íåíàïðàâëåííûå èíòåðâüþ, â êîòîðûõ 
èíèöèàòèâà ìîæåò ïðèíàäëåæàòü ðåñïîíäåíòó: èíòåðâüþ 
êàê áû ïîìîãàåò åìó èçëèòü äóøó.

Ïðè ïðîâåäåíèè èíòåðâüþ ìíîãîå çàâèñèò îò ïîäãîòîâêè, 
îïûòà ñàìîãî èíòåðâüþåðà. Ìóæ÷èíû ïðåäïî÷èòàþò îïðà-
øèâàòü ìóæ÷èí. Îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ áîëüøàÿ ðàç-
íèöà â âîçðàñòå ìåæäó ðåñïîíäåíòîì è èíòåðâüþåðîì. Êàê 
çàìåòèëè íîâîñèáèðñêèå ñîöèîëîãè, èíòåðâüþèðîâàíèå íà 
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äîìó èìååò ñâîé ìèíóñ: âîñïðèíèìàÿ ñîöèîëîãà êàê ãîñòÿ, 
õîçÿåâà èç âåæëèâîñòè ñòàðàþòñÿ ãîâîðèòü òîëüêî ïðèÿòíîå.

Ïî ñïîñîáó îðãàíèçàöèè ìîæíî îòìåòèòü èíäèâèäóàëüíûå 
è ãðóïïîâûå èíòåðâüþ. Ýòî ïëàíèðóåìàÿ áåñåäà, â ïðîöåññå 
êîòîðîé èññëåäîâàòåëü ñòðåìèòñÿ âûçâàòü äèñêóññèþ â ãðóï-
ïå, ê ïðèìåðó ìåòîäèêà òåëåâèçèîííûõ âñòðå÷ Â. Ïîçíåðà.

Â ñëó÷àå àíêåòíîãî îïðîñà ïðîöåññ êîììóíèêàöèè èññëå-
äîâàòåëÿ ñ ðåñïîíäåíòîì îïîñðåäóåòñÿ àíêåòîé. Ïðîâîäèò 
îïðîñ àíêåòåð. Åãî ôóíêöèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî, ïîëó÷èâ 
îò ñîöèîëîãà-èññëåäîâàòåëÿ èíñòðóêöèþ, îí âåäåò ñåáÿ â ñî-
îòâåòñòâèè ñ íåé, ñîçäàâàÿ ïîëîæèòåëüíóþ ìîòèâàöèþ ðå-
ñïîíäåíòà ïî îòíîøåíèþ ê îïðîñó. Ñóùåñòâóþò ñïåöèàëüíûå 
ïðèåìû ôîðìèðîâàíèÿ òàêîé ìîòèâàöèè, íàïðèìåð àïåëëÿ-
öèÿ ê ãðàæäàíñêîìó äîëãó, ê ëè÷íûì ìîòèâàì è äð. Àíêåòåð 
òàêæå îáúÿñíÿåò ïðàâèëà çàïîëíåíèÿ àíêåòû è åå âîçâðàòà.

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå âèäû àíêåòèðîâàíèÿ. Ïî ÷èñëó 
îïðàøèâàåìûõ âûäåëÿþò ãðóïïîâîå è èíäèâèäóàëüíîå àíêå-
òèðîâàíèå. Â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè è àóäèòîðèè ðàçëè-
÷àþò àíêåòèðîâàíèå ïî ìåñòó ðàáîòû, â öåëåâîé àóäèòîðèè 
(íàïðèìåð, â áèáëèîòåêå) èëè íà óëèöå. Âàæíîå çíà÷åíèå 
èìååò ñïîñîá äîñòàâêè àíêåò. Çäåñü ðàçëè÷àþò ñëåäóþùèå 
ðàçíîâèäíîñòè:

 ðàçäàòî÷íîå (êóðüåðñêîå) àíêåòèðîâàíèå. Ïîçâîëÿåò îä-
íîìó àíêåòåðó îäíîâðåìåííî îïðàøèâàòü ìíîãî ëþäåé ïóòåì 
ðàçäà÷è àíêåò â àóäèòîðèè;

 ïî÷òîâîå àíêåòèðîâàíèå — àíêåòà äîñòàâëÿåòñÿ ðåñïîí-
äåíòó ïî ïî÷òå;

 ïðåññîâûé îïðîñ. Â ýòîì ñëó÷àå àíêåòà ïóáëèêóåòñÿ â 
ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Äàííûé ìåòîä èìååò îãðà-
íè÷åííûå âîçìîæíîñòè, ïîñêîëüêó ñîöèîëîã íå ôîðìèðóåò 
âûáîðî÷íóþ ñîâîêóïíîñòü, íå â ñîñòîÿíèè ñïðîãíîçèðîâàòü, 
êòî îòâåòèò íà àíêåòó. Ïðèìåíÿåòñÿ â æóðíàëèñòèêå.

Êàæäàÿ èç ïåðå÷èñëåííûõ ðàçíîâèäíîñòåé ìåòîäà èìååò 
êàê ïðåèìóùåñòâà, òàê è íåäîñòàòêè. Íàïðèìåð, â ñëó÷àå ïî-
÷òîâîãî àíêåòèðîâàíèÿ âîçíèêàåò ïðîáëåìà âîçâðàòà àíêåò, 
à â ñëó÷àå ïðåññîâîãî îïðîñà íåâîçìîæíî ðàñïðîñòðàíèòü ðå-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ íà âñþ èçó÷àåìóþ ñîâîêóïíîñòü (ïîä-
ïèñ÷èêîâ ãàçåòû), ïîñêîëüêó çäåñü òîëüêî ðåñïîíäåíò ðåøà-
åò, ïðèíèìàòü åìó ó÷àñòèå â îïðîñå èëè íåò.
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Îñíîâíîé èíñòðóìåíòàðèé àíêåòèðîâàíèÿ — àíêåòà. 
Êà÷åñòâî àíêåòû âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò íàäåæíîñòü, äîñòî-
âåðíîñòü ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ. Ñîöèîëîãè÷åñêàÿ àíêå-
òà — ýòî îáúåäèíåííàÿ îáùèì èññëåäîâàòåëüñêèì çàìûñëîì 
ñèñòåìà âîïðîñîâ, íàïðàâëåííûõ íà âûÿâëåíèå õàðàêòåðè-
ñòèê îáúåêòà è ïðåäìåòà àíàëèçà. Ñóùåñòâóþò îïðåäåëåííûå 
ïðàâèëà è ïðèíöèïû êîíñòðóèðîâàíèÿ àíêåòû. Îòìåòèì, ÷òî 
èìåþòñÿ ðàçíûå òèïû âîïðîñîâ, âûïîëíÿþùèõ ðàçëè÷íóþ 
ôóíêöèþ. Âîïðîñû â àíêåòå ôîðìèðóþòñÿ â áëîêè, íàïðè-
ìåð áëîê âîïðîñîâ îá îáúåêòèâíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ ðåñïîí-
äåíòîâ.

Èíòåðâüþ ïðåäïîëàãàåò èíîé âèä êîíòàêòà ñîöèîëîãà ñ 
ðåñïîíäåíòîì, îïîñðåäóåìîãî íå àíêåòîé è àíêåòåðîì, à èí-
òåðâüþåðîì. Ðîëü èíòåðâüþåðà — íå ïðîñòî ðàçäà÷à àíêåò 
è îáåñïå÷åíèå èõ çàïîëíåíèÿ ðåñïîíäåíòàìè, íî êàê ìèíè-
ìóì îçâó÷èâàíèå âîïðîñîâ àíêåòû. Ôóíêöèè èíòåðâüþåðà 
çàâèñÿò îò âèäà èíòåðâüþ. Áîëåå âàæíàÿ ðîëü èíòåðâüþåðà 
â èññëåäîâàíèè ïðåäúÿâëÿåò ê íåìó ïîâûøåííûå òðåáîâà-
íèÿ. Ïîýòîìó èíòåðâüþåð äîëæåí ïðîéòè áîëåå ñëîæíóþ 
ïîäãîòîâêó, ÷åì àíêåòåð.

Èíòåðâüþ ìîæíî êëàññèôèöèðîâàòü ïî òåì æå îñíîâàíè-
ÿì, ÷òî è àíêåòíûé îïðîñ. Ïîìèìî ýòîãî, âàæíîå çíà÷åíèå 
èìååò ðàçäåëåíèå âèäîâ èíòåðâüþ ïî ñòåïåíè ôîðìàëèçàöèè 
åãî ïðîöåäóð, ÷òî äàåò íàèáîëåå æåñòêîå ðàçãðàíè÷åíèå ïî-
çíàâàòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé. Ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ðàñïîëà-
ãàþòñÿ ïðè ýòîì ìåæäó íåôîðìàëèçîâàííûì è ôîðìàëèçî-
âàííûì âèäàìè èíòåðâüþ.

Â ôîðìàëèçîâàííîì èíòåðâüþ èíòåðâüþåð êàê áû îçâó-
÷èâàåò àíêåòó; êîíñòðóêöèÿ âîïðîñîâ ñõîæà ñ âîïðîñàìè 
â àíêåòå è ïîýòîìó ïîääàåòñÿ ïðîöåññó êâàíòèôèêàöèè, îïè-
ðàþùåìóñÿ íà ïðèíöèïû èçìåðåíèÿ ñîöèàëüíûõ õàðàêòåðè-
ñòèê. Êðîìå òîãî, ìîæíî ïðèìåíèòü êîëè÷åñòâåííóþ îáðà-
áîòêó òàêîé èíôîðìàöèè. Ïîðÿäîê âîïðîñîâ â ýòîì ñëó÷àå 
æåñòêî ôèêñèðîâàí, èõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ìåíÿòü íåëüçÿ. 
Ôîðìàëèçîâàííîå èíòåðâüþ ïðåäïîëàãàåò, ÷òî èíòåðâüþåð, 
çàäàâàÿ âîïðîñ, ñëåäèò çà ïñèõîëîãè÷åñêèì êîíòåêñòîì èí-
òåðâüþ è ìîæåò ÷òî-ëèáî îáúÿñíèòü, ïîâòîðèòü âîïðîñ èëè 
óñêîðèòü òåìï. Îäíàêî âñå ýòî äåëàåòñÿ ïî æåñòêîé èíñòðóê-
öèè. ×åì âûøå ñòåïåíü ôîðìàëèçàöèè, òåì ìåíüøå îøèáîê, 
ñâÿçàííûõ ñ ëè÷íîñòüþ èíòåðâüþåðà.
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Íåôîðìàëèçîâàííîå èíòåðâüþ ïðåäñòàâëÿåò ïðîòèâîïî-
ëîæíóþ ðàçíîâèäíîñòü ôîðìàëèçîâàííîãî. Íàèáîëåå ñâî-
áîäíîå, íå ñòàíäàðòèçèðîâàííîå èíòåðâüþ íàçûâàþò êëè-
íè÷åñêèì, íàðîòèâíûì (ïîâåñòâîâàòåëüíûì). Èíòåðâüþåð è 
ðåñïîíäåíò çäåñü êàê áû ìåíÿþòñÿ ìåñòàìè. Ñàì èíòåðâüþåð 
äîëæåí áûòü èññëåäîâàòåëåì, à íå ïðîñòî âñïîìîãàòåëüíûì 
ñîòðóäíèêîì. Åãî ôóíêöèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû çàäàòü èì-
ïóëüñ áåñåäå, à äàëåå îí äîëæåí ëèøü ñòèìóëèðîâàòü ïîòîê 
ñîçíàíèÿ ðåñïîíäåíòà. Îäíàêî ðîëü èíòåðâüþåðà ïðè ýòîì 
î÷åíü âåëèêà. Çàäàâàÿ íàðîòèâíûé èìïóëüñ, èññëåäîâàòåëü 
çàäàåò íàïðàâëåíèå áåñåäû. Èíîãäà ñîöèîëîã çàðàíåå ãîòîâèò 
âîïðîñû, îäíàêî â õîäå èíòåðâüþ îí èõ íå çà÷èòûâàåò è íå 
ïåðåáèâàåò ñîáåñåäíèêà âî âðåìÿ ðàññêàçà. Ïîñëå òîãî êàê 
îïðàøèâàåìûé ñàì âñå ðàññêàæåò, ñîöèîëîã ìîæåò çàäàòü 
äîïîëíèòåëüíûå âîïðîñû.

Ìåæäó ýòèìè äâóìÿ âèäàìè èíòåðâüþèðîâàíèÿ ðàñïîëà-
ãàþòñÿ ïðîìåæóòî÷íûå âàðèàíòû — ñâîáîäíîå èíòåðâüþ, èí-
òåðâüþ ñ îòêðûòûìè âîïðîñàìè (ñ ïóòåâîäèòåëåì), ôîêóñè-
ðîâàííîå (íàïðàâëåííîå) èíòåðâüþ, èíòåðâüþ ñî ñâîáîäíûìè 
îòâåòàìè. Êàæäûé èç âèäîâ èìååò ñâîè îñîáåííîñòè, îáëàñòü 
ïðèìåíåíèÿ è èíñòðóìåíòàðèé.

Åùå îäèí âèä îïðîñà — ýêñïåðòíûé. Åãî îòëè÷èòåëüíàÿ 
÷åðòà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â êà÷åñòâå ðåñïîíäåíòîâ âû-
ñòóïàþò ýêñïåðòû — ñïåöèàëèñòû â îïðåäåëåííîé îáëàñòè 
äåÿòåëüíîñòè. Ïðîöåäóðà ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè îò ýêñïåð-
òîâ íàçûâàåòñÿ ýêñïåðòèçîé. Îíà ìîæåò âêëþ÷àòü ñàìîñòîÿ-
òåëüíîå ðåøåíèå ýêñïåðòàìè ïîñòàâëåííûõ ïåðåä íèìè çàäà÷ 
â õîäå ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Âñå çàâèñèò îò âû-
áðàííîãî âèäà ýêñïåðòíîãî îïðîñà.

Îñíîâíûì íàçíà÷åíèåì ìåòîäà ýêñïåðòíîãî îïðîñà ñëå-
äóåò ïðèçíàòü âûÿâëåíèå íàèáîëåå ñóùåñòâåííûõ, âàæíûõ 
àñïåêòîâ èññëåäóåìîé ïðîáëåìû, à òàêæå ïîâûøåíèå íàäåæ-
íîñòè, äîñòîâåðíîñòè, îáîñíîâàííîñòè èíôîðìàöèè áëàãîäà-
ðÿ èñïîëüçîâàíèþ çíàíèé è îïûòà ýêñïåðòîâ.

Àíêåòíûé îïðîñ ïðåäïîëàãàåò æåñòêî ôèêñèðîâàííûé ïî-
ðÿäîê, ñîäåðæàíèå è ôîðìó îòâåòîâ, ïðè÷åì îíè ðåãèñòðè-
ðóþòñÿ ðåñïîíäåíòîì ëèáî íàåäèíå ñ ñàìèì ñîáîé (çàî÷íûé 
îïðîñ), ëèáî â ïðèñóòñòâèè èíòåðâüþåðà (ïðÿìîé îïðîñ).

Àíêåòíûå îïðîñû êëàññèôèöèðóþòñÿ ïî ñîäåðæàíèþ è 
êîíñòðóêöèè çàäàâàåìûõ âîïðîñîâ.
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Ðàçëè÷àþò:
– îòêðûòûå îïðîñû, êîãäà ðåñïîíäåíòû âûñêàçûâàþòñÿ 

â ñâîáîäíîé ôîðìå;
– çàêðûòûå îïðîñû, êîãäà â îïðîñíîì ëèñòå (àíêåòå) âñå 

âàðèàíòû îòâåòîâ çàðàíåå ïðåäóñìîòðåíû;
– ïîëóçàêðûòûå àíêåòû, êîòîðûå êîìáèíèðóþò îáå ïðî-

öåäóðû.
Ëèñòû âñåíàðîäíûõ ðåôåðåíäóìîâ — ýòî çàêðûòûé âàðè-

àíò àíêåòû.
Àíêåòíûå îïðîñû ïî ïî÷òå îòëè÷àþòñÿ îò àíêåòèðîâà-

íèÿ íà ìåñòå: â ïåðâîì âàðèàíòå îæèäàåòñÿ âîçâðàùåíèå 
àíêåòû ïî çàðàíåå îïëà÷åííîìó ïî÷òîâîìó îòïðàâëåíèþ, âî 
âòîðîì   — ñîöèîëîã ñàì ñîáèðàåò çàïîëíåííûå àíêåòû. Ïî-
÷òîâûé îïðîñ â 10–20 ðàç äåøåâëå. Ïðàâäà, âîçâðàò àíêåò 
íåáîëüøîé, ïîýòîìó èíîãäà ïðåäïðèíèìàþò óâåäîìëåíèå ïî 
ïî÷òå èëè ïî òåëåôîíó.

Îñîáàÿ ðàçíîâèäíîñòü îïåðàòèâíûõ îïðîñîâ — ðàäèî-
òåëåâèçèîííûå ñ ïðÿìîé òåëåôîííîé ëèíèåé, äîïóñêàþùåé 
è íåìåäëåííóþ êîìïüþòåðíóþ îáðàáîòêó äàííûõ. Î÷åíü õî-
ðîøî èõ èñïîëüçîâàòü ïðè âûÿñíåíèè ðåéòèíãà êàíäèäàòîâ 
â äåïóòàòû.

Ãðóïïîâîå àíêåòèðîâàíèå îòëè÷àåòñÿ îò èíäèâèäóàëüíî-
ãî. Àíêåòèðóþò ñðàçó äî 30–40 ÷åëîâåê: àíêåòåð ñîáèðàåò 
îïðàøèâàåìûõ, èíñòðóêòèðóåò è îñòàâëÿåò äëÿ çàïîëíåíèÿ 
àíêåòû. Îðãàíèçàöèÿ ðàçäàòî÷íîãî àíêåòèðîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ 
îïðîñû ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, áîëåå òðóäîåìêà, ÷åì, íàïðè-
ìåð, îïðîñû ïî ïî÷òå èëè ÷åðåç ãàçåòó. Íî ãàçåòíûå îïðîñû 
âðÿä ëè ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ ðåïðåçåíòàòèâíûìè, îíè ïðèåìëå-
ìû íà ñòàäèè ïèëîòàæíîãî èññëåäîâàíèÿ, íàùóïûâàíèÿ ñî-
öèàëüíûõ ïðîáëåì.

Ïðè ïðîâåäåíèè îïðîñîâ íå íàäî çàáûâàòü, ÷òî àíêåòà 
âûÿâëÿåò ñóáúåêòèâíûå îöåíêè, êîòîðûå ïîäâåðæåíû êî-
ëåáàíèÿì, íàïðèìåð ïðåäâûáîðíûå ñèìïàòèè èçáèðàòåëåé. 
Ïîýòîìó ïðè ëþáîé ðàçíîâèäíîñòè ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ íåëüçÿ ðàñòÿãèâàòü îïðîñ âî âðåìåíè, òàê êàê ê êîí-
öó îïðîñà îöåíêè îïðàøèâàåìûõ ìîãóò ñèëüíî èçìåíèòüñÿ 
ïîä âëèÿíèåì âíåøíèõ ôàêòîðîâ, îáñòîÿòåëüñòâ.

Òàêèì îáðàçîì, îïðîñ ìîæíî ïðîâîäèòü â óñòíîé ôîð-
ìå   — èíòåðâüþ, è â ïèñüìåííîé ôîðìå — àíêåòèðîâàíèå. Íî 
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ñìûñë îäèíàêîâ: ïîëó÷èòü îòâåòû ðåñïîíäåíòîâ íà çàðàíåå 
ñôîðìóëèðîâàííûå âîïðîñû. Ïðè÷åì êàæäûé âîïðîñ àíêåòû 
íàäî ðàññìàòðèâàòü êàê ñïåöèôè÷åñêèé èçìåðèòåëüíûé èí-
ñòðóìåíò äëÿ ôèêñàöèè îïðåäåëåííîé èíôîðìàöèè.

Ñóùåñòâóþò âîïðîñû î ôàêòàõ; âîïðîñû î çíàíèÿõ; âî-
ïðîñû î ìíåíèÿõ; óñòàíîâêàõ, ìîòèâàõ; âîïðîñû êîíòàêòíûå 
(«Ïîæàëóéñòà, ðàññêàæèòå íàì î ñåáå»); âîïðîñû-ôèëüòðû 
(íàïðèìåð, ïðè îïðîñå íà ñåìåéíî-áûòîâûå òåìû ìîæíî ââå-
ñòè â âèäå ôèëüòðîâ âîïðîñ î ñåìåéíîì ïîëîæåíèè, î êîëè-
÷åñòâå äåòåé â ñåìüå è ò.ï.); âîïðîñû-ëîâóøêè (íàïðèìåð, 
ñðåäè âàðèàíòîâ îòâåòà ìîãóò áûòü ïðåäëîæåíû äëÿ îöåíêè 
íåñóùåñòâóþùàÿ êíèãà, ïèñàòåëü, ôèëüì, îáùåñòâåííûé äå-
ÿòåëü èëè äâèæåíèå. Ëèáî: «Óäîâëåòâîðåíû ëè âû âûáðàí-
íîé ïðîôåññèåé?» è ÷åðåç êàêîé-òî ïðîìåæóòîê: «Õîòåëè áû 
âû, ÷òîáû âàøè äåòè âûáðàëè âàøó ïðîôåññèþ?». Â ñòóäåí-
÷åñêîì âàðèàíòå: «Äîâîëüíû ëè âû èçáðàííîé ïðîôåññèåé?» 
è «Æåëàåòå ëè âû ïåðåéòè íà äðóãîé ôàêóëüòåò?»).

Âûäåëÿþò òàêæå âîïðîñû-øêàëû, âîïðîñû-ìåíþ, âîïðî-
ñû-äèàëîãè, âîïðîñû-èëëþñòðàöèè, âîïðîñû-òåñòû, âîïðî-
ñû-èíäåêñû, êîãäà íà îñíîâå îòâåòîâ äåëàþò âûâîä, íàïðè-
ìåð, îá óðîâíå èíôîðìèðîâàííîñòè.

Îñîáîå ìåñòî â ñîöèîëîãè÷åñêîé àíêåòå çàíèìàåò ïàñïîð-
òè÷êà. Åå ñîñòàâèòü äîâîëüíî òðóäíî, ïîýòîìó ëó÷øå âñåãî 
ïîëüçîâàòüñÿ óæå îòðàáîòàííûìè âàðèàíòàìè ïàñïîðòè÷åê.

Îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê ñîñòàâëåíèþ àíêåò: âîïðîñû äîëæ-
íû áûòü ïîíÿòíû äëÿ îïðàøèâàåìûõ, ó÷èòûâàòü èõ óðîâåíü; 
ïðîñòû è ÿñíû. Îíè íå äîëæíû íåñòè çíà÷èòåëüíûõ ýìîöè-
îíàëüíûõ íàãðóçîê, âûäàâàòü óñòàíîâîê èññëåäîâàòåëÿ, èõ 
ñëåäóåò ôîðìóëèðîâàòü íåéòðàëüíî. Ïðàâèëüíàÿ ôîðìóëè-
ðîâêà âîïðîñà ïðåäïîëàãàåò íåéòðàëüíóþ èíòîíàöèþ.

Â çàêðûòûõ âîïðîñàõ âñå âîçìîæíûå âàðèàíòû îòâåòà 
äîëæíû áûòü ïåðå÷èñëåíû. Ìîæíî ðàçáèòü âàðèàíòû îòâåòà 
íà ñìûñëîâûå áëîêè. Íå ñëåäóåò óòîìëÿòü îïðàøèâàåìûõ, 
çàòðàòû âðåìåíè íà çàïîëíåíèå àíêåòû äîëæíû ñîñòàâëÿòü 
íå áîëåå 30 ìèí.

Îáû÷íàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïîñòðîåíèÿ àíêåòû òàêîâà.
1. Ââåäåíèå, â êîòîðîì óêàçûâàåòñÿ, êàêàÿ îðãàíèçàöèÿ 

ïðîâîäèò îïðîñ è äëÿ ÷åãî. Êàê ïðàâèëî, ïîä÷åðêèâàåòñÿ 
àíîíèìíîñòü îòâåòîâ. Íå ñòîèò íà÷èíàòü àíêåòó ñ ïàñïîðòè÷-
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êè, òàê êàê ýòî íàñòîðàæèâàåò ëþäåé. Âñþ äåìîãðàôè÷åñêóþ 
èíôîðìàöèþ ëó÷øå îòíîñèòü â êîíåö àíêåòû.

2. Âñòóïèòåëüíûå âîïðîñû, êîòîðûå äîëæíû çàèíòåðåñî-
âàòü ðåñïîíäåíòà è ìàêñèìàëüíî îáëåã÷èòü åìó âêëþ÷åíèå â 
ðàáîòó. Â íà÷àëå àíêåòû íå äîëæíû ñòàâèòüñÿ òðóäíûå èëè 
áåñïîêîÿùèå ðåñïîíäåíòà âîïðîñû.

3. Äëÿ îæèâëåíèÿ òåêñòà ìîæíî èñïîëüçîâàòü øóòëèâûå 
ðèñóíêè, ñòðåëêè, öèôåðáëàò, çíàê «ñòîï», ôîòîãðàôèè óçíà-
âàåìûõ ëèö è ò. ï.

Ôîðìû ïðîâåäåíèÿ îïðîñà — ãðóïïîâàÿ, èíäèâèäóàëüíàÿ; 
ðàçäàòî÷íûå àíêåòû — ïî÷òîâûå, ïðåññîâûå, àíîíèìíûå è 
íå àíîíèìíûå. Íå âñå äîïóñòèìî è â àíîíèìíûõ îïðîñàõ. 
Õîðîøèé ïðèìåð áåñòàêòíîñòè ñîöèîëîãà ïðèâåäåí â êíèãå 
ôèíñêîãî ïèñàòåëÿ Ìàðòè Ëàðíè «×åòâåðòûé ïîçâîíîê».

Êîìè÷íûé ñëó÷àé èìåë ìåñòî âî Ôðàíöèè, êîãäà íà âî-
ïðîñ «Êàêîâà ñìåðòíîñòü â âàøåé äåðåâíå?» îäèí þìîðèñò 
îòâåòèë: «Â íàøåé äåðåâíå ðàíî èëè ïîçäíî óìèðàåò êàæ-
äûé».

 

2.3. Биографический метод 

Áèîãðàôè÷åñêèå äàííûå â ñîöèîëîãèè — ýòî îñíîâíîé 
èñòî÷íèê äåòàëüíûõ è ìîòèâèðîâàííûõ îïèñàíèé èñòîðèè 
îòäåëüíîé ëè÷íîñòè. È çíà÷èìûå ñîöèàëüíûå ñâÿçè, è ìî-
òèâû äåéñòâèé ïîëó÷àþò çäåñü óáåäèòåëüíîå îñâåùåíèå «ñ 
òî÷êè çðåíèÿ äåÿòåëÿ».

×àùå âñåãî èñòî÷íèêîì áèîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ ñòàíîâÿò-
ñÿ ëè÷íûå äîêóìåíòû (ìåìóàðû, çàïèñêè, äíåâíèêè è ò.  ï.) 
ëèáî ìàòåðèàëû èíòåðâüþ è áåñåä. 

Ëèøü â î÷åíü ðåäêèõ ñëó÷àÿõ èññëåäîâàòåëü èìååò äåëî 
ñ æèçíåîïèñàíèåì, âêëþ÷àþùèì â ñåáÿ âñå ñîáûòèÿ «îò ïåð-
âîãî êðèêà äî ïîñëåäíåãî âçäîõà». Îáû÷íî îñíîâíîå âíèìà-
íèå óäåëÿåòñÿ êîíêðåòíûì àñïåêòàì èëè ñòàäèÿì æèçíè   — 
êàðüåðå, ìåæëè÷íîñòíûì îòíîøåíèÿì è ò. ï.

Íåêîòîðûå àâòîðû äàæå ïðåäëàãàþò âçàìåí øèðîêî óïî-
òðåáëÿåìûõ òåðìèíîâ «áèîãðàôè÷åñêèé ìåòîä» èëè «èñòîðèÿ 
æèçíè» èñïîëüçîâàòü òåðìèí «èñòîðèÿ îòäåëüíîãî ñëó÷àÿ» 
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(«individual case history»), ïîä÷åðêèâàþùèé èçáèðàòåëüíûé 
õàðàêòåð æèçíåîïèñàíèÿ1.

Â ñîöèîëîãèè èñòîðèè æèçíè ÷àùå âñåãî èñïîëüçîâàëèñü 
äëÿ èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíûõ ìåíüøèíñòâ — òåõ ãðóïï, êîòîðûå 
äîâîëüíî òðóäíî ïîääàþòñÿ ïðîñòðàíñòâåííîé è âðåìåííîé 
ëîêàëèçàöèè (à çíà÷èò, ìåíåå äîñòóïíû äëÿ ìàñøòàáíûõ âû-
áîðî÷íûõ îáñëåäîâàíèé).

Â 1920–1940-õ ãã. áèîãðàôè÷åñêèé ìåòîä øèðîêî ïðèìå-
íÿëñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè ×èêàãñêîé øêîëû. Òàê, íàïðèìåð, 
â 1920-å ãã. ÷èêàãñêèé ñîöèîëîã Ê. Øîó èçó÷àë ïîäðîñòêîâóþ 
ïðåñòóïíîñòü, èñïîëüçóÿ íàïèñàííûå ïî åãî ïðîñüáå àâòîáèî-
ãðàôè÷åñêèå çàìåòêè þíîãî ïðàâîíàðóøèòåëÿ, äîïîëíåííûå 
ïîëèöåéñêèìè è ñóäåáíûìè äîêóìåíòàìè, ðåçóëüòàòàìè ìå-
äèöèíñêèõ îñâèäåòåëüñòâîâàíèé è ò.  ï. Âñþ ñîâîêóïíîñòü 
ýòèõ äàííûõ îí ðàññìàòðèâàë êàê èñòîðèþ ñëó÷àÿ2.

Áèîãðàôè÷åñêèé ìåòîä èìååò ìíîãî îáùåãî ñ ìåòîäîì 
âêëþ÷åííîãî íàáëþäåíèÿ è ïî ñóòè ÿâëÿåòñÿ åùå îäíîé ðàç-
íîâèäíîñòüþ ýòíîãðàôè÷åñêîãî ïîäõîäà ê àíàëèçó ñëó÷àÿ. 
Îòëè÷èåì áèîãðàôè÷åñêîãî ìåòîäà ìîæíî ñ÷èòàòü áîëüøóþ 
ñôîêóñèðîâàííîñòü íà óíèêàëüíûõ àñïåêòàõ èñòîðèè æèçíè 
÷åëîâåêà (èíîãäà ãðóïïû, îðãàíèçàöèè) è íà ñóáúåêòèâíîì, 
ëè÷íîñòíîì ïîäõîäå ê îïèñàíèþ ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, êàðüå-
ðû, èñòîðèè ëþáâè è ò. ï. Â öåíòðå âíèìàíèÿ ñîöèîëîãà çäåñü 
îêàçûâàåòñÿ äîêóìåíòàëüíîå èëè óñòíîå îïèñàíèå ñîáûòèé 
ñ òî÷êè çðåíèÿ ñàìîãî «ñëó÷àÿ», ò. å. òå ñâåäåíèÿ, êîòîðûå 
â ìåäèöèíå íàçûâàþò ñóáúåêòèâíûì àíàìíåçîì. Êàê è ìåòîä 
âêëþ÷åííîãî íàáëþäåíèÿ, áèîãðàôè÷åñêèé ìåòîä èìååò ýò-
íîãðàôè÷åñêèå êîðíè. Êóëüòóðíûå àíòðîïîëîãè è èñ-òîðèêè 
÷àñòî îïèðàëèñü (è îïèðàþòñÿ) íà óñòíûå èñòîðèè èëè äíåâ-
íèêîâûå çàïèñè è ìåìóàðû, êîãäà èì ïðèõîäèòñÿ èçó÷àòü 
ñîîòâåòñòâåííî äîèñòîðè÷åñêèå, íå èìåþùèå ïèñüìåííîé 
òðàäèöèè ñîîáùåñòâà ëèáî çàêóëèñíûå ïîëèòè÷åñêèå ìåõà-
íèçìû. Åùå î÷åâèäíåå òîò âêëàä, êîòîðûé âíåñëè â ðàçâèòèå 
áèîãðàôè÷åñêîãî ìåòîäà äîêóìåíòàëüíàÿ æóðíàëèñòèêà è 

1 Hakim Ñ. Research Design: Strategies and Choices in the Design 
of Social Research. L.: Alien & Unwin, 1987. P. 65–66.

2 Äåâÿòêî È. Ô. Ìåòîäû ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. 5-å 
èçä. Ì.: Èçä-âî ÊÄÓ, 2009. 296 ñ.
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ìåìóàðèñòèêà. (Äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü î ñòîëü ðàííåì ïðè-
ìåðå èñïîëüçîâàíèÿ ñðàâíèòåëüíî-áèîãðàôè÷åñêîãî ìåòîäà, 
êàê «Æèçíåîïèñàíèÿ» Ïëóòàðõà.)

Ïåðâîé ñîáñòâåííî ñîöèîëîãè÷åñêîé ðàáîòîé, «óçàêîíèâ-
øåé» èñïîëüçîâàíèå ëè÷íûõ äîêóìåíòîâ, ïèñåì è àâòîáèî-
ãðàôèé â àíàëèçå ñîöèàëüíûõ ïðîöåññîâ, ñòàëà îïóáëèêî-
âàííàÿ â 1918–1920 ãã. êíèãà Ó. Òîìàñà è Ô. Çíàíåöêîãî 
«Ïîëüñêèé êðåñòüÿíèí â Åâðîïå è â Àìåðèêå». Îäèí èç 
òîìîâ ýòîé êíèãè ñîñòàâèëà àâòîáèîãðàôèÿ ïîëüñêîãî ýìè-
ãðàíòà Âëàäåêà, îïèñàâøåãî ñâîé ïóòü èç ïðîâèíöèàëüíîãî 
Êîïèíà â ×èêàãî. Ýòîò ïóòü âêëþ÷èë â ñåáÿ è ó÷åáó â äå-
ðåâåíñêîé øêîëå, è ðàáîòó ïîìîùíèêîì â ëàâêå, è âûåçä â 
Ãåðìàíèþ â ïîèñêàõ çàðàáîòêà, ïðåäøåñòâîâàâøèå ýìèãðà-
öèè â ÑØÀ. Òîìàñ è Çíàíåöêèé ïåðâûìè âûñòóïèëè ñ îáî-
ñíîâàíèåì èñïîëüçîâàíèÿ áèîãðàôè÷åñêîãî ìåòîäà â ðàìêàõ 
èíòåðïðåòàòèâíîãî ïîäõîäà â ñîöèîëîãèè. Îíè ïîëàãàëè, ÷òî 
ñîöèàëüíûå ïðîöåññû íóæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ðåçóëüòàò 
ïîñòîÿííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè è îáúåê-
òèâíîé ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè. Â ýòîì âçàèìîäåéñòâèè ëè÷-
íîñòü è åå îïðåäåëåíèÿ ðåàëüíîñòè âûñòóïàþò è êàê ïîñòî-
ÿííî äåéñòâóþùèé äåòåðìèíàíò, è êàê ïðîäóêò ñîöèàëüíîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, èçó÷åíèå ñîçíàíèÿ è ñàìî-
ñîçíàíèÿ — íåîáõîäèìîå óñëîâèå àíàëèçà ñîöèàëüíîãî ìèðà. 
Êðîìå òîãî, Òîìàñ è Çíàíåöêèé ïðåäïîëàãàëè, ÷òî èññëåäîâà-
íèå, áàçèðóþùååñÿ íà èñòîðèÿõ æèçíè, ïîçâîëèò âûéòè ê áî-
ëåå øèðîêèì îáîáùåíèÿì, êàñàþùèìñÿ ñîöèàëüíûõ ãðóïï, 
ñóáêóëüòóð, êëàññîâ è ò. ï.

Äåíçèí Í. äàë îäíî èç ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ îïðåäåëåíèé 
áèîãðàôè÷åñêîãî ìåòîäà (ìåòîäà èñòîðèé æèçíè, æèçíåîïè-
ñàíèé): «...áèîãðàôè÷åñêèé ìåòîä ïðåäñòàâëÿåò ïåðåæèâàíèÿ 
è îïðåäåëåíèÿ îäíîãî ëèöà, îäíîé ãðóïïû èëè îäíîé îðãàíè-
çàöèè â òîé ôîðìå, â êîòîðîé ýòî ëèöî, ãðóïïà èëè îðãàíèçà-
öèÿ èíòåðïðåòèðóþò ýòè ïåðåæèâàíèÿ.

Ê ìàòåðèàëàì æèçíåííîé èñòîðèè îòíîñÿòñÿ ëþáûå çàïè-
ñè èëè äîêóìåíòû, âêëþ÷àÿ ”èñòîðèè ñëó÷àÿ” ñîöèàëüíûõ 
îðãàíèçàöèé, êîòîðûå ïðîëèâàþò ñâåò íà ñóáúåêòèâíîå ïîâå-
äåíèå èíäèâèäîâ è ãðóïï. Òàêèå ìàòåðèàëû ìîãóò âàðüèðî-
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âàòü îò ïèñåì äî àâòîáèîãðàôèé, îò ãàçåòíûõ ñîîáùåíèé äî 
ïðîòîêîëîâ ñóäåáíûõ çàñåäàíèé»1.

Ïðåäïîëîæåíèå î íåîáõîäèìîñòè ó÷åòà «ïåðñïåêòèâû äå-
ÿòåëÿ», åãî ñìûñëîâî¬ãî ãîðèçîíòà è îïðåäåëåíèÿ ñèòóàöèè 
èãðàåò âåäóùóþ ðîëü ïðè èñïîëüçîâàíèè áèîãðàôè÷åñêîãî 
ìåòîäà. Òàê êàê öåëüþ çäåñü â êîíå÷íîì ñ÷åòå îêàçûâàåòñÿ 
ïîíèìàíèå òåõ èëè èíûõ àñïåêòîâ âíóòðåííåãî ìèðà ñóáú-
åêòà, íåîáõîäèìûì ñòàíîâèòñÿ è ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî 
èññëåäóåìûå ðàñïîëàãàþò äîñòàòî÷íî ñëîæíîé ñòðóêòóðîé 
ñóáúåêòèâíîãî îïûòà è ñïîñîáíû îòäåëèòü ñîáñòâåííûé «îá-
ðàç ß» îò îáðàçà îêðóæàþùåãî ìèðà, ñïîñîáíû «âîñïðèíÿòü 
ñåáÿ â êà÷åñòâå àêòèâíîãî ñóáúåêòà ñâîåé ñîáñòâåííîé èñòî-
ðèè æèçíè, îòëè÷íîãî îò ñîöèàëüíîãî ìèðà»2.

Ñëåäóþùàÿ ôóíäàìåíòàëüíàÿ îñîáåííîñòü áèîãðàôè÷å-
ñêîãî ìåòîäà — åãî íàïðàâëåííîñòü íà âîññîçäàíèå èñòî-
ðè÷åñêîé, ðàçâåðíóòîé âî âðåìåíè, ïåðñïåêòèâû ñîáûòèé. 
Èñïîëüçóÿ áèîãðàôè÷åñêèé ìåòîä, ñîöèîëîã ñòàíîâèòñÿ â íå-
êîòîðîì ðîäå ñîöèàëüíûì èñòîðèêîì. Èñòîðèÿ ñîöèàëüíûõ 
èíñòèòóòîâ è ñîöèàëüíûõ èçìåíåíèé çäåñü ðàñêðûâàåò ñåáÿ 
÷åðåç ðàññêàçû ëþäåé îá èõ ñîáñòâåííîé æèçíè. Ýòî îòêðûâà-
åò äîïîëíèòåëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ ïåðåñìîòðà îôèöèàëü-
íûõ âåðñèé èñòîðèè, íàïèñàííûõ ñ ïîçèöèé âëàñòâóþùèõ 
êëàññîâ è ãðóïï, è ñîïîñòàâëåíèÿ ýòèõ âåðñèé ñ îñíîâàííûì 
íà ïîâñåäíåâíîì îïûòå çíàíèåì ñîöèàëüíîé æèçíè, êîòîðûì 
ðàñïîëàãàþò íåïðèâèëåãèðîâàííûå è «áåçãëàñíûå» ñîöèàëü-
íûå ãðóïïû. «Êòî ãîâîðèò è êîãî ñëóøàþò — ýòî ïîëèòè-
÷åñêèå âîïðîñû; ôàêò, ñòàíîâÿùèéñÿ îñîáåííî î÷åâèäíûì, 
êîãäà ãîëîñ ïîëó÷àþò ëþäè, îáëàäàþùèå íèçêèì ñòàòóñîì 
è âëàñòüþ»3.

1 Denzin N. The Research Act. A Theoretical Introduction to 
Sociological Methods. 3rd ed. Englewood Cliff: Prentice Hall, 1989. 
P. 183.

2 Kohli M. Biography: Account, Text, Method // Biography and 
Society. Beverly Hills, 1981. P. 164.

3 McCall Ì. Ì., Wittner J. The Good News about Life History // 
Becker H. S., McCall Ì. Ì. (eds.) Symbolic Interaction and Cultural 
Studies. Chicago: The University of Chicago Press, 1990. P. 47.
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Сбор биографического материала
Ëþáîé óñòíûé èëè ïèñüìåííûé ðàññêàç ñóáúåêòà î ñîáû-

òèÿõ åãî æèçíè ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ â êà÷åñòâå áèîãðà-
ôè÷åñêîãî ìàòåðèàëà. Ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ äëÿ âîñ-
ñîçäàíèÿ èñòîðèè æèçíè ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ è âòîðè÷íûå 
èñòî÷íèêè — ìåìóàðû äðóãèõ ëèö, ïèñüìà, îôèöèàëüíûå 
äîêóìåíòû è ò. ï. Íàïðèìåð, åñëè îáðàòèòüñÿ ê èññëåäîâàíè-
ÿì èñòîðèè æèçíè îðãàíèçàöèé, Ê. Ëèòëåð èçó÷àë òðóäîâûå 
îòíîøåíèÿ â äâóõ áðèòàíñêèõ êîìïàíèÿõ â 1930-å ãã. Èí-
òåðâüþèðîâàíèå ïðîôñîþçíûõ àêòèâèñòîâ, ó÷àñòâîâàâøèõ â 
ñîáûòèÿõ òîãî âðåìåíè, áûëî äîïîëíåíî ìàòåðèàëàìè àðõè-
âîâ ýòèõ êîìïàíèé è ãàçåòíûìè ñîîáùåíèÿìè, êàñàâøèìèñÿ 
òðóäîâûõ êîíôëèêòîâ, êîòîðûå òàì ïðîèñõîäèëè1.

Â íåäàâíåì ñîâìåñòíîì èññëåäîâàíèè áðèòàíñêèõ è ðîñ-
ñèéñêèõ ó÷åíûõ èçó÷àëàñü, â ÷àñòíîñòè, êàäðîâàÿ ïîëèòèêà 
íà ïðåäïðèÿòèÿõ ðàçíîãî òèïà (íåáëàãîïîëó÷íûõ, áëàãîïî-
ëó÷íûõ, íîâûõ)2. Ïîìèìî àíàëèçà äîêóìåíòîâ êàäðîâîé è 
ýêîíîìè÷åñêîé ñòàòèñòèêè èñïîëüçîâàëèñü ïîëóñòðóêòóðè-
ðîâàííûå èíòåðâüþ ñ ðàáîòíèêàìè ïðåäïðèÿòèé, îñíîâíîé 
òåìîé êîòîðûõ ñòàëè òðóäîâûå áèîãðàôèè ðåñïîíäåíòîâ (âñå-
ãî áûëî ïðîâåäåíî 260 èíòåðâüþ íà 12 ïðåäïðèÿòèÿõ).

Âàæíî, îäíàêî, ðàçëè÷àòü áèîãðàôè÷åñêèå (àâòîáèîãðà-
ôè÷åñêèå) èñòîðèè è òàê íàçûâàåìûå óñòíûå èñòîðèè. Óñò-
íàÿ èñòîðèÿ — ýòî ôàêòóàëüíî òî÷íîå âîññîçäàíèå îïðåäå-
ëåííûõ èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé. Â åå ôîêóñå — íå ñóáúåê-
òèâíûé îïûò äåÿòåëÿ, à èñòîðè÷åñêîå çíàíèå î ñîáûòèÿõ, 
ïðîöåññàõ, äâèæóùèõ ñèëàõ è ïðè÷èíàõ. Óñòíûå èñòîðèè, 
ðàññêàçàííûå ó÷àñòíèêàìè ñîáûòèé, èñïîëüçóþòñÿ äëÿ íàêî-
ïëåíèÿ òàêîãî èñòîðè÷åñêîãî è ôàêòè÷åñêîãî çíàíèÿ. Èñòî-
ðè÷åñêîå çíàíèå «ñ òî÷êè çðåíèÿ î÷åâèäöà» íåîáõîäèìî, 
íàïðèìåð, àíòðîïîëîãó, ñòðåìÿùåìóñÿ âîññîçäàòü èñòîðèþ 
ðàçäåëåíèÿ òðóäà ìåæäó ñîñåäíèìè ïëåìåíàìè èëè èñòîðèþ 
âðàæäû ìåæäó êëàíàìè. Èñòîðèê — ïðåäñòàâèòåëü øêîëû 

1 Littler C. R. The Development of Labour Process in Capitalist 
Societies: A Comparative Study of the Transformation of Work 
Organization in Britain, Japan and the USA. L.: Heinemann, 1982. 
P. 117–145.

2 Ðåñòðóêòóðèðîâàíèå çàíÿòîñòè è ôîðìèðîâàíèå ëîêàëüíûõ 
ðûíêîâ òðóäà â Ðîññèè: íàó÷. äîêë. Ì.: ÈÑÈÒÎ, 1996.
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«Íîâîé ñîöèàëüíîé èñòîðèè» — òàêæå ñìîæåò èñïîëüçîâàòü 
óñòíûå èñòîðèè, íàïðèìåð, îïèñûâàÿ áóðíûå ïîëèòè÷åñêèå 
èçìåíåíèÿ «ñíèçó» êàê èçìåíåíèÿ ïîâñåäíåâíîé æèçíè ïðî-
ñòûõ ëþäåé1.

Â ñîöèîëîãèè ïðèíÿòî ðàçëè÷àòü òðè îñíîâíûõ òèïà èñòî-
ðèé æèçíè: ïîëíûå, òåìàòè÷åñêèå è îòðåäàêòèðîâàííûå.

Ïîëíàÿ èñòîðèÿ æèçíè â èäåàëå î÷åð÷èâàåò âåñü æèçíåí-
íûé îïûò ñóáúåêòà — îò êîëûáåëè äî ìîãèëû (÷òî ñàìî ïî 
ñåáå íå òðåáóåò áîëüøîãî îáúåìà è ñòåïåíè äåòàëèçàöèè).

Òåìàòè÷åñêàÿ èñòîðèÿ æèçíè îòëè÷àåòñÿ îò ïîëíîé òåì, 
÷òî îíà îòíîñèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ê îäíîé ñòîðîíå èëè 
ôàçå æèçíåííîãî öèêëà ñóáúåêòà. Íàïðèìåð, Ý. Ñàçåðëåíä 
íàïèñàë êíèãó î ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðå âîðà â çàêîíå, 
êîòîðûé âûñòóïèë â êà÷åñòâå ñîàâòîðà ïðîèçâåäåíèÿ2. Ñàçåð-
ëåíä ïîäãîòîâèë îïðîñíèê, ïîçâîëèâøèé ñòðóêòóðèðîâàòü 
ïèñüìåííûé ðàññêàç ñâîåãî ñîàâòîðà, ïðîâåë ðÿä äîïîëíè-
òåëüíûõ èíòåðâüþ è ïðîêîììåíòèðîâàë ïîëó÷èâøóþñÿ èñòî-
ðèþ æèçíè. Îäíàêî îí íå èñïîëüçîâàë íèêàêèå äîïîëíèòåëü-
íûå èñòî÷íèêè.

Îòðåäàêòèðîâàííàÿ èñòîðèÿ æèçíè ìîæåò, âîîáùå ãî-
âîðÿ, áûòü è ïîëíîé, è òåìàòè÷åñêîé. Åå îñíîâíàÿ îñîáåí-
íîñòü — âåäóùàÿ ðîëü ñîöèîëîãà-èíòåðïðåòàòîðà, ÿâíî 
îðãàíèçóþùåãî áèîãðàôè÷åñêèé ìàòåðèàë â ñîîòâåòñòâèè ñ 
òåîðåòè÷åñêîé ëîãèêîé, èçáèðàòåëüíî ðåäàêòèðóþùåãî è 
èíòåðïðåòèðóþùåãî èñõîäíûé ðàññêàç (èëè ðàññêàçû) ñóáú-
åêòîâ äëÿ òîãî, ÷òîáû îòâåòèòü íà ïîñòàâëåííûå â èññëå-
äîâàíèè âîïðîñû. Íåðåäêî ìíîæåñòâî îòðåäàêòèðîâàííûõ 
èñòîðèé æèçíè ñòàíîâèòñÿ èëëþñòðàòèâíûì èëè äîêàçà-
òåëüíûì ìàòåðèàëîì â òåîðåòè÷åñêîì ïî ñóòè èññëåäîâàíèè. 
Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü çíàìåíèòàÿ ðàáîòà È. Ãîôìàíà 
«Ñòèãìà». Ïîä ñòèãìîé çäåñü ïîíèìàåòñÿ ñâîéñòâî (àòðèáóò), 
ðàññìàòðèâàåìîå êàê ïîðî÷àùåå, íåóìåñòíîå äëÿ ïðåäñòàâè-

1 Ïîäðîáíåå ñì., íàïðèìåð: Thompson P. The Voice of the Past: 
Oral History. Oxford: Oxford University Press, 1978; Gardner G. Â., 
Adams G. R. Ordinary People and Everyday Life: Perspectives on the 
New Social History. Nashville: American Association for State and 
Local History, 1983

2 Conwell C., Sutherland E. H. The Professional Thief. Chicago: The 
University of Chicago Press, 1937.
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òåëÿ îïðåäåëåííîé ñîöèàëüíîé êàòåãîðèè è îòëè÷àþùåå åãî 
îò ñîöèàëüíî îïðåäåëÿåìîé íîðìû (íàïðèìåð, çíà÷èòåëüíûé 
ôèçè÷åñêèé äåôåêò, ìîðàëüíîå «óðîäñòâî» íàïîäîáèå àëêîãî-
ëèçìà, ïðèíàäëåæíîñòü ê «íå òîé» ðàñå è ò. ï.). Òàê, â ãëàâå, 
ïîñâÿùåííîé òèïàì «äóõîâíîé êàðüåðû» ñòèãìàòèçèðîâàí-
íûõ ëþäåé, Ãîôìàí èñïîëüçóåò äåñÿòîê ðàçëè÷íûõ àâòîáèî-
ãðàôè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ, ìåìóàðîâ, æèçíåííûõ èñòîðèé, 
÷òîáû ïîêàçàòü, êàê âëèÿþò íà ëè÷íîñòíóþ èäåíòè÷íîñòü 
âðåìÿ è îáñòîÿòåëüñòâà îñîçíàíèÿ ñóáúåêòîì ñâîåé ñòèãìû, 
åå î÷åâèäíîñòü äëÿ îêðóæàþùèõ è ò. ï. Ñóáúåêòàìè æèç-
íåííûõ èñòîðèé çäåñü îêàçûâàåòñÿ è ÷åëîâåê, çàáîëåâøèé 
â þíîñòè ïîëèîìèåëèòîì, è ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïðîñòèòóòêà, 
è ñëåïàÿ äåâóøêà, è ãîìîñåêñóàëèñò. 

Îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè áèîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ, êàê 
óæå ãîâîðèëîñü, ñëóæàò, ïîìèìî îïðîñîâ è èíòåðâüþ, ïó-
áëè÷íûå è ÷àñòíûå àðõèâíûå ìàòåðèàëû. Èíòåðâüþ, îïðî-
ñíèêè è äîñëîâíûå çàïèñè óñòíûõ ñîîáùåíèé íåèçìåííî 
èãðàþò âåäóùóþ ðîëü â ïîëó÷åíèè çíà÷èìûõ äëÿ ñîöèîëîãèè 
èñòîðèé æèçíè. Èõ ïðèìåíåíèå ãàðàíòèðóåò ðåëåâàíòíîñòü 
ïîëó÷àåìûõ ñâåäåíèé òîé òåîðåòè÷åñêîé ïðîáëåìå, êîòîðàÿ 
ñòîèò ïåðåä ñîöèîëîãîì (õîòÿ ýòà «ñîöèîëîãè÷åñêàÿ ðåëåâàíò-
íîñòü», ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ, äîñòèãàåòñÿ öåíîé ìåíüøåé 
ñïîíòàííîñòè è íåïîñðåäñòâåííîñòè èçëîæåíèÿ). Ïðîöåäóðû 
èíòåðâüþèðîâàíèÿ è îïðîñíèêè, èñïîëüçóåìûå â ýòîì ñëó-
÷àå, ïî ñóòè îòëè÷àþòñÿ îò òðàäèöèîííûõ äëÿ ñîöèîëîãèè 
ëèøü òåì, ÷òî îíè îò÷åòëèâî ñòðóêòóðèðîâàíû âðåìåííîé 
ïåðñïåêòèâîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè êàê öåëîãî. Îïðîñíèê, 
èëè áèîãðàôè÷åñêèé ïóòåâîäèòåëü, èñïîëüçóåìûé ïðè èí-
òåðâüþèðîâàíèè, ïîçâîëÿåò ñóáúåêòó óïîðÿäî÷èòü ñâîé ðàñ-
ñêàç è óäåëèòü äîñòàòî÷íîå âíèìàíèå âñåì ôàçàì æèçíåííîãî 
öèêëà (äåòñòâî, þíîñòü è ò. ï.) è âñåì ñôåðàì æèçíåííîãî 
îïûòà (ñåìüÿ, êàðüåðà è ò. ï.), êîòîðûå çíà÷èìû äëÿ íåãî è 
(èëè) èíòåðåñóþò ñîöèîëîãà. Ïîìèìî òîãî ÷òî îïðîñíèê èëè 
òåìàòè÷åñêèé ïóòåâîäèòåëü ïîçâîëÿþò íå ïîçàáûòü èëè íå 
ïðîïóñòèòü ñóùåñòâåííûå ñâåäåíèÿ, îíè ïîëåçíû è ñàìîìó 
èññëåäîâàòåëþ êàê ñðåäñòâî îò÷åòëèâîé è ÿâíîé îïåðàöèîíà-
ëèçàöèè òåõ ïîíÿòèé, êîòîðûå îí ñîáèðàåòñÿ èñïîëüçîâàòü â 
òåîðåòè÷åñêîì àíàëèçå.
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Çàìåòèì, ÷òî íåðåäêî áèîãðàôè÷åñêèé ìàòåðèàë ñîáèðà-
åòñÿ â õîäå âïîëíå òðàäèöèîííîãî âûáîðî÷íîãî îáñëåäîâà-
íèÿ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âûáîð¬êà òàêîãî èññëåäîâàíèÿ 
ïðåäñòàâëÿåò êàêóþ-òî âîçðàñòíóþ êîãîðòó èëè ïðîôåññè-
îíàëüíóþ ãðóïïó. Ðàçóìååòñÿ, èñõîäÿ èç ïðàêòè÷åñêèõ ñî-
îáðàæåíèé ñòîèìîñòè øèðîêîìàñøòàáíîãî èíòåðâüþèðîâà-
íèÿ è äîñòóïíîñòè «ðåäêèõ» ñîâîêóïíîñòåé, èññëåäîâàòåëè 
÷àùå âñåãî îãðàíè÷èâàþòñÿ êâîòíîé âûáîðêîé. Íàïðèìåð, 
â îñóùåñòâëåííîì â 1970-å ãã. èññëåäîâàíèè ñîöèàëüíûõ èç-
ìåíåíèé â êàíàäñêîé ïðîâèíöèè Êâåáåê áûëî ñîáðàíî 150 
áèîãðàôè÷åñêèõ èíòåðâüþ ñ òåìè, êòî íà÷èíàë ñâîþ ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ êàðüåðó â 1940-å ãã.1 Äàæå â òåõ ñëó÷àÿõ, 
êîãäà ñîöèîëîã ïðîâîäèò ñåðèþ ãëóáèííûõ (êëèíè÷åñêèõ) 
èíòåðâüþ áåç èñïîëüçîâàíèÿ æåñòêîãî ïëàíà áåñåäû èëè ïó-
òåâîäèòåëÿ, îí îðèåíòèðóåòñÿ íà êàêóþ-òî ñîâîêóïíîñòü òå-
îðåòè÷åñêè çíà÷èìûõ òåì, ïóíêòîâ áåñåäû è ïîñòîÿííî âîç-
âðàùàåòñÿ ê èõ îáñóæäåíèþ. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìû ìîæåì 
èñïîëüçîâàòü èçâåñòíóþ ðàáîòó îòöà-îñíîâàòåëÿ ýòíîìåòîäî-
ëîãèè Ã. Ãàðôèíêåëÿ, ïîñâÿùåííóþ àíàëèçó «èíäèâèäóàëü-
íîãî ñëó÷àÿ» èçìåíåíèÿ ïîëîâîãî ñòàòóñà2. Îñíîâíîé ýìïè-
ðè÷åñêèé ìàòåðèàë çäåñü — ýòî ìíîãî÷èñëåííûå èíòåðâüþ ñ 
Àãíåññîé, äåâÿòíàäöàòèëåòíåé äåâóøêîé, ðîæäåííîé è âîñ-
ïèòûâàâøåéñÿ äî 17 ëåò êàê ìàëü÷èê è ñîçíàòåëüíî ðåøèâ-
øåé ñìåíèòü ïîë. Àãíåññà ê ìîìåíòó ïîñòóïëåíèÿ â óíèâåð-
ñèòåòñêóþ êëèíèêó óæå äâà ãîäà æèëà  â îáëèêå äåâóøêè 
è óñïåøíî ñêðûâàëà îò îêðóæàþùèõ ñâîé ñåêðåò. Ïî åå ñîá-
ñòâåííûì ñëîâàì è íåêîòîðûì êîñâåííûì äàííûì, îíà âñåã-
äà õîòåëà ñòàòü íîðìàëüíîé æåíùèíîé è îùóùàëà ñåáÿ äå-
âóøêîé, ðàññìàòðèâàÿ ñâîè íîðìàëüíûå ìóæñêèå ãåíèòàëèè 
êàê «çëóþ øóòêó ïðèðîäû», ïðåâðàòíîñòü ñóäüáû. Ñ òî÷êè 
çðåíèÿ ãåíåòèêè, àíàòîìèè è ýíäîêðèííîãî ñòàòóñà Àãíåñ-
ñà ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé ðåäêèé ñëó÷àé «÷èñòî ãîðìîíàëüíîé» 
(òåñòèêóëÿðíîé) ôåìèíèçàöèè â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå: ôè-
çèîëîãè÷åñêè è àíàòîìè÷åñêè íîðìàëüíûå ìóæñêèå îðãàíû 

1 Gagnon N. On the Life Accounts // Bertaux D. (ed.). Biography 
and Society. Beverly Hills, 1981.

2 Garfinkel H. Passing and the Managed Achivement of Sex Status 
in an «Intersexed» Person. Part 1 (in collab. with R. J. Stoller) // 
Studies in Ethnomethodology. Cambridge, 1984. P. 116–185.
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ñîñåäñòâîâàëè ñ âïîëíå îò÷åòëèâûìè æåíñêèìè âòîðè÷íûìè 
ïîëîâûìè ïðèçíàêàìè è âíåøíå, äëÿ íåîñâåäîìëåííûõ íà-
áëþäàòåëåé, Àãíåññà âûãëÿäåëà êàê ïðèâëåêàòåëüíàÿ þíàÿ 
äåâóøêà. Êîíå÷íî, Ãàðôèíêåëÿ èíòåðåñîâàë íå ñàì ïî ñåáå 
ìåäèöèíñêèé ñëó÷àé. Åãî èíòåðåñîâàëà òà òîíêàÿ ñîöèàëü-
íàÿ ðàáîòà, íàïðàâëåííàÿ íà äîñòèæåíèå è ñîõðàíåíèå èç-
áðàííîãî ñåêñóàëüíîãî ñòàòóñà, êîòîðóþ ïðèõîäèëîñü îñó-
ùåñòâëÿòü Àãíåññå. Ëþáàÿ îøèáêà, íàðóøåíèå íîðìàòèâíûõ 
îæèäàíèé îêðóæàþùèõ, îòêëîíåíèå îò ñîöèàëüíî ïîíÿòíûõ 
ðîëåâûõ ìîäåëåé ïðèâåëè áû Àãíåññó ê êðàõó åå èäåíòè÷íî-
ñòè è ê ïîëíîé ìàðãèíàëèçàöèè. Îäíàêî Àãíåññà íå òîëüêî 
«óïðàâèëàñü» ñ íåîáõîäèìîñòüþ âåñòè îáû÷íûé, ñîöèàëüíî 
ïðèíÿòûé îáðàç æèçíè ìîëîäåíüêîé äåâóøêè, èìåòü ïîäðóã 
è ïîêëîííèêîâ è ò. ï., íî è äîáèëàñü ñëîæíîé õèðóðãè÷åñêîé 
îïåðàöèè, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà èçáàâèòüñÿ îò ìóæñêèõ ãåíè-
òàëèé è îáðåñòè — ñðåäñòâàìè ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè — 
«ìèíèìàëüíûé àíàòîìè÷åñêèé íàáîð», íåîáõîäèìûé, ÷òîáû 
ñòàòü «îáû÷íîé æåíùèíîé» (êîíå÷íî, ëèøåííîé ñîáñòâåí-
íî ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè). Èìåííî ñëîæíàÿ æèçíåííàÿ 
èñòîðèÿ Àãíåññû äàëà âîçìîæíîñòü ïðîàíàëèçèðîâàòü òå ìå-
õàíèçìû êîíñòðóèðîâàíèÿ è ïîääåðæàíèÿ «ïðàâèëüíîãî», 
ðàöèîíàëüíîãî è «îáúÿñíèìîãî-ñ-òî÷êè-çðåíèÿ-äðóãèõ-ëþ-
äåé» ñòàòóñíî-ðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå â ïîâñåäíåâíîé 
æèçíè «íîðìàëüíûõ» ìóæ÷èí è «íîðìàëüíûõ» æåíùèí íå 
îñîçíàþòñÿ è äåéñòâóþò àâòîìàòè÷åñêè.

Ãàðôèíêåëü â áåñåäàõ ñ Àãíåññîé ïîñòîÿííî îáðàùàëñÿ 
ê òåì òåìàì («ïóíêòàì») åå áèîãðàôèè, êîòîðûå ïîçâîëÿ-
ëè ïðîëèòü ñâåò íà îïðåäåëåííûå òåîðåòè÷åñêèå ïðîáëåìû: 
«íàèâíîå» âîñïðèÿòèå ðàçäåëåíèÿ ïîëîâ êàê îäíîçíà÷íî¬-
ãî, àáñîëþòíîãî è ìîðàëüíî íàãðóæåííîãî ïîðÿäêà âåùåé; 
èäåíòèôèêàöèÿ ñåêñóàëüíîãî ñòàòóñà ïîñðåäñòâîì êóëüòóð-
íî-äåòåðìèíèðîâàííûõ çíàêîâ îòëè÷èÿ, âîñïðèíèìàåìûõ â 
îáûäåííîì ñîçíàíèè êàê åñòåñòâåííûå, è ò. ï. Îäíîé èç òåì, 
èíòåðåñîâàâøèõ èññëåäîâàòåëÿ, áûëà òåìà ðåòðîñïåêòèâíî-
ãî êîíñòðóèðîâàíèÿ ëè÷íîñòüþ ñîãëàñîâàííîé ñ èçáðàííûì 
ñòàòóñîì àâòîáèîãðàôèè: âñå ñîáûòèÿ, ïîñòóïêè, àòðèáóòû, 
îòíîøåíèÿ ïðåæíåé æèçíè Àãíåññû, âîñïèòûâàâøåéñÿ â êà-
÷åñòâå ìàëü÷èêà, ïîñëåäîâàòåëüíî èíòåðïðåòèðîâàëèñü åþ 
êàê èñòîðèÿ «îøèáî÷íî âîñïðèíèìàâøåéñÿ îêðóæàþùèìè 
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â êà÷åñòâå ìàëü÷èêà» äåâî÷êè. Ðàçóìååòñÿ, òàêàÿ àâòîáèî-
ãðàôèÿ áûëà íå ëèøåíà êàêèõ-òî ïðîïóñêîâ è òðóäíîîáúÿñ-
íèìûõ ôàêòîâ, íî â ãëàâíîì îòëè÷àëàñü íåçàóðÿäíîé ñîãëà-
ñîâàííîñòüþ: «Óæå ñàìà âûðàæåííîñòü ïðåóâåëè÷åíèé â åå 
æåíñêîé áèîãðàôèè, â îïèñàíèè ìàñêóëèííîñòè åå äðóãà (çà 
êîòîðîãî Àãíåññà ñîáèðàëàñü âûéòè çàìóæ), ”áåñ÷óâñòâåííî-
ñòè” åå ìóæñêèõ ãåíèòàëèé è ò. ï. ïðåäñòàâëÿåò ïîñòîÿííî 
ïîä÷åðêèâàåìóþ ÷åðòó: ïîñëåäîâàòåëüíî æåíñêóþ èäåíòèôè-
êàöèþ»1.

Ñëó÷àé Àãíåññû, ïðîàíàëèçèðîâàííûé Ãàðôèíêåëåì, åùå 
ðàç äåìîíñòðèðóåò òå òðóäíîñòè â îöåíêå îáúåêòèâíîñòè äàí-
íûõ, êîòîðûå âîçíèêàþò ïðè èñïîëüçîâàíèè áèîãðàôè÷åñêî-
ãî ìåòîäà: ëþáûå èñêàæåíèÿ ôàêòîâ çäåñü ìîãóò îêàçàòüñÿ 
è ðåçóëüòàòîì èõ íàìåðåííîãî ñîêðûòèÿ, è âïîëíå «èñêðåí-
íèì» ìåõàíèçìîì çàùèòû ëè÷íîé ñàìîòîæäåñòâåííîñòè 
(ò. å. íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ðåàëüíîãî «îáðàçà ß»), è ðåçóëü-
òàòîì ïðîñòîé íåîñâåäîìëåííîñòè. 

Òàê, Ãàðôèíêåëü îòìåòèë, ÷òî Àãíåññà ïîðàçèòåëüíî ìàëî 
çíàëà î ìóæñêîé ãîìîñåêñóàëüíîñòè è ïðè íåîäíîêðàòíûõ 
ïîïûòêàõ îáñóæäåíèÿ ýòîé òåìû, íåñìîòðÿ íà ÿâíûé èíòåðåñ 
è ýìîöèîíàëüíîñòü âîñïðèÿòèÿ ðàçãîâîðà, ïðîñòî íå ìîãëà 
îáúÿñíèòü, êàê îíà âîñïðèíèìàëà ïðèçíàêè ãîìîñåêñóàëü-
íûõ èíòåðåñîâ ó äðóãèõ ìàëü÷èêîâ. Îíà òàêæå îòêàçûâà-
ëàñü ïðîâåñòè êàêèå-ëèáî ñðàâíåíèÿ ìåæäó ñîáîé è ãîìîñåê-
ñóàëüíûìè ìóæ÷èíàìè ëèáî òðàíñâåñòèòàìè, õîòÿ ëåãêî è 
îõîòíî ñîïîñòàâëÿëà ñâîé ñòàòóñ ñî ñòàòóñàìè íîðìàëüíîãî 
ìóæ÷èíû èëè íîðìàëüíîé æåíùèíû. Èññëåäîâàòåëü áûë 
ëèøåí âîçìîæíîñòè óñëûøàòü ðàññêàçû äðóãèõ ó÷àñòíèêîâ 
ñîáûòèé, îäíàêî äîáðîñîâåñòíî çàôèêñèðîâàë îñîáîå ìíåíèå 
îäíîãî èç óðîëîãîâ, íå ó÷àñòâîâàâøèõ íåïîñðåäñòâåííî â ëå-
÷åíèè Àãíåññû. Ýòîò ÷åëîâåê ïîëàãàë, ÷òî ðåøåíèå îá îïå-
ðàöèè áûëî ìåäèöèíñêîé è ýòè÷åñêîé îøèáêîé, ðåçóëüòàòîì 
ìèñòèôèêàöèè, ññûëàÿñü íà âåñüìà íåîäíîçíà÷íûå ìåäèöèí-
ñêèå ïðèçíàêè è äàæå íà òî, ÷òî ó ñëó÷àéíî âñòðå÷åííîãî èì 
æåíèõà Àãíåññû áûëà îòíþäü íå ìóæåñòâåííàÿ âíåøíîñòü. 
Èçðÿäíî âðåìåíè ñïóñòÿ, êîãäà èññëåäîâàòåëüñêèé ïðîåêò 
áûë óñïåøíî çàâåðøåí, êíèãà Ãàðôèíêåëÿ íàõîäèëàñü â ïå-
÷àòè, à áûâøàÿ ïàöèåíòêà óæå áîëåå ïÿòè ëåò âåëà àêòèâíóþ 

1 Garfinkel H. Op. cit. P. 130.
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æèçíü ìîëîäîé, ïðèâëåêàòåëüíîé è ñåêñóàëüíî áëàãîïîëó÷-
íîé æåíùèíû, Àãíåññà ïîñåòèëà ó÷åíûõ è ñîîáùèëà, ÷òî íè-
êîãäà íå èìåëà àáñîëþòíî íèêàêèõ áèîëîãè÷åñêèõ äåôåêòîâ, 
êîòîðûå âåëè áû ê ôåìèíèçàöèè â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå. 
Ïðîñòî ñ 12 ëåò îíà òàéíî ïðèíèìàëà ýñòðîãåíû (æåíñêèå 
ïîëîâûå ãîðìîíû), ïðîïèñàííûå åå ìàòåðè ïîñëå ñåðüåçíîé 
õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè.

Ê ÷àñòíûì àðõèâíûì ìàòåðèàëàì, èñïîëüçóåìûì ïðè 
èçó÷åíèè èñòîðèè æèçíè, îòíîñÿò ïðåèìóùåñòâåííî ëè÷íûå 
çàïèñè è äîêóìåíòû. Îñíîâíîé òèï ÷àñòíîãî äîêóìåíòà — ýòî 
àâòîáèîãðàôèÿ. (Ê àâòîáèîãðàôèÿì îòíîñÿòñÿ è òå äåòàëüíûå 
æèçíåîïèñàíèÿ, êîòîðûå ñîçäàþòñÿ ïî ïðîñüáå èññëåäîâàòå-
ëÿ.)

Ñóùåñòâóþò çàìåòíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó àâòîáèîãðàôèåé, 
íàïèñàííîé â ðàñ÷åòå íà äàëüíåéøóþ ïóáëèêàöèþ, è àâ-
òîáèîãðàôèåé, îáðàùåííîé ëèøü ê óçêîìó êðóãó áëèçêèõ. 
Åñëè â ïåðâîì ñëó÷àå ïðåèìóùåñòâîì ÿâëÿåòñÿ áîëüøàÿ ôàê-
òè÷åñêàÿ äîñòîâåðíîñòü è «÷èòàáåëüíîñòü» èçëîæåíèÿ, òî âî 
âòîðîì îáû÷íî èìååò ìåñòî âûñîêàÿ ñòåïåíü ðàñêðûòèÿ ëè÷-
íîãî îòíîøåíèÿ ê ïåðåæèòîìó, îñîáîå ñòðåìëåíèå ìîòèâèðî-
âàòü ñîâåðøåííûå âûáîðû è ïîñòóïêè.

Êàê è îñíîâàííûå íà àâòîáèîãðàôè÷åñêèõ ñâåäåíèÿõ èñòî-
ðèè æèçíè, ñàìè àâòîáèîãðàôèè ìîãóò áûòü ðàçäåëåíû íà 
ïîëíûå, òåìàòè÷åñêèå è îòðåäàêòèðîâàííûå. Òåìàòè÷å-
ñêèå àâòîáèîãðàôèè, â îòëè÷èå îò ïîëíûõ, îðèåíòèðîâàíû íà 
îïðåäåëåííóþ ñôåðó ëè÷íîãî îïûòà èëè ïåðèîä æèçíè (ñð., 
íàïðèìåð: «Ìîÿ æèçíü â èñêóññòâå» è «Ïîäëèííàÿ èñòîðèÿ 
ìîåé æèçíè»). Äîñòîèíñòâî àâòîáèîãðàôèé — áîëüøàÿ äîñòî-
âåðíîñòü â îïèñàíèè ëè÷íîñòíîé «ïîäêëàäêè» ñîáûòèé. Îä-
íàêî íóæíî âñåãäà ïîìíèòü î òîì, ÷òî àâòîáèîãðàôèÿ — ýòî 
ðåêîíñòðóèðîâàííàÿ ñóáúåêòîì â îïðåäåëåííûé ìîìåíò 
æèçíè èñòîðèÿ. Çäåñü îñîáåííî âåðîÿòíû ñìåùåíèÿ è îøèá-
êè, âûçâàííûå è ñòðåìëåíèåì ðàöèîíàëüíî ìîòèâèðîâàòü 
ëþáîé ïîñòóïîê ñ òî÷êè çðåíèÿ «ñåãîäíÿøíåãî» ìèðîâîñ-
ïðèÿòèÿ, è íåîáõîäèìîñòüþ ïðèäàòü ïîâåñòâîâàíèþ íåêîòî-
ðóþ ëèòåðàòóðíóþ ôîðìó. Ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ òðèàíãóëÿöèÿ 
ñòàíîâèòñÿ åäèíñòâåííûì ñðåäñòâîì äîñòèæåíèÿ äîñòîâåð-
íîñòè è îáúåêòèâíîñòè ïðè àíàëèçå èñòîðèé æèçíè, îñíî-
âàííûõ íà àâòîáèîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ. Èíûìè ñëîâàìè, 
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àâòîáèîãðàôè÷åñêèå äàííûå äîëæíû èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ 
â êîíòåêñòå ñâåäåíèé, ïîëó÷åííûõ èç èíûõ èñòî÷íèêîâ.

Ê ÷àñòíîé àðõèâíîé äîêóìåíòàöèè îòíîñÿòñÿ òàêæå äíåâ-
íèêè, ÷àñòíûå çàïèñè, ìåìóàðû, ëè÷íûå ïèñüìà, çàïèñè ðàç-
ãîâîðîâ è ò. ï. Äíåâíèê è ìåìóàðíûå çàïèñêè èíîãäà òðóäíî 
ðàçëè÷èìû: ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî ìåìóàðû â öåëîì îòëè÷àåò 
áîëåå áåçëè÷íûé ñòèëü èçëîæåíèÿ è íåîáÿçàòåëüíîñòü ëèíåé-
íîãî è óïîðÿäî÷åííîãî îïèñàíèÿ ñìåíÿþùèõ äðóã äðóãà âî 
âðåìåíè ñîáûòèé. Ïîâûøåíèå äîñòîâåðíîñòè èñòîðèé æèçíè, 
îñíîâàííûõ íà òàêîãî ðîäà ëè÷íûõ (èíîãäà ãîâîðÿò ýêñïðåñ-
ñèâíûõ) äîêóìåíòàõ, êàê äíåâíèêîâûå è ìåìóàðíûå çàïèñè, 
òðåáóåò, êàê è â ðàíåå îïèñàííûõ ñëó÷àÿõ, ïðèâëå÷åíèÿ äî-
ïîëíèòåëüíûõ èñòî÷íèêîâ, èñïîëüçîâàíèÿ ñïåöèàëüíûõ ïðè-
åìîâ êðèòè÷åñêîãî àíàëèçà (â òîì ÷èñëå êðèòè÷åñêîé îöåí-
êè ýêñïðåññèâíîãî äîêóìåíòà êàê èñòîðè÷åñêîãî èñòî÷íèêà, 
êàê ëèòåðàòóðíîãî òåêñòà è ò. ï.). Âàæíûì ïîäñïîðüåì çäåñü 
ìîãóò îêàçàòüñÿ íå ñòîëüêî ýêñïðåññèâíûå, ñêîëüêî ôóíê-
öèîíàëüíûå ëè÷íûå äîêóìåíòû — ðàñïèñàíèÿ, ÷åðíîâèêè, 
ïëàíû ðàáîòû, çàïèñè ôèíàíñîâûõ ïîñòóïëåíèé è ðàñõîäîâ.

Ëè÷íûå ïèñüìà òàêæå ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê âàæíûé 
èñòî÷íèê áèîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ. Ïèñüìî ìîæåò ðàññêà-
çàòü äîñòàòî÷íî âàæíûå âåùè íå òîëüêî îá åãî àâòîðå, íî è 
î ïîëó÷àòåëå è âçàèìîîòíîøåíèÿõ ìåæäó ïåðâûì è âòîðûì. 
È ñòèëü, è ñïîñîá èçëîæåíèÿ, è ÷àñòîòà ïåðåïèñêè ìîãóò 
áûòü ñòîëü æå èíôîðìàòèâíû, êàê è ñîáñòâåííî ñîäåðæàíèå 
ïèñüìà. Ê ñîæàëåíèþ, ñîâðåìåííàÿ ñîöèîëîãèÿ äîâîëüíî 
ìàëî âíèìàíèÿ óäåëÿåò ýòîìó òèïó ëè÷íîé äîêóìåíòàöèè, 
õîòÿ ëèòåðàòóðîâåäåíèå è èñòîðèÿ äàþò íåìàëî ïðèìåðîâ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ëè÷íîé ïåðåïèñêè â êà÷åñòâå ïîëåçíîãî èñòî÷-
íèêà äàííûõ.

Âàæíûì äîïîëíèòåëüíûì èñòî÷íèêîì áèîãðàôè÷åñêèõ 
äàííûõ ÿâëÿþòñÿ òàêæå îôèöèàëüíûå àðõèâíûå äîêóìåíòû: 
çàïèñè àêòîâ ãðàæäàíñêîãî ñîñòîÿíèÿ (ðîæäåíèÿ, ñìåðòè, 
áðàêè), ïðàâèòåëüñòâåííûå äîêóìåíòû, äàííûå ñîöèàëüíîé 
ñòàòèñòèêè, àðõèâû ïîëèòè÷åñêèõ, îáùåñòâåííûõ îðãàíèçà-
öèé è àäìèíèñòðàòèâíûõ îðãàíîâ. Â âåäîìñòâåííûõ àðõèâàõ 
ìîãóò áûòü îáíàðóæåíû âàæíûå áèîãðàôè÷åñêèå äîêóìåíòû, 
ñâÿçàííûå â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðîé: 
ëè÷íûå ëèñòêè ïî ó÷åòó êàäðîâ, ñâåäåíèÿ î íàãðàäàõ è âçû-
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ñêàíèÿõ, õàðàêòåðèñòèêè. Áîëüøîé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò 
äîêóìåíòàöèÿ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, îðãàíîâ þðèñïðó-
äåíöèè, îäíàêî â ýòîì ñëó÷àå íåîáõîäèìî ïðèíèìàòü âî âíè-
ìàíèå è ñóùåñòâóþùèå îáû÷íî æåñòêèå îãðàíè÷åíèÿ íà äî-
ñòóï ê òàêèì èñòî÷íèêàì, è ýòè÷åñêèå ñîîáðàæåíèÿ.

Анализ и интерпретация биографического материала
Âûøå ìû ãîâîðèëè î òîì, ÷òî èñòîðèè æèçíè, áèîãðàôè÷å-

ñêèé ìåòîä — ýòî, ïî ñóòè, ðàçíîâèäíîñòü ýòíîãðàôè÷åñêîãî 
ìåòîäà, èìåþùàÿ äåëî ñ àíàëèçîì èíäèâèäóàëüíîãî ñëó÷àÿ. 
Ïîýòîìó íàì íåò íóæäû äåòàëüíî îáñóæäàòü âîçìîæíîñòè 
àíàëèçà è èíòåðïðåòàöèè ýòíîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ, ðàññìî-
òðåííûå ïðè îïèñàíèè âêëþ÷åííîãî íàáëþäåíèÿ. Âñå, ÷òî 
áûëî ñêàçàíî îá èíòåðïðåòàòèâíîì ïîäõîäå, àíàëèòè÷åñêîé 
èíäóêöèè, òèïàõ ïîíÿòèé è òðåáîâàíèÿõ ê âàëèäíîñòè, â 
ïîëíîé ìåðå ïðèìåíèìî è ê áèîãðàôè÷åñêîìó ìåòîäó. Çäåñü 
ìû îñòàíîâèìñÿ ëèøü íà òåõ ïðîáëåìàõ, êîòîðûå âîçíèêàþò 
â ñâÿçè ñ èíäèâèäóàëüíîé ïðèðîäîé áèîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ. 

Ïðèìåíåíèå ïðè÷èííûõ ìîäåëåé ê àíàëèçó èñòîðèé æèç-
íè òðåáóåò èñïîëüçîâàíèÿ ïðîöåäóð àíàëèòè÷åñêîé èíäóê-
öèè. Ðîëü íåãàòèâíûõ, îïðîâåðãàþùèõ ïðèìåðîâ â ýòîì 
ñëó÷àå îñîáåííî ñóùåñòâåííà: îáîáùåíèÿ, ïîñòðîåííûå íà 
íåñêîëüêèõ èñòîðèÿõ æèçíè, ìîãóò áûòü óòî÷íåíû, äîïîë-
íåíû èëè îïðîâåðãíóòû ëèøü ïðè ñîïîñòàâëåíèè ñ íîâû-
ìè, îòîáðàííûìè ïî òåîðåòè÷åñêè-ðåëåâàíòíûì ïðèçíàêàì 
ñëó÷àÿìè. Èçëèøíå ãîâîðèòü î íåîáõîäèìîñòè îáîñíîâàíèÿ 
òèïè÷íîñòè, ðåïðåçåíòàòèâíîñòè îòîáðàííûõ äëÿ èçó÷åíèÿ 
èíäèâèäóàëüíûõ ñëó÷àåâ. Çäåñü ïðèìåíèìû èäåè òåîðåòè-
÷åñêîé âûáîðêè, ïðåäñòàâëåííûå ïðè ðàññìîòðåíèè âêëþ÷åí-
íîãî íàáëþäåíèÿ. Íàïðèìåð, â èññëåäîâàíèè èçìåíåíèÿ ñå-
ìåéíûõ âçàèìîîòíîøåíèé è öèêëîâ ñåìåéíîé æèçíè1 ñáîðó 
èñòîðèé æèçíè ïðåäøåñòâîâàë äåòàëüíûé àíàëèç äîñòóïíûõ 
äåìîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ î ìåæêëàññîâûõ è ïîêîëåí÷åñêèõ 
ðàçëè÷èÿõ ïî òàêèì ïàðàìåòðàì, êàê ðàçìåð ñåìüè, âðåìÿ 
ðîæäåíèÿ ìëàäøåãî ðåáåíêà è åãî îòäåëåíèÿ îò ðîäèòåëü-
ñêîé ñåìüè è ò. ï. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàòåëè ñî÷ëè âîçìîæ-

1 Synge J. Cohort Analysis in the Planning and Interpretation 
of Research Using Life History // Bertaux D. (ed.). Biography and 
Society. Beverly Hills, 1981. P. 235–249.
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íûì îãðàíè÷èòüñÿ 130 áèîãðàôè÷åñêèìè èíòåðâüþ ñ ìóæ-
÷èíàìè è æåíùèíàìè, ðîæäåííûìè â êîíöå 1890 — íà÷àëå 
1900-õ   ãã. â êàíàäñêîì ãîðîäêå Ãàìèëüòîí (Îíòàðèî) è åãî 
îêðåñòíîñòÿõ. Êâîòíàÿ âûáîðêà ðåïðåçåíòèðîâàëà òðè òè-
ïè÷íûå ñîöèàëüíûå ãðóïïû — ãîðîäñêîé ñðåäíèé êëàññ, ãî-
ðîäñêèõ ðàáî÷èõ è ôåðìåðîâ. 

Òå ñîîáðàæåíèÿ, êîòîðûå ðàíåå áûëè âûñêàçàíû ïðèìå-
íèòåëüíî ê âíåøíåé è âíóòðåííåé âàëèäíîñòè ýòíîãðàôè-
÷åñêèõ äàííûõ, ïðèìåíèìû è ê èñòîðèÿì æèçíè. Â öåëîì 
áèîãðàôè÷åñêèé ìåòîä îñîáåííî óÿçâèì äëÿ êðèòèêè, óêà-
çûâàþùåé íà íàëè÷èå òàêèõ óãðîç âíóòðåííåé âàëèäíîñòè, 
êàê ñóáúåêòèâíûå ñìåùåíèÿ è èñòîðè÷åñêàÿ ýâîëþöèÿ ñóáú-
åêòîâ. Âñå ðåñïîíäåíòû, ðàññêàçûâàþùèå ñâîè æèçíåííûå 
èñòîðèè, àíàëèçèðóþò ñâîå ïðîøëîå (è ïðåäóãàäûâàþò áóäó-
ùåå) ñ òî÷êè çðåíèÿ êîíêðåòíîãî, «âîò ýòîãî», ìîìåíòà ñâî-
åãî ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ, îáû÷íî ñòðåìÿñü äàòü ñîöèàëüíî 
îäîáðÿåìóþ è ñîãëàñîâàííóþ êàð-òèíó æèçíè êàê öåëîãî. 
Ê òîìó æå ñîöèîëîã äîëæåí ïîìíèòü î òîì, ÷òî ñàìà ôîð-
ìà áèîãðàôè÷åñêîãî ïîâåñòâîâàíèÿ — ëèòåðàòóðíàÿ ïî ñóòè 
è êîðíÿì — ïîäòàëêèâàåò ñóáúåêòà ê èñïîëüçîâàíèþ ïîïó-
ëÿðíûõ áèîãðàôè÷åñêèõ êàíîíîâ, ðàñõîæèõ ñöåíàðèåâ (íà-
ïðèìåð, «èñòîðèÿ óñïåõà», «ðàññêàç î ïîèñêå ëè÷íîñòíîé 
èäåíòè÷íîñòè», «æèçíü ïðèðîæäåííîãî íåóäà÷íèêà» è ò. ï.). 
Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ «õîðîøàÿ» áèîãðàôèÿ íå äîëæíà áûòü 
èçëèøíå ñîãëàñîâàííîé âî âñåõ äåòàëÿõ.

Ðàñøèôðîâêà ñìûñëà äîêóìåíòà, è óñòàíîâëåíèå åãî ïîä-
ëèííîñòè íèêîãäà íå áûâàþò îêîí÷àòåëüíûìè. Íàøà ñïîñîá-
íîñòü ê ïîíèìàíèþ áèîãðàôè÷åñêèõ è èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé 
âñåãäà îãðàíè÷åíà è äîñòóïíûì íàì ñìûñëîâûì ãîðèçîíòîì 
ñîöèàëüíîãî äåéñòâèÿ, è ïðèíèìàåìûìè òåîðåòè÷åñêèìè 
ñõåìàìè. Îäèí èç ïîäõîäîâ ê îáúåêòèâíîìó àíàëèçó èñòîðè-
÷åñêèõ äàííûõ è ïîñòóïêîâ äåÿòåëÿ — ýòî èçâåñòíàÿ êîíöåï-
öèÿ èäåàëüíûõ òèïîâ.

Ïîä èäåàëüíûì òèïîì Ì. Âåáåð ïîíèìàë íåêóþ ñîöèî-
êóëüòóðíóþ ìîäåëü, ñëóæàùóþ îðóäèåì òåîðåòè÷åñêîãî ïî-
íèìàíèÿ. Èäåàëüíûé òèï — ýòî íå ãèïîòåçà è íå èñòîðè-
÷åñêè êîíêðåòíîå îïèñàíèå ôàêòîâ, à ñóãóáî òåîðåòè÷åñêàÿ, 
àáñòðàêòíàÿ êîíñòðóêöèÿ, êîòîðàÿ ìîæåò è íå ñóùåñòâîâàòü 
â ðåàëüíîñòè, íî ïîçâîëÿåò ó÷åíîìó ïîíÿòü è îáúÿñíèòü 



109

ðåàëüíîñòü. Èäåàëüíûé òèï — ýòî îòíþäü íå ÷òî-òî áîëåå 
ñîâåðøåííîå è èäåàëüíî ñîîòâåòñòâóþùåå íîðìå. Ýòî, ñêî-
ðåå, íàìåðåííî ïðåóâåëè÷åííîå è îäíîñòîðîííåå îïèñàíèå 
ñîáñòâåííîé òî÷êè çðåíèÿ ñîöèîëîãà, åãî âèäåíèÿ ñìûñëà 
ïîñòóïêîâ äåÿòåëåé: «Ýòîò ìûñëåííûé îáðàç ñî÷åòàåò îïðå-
äåëåííûå ñâÿçè è ïðîöåññû èñòîðè÷åñêîé æèçíè â íåêèé 
ëèøåííûé âíóòðåííèõ ïðîòèâîðå÷èé êîñìîñ ìûñëåííûõ 
ñâÿçåé. Ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ äàííàÿ êîíñòðóêöèÿ íîñèò 
õàðàêòåð óòîïèè, ïîëó÷åííîé ïîñðåäñòâîì ìûñëåííîãî óñè-
ëåíèÿ îïðåäåëåííûõ ýëåìåíòîâ äåéñòâèòåëüíîñòè... Çàäà÷à 
èñòîðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû â êàæäîì 
îòäåëüíîì ñëó÷àå óñòàíîâèòü, íàñêîëüêî äåéñòâèòåëüíîñòü 
áëèçêà òàêîìó ìûñëåííîìó îáðàçó èëè äàëåêà îò íåãî¾»1. 
Ïðèìåðàìè èäåàëüíûõ òèïîâ ìîãóò ñëóæèòü íóêëåàðíàÿ ñå-
ìüÿ, êàïèòàëèçì, öåëåðàöèîíàëüíîå äåéñòâèå è ò. ï.

Êîíñòðóèðîâàíèå èäåàëüíî-òèïè÷åñêèõ ïîíÿòèé (âñåãäà 
äàëåêèõ îò îïûòà) ìîæåò ñòàòü øàãîì ê ïîñòðîåíèþ ñîá-
ñòâåííî ýìïèðè÷åñêè ïðîâåðÿåìûõ ãèïîòåç. 

Îáùóþ ñõåìó àíàëèçà è îïèñàíèÿ èñòîðèé æèçíè ïðåäëî-
æèë Í. Äåíçèí:

«Øàã 1: Îòáåðèòå èññëåäîâàòåëüñêèå ïðîáëåìû è ãèïîòå-
çû, êîòîðûå ìîãóò áûòü èññëåäîâàíû è ïðîâåðåíû ñ ïîìîùüþ 
èñòîðèè æèçíè.

Øàã 2: Îòáåðèòå ñóáúåêòà èëè ñóáúåêòîâ è îïðåäåëèòå, 
â êàêîé ôîðìå áóäóò ñîáðàíû áèîãðàôè÷åñêèå äàííûå.

Øàã 3: Îïèøèòå îáúåêòèâíûå ñîáûòèÿ è ïåðåæèâàíèÿ 
èç æèçíè ñóáúåêòà, èìåþùèå îòíîøåíèå ê èíòåðåñóþùåé 
âàñ ïðîáëåìå. Ýòè ñîáûòèÿ ïîäëåæàò îöåíêå ñ òî÷êè çðåíèÿ 
ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ è ïåðñïåêòèâ (òðèàíãóëÿöèÿ) òàêèì 
îáðàçîì, ÷òîáû ïðîòèâîðå÷èÿ, íåïîñëåäîâàòåëüíîñòü è íåðå-
ãóëÿðíîñòü ñòàëè î÷åâèäíû.

Øàã 4: Ïîëó÷èòå îò ñóáúåêòà åãî èíòåðïðåòàöèè ýòèõ ñî-
áûòèé, ñëåäóÿ åñòåñòâåííîìó, èëè õðîíîëîãè÷åñêîìó, ïîðÿä-
êó.

Øàã 5: Ïðîàíàëèçèðóéòå âñå óòâåðæäåíèÿ è ñîîáùåíèÿ ñ 
òî÷êè çðåíèÿ èõ âíóòðåííåé è âíåøíåé âàëèäíîñòè... (Ïðî-
âåðüòå äîñòîâåðíîñòü èñòî÷íèêîâ).

1 Âåáåð Ì. Èçáðàííûå ïðîèçâåäåíèÿ / ïåð. ñ íåì. ïîä ðåä. 
Þ.  Í.   Äàâûäîâà. Ì.: Ïðî¬ãðåññ, 1990. Ñ. 389–390.
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Øàã 6: Ïðèìèòå îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå î äîñòîâåðíîñòè 
âûøåóïîìÿíóòûõ èñòî÷íèêîâ è óñòàíîâèòå ïðèîðèòåòíûå 
èñòî÷íèêè äëÿ ïîñëåäóþùåé ïðîâåðêè ãèïîòåç.

Øàã 7: Íà÷íèòå ïðîâåðêó ïðåäâàðèòåëüíî ñôîðìóëèðîâàí-
íûõ ãèïîòåç, ïîèñê îïðîâåðãàþùèõ ïðèìåðîâ. Ïðîäîëæàéòå 
ìîäèôèöèðîâàòü ýòè ãèïîòåçû, âûäâèãàòü íîâûå è ïðîâåðÿòü 
èõ. 

Øàã 8: Ñîñòàâüòå ÷åðíîâîé íàáðîñîê âñåé ”èñòîðèè æèç-
íè” è îçíàêîìüòå ñ íèì èññëåäóåìûõ, ÷òîáû óçíàòü èõ ðåàê-
öèþ.

Øàã 9: Ïåðåðàáîòàéòå èññëåäîâàòåëüñêèé îò÷åò, èçëîæèâ 
ñîáûòèÿ â èõ åñòåñòâåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè è ó÷òÿ çàìå-
÷àíèÿ èññëåäóåìûõ ñóáúåêòîâ. Ïðåäñòàâüòå â îò÷åòå òå ãèïî-
òåçû è ïðåäïîëîæåíèÿ, êîòîðûå ïîëó÷èëè ïîäòâåðæäåíèå. 
Â çàêëþ÷åíèè îñòàíîâèòåñü íà òåîðåòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè âà-
øèõ âûâîäîâ è ïåðñïåêòèâàõ äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ»1.

Ýòà ñõåìà ìîæåò ñëóæèòü îðèåíòèðîì â ðàáîòå ñ áèîãðà-
ôè÷åñêèìè äàííûìè.

2.4. Визуальная социология 
как метод изучения проблем молодежи 

Ìåòîäû âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè âïåðâûå áûëè ïðèìåíåíû 
àíãëèéñêèìè è àìåðèêàíñêèìè ó÷åíûìè. Èõ ãëàâíîå íàçíà-
÷åíèå çàêëþ÷àëîñü â èçó÷åíèè êóëüòóð «ïðèìèòèâíûõ» íà-
ðîäîâ ñ ïîìîùüþ êèíîôèëüìîâ è ôîòîãðàôèé. 

Âîçíèêíîâåíèå âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè îòíîñèòñÿ ê XIX 
âåêó. Â 1896–1916 ãã. Àìåðèêàíñêèé ñîöèîëîãè÷åñêèé æóð-
íàë ïóáëèêîâàë ðàáîòû ñ ôîòîãðàôèÿìè, êîòîðûå ðàñêðû-
âàëè íåêîòîðûå ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû òîãî âðåìåíè. Êîí-
êðåòíî â æóðíàëå áûëî îïóáëèêîâàíî 244 ôîòîãðàôèè íà 
31 ñòàòüþ. Îäíèìè èç ïåðâûõ èññëåäîâàòåëåé âèçóàëüíîé 
ñîöèîëîãèè ÿâëÿëèñü Äæàêîá Ðèñ, êîòîðûé èñïîëüçîâàë ôî-
òîãðàôèè íüþ-éîðêñêèõ òðóùîá äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ 
îáùåñòâåííîñòè ê ïðîáëåìå áåäíîñòè, è Ëåâèñ Õàéí, ôîòî-
ãðàôèðîâàâøèé òîëüêî ÷òî ïðèáûâøèõ ìèãðàíòîâ è óñëîâèÿ 
ðàáîòû äåòåé â øàõòàõ. Â 1974 ãîäó áûëà âûïóùåíà ñòàòüÿ 

1 Denzin N. Op. cit. P. 205.
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Õ. Áåêåðà «Ôîòîãðàôèÿ è ñîöèîëîãèÿ» â æóðíàëå «Èññëåäî-
âàíèÿ â àíòðîïîëîãèè âèçóàëüíîé êîììóíèêàöèè», ÷òî ïî-
ñëóæèëî îäíîé èç îòïðàâíûõ òî÷åê äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ íî-
âîé ìåòîäîëîãè÷åñêîé áàçû ñîöèîëîãèè. 

Âèçóàëüíàÿ ñîöèîëîãèÿ èñïîëüçóåò èçîáðàæåíèÿ è äðóãèå 
çðåëèùíûå îáúåêòû, ÷òîáû àíàëèçèðîâàòü îáùåñòâî è êóëü-
òóðó. Êàê íîâîå íàïðàâëåíèå èññëåäîâàíèé îíà èñõîäèò èç 
íåñêîëüêèõ èíòåëëåêòóàëüíûõ èìïóëüñîâ, êîòîðûå îòðàæà-
þò âîçðîñøóþ îçàáî÷åííîñòü âèçóàëüíûì, à òàêæå ýïèñòåìî-
ëîãè÷åñêèå èñêàíèÿ ïîñòêëàññè÷åñêîé íàóêè.

Ïåðâûé èìïóëüñ ñâÿçàí ñ îñìûñëåíèåì âèçóàëüíûõ ðå-
ïðåçåíòàöèé êóëüòóðû è èìååò ãëóáîêèå êîðíè â çàïàäíîé 
èíòåëëåêòóàëüíîé èñòîðèè. Âòîðîé èìïóëüñ ðàçâèâàåòñÿ èç 
ïðàêòèêè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäèêè è òåõíèêè ñîöèîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ëèäåðñêóþ ïîçèöèþ â ãåíåðèðîâà-
íèè è îñâîåíèè âèçóàëüíûõ ìåòîäîâ êàê ñïîñîáîâ ýìïèðè÷å-
ñêîé ðàáîòû ñ íîâîé òåõíèêîé ôèêñàöèè äàííûõ çàíèìàåò 
àìåðèêàíñêàÿ ñîöèîëîãèÿ, ãäå èíñòèòóöèîíàëèçàöèÿ ïðàê-
òèêè âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè íà÷èíàåòñÿ ïðèìåðíî ñ òîãî 
âðåìåíè, êîãäà â ÑØÀ ïðîèçîøëî ñòàíîâëåíèå ïðîãðàììû 
äîêòîðà ôèëîñîôèè â ñîöèîëîãèè. È íàêîíåö, òðåòèé èì-
ïóëüñ èíñïèðèðîâàí êóëüòóðíûì ïîâîðîòîì â ñîöèàëüíîé 
òåîðèè, êîòîðûé â òîì ÷èñëå ïîääåðæàë ñòàòóñ íàáëþäåíèÿ 
ïîâñåäíåâíûõ äåéñòâèé ëþäåé â ïðîòèâîâåñ ñîöèîëîãè÷åñêîé 
ðàáîòå ñ àáñòðàêòíûìè ñõåìàìè îáùåñòâåííîãî îðãàíèçìà â 
öåëîì.

Ñîöèîëîãè÷åñêèé èíòåðåñ â èíòåðïðåòàöèè èçîáðàæåíèé, 
ïðîèçâåäåííûõ êóëüòóðîé, îáîñíîâûâàëñÿ, ïîìèìî ïðî÷å-
ãî, ðàñòóùèì âëèÿíèåì ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè íà 
ïîïóëÿðíóþ êóëüòóðó íà÷èíàÿ ñ òåõíè÷åñêèõ ðåâîëþöèé 
XX ñòîëåòèÿ. Ïðèñóòñòâèå ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè â 
ïîâñåäíåâíîé æèçíè óñòîé÷èâî âîçðàñòàëî õîòÿ áû ïîòîìó, 
÷òî ñ êàæäûì íîâøåñòâîì óâåëè÷èâàëîñü êîëè÷åñòâî âðåìå-
íè, êîòîðîå òðàòèëîñü ëþäüìè íà ïîòðåáëåíèå ìåäèàïðîäóê-
òîâ.

Òåîðåòè÷åñêèå èñòîêè âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè ëåæàò â 
(ïîñò) ñòðóêòóðàëèçìå, ñåìèîòèêå, ýòíîãðàôèè, àíòðîïî-
ëîãèè, ýòíîìåòîäîëîãèè è â ðàáîòàõ Ð.  Áàðòà, Ì.  Ôóêî, 
Ò.  Âàí-Äåéêà, Ï.  Áóðäüå, Æ.  Äåððèäà è Áîäðèéÿðà. Âàæíîé 
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áàçîé âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè ñòàëà ñåìèîòèêà, ïîñêîëüêó 
èçó÷åíèå çíàêîâîãî àñïåêòà è çíàêîâîé ñèñòåìû â ñåìèîòèêå 
ïðîèñõîäèò ïî òðåì íàïðàâëåíèÿì, òàêèì êàê ñèíòàêòèêà 
(èçó÷åíèå âíóòðåííèõ ñâîéñòâ çíàêîâ îòíîñèòåëüíî èíòåð-
ïðåòàöèè), ïðàãìàòèêà (èññëåäîâàíèå ñâÿçè çíàêîâ ñ «àäðå-
ñàòîì», ò.å. ïðîáëåìû èíòåðïðåòàöèè çíàêîâ òåìè, êòî èõ 
èñïîëüçóåò, èõ ïîëåçíîñòè è öåííîñòè äëÿ èíòåðïðåòàòîðà) 
è ñåìàíòèêà (èçó÷åíèå îòíîøåíèÿ çíàêîâ ê îáîçíà÷àåìîìó). 
Äâà ïîñëåäíèõ àñïåêòà ñåìèîòèêè ñòàíîâÿòñÿ ïîëåì äåÿòåëü-
íîñòè âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè, åå áàçîâûìè ýëåìåíòàìè è ÿâ-
ëÿþòñÿ îñíîâîé èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíî ðåëåâàíòíîé âèçóàëüíîé 
èíôîðìàöèè. 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ñåìèîòè÷åñêèì ïîäõîäîì â êà÷åñòâå 
îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ âûñòóïàåò èçîáðàæåííàÿ ñîöèàëüíàÿ 
ðåàëüíîñòü, à â êà÷åñòâå ïðåäìåòà — ñîöèàëüíûå ñìûñëû 
âîçíèêàþùåé çíàêîâîé ñèñòåìû. Îñíîâíîé ñåìèîòè÷åñêîé 
êîíöåïöèåé, ïðèìåíÿåìîé â âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè, ÿâëÿåò-
ñÿ òåîðèÿ Ðîëàíà Áàðòà îá óðîâíÿõ îáîçíà÷åíèÿ: ïåðâûé óðî-
âåíü — èêîíè÷åñêèé çíàê, îáîçíà÷àþùèé òîëüêî ñàì ïðåä-
ìåò èëè îáúåêò; âòîðîé óðîâåíü — êîííîòàòèâíûå çíà÷åíèÿ, 
âîçíèêàþùèå ïðè âìåøàòåëüñòâå ÷åëîâåêà â ïðîöåññ ïîäà÷è 
è ïðåäñòàâëåíèÿ îáúåêòà; òðåòèé óðîâåíü — ìèôîëîãè÷åñêîå 
çíà÷åíèå, êîòîðîå ïðèîáðåòàåòñÿ â ðåçóëüòàòå êóëüòóðíîãî 
îñìûñëåíèÿ è íàäåëåíèÿ çíàêà èäåîëîãè÷åñêîé íàãðóçêîé. 

Âàæíîé ïðåäïîñûëêîé ðàçâèòèÿ âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè 
ÿâëÿåòñÿ îôîðìëåíèå òåîðåòè÷åñêèõ êîíöåïöèé, êîòîðûå 
Ïåòð Øòîìïêà, îáîñíîâûâàÿ ñîòðóäíè÷åñòâî ôîòîãðàôèè 
è ñîöèîëîãèè, íàçûâàåò âòîðîé ñîöèîëîãèåé. Îí ïèøåò ïî 
ïîâîäó òåîðåòè÷åñêèõ èñòîêîâ ýòîãî íàïðàâëåíèÿ: «Êàêèìè 
÷åðòàìè äîëæíà îáëàäàòü ñîöèîëîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ, ÷òîáû èñ-
ïîëüçîâàíèå ôîòîãðàôèè ñòàëî ïðàâîìî÷íûì?.. Ñðåäè ñîöè-
îëîãè÷åñêèõ òåîðèé òå, êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû 
âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèåé è îäíîâðåìåííî ñàìè èñïîëüçîâàòü 
ýâðèñòè÷åñêè ëèáî äîêàçàòåëüíî ôîòîãðàôè÷åñêèå ñíèìêè, 
äîëæíû âûïîëíÿòü óñëîâèÿ:

a) ïðèíàäëåæàòü êî âòîðîé ñîöèîëîãèè, à çíà÷èò, ñîöèî-
ëîãèè äåéñòâèé;

b) ïðèíàäëåæàòü ê ñîöèîëîãèè ïîâñåäíåâíîé æèçíè;
c) ðàçìåùàòüñÿ â ðàìêàõ ìèêðîñîöèîëîãèè.
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Èç ñîöèîëîãè÷åñêèõ òåîðèé òðè íàèáîëåå ïîëíî âûïîëíÿ-
þò ýòè óñëîâèÿ: ôåíîìåíîëîãè÷åñêàÿ ñîöèîëîãèÿ Àëüôðåäà 
Ùþòöà, ýòíîìåòîäîëîãèÿ Ãàðîëüäà Ãàðôèíêåëÿ è äðàìàòóð-
ãè÷åñêàÿ ñîöèîëîãèÿ Èðâèíãà Ãîôìàíà». Ñëåäîâàòåëüíî, âè-
çóàëüíîå «ñòàíîâèòñÿ âèäèìûì» äëÿ ñîöèîëîãîâ òîëüêî ïî 
ìåðå ðàñøèðåíèÿ ýïèñòåìîëîãè÷åñêèõ ðàìîê ñîöèàëüíîé òå-
îðèè â ñåðåäèíå XX â.

Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè îôîðìèëèñü íåêîòîðûå ïðîôåññèî-
íàëüíûå ïðèñòðàñòèÿ. Âèçóàëüíûå ñîöèîëîãè, çàèíòåðåñî-
âàííûå óëó÷øåíèåì âèçóàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è 
ðàñøèðåíèåì èõ èñïîëüçîâàíèÿ â ýìïèðè÷åñêîé ñîöèàëüíîé 
íàóêå, — ýòî Ìàðêóñ Áýíêñ, Ðè÷àðä ×àëôåí, Äæîí Ãðýé-
äè, Äóã Õàðïåð, Ëþê Ïàóëüñ, Äæîí Ïðîññåð, Äæîí Ðèãåð 
è Äæîí Âàãíåð. Ãëàâíûì îáðàçîì èíòåðïðåòèðóþò âèçóàëü-
íûå ðåïðåçåíòàöèè è ñâÿçàíû ñ ïîñòìîäåðíèñòñêîé òåîðèåé â 
ãóìàíèòàðíûõ íàóêàõ, ëèòåðàòóðå, èñêóññòâå è èññëåäîâàíè-
ÿõ êóëüòóðû Ýëèçàáåò ×àïëèí è Ñàðà Ïèíê. Êàæäàÿ ãðóïïà 
èìååò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îòëè÷àþùèåñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ 
î òîì, ãäå ðàñïîëàãàåòñÿ ïðåäìåò âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè: 
èëè â ïîâòîðíî ïîäêðåïëåííîé ñîöèàëüíîé íàóêå, èëè â íî-
âîì âèäå èññëåäîâàíèé êóëüòóðû, ñâîáîäíûõ îò äèñöèïëè-
íàðíûõ ãðàíèö. Âàæíî ïîäòâåðäèòü, îäíàêî, ÷òî îáà ýòè êîí-
êóðèðóþùèå âèäåíèÿ âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè îïðåäåëÿþò 
îáðàçû êàê êîíöåïòû èëè, ïî Ãîâàðäó Áåêêåðó, «íàáëþäàÿ 
ëþáîå èçîáðàæåíèå, ñïðàøèâàéòå ñåáÿ, íà êàêîé âîïðîñ èëè 
âîïðîñû îíî ìîãëî áû îòâå÷àòü?».

Øèðîêîå ïðåäñòàâëåíèå î âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè èçëà-
ãàåò àìåðèêàíñêèé èññëåäîâàòåëü Ìàéêë Õèëë. Îí ïîä÷åð-
êèâàåò îòíîøåíèÿ ìåæäó ñîöèîëîãàìè è âèçóàëüíûìè ÿâëå-
íèÿìè, îïðåäåëÿÿ îáëàñòü êàê «èññëåäîâàíèå ðåôëåêñèâíûõ 
îòíîøåíèé ìåæäó ñîöèàëüíûìè ñòðóêòóðàìè, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, è âîñïðèÿòèåì, âûáîðîì, ïîçíàíèåì è ñîçäàíèåì âè-
çóàëüíûõ îáðàçîâ — ñ äðóãîé». Õèëë î÷åð÷èâàåò íåñêîëüêî 
ïðîáëåìíûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ àðåàëîâ,  êîòîðûå ïðèìåíè-
ìû è ê èçó÷åíèþ ìîëîäåæíûõ ïðîáëåì: îáðàç æèçíè ìîëî-
äåæè, îñîáåííîñòè ñîöèàëèçàöèè, ñóáêóëüòóð, ìîëîäåæíûõ 
ñîëèäàðíîñòåé, ïðîÿâëåíèÿ ýêñòðåìèçìà è äð.).

Îïðåäåëåíèå ïðåäìåòà. Êàêîâû ñîöèàëüíûå ôàêòîðû, êî-
òîðûå âëèÿþò íà âèäåíèå? ×òî îïðåäåëÿåò ñïîñîá âèäåíèÿ 
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âåùè è ñïîñîá ïðèäàíèÿ çíà÷åíèÿ òîìó, ÷òî ìû âèäèì? Êàêîâ 
õàðàêòåð, ðîëü è èíñòèòóöèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ âèçóàëü-
íîé ñèìâîëèêè â ñîöèàëüíîì êîíñòðóèðîâàíèè ðåàëüíîñòè? 
Êàêèå èäåè â ïîíèìàíèè õàðàêòåðà è îðãàíèçàöèè îáùåñòâà 
ìîãóò áûòü îò÷åòëèâî ïîêàçàíû ÷åðåç àíàëèç èçîáðàæåíèé?

Ñîöèàëüíûå îáðàçû â ñðåäñòâàõ èíôîðìàöèè. Îïðåäå-
ëåííîå âíèìàíèå äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà ôîòîãðàôèè, 
òåëåâèäåíèå è êèíîôèëüìû. Íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü ñî-
äåðæàíèå îáðàçîâ â ðàçâëåêàòåëüíûõ ïðîãðàììàõ, èíôîðìà-
öèîííûõ ïðîãðàììàõ è ðåêëàìå. Âàæíû äëÿ èññëåäîâàíèÿ 
êîíòðîëü è óïðàâëåíèå îáðàçàìè â ÑÌÈ, îñóùåñòâëÿåìûå 
êîðïîðàöèÿìè è ñîöèàëüíûìè èíñòèòóòàìè â öåëîì. Ñëåäó-
åò îïðåäåëèòü, âèçóàëüíûå îáðàçû â ÑÌÈ èíèöèèðóþò ñî-
öèàëüíûå èçìåíåíèÿ èëè ïðîñòî îòðàæàþò ïðîèñõîäÿùèå 
èçìåíåíèÿ.

Âèçóàëüíûå èçìåðåíèÿ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. 
Âíèìàíèå çäåñü ìîæåò áûòü ñîñðåäîòî÷åíî íà íåâåðáàëüíîé 
êîììóíèêàöèè è ñîçäàíèè èìèäæà òåëà. Êàêèìè ñïîñîáàìè 
îäåæäà è ìîäà ïðîÿâëÿþòñÿ êàê ñèìâîëû ñòàòóñà è âëàñòè? 
Êàêèå èìèäæè òåëà èñïîëüçóþòñÿ â õóäîæåñòâåííîé ñðåäå, 
à êàêèå — â ïîâñåäíåâíûõ íåâåðáàëüíûõ êîììóíèêàöèÿõ? 
Êàêèì îáðàçîì ëàíäøàôòû ïðåäñòàþò êàê ñðåäñòâà ïåðåäà÷è 
ñìûñëà â ðàçëè÷íûõ òèïàõ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ?

Ñîöèîëîãèÿ âèçóàëüíîãî èñêóññòâà. Äðóãîå íàïðàâëåíèå 
ñâÿçàíî ñ èññëåäîâàíèåì ñîöèàëüíîãî ñîäåðæàíèÿ èñêóññòâà 
è êàê õóäîæåñòâåííîãî ìèðà, è êàê èíñòèòóöèîíàëüíîé ñôå-
ðû. Êòî ïðèõîäèò â õóäîæåñòâåííûå ìóçåè è ïî÷åìó? Â êàêîé 
ñòåïåíè èñêóññòâî ÿâëÿåòñÿ àâòîíîìíûì îò äðóãèõ èíñòèòó-
òîâ? Êàêîâà ñòåïåíü ñâÿçè èñêóññòâà ñ äðóãèìè èíñòèòóòà-
ìè? Êàêîâû îòëè÷èòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ñèìâîëè÷åñêîãî 
ÿçûêà â âèçóàëüíûõ èñêóññòâàõ? Êàêèå ñîöèàëüíûå çíà÷å-
íèÿ íàêëàäûâàþòñÿ êàê êóëüòóðíûé áàãàæ íà ñèìâîëû â âè-
çóàëüíûõ èñêóññòâàõ?

Âèçóàëüíûå òåõíîëîãèè è ñîöèàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ. Êà-
êîâû ïîñëåäñòâèÿ ãëàâíûõ ñîáûòèé â ðàçâèòèè âèçóàëüíûõ 
òåõíîëîãèé — ôîòîãðàôèè, êèíåìàòîãðàôà, òåëåâèäåíèÿ, 
öâåòíîé ïå÷àòè, êîïèðîâàëüíîé òåõíèêè, êîìïüþòåðíûõ 
ïðîãðàìì è ò. ä. — äëÿ ñåìüè, îáðàçîâàíèÿ, ïîëèòèêè, áèç-
íåñà è äðóãèõ ñôåð? Êàêóþ ðîëü ñåìåéíûå ôîòîãðàôèè èãðà-
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þò â ñòðóêòóðèðîâàíèè ëè÷íîé èñòîðèè? Â êàêîé ñòåïåíè 
îñíîâíûå ñîöèàëüíûå èíñòèòóòû óïðàâëÿþò ðàçâèòèåì è èñ-
ïîëüçîâàíèåì âèçóàëüíûõ òåõíîëîãèé? Êàêîâû íàèëó÷øèå 
ñïîñîáû ïðèìåíåíèÿ âèçóàëüíûõ òåõíîëîãèé â èçó÷åíèè îá-
ùåñòâà, â îáðàçîâàíèè, â öåëîì â ñîçäàíèè «÷åëîâåêà ïîíè-
ìàþùåãî»?

Âèçóàëüíàÿ ñîöèîëîãèÿ — ýòî øèðîêèé êîíòèíóóì èíòå-
ðåñîâ è ïðîåêòîâ, ñîîòíîñÿùèõñÿ ñ ðàçíîîáðàçíûìè òåîðåòè-
÷åñêèìè îñíîâàìè, ýòî ìíîæåñòâî ïðîãðàìì èññëåäîâàíèÿ ñ 
ðàçíûìè âàðèàíòàìè ññûëîê íà ñîöèîëîãèþ êàê íà äèñöè-
ïëèíó. Íåñìîòðÿ íà ýòè ðàçëè÷èÿ, åñòü åäèíîå ìíåíèå ïî 
ïîâîäó òðåõ îñíîâíûõ ñóæäåíèé.

Âî-ïåðâûõ, îáðàçû ÿâëÿþòñÿ êîíñòðóêöèåé. Ýòî îçíà-
÷àåò, ÷òî îíè íåèçìåííî ñîçäàíû äëÿ ðåïðåçåíòàöèè êàêî-
ãî-ëèáî çíà÷åíèÿ, ÷òî èõ êòî-òî ñîçäàë äëÿ íåêîòîðîé öåëè 
â îïðåäåëåííûé èñòîðè÷åñêèé ìîìåíò âðåìåíè.

Òàêèì îáðàçîì, ìàëî òîãî, ÷òî èçîáðàæåíèÿ èìåþò èñòî-
ðèþ è ïîëèòèêó, îíè ÷àñòî èìåþò îïûò ïóòåøåñòâèÿ îò îäíî-
ãî êîíòåêñòà ê äðóãîìó ñ äðàìàòè÷íî ðàçëè÷àþùèìèñÿ çíà-
÷åíèÿìè è îöåíêàìè, êîòîðûå ïðèîáðåòàþò íà ñâîåì ïóòè.

Âî-âòîðûõ, èçîáðàæåíèÿ ñîäåðæàò è ñèìâîëè÷åñêóþ 
èíôîðìàöèþ, è äîêóìåíòàëüíóþ èíôîðìàöèþ î äåéñòâè-
ÿõ. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî âñå èçîáðàæåíèÿ ïðîèçâå-
äåíû êàê äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà äëÿ öåëåé, êîòîðûå íå ëåæàò 
íà ïîâåðõíîñòè è íåî÷åâèäíû, èõ ôèçè÷åñêàÿ ïðèðîäà òåì 
íå ìåíåå ãàðàíòèðóåò, ÷òî ïðåäñòàâëåííîå åñòü îáúåêòèâíûé 
ïðîäóêò êîíêðåòíîãî àêòà ðåïðåçåíòàöèè. Âñå ôîòîãðàôèè, 
íàïðèìåð, ïðåäñòàâëÿþò áîëåå èëè ìåíåå ÿñíî, ÷òî íåêîòî-
ðàÿ ÷àñòü ðåàëüíîñòè áûëà âçÿòà â ðàìêè êàìåðû, îíè òàêæå 
èäåíòèôèöèðóþò òî÷êó ïðåèìóùåñòâà êàìåðû è, âîçìîæíî, 
ôîòîãðàôà.

Â òî âðåìÿ êàê àíàëèòèêè ìîãóò èíòåðåñîâàòüñÿ èëè ñèì-
âîëè÷åñêîé, èëè ïîâåäåí÷åñêîé èíôîðìàöèåé â èçîáðàæå-
íèè, àêò, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûì èçîáðàæåíèå ñîçäàíî, 
ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìî è ñèìâîëè÷åñêèì è ïîâåäåí÷åñêèì. 
Äåéñòâèòåëüíî, èçîáðàæåíèÿ ÷àñòî ñìåùàþò, äîáàâëÿ-
þò, óäàëÿþò èëè óâåëè÷èâàþò èíôîðìàöèþ â ðàìêå, êîòî-
ðóþ ìîæíî õâàëèòü êàê èñêóññòâî èëè ñîæàëåòü î íåé êàê 
î äåçèíôîðìàöèè. Îäíàêî àáåððàöèè ýòîãî âèäà ÿâëÿþòñÿ 
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äîêàçàòåëüñòâîì òîãî, ÷òî ñèìâîëè÷åñêîå ñâÿçàíî ñ ôèçè÷å-
ñêèì îñíîâàíèåì èçîáðàæåíèÿ.

Íàêîíåö, èçîáðàæåíèÿ — ÷àñòü êîììóíèêàòèâíûõ 
ñòðàòåãèé, îíè îáû÷íî èñïîëüçóþòñÿ, ÷òîáû ðàññêàçàòü èëè 
ñîîáùèòü êàêóþ-ëèáî èñòîðèþ. Â äîïîëíåíèå ê èíôîðìàöèè, 
êîòîðóþ ýòè èñòîðèè ïåðåäàþò, èçîáðàæåíèÿ èìåþò ðèòîðè-
÷åñêóþ ôóíêöèþ, íåîòäåëèìóþ îò èõ öåííîñòè â êà÷åñòâå 
äàííûõ.

Òàêèì îáðàçîì, èçîáðàæåíèÿ ñîñòàâëÿþò áîãàòûå èñòî÷-
íèêè èíôîðìàöèè î ðàçëè÷íûõ àñïåêòàõ ñîöèàëüíîé è êóëü-
òóðíîé æèçíè ìîëîäåæè è èõ èñïîëüçîâàíèå ïðåäúÿâëÿåò 
êîìïëåêñ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ è èíòåðïðåòàòèâíûõ âûçîâîâ 
èññëåäîâàòåëþ. 

Ê âèçóàëüíûì òåõíèêàì ñáîðà è àíàëèçà äàííûõ â ñîöè-
îëîãèè, è â òîì ÷èñëå î ñîöèàëüíîé è êóëüòóðíîé æèçíè 
ìîëîäåæè, ìîæíî îòíåñòè èññëåäîâàíèå ñîâðåìåííûõ íà-
ïðàâëåíèé â èñêóññòâå, àíàëèç ãðàôôèòè, ôîòîèíòåðâüþ, 
èññëåäîâàíèå áèëáîðäîâ è ðåêëàìû, èññëåäîâàíèå ñîöèî-
êóëüòðóíîãî ïðîñòðàíñòâà êèíî, êîíòåíò-àíàëèç âåá-ñàéòîâ, 
êîíòåíò-àíàëèç òåêñòîâûõ èñòî÷íèêîâ (ãàçåòû, æóðíàëû), 
èçó÷åíèå êóëüòóðû ïîâñåäíåâíîñòè, àíàëèç ôîòî- è âèäåîàð-
õèâîâ, àíàëèç ôîòîãðàôèé, ìåòîä àíàëèçà ëè÷íûõ äîêóìåí-
òîâ (ïî Ô. Çíàíåöêîìó, àíàëèç ëè÷íûõ ïèñåì, äíåâíèêîâ, 
ìåìóàðîâ, äîêóìåíòîâ ñ ïîñëåäóþùåé ðåêîíñòðóêöèåé ñîöè-
îêóëüòóðíîãî ïðîñòðàíñòâà ñîáûòèÿ èëè âðåìåíè).

Íà âîëíå èíòåðåñà ê ôîòîãðàôèðîâàíèþ â ñîâðåìåííîì îá-
ùåñòâå ïîëüçîâàòåëè  Èíòåðíåòà (÷àùå ýòî ìîëîäåæü) âûêëà-
äûâàþò ñâîè ëþáèòåëüñêèå ôîòîãðàôèè, äåëÿòñÿ ñîâåòàìè è 
èçó÷àþò èñêóññòâî ôîòîãðàôèðîâàíèÿ.

Ñþæåòû ìíîãèõ ôîòîãðàôèé ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ 
èëëþñòðàöèè áûòà, íðàâîâ, ìîäû, ïîâñåäíåâíîé æèçíè ðàç-
ëè÷íûõ ñòðàí è íàðîäîâ. Ïî ñëîâàì Ý. Ôðîììà1, òèïè÷íûì 
ïðèìåðîì òîãî, êàê ïðîèñõîäèò âîññòàíîâëåíèå â ïàìÿòè 
ëèöà èëè ïåéçàæà ïî ïðèíöèïó îáëàäàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ìàíåðà 
áîëüøèíñòâà ëþäåé ðàññìàòðèâàòü ôîòîãðàôèè. Ôîòîãðàôèÿ 
ñëóæèò èì ëèøü âñïîìîãàòåëüíûì ñðåäñòâîì äëÿ îïîçíàíèÿ 
÷åëîâåêà èëè ìåñòà, âûçûâàÿ, êàê ïðàâèëî, òàêóþ ðåàêöèþ: 

1 Ôðîìì Ý. Èìåòü èëè áûòü / ñîñò. Ï.  Ñ. Ãóðåâè÷. Ì., 2000. 
Ñ. 38. 
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«Äà, ýòî îí» èëè «Äà, ìíå ñëó÷àëîñü áûâàòü çäåñü». Òàêèì 
îáðàçîì, äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé ôîòîãðàôèÿ ñòàíîâèòñÿ ñâî-
åãî ðîäà îò÷óæäåííîé ïàìÿòüþ. Ãëîáàëèçàöèÿ ðàçäâèíóëà 
ãðàíèöû è ìàñøòàáû èíòåðåñîâ ñîâðåìåííûõ ëþäåé. Ôîòî-
ãðàôèè ñòàíîâÿòñÿ áàçîé äëÿ ñîöèîëîãè÷åñêîé èíòåðïðåòà-
öèè, è ïðèíöèï íàãëÿäíîñòè (êàê ñîöèîëîãè÷åñêèé ìåòîä) 
ñ óñïåõîì âîïëîùàåòñÿ â ôîòîãðàôè÷åñêîé ôèêñàöèè èç-
ìåíåíèé èëè ñòàòè÷íûõ ñîñòîÿíèé ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè 
ïîä âîçäåéñòâèåì òåõ èëè èíûõ ýíäîãåííûõ èëè ýêçîãåííûõ 
ôàêòîðîâ. «Ôîòîãðàôèÿ ïîÿâèëàñü ïðèìåðíî â îäíî âðåìÿ 
ñ ñîöèîëîãèåé, îäíàêî èñïîëüçîâàíèå ôîòîãðàôèé êàê èñòî÷-
íèêà ñîöèàëüíîé èíôîðìàöèè òàê è íå ñòàëî ïîïóëÿðíûì. 
Ìèëëèîíû ôîòîãðàôèé äåëàþòñÿ êàæäûé ãîä è ñòàíîâÿòñÿ 
äîñòîÿíèåì ñåìåéíûõ àëüáîìîâ, íî ñîöèîëîãè íå èñïûòûâà-
þò îñîáîãî èíòåðåñà ê òîìó, ÷òî ìîãëî áû ñòàòü îñíîâíîé 
èíôîðìàöèîííîé áàçîé èññëåäîâàíèÿ è ïðîäåìîíñòðèðîâàòü 
çàïå÷àòëåííûé îáðàç èíäèâèäà, ãðóïïû, ìåñòà äåéñòâèÿ». 

Ôîòîãðàôèè ìîæíî èñïîëüçîâàòü: 
1) äëÿ èíòåðïðåòàöèè êîììåð÷åñêèõ èçîáðàæåíèé; 
2) êàê îáúåêò èññëåäîâàíèÿ òåíäåðíîé ïðîáëåìàòèêè; 
3) äëÿ ãóìàíèñòè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè (ìîòèâàöèÿ àâòî-

ðà, íàïðèìåð);
4) äëÿ ñîöèîëîãè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè (ñîöèàëüíûå âçàè-

ìîäåéñòâèÿ, ñòðóêòóðû, òèïû ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé); 
5) äëÿ êóëüòóðíîé èíòåðïðåòàöèè (íîðìû, âêóñû, ìîäà). 
Ñóùåñòâåííûìè ïðèçíàêàìè âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè ÿâ-

ëÿþòñÿ ñîöèîêóëüòóðíûé êîíòåêñò, ñîöèàëüíàÿ ðåôëåêñèÿ, 
òåêñòóàëüíîñòü, êîíöåïòóàëüíîñòü, îöåíî÷íîñòü. 

Â èçó÷åíèè âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè ìîæíî âûäåëèòü äâà 
îñíîâíûõ áàçèñà — ýòî òåîðèÿ è ïðàêòèêà äàííîé íàó÷íîé 
äèñöèïëèíû. Â êà÷åñòâå òåîðåòè÷åñêîãî (íàó÷íîãî) àñïåêòà 
èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò ðàññìîòðåíèå ðåàëèçàöèè èäåè âèçó-
àëüíîé ñîöèîëîãèè ÷åðåç Ìåæäóíàðîäíóþ àññîöèàöèþ âèçó-
àëüíîé ñîöèîëîãèè. À ïðàêòè÷åñêîå âûðàæåíèå — ýòî âêëþ-
÷åíèå âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè â ñîöèàëüíî-ãóìàíèòàðíûé 
áëîê âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé. 

Íåðåäêî âèçóàëüíóþ ñîöèîëîãèþ îòîæäåñòâëÿþò ñ âèçó-
àëüíîé àíòðîïîëîãèåé, êîòîðàÿ îòîáðàæàåò áûò, íðàâû, ïîâå-
äåíèå ëþäåé. Â Ìåæäóíàðîäíîé ñîöèîëîãè÷åñêîé àññîöèàöèè 
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(ISA) âèçóàëüíàÿ ñîöèîëîãèÿ äî 2008 ã. íå ðàññìàòðèâàëàñü 
êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå íàó÷íîå íàïðàâëåíèå, íåñìîòðÿ íà òî 
÷òî áûâøèé ïðåçèäåíò àññîöèàöèè Ï. Øòîìïêà, êîòîðîãî 
èçáðàëè íà ýòîò ïîñò â 2002 ã. íà XV âñåìèðíîì ñîöèîëîãè-
÷åñêîì êîíãðåññå â Áðèñáåéíå (Àâñòðàëèÿ), íàïèñàë ó÷åáíèê 
ïî ýòîé äèñöèïëèíå è ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåðâûõ èäåîëîãîâ 
äàííîãî íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ1.

Íà äàííûé ìîìåíò ñóùåñòâóåò Ìåæäóíàðîäíàÿ àññîöè-
àöèÿ âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè (IVSA). Ìåæäóíàðîäíàÿ àññî-
öèàöèÿ (øòàá-êâàðòèðà íàõîäèòñÿ â Íüþ-Éîðêå) ñîçäàíà â 
1985 ã. è ÿâëÿåòñÿ íåêîììåð÷åñêîé, äåìîêðàòè÷åñêîé, àêà-
äåìè÷åñêè îðèåíòèðîâàííîé îðãàíèçàöèåé, êîòîðàÿ âèäèò 
ãëàâíóþ öåëü â èçó÷åíèè îáùåñòâà, êóëüòóðû è ñîöèàëüíûõ 
îòíîøåíèé ñ ïîìîùüþ âèçóàëüíûõ ìåòîäîâ ïîäà÷è è îáðà-
áîòêè èíôîðìàöèè. Ìåæäóíàðîäíàÿ àññîöèàöèÿ ïðîâîäèò 
êîíôåðåíöèè êàæäûé ãîä: Â 2009 ã. ïðîøëà êîíôåðåíöèÿ 
â Âåëèêîáðèòàíèè, â 2010 ã. — â Áîëîíüå, à â 2011 ã. — â 
Âàíêóâåðå, øòàò Êàëèôîðíèÿ. Òåìàòèêà êîíôåðåíöèé ðàç-
íîîáðàçíà, íàïðèìåð íà êîíôåðåíöèè â 2006 ã. â Èòàëèè 
(ã. Óðáèíî) ðàññìàòðèâàëîñü ãîðîäñêîå ïðîñòðàíñòâî.

Ñîâðåìåííûé ìèð è ìèðîîùóùåíèå ÷åëîâåêà âñå áîëåå è 
áîëåå ñòàíîâÿòñÿ çíàêîâûìè è íàãëÿäíûìè — íîâûå òåõíî-
ëîãèè îòêðûâàþò øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ âèçóàëèçàöèè 
ïðîöåññîâ ïîäà÷è èíôîðìàöèè. Ñåãîäíÿøíèå øêîëüíèêè è 
ñòóäåíòû âîñïðèèì÷èâû ê ìàòåðèàëàì ñ «ÿðêîé êàðòèíêîé», 
ñîçäàâàåìîé ïîñðåäñòâîì ñîâðåìåííîé òåõíèêè. Âîñïðèÿòèå 
èíôîðìàöèè íà ñëóõ îòõîäèò íà âòîðîé ïëàí, óñòóïàÿ ìåñòî 
ìîäåðíèçèðîâàííûì ìåòîäàì, è âèçóàëüíàÿ ñîöèîëîãèÿ ìî-
æåò ðàññìàòðèâàòüñÿ â äâóõ íàïðàâëåíèÿõ — ìåòîäîëîãè÷å-
ñêîì è êóëüòóðîëîãè÷åñêîì. Ñïåöèôèêà ìåòîäîëîãè÷åñêîãî 
ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïóòåì ñîçäàíèÿ ôîòîãðàôèé 
ìû ìîæåì èçó÷àòü çàïå÷àòëåííóþ ðåàëüíîñòü. Êóëüòóðî-
ëîãè÷åñêèé ìåòîä îòëè÷àåòñÿ òîëüêî ïðîöåññîì ïîëó÷åíèÿ 
èíôîðìàöèè îá èçó÷àåìîì ïðåäìåòå, îáúåêòå èëè ÿâëåíèè. 
Â îñíîâå êóëüòóðîëîãè÷åñêîãî ìåòîäà ëåæèò èçó÷åíèå ôîòî-
ìàòåðèàëà, ñîçäàííîãî íå ñàìèì èññëåäîâàòåëåì, à äðóãèìè 
ëþäüìè è âçÿòîãî â ëþáîé èñòîðè÷åñêî-âðåìåííîé òî÷êå. 

1 Øòîìïêà Ï. Ââåäåíèå â âèçóàëüíóþ ñîöèîëîãèþ // INTER. 
2007. ¹ 4. Ñ. 6–12. 
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Îäíà èç îñíîâíûõ ìåòîäè÷åñêèõ è ìåòîäîëîãè÷åñêèõ êîí-
öåïöèé ñîâðåìåííîé ñîöèîëîãèè — ñîöèîëîãè÷åñêîå âîîá-
ðàæåíèå, êîòîðîå áûëî âïåðâûå ðàññìîòðåíî ×.  Ð. Ìèëëñîì 
äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ïðèíöèïà ñîöèîëîãè÷åñêîé ãåíåðàëèçàöèè 
(ïîäâåäåíèÿ êîíêðåòíûõ ôàêòîâ ïîä îáîáùåííóþ êàòåãîðèþ 
èëè òåíäåíöèþ). Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñîöèîëîãè÷åñêîå âîîá-
ðàæåíèå îñóùåñòâëÿåò ïåðåõîä îò îáûäåííîãî ñîçåðöàíèÿ ê 
àíàëèçó ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè.

Â íàøåé ñòðàíå åñòü íåñêîëüêî íàó÷íûõ öåíòðîâ, ãäå ñå-
ðüåçíî çàíèìàþòñÿ âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèåé: â Ìîñêîâñêîì 
ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå, Èíñòèòóòå ýòíîëîãèè è Èí-
ñòèòóòå ôèëîñîôèè ÐÀÍ, â Ðîññèéñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ãó-
ìàíèòàðíîì óíèâåðñèòåòå, â Ïåðìñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíè-
âåðñèòåòå, â Ïåòåðáóðãå, Ñàðàòîâå, Èæåâñêå.

Ñåãîäíÿ âñåì çíàêîìàÿ ìåòîäîëîãèÿ àíàëèçà âèçóàëüíûõ 
îáðàçîâ ïðåòåðïåâàåò äèíàìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, íî ìåòîäî-
ëîãèÿ âèçóàëüíîãî àíàëèçà ïîäíèìàåò áîëüøå âîïðîñîâ, ÷åì 
êîãäà-ëèáî. Ïî÷åìó ñåé÷àñ âîçíèê òàêîé èíòåðåñ ê âèçóàëü-
íûì îáðàçîì, îòðàæàåò ëè îí êîíöåïòóàëüíûå èçìåíåíèÿ 
â ìûøëåíèè ëþäåé? Êàê ïðàâèëüíî èçó÷àòü âèçóàëüíûå 
ñðåäñòâà? ×òî èçó÷àòü? È ñàìîå ãëàâíîå, êàêèå ìåòîäèêè 
èñïîëüçîâàòü äëÿ èññëåäîâàíèÿ âèçóàëüíûõ îáðàçîâ è äëÿ 
èõ àíàëèçà? ×åì îòëè÷àåòñÿ âèçóàëüíàÿ ñîöèîëîãèÿ îò äðó-
ãèõ íàóê, êîòîðûå  ñîïðèêàñàþòñÿ ñ âèçóàëüíûìè îáðàçàìè? 
Âèçóàëüíàÿ ñîöèîëîãèÿ ôîðìèðóåòñÿ êàê îòäåëüíîå íàïðàâ-
ëåíèå ñîöèîëîãèè, îäíàêî äî ïîëíîé èíñòèòóöèîíàëèçàöèè 
åùå äàëåêî.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ïî÷åìó  òàê âîçðîñ  
èíòåðåñ ê âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè ñåãîäíÿ, ÷òî åìó ñïîñîá-
ñòâîâàëî?

Âî-âòîðûõ, ñëåäóåò î÷åðòèòü ïðåäìåò âèçóàëüíîé ñîöèîëî-
ãèè. Ïîíÿòíî, ÷òî â ñîâðåìåííîì ìèðå ìíîãîå âçàèìîñâÿçàíî 
è åñòü âåùè, êîòîðûå ñòîÿò íà ñòûêå íàóê. Òåì íå ìåíåå 
ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî â âèçóàëüíîé  ñîöèîëîãèè óæå ñôîðìè-
ðîâàëèñü  îñíîâíûå ïîëÿ, ïðåäìåòíàÿ îáëàñòü, êîòîðóþ ìû 
õîòåëè áû îáîçíà÷èòü.

Â-òðåòüèõ, íåîáõîäèìî ðàñêðûòü îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ 
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè. 
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Ïðåæäå âñåãî îáîñíóåì âîçðîñøèé èíòåðåñ ê âèçóàëüíîé 
ñîöèîëîãèè. Êàêèå ôàêòîðû ïîñëóæèëè òîë÷êîì äëÿ ðàçâè-
òèÿ  âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè ñåãîäíÿ?

1. Ðàçâèòèå ñîöèîëîãèè êàê íàóêè. Ïðîèñõîäèò ðàñøèðå-
íèå  ñïåêòðà îõâàòûâàåìûõ ÿâëåíèé, èíêîðïîðèðîâàíèå ñî-
öèîëîãèè âî ìíîæåñòâî ñìåæíûõ äèñöèïëèí. Òî÷íî òàê æå 
â ñôåðå âèäåîèññëåäîâàíèé íàáëþäàåòñÿ äèôôåðåíöèàöèÿ èõ 
íàïðàâëåíèé. Â óíèâåðñèòåòàõ ìíîãèõ ñòðàí èçó÷àòü âèçó-
àëüíûå îáðàçû ìîæíî íà ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ, â òîì ÷èñëå 
â êóðñàõ:

– âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè;
– âèçóàëüíîé àíòðîïîëîãèè;
– ìåäèàèññëåäîâàíèé;
– èññëåäîâàíèÿ àóäèîâèçóàëüíûõ êîììóíèêàöèé è êèíå-

ìàòîãðàôèè;
– êóëüòóðíûõ èññëåäîâàíèé (÷àñòü, îòâåòñòâåííàÿ çà âè-

çóàëüíûå èññëåäîâàíèÿ);
– âèçóàëüíûõ êîììóíèêàöèé;
– èñòîðèè âèçóàëüíîé êóëüòóðû;
– èñòîðèè àðõèòåêòóðû è èñêóññòâà  è ò.ä. 
2. Ðàçâèòèå êà÷åñòâåííîé ìåòîäîëîãèè â ñîöèîëîãèè. Íå-

ñîìíåííî, ðàçâèòèå êà÷åñòâåííîé ñîöèîëîãèè ñ åå  ìåòîäàìè, 
êîòîðûå ïîçâîëÿþò áîëåå ãëóáîêî ïðîíèêíóòü â æèçíü ðå-
ñïîíäåíòà, ïðèâåëî ê øèðîêîìó èñïîëüçîâàíèþ èõ íå òîëü-
êî èññëåäîâàòåëÿìè, íî è ïðîñòûìè ëþäüìè. Èñïîëüçîâàíèå 
ðàçíûõ òèïîâ âêëþ÷åííîãî íàáëþäåíèÿ îáóñëîâèëî íàëè÷èå 
áîëüøèõ ìàññèâîâ âèäåîèíôîðìàöèè, êîòîðûå íóæíî îñìûñ-
ëèâàòü è àíàëèçèðîâàòü. Âàðèàòèâíîñòü êà÷åñòâåííûõ ìåòî-
äîâ âûçâàëà ðàçëè÷íûå ýêñïåðèìåíòû ñ ôîðìàìè è ìåòîäàìè 
âèäåîôèêñàöèè ïîëó÷åíèÿ äàííûõ îò ðåñïîíäåíòîâ è íîâûå 
ôîðìû àíàëèçà.

3. Ãëîáàëèçàöèÿ. Â ðåçóëüòàòå ãëîáàëèçàöèè ñîâðåìåííûé 
÷åëîâåê, ê êàêîé áû ñîöèàëüíîé ãðóïïå îí íå ïðèíàäëåæàë, 
â êàêîé áû ñòðàíå íå æèë, ÷óâñòâóåò ñåáÿ ÷àñòüþ ìèðîâîãî 
ñîîáùåñòâà. Â ðàçíûõ ñòðàíàõ åñòü ðàçëè÷íûå âîçìîæíîñòè 
äëÿ ïîñåùåíèÿ äðóãèõ ñòðàí, îäíàêî ñ ïîìîùüþ Èíòåðíåòà, 
òåëåâèäåíèÿ, ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè ïðàêòè÷åñêè ëþ-
áîé ÷åëîâåê çåìëè çíàåò, ÷òî ïðîèñõîäèò íà ïëàíåòå â öåëîì 
è â åå îòäåëüíîì óãîëêå.
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4. Ðàçâèòèå Èíòåðíåòà è IT-òåõíîëîãèé.
Ðàçâèòèå Èíòåðíåòà ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî ëþáîìó ÷ëåíó îá-

ùåñòâà äîñòóïíû äàííûå  ïî ìíîãèì âîïðîñàì ñîâðåìåííîé 
æèçíè ÷åëîâå÷åñòâà èç ðàçíûõ êîíöîâ ïëàíåòû. Òàêèì îáðà-
çîì, ïåðåä ÷åëîâåêîì ðàñêðûëñÿ øèðîêèé ñïåêòð âîçìîæíî-
ñòåé. Èíòåðíåò — ýòî íå òîëüêî ñðåäñòâî êîììóíèêàöèè, ýòî 
èíòåðàêòèâíàÿ ñðåäà, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò:

à) îáìåíèâàòüñÿ êàê òåêñòàìè, òàê è  èìèäæàìè, â òîì 
÷èñëå ñ òåìè ëþäüìè, êîòîðûå ÷åëîâåêó äîðîãè;

á) èíòåíñèâíî èñêàòü èìèäæè ïî êëþ÷åâîìó ñëîâó;
â) èñïîëüçîâàòü öåëûé ñïåêòð íîâûõ èìèäæåâûõ òåõíîëî-

ãèé (Flash) è ò. ï.
Ïðè ïðîñòîì çàïðîñå «Èíòåðíåò è âèçóàëüíûå îáðàçû» 

âñïëûâàåò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî êàðòèíîê — îò Äæîêîíäû 
äî Ìýðèëèí Ìîíðî. Èíòåðíåò — ýòî ìèðîâîå õðàíèëèùå îá-
ðàçîâ. 

Ôåäåðàëüíîå àãåíòñòâî ïî ïå÷àòè è ìàññîâûì êîììóíè-
êàöèÿì ÐÔ ïðîâåëî èññëåäîâàíèå ïîëüçîâàòåëåé Èíòåðíåòà. 
Íàèáîëåå ïîïóëÿðíûì çàíÿòèåì ñðåäè ïîëüçîâàòåëåé Ðóíåòà 
ÿâëÿåòñÿ ÷òåíèå íîâîñòåé — 77 % àóäèòîðèè ïîñåùàåò ñàé-
òû ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè, 74 % ïîëüçóåòñÿ ïî÷òîé, 
68   % — ïîèñêîâûìè ñåðâèñàìè, 68 % óçíàåò ïîãîäó, 46 % 
ñìîòðèò ôîòî è âèäåî, 44 % ñêà÷èâàåò ïðîãðàììíîå îáåñïå÷å-
íèå, 41 % ÷èòàåò áëîãè è ôîðóìû, 39 % ñêà÷èâàåò ìóçûêó, 
34 % îáùàåòñÿ ñ ïîìîùüþ ìåññåíäæåðîâ (ICQ, Skype è ò. ä.).

5. Ðàçâèòèå öèôðîâûõ òåõíîëîãèé. Â ÕIÕ â. áûëà ñîâåð-
øåíà ôîòîðåâîëþöèÿ — ñî âðåìåí  Ëóè-Æàêà-Ìàíäå Äàãåðà 
(1787–1851), ÷åëîâåêà, êîòîðûé íå èçîáðåë ôîòîãðàôèþ, íî  
ñäåëàë åå ïîïóëÿðíîé, âèçóàëüíûå ñðåäñòâà ôèêñèðîâàíèÿ 
ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè ïðåòåðïåëè ñóùåñòâåííûå èç-
ìåíåíèÿ. À íà÷èíàÿ ñ 1981 ã., êîãäà êîìïàíèÿ Sony èçîáðåëà 
êàìåðó Magnetic Video Camera, ñîâåðøèëàñü öèôðîâàÿ ìè-
íè-ðåâîëþöèÿ. Ñåãîäíÿ öèôðîâûå âèäåîêàìåðû äîñòóïíû  ïî 
öåíå 350 $ ïðåäñòàâèòåëþ ñðåäíåãî êëàññà è èìè ïîëüçóþòñÿ 
ìèëëèîíû ëþäåé âî âñåì ìèðå. Îíè ñîçäàþò âèäåîàðõèâû, 
ôèêñèðóÿ â íèõ âàðèàíòû ñâîåé äåéñòâèòåëüíîñòè è äîñóãà. 
Ñîçäàííûå ëþäüìè âèçóàëüíûå ìàòåðèàëû ÿâëÿþòñÿ îáúåê-
òîì ñîöèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà. Íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, èññëå-
äîâàòåëè ñàìè èñïîëüçóþò öèôðîâûå êàìåðû äëÿ èçó÷åíèÿ 
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ñîöèàëüíûõ ïðîöåññîâ ñîâðåìåííîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ðàçâè-
òèå öèôðîâûõ òåõíîëîãèé ïîäñòåãíóëî ðàçâèòèå âèçóàëüíîé 
ñîöèîëîãèè.  

6. Âîçíèêíîâåíèå ìîáèëüíîé òåëåôîíèè. Ïîìèìî öèô-
ðîâûõ âèäåîêàìåð áîëüøóþ ðîëü â ñîçäàíèè âèçóàëüíûõ 
îáðàçîâ èãðàþò ìîáèëüíûå òåëåôîíû. Áëàãîäàðÿ MMS 
(Multimedia Messaging Service) — ñåðâèñó ìóëüòèìåäèéíûõ 
ñîîáùåíèé — ó âëàäåëüöåâ ìîáèëüíûõ òåëåôîíîâ ïîÿâèëàñü 
âîçìîæíîñòü îòñûëàòü è ïðèíèìàòü íà ñâîé ìîáèëüíûé òåëå-
ôîí è ïðî÷èå óñòðîéñòâà íå òîëüêî òåêñò, íî òàêæå ãðàôèêó, 
ìóçûêó è âèäåî. Áîëüøèíñòâî îïåðàòîðîâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ïîääåðæèâàåò MMS äî 300 êáàéò, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò âèäåîðî-
ëèêó äëèòåëüíîñòüþ 20–40 ñ èëè íåñêîëüêèì ôîòîãðàôèÿì.

Ñîâðåìåííûå ñîòîâûå òåëåôîíû èìåþò ìíîæåñòâî ôóíê-
öèé:

à) ñîçäàâàòü ÷åðíî-áåëûå êàðòèíêè; öâåòíûå êàðòèíêè; 
ëîãîòèïû ïî èíäèâèäóàëüíîìó çàêàçó àáîíåíòà (íàïðèìåð, 
ñ èìåíåì àáîíåíòà è ò. ä.); îòðåäàêòèðîâàííûå ïîëüçîâàòå-
ëÿìè èçîáðàæåíèÿ (íàïðèìåð, òåõíîëîãèÿ Living Pictures 
ïîçâîëÿåò ïðåîáðàçîâàòü ëþáóþ äâóõìåðíóþ ôîòîãðàôèþ, 
ñäåëàííóþ âñòðîåííîé öèôðîâîé êàìåðîé, â òðåõìåðíóþ «ãî-
âîðÿùóþ êàðòèíêó»);

á) îðãàíèçîâûâàòü ôîòî- è âèäåîãàëåðåè, MMS-êîíêóðñû 
ôîòîãðàôèé àáîíåíòîâ è ò. ä.;

â) âåñòè ïîòîêîâóþ ïåðåäà÷ó ìåäèàäàííûõ (öèôðîâûõ àó-
äèî- è âèäåîôðàãìåíòîâ â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè). Îíà 
âêëþ÷àåò ïîòîêîâûé ìîáèëüíûé  âèäåîïðîñìîòð çíà÷èìûõ 
ñîáûòèé (÷àùå âñåãî ñïîðòèâíûõ), ïîòîêîâîå âèäåîñîïðîâî-
æäåíèå (íàïðèìåð, ñåðâèñ «âèçóàëüíîå ðàäèî», ïîçâîëÿþùèé 
ïîëüçîâàòåëÿì ñîòîâûõ àïïàðàòîâ íå òîëüêî ñëóøàòü àóäèî-
èíôîðìàöèþ, íî è ïîëó÷àòü êàðòèíêè, à òàêæå ãîëîñîâàòü çà 
ìóçûêàëüíûå êîìïîçèöèè èëè ïðèîáðåñòè ðèíãòîíû);

ã) ìåäèàèíòåãðèðîâàííûå ñåðâèñû, â êîòîðûõ íåïîñðåä-
ñòâåííî ó÷àñòâóþò  ìåäèàïðîâàéäåðû. Ïðåäîñòàâëåíèå òà-
êèõ óñëóã ÷àñòî îñíîâàíî íà èíòåãðàöèè ÒÂ, SMS èëè IVR 
è âêëþ÷àåò ÒÂ-÷àòû, èíòåðàêòèâíûå ïðîãðàììû (ðàäèî è òå-
ëåâèäåíèå), ãîëîñîâàíèå, èíòåðàêòèâíûå èãðû;

ä) ìîáèëüíûé ìàðêåòèíã — èíòåðàêòèâíûé ìàðêåòèí-
ãîâûé èíñòðóìåíò èëè  ìàðêåòèíãîâûå êîììóíèêàöèè, 



123

â ðåàëèçàöèè êîòîðûõ çàäåéñòâîâàí ìîáèëüíûé òåëåôîí. 
Ïðåäîñòàâëåíèå ìîáèëüíîãî ìàðêåòèíãà îñíîâàíî íà èäåå 
ïåðñîíàëüíîé íàöåëåííîñòè íà àáîíåíòà â ÷àñòè öåëåâîé ðå-
êëàìû, îòôèëüòðîâàííûõ íîâîñòåé, ëè÷íîãî ïîðòôåëÿ àêöèé 
è ò. ï. Ðåàëèçàöèÿ òàêîãî ðîäà ïðîäóêòîâ âîçìîæíà ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ðàçëè÷íûõ òåõíîëîãèé ïåðåäà÷è äàííûõ — SMS- 
è MMS-ñîîáùåíèé; 

å) ïîëüçîâàòåëüñêèå ïðèëîæåíèÿ, â ÷àñòíîñòè ïðèëîæå-
íèÿ äëÿ ðàáîòû ñ ôîòîèçîáðàæåíèÿìè (íàïðèìåð, ñåðâèñ 
Vodafone Live îñíîâàííûé íà òåõíîëîãèè MMS-ñîîáùåíèé. 
×òîáû èì âîñïîëüçîâàòüñÿ, àáîíåíò äîëæåí èìåòü òåëåôîí 
ïîä áðýíäîì Vodafone ñî ñïåöèàëüíîé êíîïêîé. Êàðòèíêà, 
ñíÿòàÿ âñòðîåííîé êàìåðîé òåëåôîíà, ïîïàäàåò ïðè íàæàòèè 
êíîïêè â ëè÷íûé ýëåêòðîííûé ôîòîàëüáîì àáîíåíòà íà ñàé-
òå êîìïàíèè è/èëè ïîñûëàåòñÿ äðóãó). 

Òàêèì îáðàçîì, ìû âèäèì îãðîìíûå âîçìîæíîñòè äëÿ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ âèçóàëüíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ñ ïîìîùüþ ìîáèëü-
íîãî òåëåôîíà.  

Âîçðîñøàÿ âèçóàëüíàÿ ãðàìîòíîñòü íàñåëåíèÿ, à òàêæå 
èíôîðìàöèîííàÿ íàñûùåííîñòü ñîâðåìåííîé æèçíè âèçóàëü-
íûìè îáðàçàìè âåäóò ê ôîðìèðîâàíèþ îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ 
è îáðàçíûõ ïðåçåíòàöèé. Ðàçâèòèå Èíòåðíåò-òåõíîëîãèé ïî-
çâîëÿåò ïîëüçîâàòåëÿì ñîçäàâàòü âèðòóàëüíûå ïðîñòðàíñòâà, 
îòëè÷íûå îò ðåàëüíûõ. Â Èíòåðíåòå âîçìîæíî ñêîíñòðóèðî-
âàòü íîâûé èìèäæ, îòëè÷íûé îò ðåàëüíîãî, ÷åëîâåê ìîæåò 
ðåïðåçåíòèðîâàòü ñåáÿ ïî-ðàçíîìó. Âîçíèêøèå â Èíòåðíåòå 
âèðòóàëüíûå ïðîñòðàíñòâà, íîâûå îíëàéíîâûå èäåíòè÷íîñòè 
îñâàèâàþòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ìîëîäåæüþ. Îáèëèå èíôîðìà-
öèè ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ó ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà  âîçíè-
êàåò òàê íàçûâàåìîå  «êëèïîâîå ñîçíàíèå», êîãäà îí ìûñëèò 
âèçóàëüíûìè îáðàçàìè. Ïî÷åìó òàê ïðîèñõîäèò?

Âî-ïåðâûõ, ïðîñòðàíñòâî âîêðóã íàñ íàñûùåíî âèçóàëü-
íûìè îáðàçàìè. Ðàíåå áûëà ðàñïðîñòðàíåíà ïîãîâîðêà «ëó÷-
øå îäèí ðàç óâèäåòü, ÷åì ñòî ðàç óñëûøàòü». Â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ ýòà ïîãîâîðêà î÷åíü âåðíî îòðàæàåò òåíäåíöèè ñîâðå-
ìåííîé æèçíè. Ñåãîäíÿ èíôîðìàöèîííûé ïîòîê â áîëüøîé 
ñòåïåíè ïåðåäàåòñÿ ÷åðåç îáðàçû. Âðåìÿ ó ÷åëîâåêà ñåé÷àñ 
ñòàëî ñïðåññîâàíî: â îäèí è òîò æå ïåðèîä îí äåëàåò ìíîãî 
ðàçëè÷íûõ äåë. Ñîáûòèéíûé ðÿä î÷åíü íàñûùåí. È â ýòîé 
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ñâÿçè âðåìÿ, îòâåäåííîå íà ÷òåíèå òåêñòîâ èëè èõ ïðîñëóøè-
âàíèå, óìåíüøàåòñÿ. Áîëåå òîãî, ÷òîáû íàéòè îïðåäåëåííûé 
òåêñò, æóðíàë, êíèãó, ïðîñëóøàòü èíôîðìàöèîííîå ñîîáùå-
íèå, íóæíî ñäåëàòü êàêîå-òî óñèëèå: çàéòè â ìàãàçèí, âêëþ-
÷èòü ðàäèî, íàñòðîèòü åãî íà îïðåäåëåííóþ âîëíó, ïðîâåñòè  
ñåëåêöèþ: âûáðàòü â ïîòîêå òî, ÷òî íåîáõîäèìî. Âèçóàëüíóþ  
èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ ñåãîäíÿ âåçäå îêðóæàåò ÷åëîâåêà, íå-
âîçìîæíî îòôèëüòðîâàòü: îíà åñòü âåçäå — íà óëèöå (áèëáîð-
äû, ðàñòÿæêè), â òðàíñïîðòå (èíôîðìàöèîííûå ñîîáùåíèÿ, 
ïëàêàòû, âèäåîýêðàíû). Òàêèì îáðàçîì, ñåãîäíÿ îãðîìíûé 
ïîòîê èíôîðìàöèè ïåðåäàåòñÿ ÷åðåç îáðàçû. È ýòè îáðàçû 
ñõâàòûâàåò âçãëÿä è ïåðåäàåò â ìîçã. 

Âî-âòîðûõ, îáðàçíîé èíôîðìàöèè ñòàëî áîëüøå è îíà ïî-
ñòîÿííî íàõîäèòñÿ âîêðóã ÷åëîâåêà âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, 
õî÷åò îí åå âîñïðèíèìàòü èëè íåò. Åñëè ÷åëîâåê äîëæåí 
ñîâåðøèòü àêò äîáðîé âîëè, ÷òîáû êóïèòü êíèãó/æóðíàë, 
âêëþ÷èòü ðàäèî, òî îáðàçíàÿ èíôîðìàöèÿ ïîñòóïàåò áåç çà-
ïðîñà îò ÷åëîâåêà è îíà áûñòðåå äîñòèãàåò öåëè. 

Â-òðåòüèõ, èíôîðìàöèîííîå è îáðàçíîå íàñûùåíèå ïðî-
ñòðàíñòâà, åãî êîììåðöèàëèçàöèÿ ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî ìûø-
ëåíèå ëþäåé òàêæå ñòàëî èçîáèëîâàòü îáðàçàìè, ïîýòîìó â 
ðåïðåçåíòàöèè ñåáÿ â ñîâðåìåííîé æèçíè èñïîëüçóåòñÿ áîëü-
øå âèçóàëüíûõ ñðåäñòâ: âñå ïðåçåíòàöèè î ëþäÿõ, êîìïàíèÿõ 
âûðàæàþòñÿ â ãðàôè÷åñêèõ ñõåìàõ ñ êðàñèâî îôîðìëåííûìè 
øàáëîíàìè. Ëþäè ïðåçåíòèðóþò ñåáÿ â Èíòåðíåòå â îáùåíèè 
íå ÷åðåç òåêñò, à ÷åðåç âèçóàëüíûå îáðàçû. Ïåðåôðàçèðóÿ 
È.  Ãîôôìàíà, â ñîâðåìåííîé ðåàëüíîñòè ìîæíî áûëî áû ñêà-
çàòü: äëÿ òîãî ÷òîáû ïðåçåíòèðîâàòü ñåáÿ äðóãèì, íå íóæíî 
áûòü èìïîçàíòíûì, êðàñèâûì, çíàþùèì, íóæíî ãðàìîòíî 
ñåáÿ ïîäàòü ÷åðåç îáðàçû òàêèì, êàêèì òåáÿ õî÷åò  âèäåòü 
öåëåâàÿ àóäèòîðèÿ. Âèçóàëüíûå îáðàçû ñëóæàò îïðåäåëåí-
íûì ñðåäñòâîì ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ ê ñåáå, çà êîòîðûì 
ñòîèò æåëàíèå èëè ÷òî-òî ïðîäàòü, èëè çàñòàâèòü íàñ êàê-ëè-
áî äåéñòâîâàòü. 

È íàêîíåö, ìèð ñòàë íå òîëüêî áîëåå íàñûùåí îáðàçà-
ìè, îí, êàê ïîäìå÷àåò Ïåòð Øòîìïêà, «ñòàíîâèòñÿ âñå áî-
ëåå çðåëèùíûì. Ýòî âûðàæàåòñÿ äâîÿêî: îêðóæåíèå íàøåé 
îáùåñòâåííîé æèçíè ïåðåïîëíåíî îáðàçàìè (âèçóàëüíûìè 
ïðåäñòàâëåíèÿìè) ðàçíîîáðàçíåéøåãî ðîäà, à íàáëþäàåìûå 



125

àñïåêòû (âèçóàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ) îêðóæàþùåãî íàñ ìèðà 
áîëåå âûðàçèòåëüíû, ðàçíîîáðàçíû è áîãàòû, ÷åì êîãäà-ëèáî. 
Èíà÷å ãîâîðÿ, ïîâûøàåòñÿ îáðàçíîñòü íàøåãî îêðóæåíèÿ». 

Âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ ïðîöåññîâ, îïèñàííûõ âûøå, ïðîâî-
äÿ ñîöèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ìû âèäèì, ÷òî â ñîâðå-
ìåííîé ïîâñåäíåâíîé æèçíè ó ìîëîäåæè âîçðàñòàåò èíòåðåñ 
ê âèðòóàëüíûì ïðàêòèêàì (è ýòî îñîáåííî âèäíî ñðåäè ìîëî-
äûõ ëþäåé äî 25 ëåò). Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â íåñêîëü-
êèõ ãîðîäàõ Ðîññèè, ïîêàçàëè, ÷òî óòðî íà÷èíàåòñÿ (÷àùå 
ó äåâóøåê, þíîøè ïðåäïî÷èòàþò ñèäåòü â Èíòåðíåòå ïî âå÷å-
ðàì) ñ ïðîñìîòðà èíôîðìàöèè â êîíòàêòå. Ïðè÷åì âèçóàëü-
íàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ èãðàåò îãðîìíóþ ðîëü. 

Ïåòð Øòîìïêà äàåò íàèáîëåå ãëóáîêèé àíàëèç ñîâðåìåí-
íîé âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè. Îáðàùàÿñü ê âèçóàëüíîé ñîöèî-
ëîãèè, îí î÷åð÷èâàåò åå ïðåäìåòíóþ îáëàñòü, êîòîðàÿ çàêëþ-
÷àåòñÿ â ñôåðå âèçóàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé, ò. å. «ñïåöèàëüíî 
ñîçäàâàåìûõ êàðòèí (íàïðèìåð, â ñôåðå èñêóññòâà, ðåêëàìû, 
ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè)». Âèçóàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ 
ïëþñ âèçóàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ ñîâìåñòíî îáðàçóþò âèçóàëü-
íûé óíèâåðñóì îáùåñòâà, èíà÷å ãîâîðÿ, «îáùåñòâåííóþ èêî-
íîñôåðó», ÷òî, ñîáñòâåííî, è ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì âèçóàëüíîé 
ñîöèîëîãèè. Ïðåäìåòîì áóäåò íå òîëüêî òî, ÷òî ñôîòîãðàôè-
ðîâàíî (ôîòîãðàôè÷åñêèé îáðàç èëè ðàçíîâèäíîñòü âèçóàëü-
íîãî èçîáðàæåíèÿ), íî è òî, ÷òî ïîääàåòñÿ ôîòîãðàôèðîâàíèþ 
(òå âíåøíå âîñïðèíèìàåìûå àñïåêòû îáùåñòâåííîé æèçíè,  
à ñòàëî áûòü, âèçóàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ îáùåñòâà, êîòîðûå ìî-
æåò çàôèêñèðîâàòü îáúåêòèâ ôîòîàïïàðàòà).

Øòîìïêà îáðàùàåò ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå íà ôîòîãðà-
ôè÷åñêèé îáðàç, êîòîðûé «â ïåðñïåêòèâå âèçóàëüíîé ñî-
öèîëîãèè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå òîëüêî ñàìîñòîÿòåëüíûé 
îáúåêò ïîçíàíèÿ, íî è ñðåäñòâî ïîçíàíèÿ ÷åãî-òî áîëüøåãî, 
à èìåííî îáùåñòâåííîé æèçíè».

Äæ. Ãðýäè ïûòàëñÿ î÷åðòèòü ïðåäìåò âèçóàëüíîé ñîöèî-
ëîãèè, ãîâîðÿ î òîì, ÷òî ìîãóò ñäåëàòü âèçóàëüíûå èññëåäî-
âàíèÿ äëÿ ñîöèàëüíûõ íàóê. Îí ïèñàë: «Åñëè âèçóàëüíûå 
äàííûå óíèêàëüíûì îáðàçîì ïîäõîäÿò äëÿ èíôîðìèðîâàíèÿ 
íàñ î íàøåì ïðîñòðàíñòâåííî òåìïîðàëüíîì îêðóæåíèè è 
î òîì,  êàê ìû ðåàãèðóåì íà ñîáûòèÿ, òîãäà îáîçíà÷àþòñÿ ïÿòü 
íàèâàæíåéøèõ äîëãîñðî÷íûõ íàïðàâëåíèé â ñîöèàëüíûõ 
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íàóêàõ, êîòîðûå ïîëó÷àò íàèáîëüøóþ ïîëüçó îò èñïîëüçîâà-
íèÿ âèçóàëüíîãî ìàòåðèàëà â êà÷åñòâå äàííûõ. Ýòè ïÿòü íà-
ïðàâëåíèé âêëþ÷àþò íàõîæäåíèå ïóòåé àäåêâàòíîãî îïèñàíèÿ 
è îöåíêè ñëåäóþùèõ âåùåé:

– êàê îáðàçöû ïîâåäåíèÿ (øàáëîíû), âàðèàöèè è èçìåíå-
íèÿ îðãàíèçîâàíû ñîöèàëüíî è êóëüòóðîëîãè÷åñêè;

– êàêîâû èíòåãðàöèîííûå óðîâíè ñîöèàëüíîé îðãàíèçà-
öèè;

– êàê îðãàíèçîâàíû ñîöèàëüíûå ïðîöåññû;
– êàê ýìîöèîíàëüíî ìû îòêëèêàåìñÿ íà êàêèå-òî ñîáû-

òèÿ;
– êàê èññëåäîâàòåëüñêèå íàõîäêè ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëå-

íû íàèáîëåå ÷åòêî è ýôôåêòèâíî». 
×àðëüç Ñóøàð, ïðîäîëæàÿ òðàäèöèþ îáîñíîâàííîé òåîðèè 

(Grounded Theory), ââîäèò â îáîðîò ïîíÿòèå âèçóàëüíîé îáî-
ñíîâàííîé òåîðèè è ðàññìàòðèâàåò âèçóàëüíóþ ñîöèîëîãèþ 
êàê íàõîäÿùóþñÿ â êîìïëåìåíòàðíûõ îòíîøåíèÿõ ñ ñàìîé 
îáîñíîâàííîé òåîðèåé. 

Îãðîìíûé âêëàä â àíàëèç âèçóàëüíûõ îáðàçîâ âíåñëè Ðî-
ëàí Áàðò, Æ. Áîäðèéÿð, Ì. Ìàêëþýí, Ì. Êàñòåëüñ è äðóãèå.  
Îäíàêî  â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû ïîêà åùå  ñòàëêèâàåìñÿ ñ íå-
äîñòàòî÷íîé ðàçðàáîòêîé ìåòîäîëîãè÷åñêèõ è ìåòîäè÷åñêèõ 
ïîäõîäîâ ê èçó÷åíèþ âèçóàëüíûõ îáðàçîâ.

Âèçóàëüíàÿ ñîöèîëîãèÿ èññëåäóåò âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæ-
äó ñîçäàâàåìûìè îáðàçàìè è èõ èíòåðïðåòàöèÿìè è îñìûñ-
ëåíèåì ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï, 
â êîòîðûõ îòðàæàþòñÿ ñîâðåìåííûå ñîöèàëüíûå ñòðóêòóðû, 
ñîöèàëüíûå èíñòèòóòû è ïîâåäåíèå ëþäåé â íèõ. 

Ó ýòîãî ïðåäìåòà åñòü íåñêîëüêî ñîñòàâëÿþùèõ.
1. Ñîöèîëîãè÷åñêèé àñïåêò âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè çà-

êëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìû èçó÷àåì âñå âèçóàëüíûå îáðàçû íå 
ñàìè ïî ñåáå, à òå âèçóàëüíûå îáðàçû, â êîòîðûõ îòðàæàþòñÿ 
ïðîáëåìû ñîâðåìåííûõ ñîöèàëüíûõ ñòðóêòóð, ñîöèàëüíûõ 
èåðàðõèé, èíñòèòóòîâ è ïîâåäåíèÿ â íèõ ëþäåé. 

2. Åñëè áðàòü âèçóàëüíûé àñïåêò âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè, 
òî ìû èçó÷àåì âèçóàëüíûå îáðàçû, êîòîðûå ìîãóò áûòü âû-
ðàæåíû â âèäå ôîòî, âèäåî, ãðàôè÷åñêèõ ðåïðåçåíòàöèé (ãðà-
ôèêè è ñõåìû), ïðåçåíòàöèè â Power Point è ò. ï.
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3. Âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ñîçäàòåëåì (àâòîðîì âèçóàëü-
íîãî îáðàçà) è ðåöèïèåíòîì (òåì, äëÿ êîãî ýòîò îáðàç ñîçäà-
âàëñÿ). Ïîñêîëüêó ñàìè èìèäæè, êàê òîëüêî îíè ñîçäàíû, íå 
ÿâëÿþòñÿ ÷åì-òî óñòîÿâøèìñÿ ðàç è íàâñåãäà, â âèçóàëüíîé 
ñîöèîëîãèè ìû èçó÷àåì èõ âîñïðèÿòèå, íàñêîëüêî îíî ïîä-
âèæíî è êàê ïðîèñõîäèò èíòåðïðåòàöèÿ, êîíñòðóèðîâàíèå 
è ðåêîíñòðóèðîâàíèå ñìûñëîâ ðàçëè÷íûìè àóäèòîðèÿìè. 

4. Ó âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè åñòü ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ ñî-
ñòàâëÿþùàÿ, ïîñêîëüêó ìåòîäîëîãèÿ âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè 
ìîæåò è äîëæíà îòëè÷àòüñÿ îò êóëüòóðîëîãè÷åñêîãî, æóðíà-
ëèñòñêîãî, ðåêëàìíîãî è äðóãèõ ïîäõîäîâ, õîòÿ îíà ìîæåò 
èñïîëüçîâàòü â ñâîåì àðñåíàëå ÷àñòè÷íî è ìåòîäû äðóãèõ 
íàóê, íî îíà äîëæíà ðàçðàáàòûâàòü ñâîè ñèñòåìîîáðàçóþùèå 
è èííîâàöèîííûå ïîäõîäû ê èçó÷åíèþ è àíàëèçó ñîöèàëü-
íûõ ÿâëåíèé. Ñîâðåìåííûå ìåòîäû âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè 
óæå äîêàçàëè ñâîþ ñîñòîÿòåëüíîñòü. 

2.5. Методы исследования психологии 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáúåêòîì ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ 
ðàçëè÷íûõ îáùåñòâåííûõ èíñòèòóòîâ è îðãàíèçàöèé ñòàëà 
ïðîáëåìà ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ìîëîäåæè â óñëîâèÿõ îáùå-
ñòâåííîãî è äóõîâíîãî êðèçèñà. Ýòî çàêîíîìåðíî, ïîñêîëüêó 
èìåííî ñîñòîÿíèå ìîëîäåæè îáóñëîâëèâàåò áóäóùåå îáùå-
ñòâà, ïåðñïåêòèâó åãî ðàçâèòèÿ. Âîñïèòàíèå ïîäðàñòàþùåãî 
ïîêîëåíèÿ äîëæíî, ñ îäíîé ñòîðîíû, îòâå÷àòü ïîòðåáíîñòÿì 
îáùåñòâà, ñ äðóãîé — ó÷èòûâàòü èíòåðåñû ëè÷íîñòè. 

Ñîâðåìåííîìó ãðàæäàíèíó íåîáõîäèìû:
– âûñîêàÿ êîììóíèêàòèâíàÿ êóëüòóðà, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò 

â ñåáÿ óìåíèå ñîçäàòü ñâîé èìèäæ è íàâûê ñàìîïðåçåíòàöèè, 
óìåíèå ñîòðóäíè÷àòü; 

– ôîðìèðîâàíèå èíäèâèäóàëüíîãî îáðàçà æèçíè íà îñíî-
âå íàèáîëåå ïîëíîé ðåàëèçàöèè èíòåðåñîâ, ñêëîííîñòåé, ñïî-
ñîáíîñòåé, òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè;

– äåëîâûå êà÷åñòâà, â òîì ÷èñëå îòâåòñòâåííîñòü, ïðåä-
ïðèèì÷èâîñòü, óìåíèå âûõîäèòü èç çàòðóäíèòåëüíûõ æèç-
íåííûõ ñèòóàöèé, áûñòðî àäàïòèðîâàòüñÿ â èçìåíÿþùèõñÿ 
óñëîâèÿõ íûíåøíåé ðåàëüíîñòè;
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– âíóòðåííÿÿ óñòîé÷èâîñòü, êîòîðàÿ ïðåäïîëàãàåò ñïî-
ñîáíîñòü âûäåðæèâàòü âûñîêèå ìîðàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå 
íàãðóçêè, õàðàêòåðíûå äëÿ íàøåãî íåñòàáèëüíîãî ïåðèîäà, 
òîëåðàíòíîñòü ê ñòðåññó;

– âûñîêàÿ äóõîâíàÿ è íðàâñòâåííàÿ êóëüòóðà êàê ôóí-
äàìåíò äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ âûøåïåðå÷èñëåííûõ êà÷åñòâ, èáî 
èãíîðèðîâàíèå ýòîãî àñïåêòà âåäåò ê äåãðàäàöèè êàê îòäåëü-
íîé ëè÷íîñòè, òàê è îáùåñòâà â öåëîì.

Â ñîöèîëîãèè èñïîëüçóþòñÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå 
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Íàðÿäó ñ ñîöèàëüíîé îáùíîñòüþ 
ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé îáúåêò èç-
ó÷åíèÿ â ñîöèîëîãèè. ×àñòî ïîëó÷àåòñÿ òàê, ÷òî ñâåäåíèÿ 
îá îáúåêòå ïðèõîäèòñÿ ïîëó÷àòü ïóòåì àíàëèçà äàííûõ îá 
èíäèâèäàõ, åå ñîñòàâëÿþùèõ. Ñóììàðíûå ñâåäåíèÿ îá èí-
äèâèäàõ (èõ ñîöèàëüíûå îðèåíòàöèè, ìíåíèÿ, ñòåðåîòèïû 
ìûøëåíèÿ è ïðî÷åå) — ýòî ñóùåñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè 
ñîöèàëüíîãî öåëîãî. Ïîýòîìó ñîöèîëîãè àêòèâíî èñïîëüçóþò 
ìåòîäèêè, ðàçðàáîòàííûå â ïñèõîëîãèè. Èõ ìîæíî ðàçäåëèòü 
íà äâå ãðóïïû: ìåòîäèêè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ èçìåðÿþò 
ëè÷íîñòíûå ñâîéñòâà, è ìåòîäèêè, èçìåðÿþùèå ãðóïïîâûå 
ñâîéñòâà. È òå è äðóãèå íàçûâàþò òåñòàìè.

Òåñò — ýòî êðàòêîâðåìåííîå èñïûòàíèå, ñ ïîìîùüþ êî-
òîðîãî èçìåðÿåòñÿ óðîâåíü ðàçâèòèÿ èëè ñòåïåíü âûðàæåí-
íîñòè íåêîòîðîãî ïñèõè÷åñêîãî ñâîéñòâà (÷åðòû, õàðàêòåðè-
ñòèêè), à òàêæå ñîâîêóïíîñòè ïñèõè÷åñêèõ ñâîéñòâ ëè÷íîñòè 
èëè æå ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé (îòíîøåíèé, âçàèìîâîñïðèÿ-
òèé) ãðóïï è êîëëåêòèâîâ.

Â ñîöèîëîãèè ïðèìåíÿþòñÿ ñîöèîìåòðè÷åñêèå òåñòû, 
êîòîðûå íàïðàâëåíû íà êîëè÷åñòâåííîå èçìåðåíèå è àíàëèç 
ñòðóêòóðû ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé â ìàëûõ ñîöèàëüíûõ 
ãðóïïàõ ïóòåì ôèêñàöèè ñðåäè ÷ëåíîâ ãðóïïû ñâÿçåé, ïðåä-
ïî÷òåíèé â ñèòóàöèÿõ âûáîðà. Îñíîâíîå íàçíà÷åíèå ñîöèî-
ìåòðè÷åñêîãî òåñòà — äèàãíîñòèêà ýìîöèîíàëüíûõ ñâÿçåé, 
ò.  å. âçàèìíûõ ñèìïàòèé è àíòèïàòèé ìåæäó ÷ëåíàìè ãðóï-
ïû. Ñîöèîìåòðèÿ âûïîëíÿåò ñëåäóþùèå ôóíêöèè:

– ïîçâîëÿåò èçìåðèòü ñòåïåíü ñïëî÷åííîñòè-ðàçîáùåííî-
ñòè ãðóïïû;

– âûÿâëÿåò ñîîòíîñèòåëüíûé àâòîðèòåò ÷ëåíîâ ãðóïïû ïî 
ïðèçíàêó ñèìïàòèè-àíòèïàòèè, ãäå íà êðàéíèõ ïîëþñàõ îêà-
çûâàþòñÿ íåôîðìàëüíûé ëèäåð ãðóïïû è îòâåðãíóòûé;
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– îáíàðóæèâàåò âíóòðèãðóïïîâûå ïîäñèñòåìû (ñïëî÷åí-
íûå îáðàçîâàíèÿ ñî ñâîèìè íåôîðìàëüíûìè ëèäåðàìè).

Â ñîöèîìåòðè÷åñêîì òåñòå åäèíèöåé àíàëèçà è èçìåðåíèÿ 
ÿâëÿåòñÿ âûáîð — óñòàíîâêà èíäèâèäà îòíîñèòåëüíî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ÷ëåíàìè ñâîåé ãðóïïû â îïðåäåëåííîé ñèòóàöèè.

Èçâåñòíî íåñêîëüêî êëàññèôèêàöèé ìåòîäîâ ïñèõîëîãèè, 
ïîñêîëüêó îíè ïî-ðàçíîìó òðàêòóþòñÿ, ñóùåñòâóþò ðàçëè÷-
íûå ïñèõîëîãè÷åñêèå øêîëû, ïîÿâëÿþòñÿ äîïîëíåíèÿ, èç-
ìåíåíèÿ. Ïðèâåäåì îäíó èç äîñòàòî÷íî êîðîòêèõ, íî âïîëíå 
ðàçâåðíóòûõ è ìíîãîïëàíîâûõ êëàññèôèêàöèé, êîòîðàÿ ðàç-
ðàáîòàíà êëàññèêîì îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè Á.  Ã. Àíàíüå-
âûì (1907–1972).

Íà ðàçíûõ ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ âûäåëÿþòñÿ ÷åòûðå ãðóï-
ïû ìåòîäîâ.

Ê ïåðâîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ îðãàíèçàöèîííûå ìåòîäû, 
íà îñíîâå êîòîðûõ ñòðîèòñÿ èññëåäîâàíèå â öåëîì, âñÿ åãî 
ìåòîäîëîãèÿ. Ñðåäè íèõ ñðàâíèòåëüíûé ìåòîä, èìåþùèé 
ñàìûå ðàçíûå âàðèàöèè, êîãäà ñîïîñòàâëÿþòñÿ, íàïðèìåð, 
ðåçóëüòàòû íåñêîëüêèõ èñïûòóåìûõ, äâóõ ãðóïï, ñðàâíèâà-
þòñÿ ïîêàçàòåëè, ïîëó÷àåìûå ïî îäèíàêîâûì (èëè ðàçíûì) 
ìåòîäèêàì â ðàçíûå ïåðèîäû âðåìåíè (ìåòîä «ïîïåðå÷íûõ 
ñðåçîâ»). Ëîíãèòþäíûé ìåòîä ïîñòðîåí íà äëèòåëüíîì ïî 
âðåìåíè ïðîñëåæèâàíèè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ èëè èçìåíå-
íèÿ îäíèõ è òåõ æå ïàðàìåòðîâ ó îäíîé è òîé æå ãðóïïû èñ-
ïûòóåìûõ. Ýòî «ïðîäîëüíûé ñðåç» âî âðåìåíè, àíàëîãè÷íûé 
ëîãèêå ôîðìèðóþùåãî èññëåäîâàíèÿ. Êîìïëåêñíûé ìåòîä 
ñîñòîèò â ñèñòåìàòè÷åñêîé îðãàíèçàöèè äâóõ ïðåäøåñòâóþ-
ùèõ ñïîñîáîâ ïîçíàíèÿ, â ìåæäèñöèïëèíàðíîñòè ïîäõîäîâ, 
ìåòîäîâ è ìåòîäèê.

Âòîðóþ è ñàìóþ îáøèðíóþ è ðàçâåðíóòóþ ãðóïïó ñîñòàâ-
ëÿþò ýìïèðè÷åñêèå ìåòîäû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ äîáûâàþò-
ñÿ ôàêòû, ïðîâîäèòñÿ ñîáñòâåííî èññëåäîâàíèå. Ïåðå÷èñëå-
íèå ýòèõ ìåòîäîâ íå ìîæåò áûòü èñ÷åðïûâàþùèì, ïîýòîìó 
îïèøåì íåêîòîðûå îñíîâíûå.

Íàáëþäåíèå — îäèí èç ÷àñòî óïîòðåáëÿåìûõ ìåòîäîâ 
ïñèõîëîãèè, íî, êàê è âñÿêèé äðóãîé ìåòîä, îí òðåáóåò äëÿ 
èñïîëíåíèÿ ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè, ïðîôåññèîíàëèçìà. 
Âåäü íàáëþäàòü ìîæíî è çà ïðîáåãàþùèì çà îêíîì ìàøè-
íû ïåéçàæåì. Íàó÷íîå íàáëþäåíèå òðåáóåò è ïîñòàíîâêè 
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öåëè, è ïëàíèðîâàíèÿ, è ïðîòîêîëà, è ìíîãî äðóãîãî. Ñàìîå 
ãëàâíîå — ýòî àäåêâàòíàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ 
ðåçóëüòàòîâ íàáëþäåíèÿ, ïîñêîëüêó ïñèõèêà, êàê èçâåñòíî, 
íå ñâîäèòñÿ ê ïîâåäåí÷åñêèì ðåàêöèÿì. Î÷åâèäíîå ïðåèìó-
ùåñòâî ìåòîäà íàáëþäåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî äåÿòåëü-
íîñòü ÷åëîâåêà ïðîòåêàåò â íîðìàëüíûõ, åñòåñòâåííûõ äëÿ 
íåãî óñëîâèÿõ.

Ñàìîíàáëþäåíèå (èíòðîñïåêöèÿ) — èñòîðè÷åñêè ïåðâûé 
ìåòîä èçó÷åíèÿ äóøè è ïñèõèêè. Ýòî âíóòðåííåå íàáëþäå-
íèå ÷åëîâåêà çà ñîáñòâåííûìè ïñèõè÷åñêèìè ÿâëåíèÿìè, 
êîòîðîå ïðè âñåé êàæóùåéñÿ æèòåéñêîé ïðîñòîòå ÿâëÿåò-
ñÿ â äåéñòâèòåëüíîñòè î÷åíü ñëîæíûì è ìíîãîôàêòîðíûì 
ïðîöåññîì. Òàêîìó îòðàæåíèþ ñàìîãî ñåáÿ ÷åëîâåêà íóæíî 
ñïåöèàëüíî ó÷èòü. Êâàëèôèöèðîâàííàÿ èíòðîñïåêöèÿ, ñîïî-
ñòàâëåííàÿ ñ ðåçóëüòàòàìè äðóãèõ ìåòîäîâ, âñåãäà ïîëåçíà, 
ïîðîé íåîáõîäèìà.

Ýêñïåðèìåíò ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì ñîâðåìåííîé 
ïñèõîëîãèè, íàõîäèòñÿ ó åå èñòîêîâ. Õîòÿ íåîáõîäèìî ïðè-
çíàòü, ÷òî ââèäó ñâîåãî ïðåäìåòà ïñèõîëîãèÿ îñòàåòñÿ íàóêîé 
â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïèñàòåëüíîé. Íå íàä âñåì â ïñèõèêå 
âîçìîæåí ýêñïåðèìåíò â åãî êëàññè÷åñêîì ïîíèìàíèè. Îäíà-
êî îñîáîå çíà÷åíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ìåòîäà îáóñëîâëåíî 
ðÿäîì åãî íåñîìíåííûõ ïðåèìóùåñòâ.

Âî-ïåðâûõ, ýêñïåðèìåíò ïîçâîëÿåò çàäåéñòâîâàòü ó èñ-
ïûòóåìîãî ëþáîé èíòåðåñóþùèé èññëåäîâàòåëÿ ïðîöåññ èëè 
ñîñòîÿíèå. Íå íóæíî æäàòü, ê ïðèìåðó, ïðîÿâëåíèÿ âîëè, 
à ìîæíî ñîçäàòü äëÿ ýòîãî ýêñïåðèìåíòàëüíûå óñëîâèÿ.

Âî-âòîðûõ, ýêñïåðèìåíòàòîð, ïðåäâàðèòåëüíî âûäåëèâ âñå 
óñëîâèÿ, âëèÿþùèå íà èññëåäóåìîå ÿâëåíèå, ìîæåò ïëàíî-
ìåðíî ìåíÿòü èõ: óâåëè÷èâàòü, óìåíüøàòü, èñêëþ÷àòü, ò.  å. 
öåëåíàïðàâëåííî îðãàíèçîâûâàòü òå÷åíèå èçó÷àåìîãî ïðî-
öåññà.

Â-òðåòüèõ, óïðàâëÿåìîå âàðüèðîâàíèå ôàêòîðîâ äàåò âîç-
ìîæíîñòü äîñòîâåðíî âûÿñíèòü ìåðó âëèÿíèÿ êàæäîãî èç 
íèõ íà èññëåäóåìîå ÿâëåíèå, ò.  å. îáíàðóæèòü îáúåêòèâíûå 
çàêîíîìåðíîñòè, çàâèñèìîñòè. Ýòî ïóòü îò æèâîãî ÿâëåíèÿ, 
ôàêòà ê ïîçíàíèþ ñóùíîñòè.

Â-÷åòâåðòûõ, ïîëó÷åííûå ìàòåðèàëû ïîçâîëÿþò è ñ íåîá-
õîäèìîñòüþ ïðåäïîëàãàþò ñòðîãóþ êîëè÷åñòâåííóþ îáðàáîò-
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êó, ìàòåìàòè÷åñêîå îïèñàíèå è ìîäåëèðîâàíèå èçó÷àåìîãî 
ÿâëåíèÿ â öåëîì.

Îäíàêî èç ïåðå÷èñëåííûõ ïðåèìóùåñòâ ýêñïåðèìåíòà íå-
èçáåæíî âûòåêàåò åãî îñíîâíàÿ òðóäíîñòü — îãðàíè÷åíèå. 
Êàê ïñèõîëîãè÷åñêàÿ, òàê è âíåøíÿÿ äåÿòåëüíîñòü èñïûòóå-
ìîãî ïðîòåêàåò êàê áû èñêóññòâåííî, â íàâÿçàííîé ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòè, â íåîáû÷íûõ óñëîâèÿõ. ×åëîâåê çíàåò, ÷òî ýòî 
íå ðåàëüíàÿ ïðàêòèêà, à ëèøü ýêñïåðèìåíò, êîòîðûé ìîæåò 
áûòü ïðåêðàùåí, íàïðèìåð ïî åãî æåëàíèþ.

Ïî ðàçíûì îñíîâàíèÿì âûäåëÿåòñÿ ìíîæåñòâî âèäîâ ýêñ-
ïåðèìåíòà: àíàëèòè÷åñêèé è ñèíòåòè÷åñêèé, êîíñòàòèðóþ-
ùèé è ôîðìèðóþùèé, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèé, ìîäåëè-
ðóþùèé, îáó÷àþùèé, ëàáîðàòîðíûé, ïîëåâîé. Îñîáîå ìåñòî 
â ýòîì ðÿäó çàíèìàåò åñòåñòâåííûé ýêñïåðèìåíò, ïðåäëî-
æåííûé çíàìåíèòûì ðóññêèì ïñèõîëîãîì À. Ô. Ëàçóðñêèì 
(1874–1917). Ñóòü åãî çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî èññëåäóåìàÿ 
äåÿòåëüíîñòü èñïûòóåìîãî ïðîòåêàåò â ïðèâû÷íûõ äëÿ íåãî 
óñëîâèÿõ, îí íå çíàåò î ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòà.

Ê ñîæàëåíèþ, ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãèÿ ñòàíîâèòñÿ âñå ìå-
íåå ýêñïåðèìåíòàëüíîé. ×óòü ëè íå åäèíñòâåííûìè ìåòîäàìè 
ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îñòàþòñÿ ðàçëè÷íûå òåñòû, 
îïðîñû, èíòåðâüþ. Ýòî îáåäíÿåò ìåòîäîëîãè÷åñêèé àïïàðàò 
ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè, óïðîùàåò ïîíèìàíèå åå ïðåäìåòà.

Òåñò (èñïûòàíèå, ïðîáà) èñïîëüçóåòñÿ íàó÷íîé ïñèõî-
ëîãèåé â òå÷åíèå ñòà ëåò è â ïîñëåäíèå ãîäû ïîëó÷àåò âñå 
áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå. Íå âñÿêîå ïñèõîëîãè÷åñêîå èñïû-
òàíèå, ïðîáà, âîïðîñ ÿâëÿþòñÿ òåñòàìè. Äëÿ íèõ íåîáõîäèìà 
íàäåæíîñòü, âàëèäíîñòü, ñòàíäàðòèçèðîâàííîñòü, ïñèõîìå-
òðè÷åñêàÿ ñîñòîÿòåëüíîñòü, ÷åòêîñòü ïñèõîëîãè÷åñêîé èí-
òåðïðåòàöèè. Â óñëîâèÿõ ãðàìîòíîãî ïðèìåíåíèÿ òåñò äàåò 
âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ýìïèðè÷åñêèõ 
äàííûõ, à òàêæå ïðåäâàðèòåëüíîé ãðàäàöèè èñïûòóåìûõ. 
Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî âèäîâ è êëàññèôèêàöèé òåñòîâ ïî èõ 
ïîñòðîåíèþ, çàäà÷àì, èñïîëíåíèþ. Ñòàíäàðòèçàöèÿ — ïîä-
áîð, ñòàòèñòè÷åñêàÿ ïîäãîíêà ñòåïåíè ñëîæíîñòè âîïðîñà. 
Òðåáîâàíèå âàëèäíîñòè òåñòà îçíà÷àåò íàëè÷èå óâåðåííîñòè 
â òîì, ÷òî èçìåðÿåò îí èìåííî òî, íà ÷òî ïðåäíàçíà÷åí.

Àíêåòû è ðàçëè÷íûå îïðîñíèêè — ýòî âñåâîçìîæíûå 
âàðèàöèè òåñòîâ. Çäåñü âàæíî ó÷èòûâàòü íå òîëüêî ôîðìóëè-
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ðîâêó âîïðîñà, íî è î÷åðåäíîñòü åãî ïðåäúÿâëåíèÿ. Îñîáûé 
ïî íàïðàâëåííîñòè âèä âîïðîñíèêîâ ñîñòàâëÿþò ñîöèîìåòðè-
÷åñêèå ìåòîäèêè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ èññëåäóþòñÿ ìåæëè÷-
íîñòíûå îòíîøåíèÿ â ãðóïïå, âûÿâëÿþòñÿ îòíîøåíèÿ ëè-
äåð   — âåäîìûé.

Ìåòîä áåñåäû ïðåäïîëàãàåò èíäèâèäóàëüíóþ ïñèõîëîãè-
÷åñêóþ ðàáîòó, â ñâîþ î÷åðåäü èìååò ñâîè ïðàâèëà ïðîâåäå-
íèÿ è ïîâåäåíèÿ èññëåäîâàòåëÿ.

Íàáîð ïðàêñèìåòðè÷åñêèõ ìåòîäîâ ðàçðàáîòàí â ðàìêàõ 
ïñèõîëîãèè òðóäà ïðè èçó÷åíèè ðàçëè÷íûõ ÷åëîâå÷åñêèõ 
äâèæåíèé, îïåðàöèé, äåéñòâèé, ïðîôåññèîíàëüíîãî ïîâåäå-
íèÿ. Ñþäà âõîäÿò õðîíîìåòðèÿ, öèêëîãðàôèÿ, ñîñòàâëåíèå 
ïðîôåññèîãðàìì.

Àíàëèç ïðîäóêòîâ äåÿòåëüíîñòè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ òðóäà êàê ìàòåðèàëèçà-
öèè ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòî îòíîñèòñÿ è ê äåòñêîìó 
ðèñóíêó, è ê øêîëüíîìó ñî÷èíåíèþ, è ê ïðîèçâåäåíèþ ïèñà-
òåëÿ, è ê «êàðòèíå», íàðèñîâàííîé îáåçüÿíîé.

Áèîãðàôè÷åñêèé ìåòîä ïðåäïîëàãàåò ïñèõîëîãè÷åñêèé 
àíàëèç æèçíåííîãî ïóòè, áèîãðàôèè ÷åëîâåêà. Ýòî àíàëèç 
ïðåäñòàâëåíèé ÷åëîâåêà î ñîáñòâåííîì æèçíåííîì ïóòè, î 
ïðîøëîì è áóäóùåì; ïñèõîëîãèÿ æèçíåííûõ ïëàíîâ; ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå ñòðàòåãèè ïîâåäåíèÿ è æèçíè.

Ìåòîä ìîäåëèðîâàíèÿ èìååò ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå âàðè-
àíòû. Ìîäåëè áûâàþò ñòðóêòóðíûìè, ôóíêöèîíàëüíûìè, 
ôèçè÷åñêèìè, çíàêîâûìè, ëîãè÷åñêèìè, ìàòåìàòè÷åñêèìè, 
èíôîðìàöèîííûìè. Ëþáàÿ ìîäåëü áåäíåå èñõîäíîãî îðèãè-
íàëà, òàê êàê âûäåëÿåò â íåì êàêîé-òî îïðåäåëåííûé àñïåêò 
è àáñòðàãèðóåòñÿ îò äðóãèõ ñòîðîí èçó÷àåìîãî ÿâëåíèÿ.

Òðåòüþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò ìåòîäû îáðàáîòêè ïîëó÷åí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ. Ýòî îãðàíè÷åííîå åäèíñòâî êîëè÷åñòâåí-
íîãî è êà÷åñòâåííîãî, ñîäåðæàòåëüíîãî àíàëèçà. Îáðàáîòêà 
ðåçóëüòàòîâ — òâîð÷åñêèé, ïîèñêîâûé ïðîöåññ, ïðåäïîëàãà-
þùèé ïîäáîð íàèáîëåå àäåêâàòíûõ è ÷óâñòâèòåëüíûõ ìàòå-
ìàòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

×åòâåðòóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò òàê íàçûâàåìûå èíòåðïðå-
òàöèîííûå ìåòîäû, íàïðàâëåííûå íà òåîðåòè÷åñêîå îáú-
ÿñíåíèå, ïñèõîëîãè÷åñêóþ òðàêòîâêó èçó÷àåìîãî ÿâëåíèÿ. 
Çäåñü âñåãäà ïðèñóòñòâóåò êîìïëåêñíûé, ñèñòåìíûé íàáîð 
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ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ ôóíêöèîíàëüíîãî è ñòðóêòóðíîãî ìå-
òîäîâ, çàìûêàþùèõ îáùèé öèêë ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ.

2.6. Кейс-метод 

Èññëåäîâàíèå îòäåëüíîé îáùíîñòè — êåéñ-ñòàäè (case 
study) — òàêòèêà êà÷åñòâåííîãî èññëåäîâàíèÿ äëÿ èçó÷åíèÿ 
óíèêàëüíîãî îáúåêòà â ñîâîêóïíîñòè åãî âçàèìîñâÿçåé. Îáú-
åêò èíòåðåñà â êåéñ-ñòàäè èìååò ÷åòêî î÷åð÷åííûå ãðàíèöû 
â ñîöèàëüíîì ïðîñòðàíñòâå. Òàêèì îáúåêòîì ïðåæäå âñåãî 
âûñòóïàåò ìîëîäåæü. Ñïåöèôèêà èñïîëüçîâàíèÿ êåéñ-ñòàäè 
ñîñòîèò â ãëóáèííîì èçó÷åíèè ñâîåîáðàçèÿ, óíèêàëüíîñòè 
îáúåêòà, âûâîäû íàïðàâëåíû íà âûðàáîòêó ðåêîìåíäàöèé ê 
äåéñòâèÿì. Ìåòîä êåéñ-ñòàäè ïðèìåíèì ïðè èçó÷åíèè ìîëî-
äåæíûõ êëàñòåðîâ (ïðîïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, ðà-
äèêàëüíûõ äâèæåíèé, âîëîíòåðîâ è ò.  ä.), â òîì èëè èíîì 
âèäå ñóùåñòâóþùèõ â êàæäîé ñòðàíå, ñ ïîñëåäóþùèì âûÿâ-
ëåíèåì îáùèõ ÷åðò è íàöèîíàëüíîé ñïåöèôèêè.

Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ìåòîäà êåéñ-ñòàäè ÿâëÿåòñÿ 
ñîçäàíèå ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè íà îñíîâå ôàêòîâ èç ðåàëüíîé 
æèçíè. Äàííûé  ìåòîä ïîçâîëÿåò  ñôîðìèðîâàòü ïðîôåññèî-
íàëüíóþ êîìïåòåíòíîñòü â êîíêðåòíîé îáëàñòè, ðàçâèòü ñïî-
ñîáíîñòè ëè÷íîñòè, ñðåäè êîòîðûõ îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿ-
åòñÿ ñïîñîáíîñòè ê îáó÷åíèþ, ñìåíå ïàðàäèãìû ìûøëåíèÿ, 
óìåíèþ ïåðåðàáàòûâàòü áîëüøèå îáúåìû èíôîðìàöèè.

Îòâåòèòü íà âîïðîñû î òîì, êàêèì îáðàçîì îñîáåííîñòè 
æèçíåííîãî ïóòè è äèíàìèêà ñîöèàëüíûõ ðîëåé ìîëîäåæè, 
èõ óíèêàëüíîñòü, òèïè÷íîñòü âïèñûâàþòñÿ â ñîöèàëüíûé 
êîíòåêñò âðåìåíè, ïîçâîëÿåò êà÷åñòâåííîå èññëåäîâàíèå ñ 
èñïîëüçîâàíèåì áèîãðàôè÷åñêîãî ìåòîäà — ìåòîäà ñîöèàëü-
íûõ ãåíåàëîãèé. Ýòà òàêòèêà ôîêóñèðóåòñÿ íà èñòîðèè ñåìüè 
êàê ëîêàëüíîãî ñîîáùåñòâà íà ïðîòÿæåíèè ïîêîëåíèé. Ñåìüÿ 
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îòíîñèòåëüíî óñòîé÷èâàÿ ìàëàÿ ãðóïïà, 
âçÿòàÿ â èñòîðè÷åñêîé ïåðñïåêòèâå, êîòîðàÿ â êàæäîì ïî-
êîëåíèè ÷ëåíèòñÿ è ïåðåñòðàèâàåòñÿ, ÷òî íå èñêëþ÷àåò åå 
íåïðåðûâíîñòü êàê ñîöèàëüíîãî ôåíîìåíà. Àíàëèçèðóþòñÿ 
ïðîöåññû ñîöèàëüíîé è òåððèòîðèàëüíîé ìîáèëüíîñòè ÷ëå-
íîâ ñåìüè â äëèòåëüíîé äèíàìèêå íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèé, 
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ïðååìñòâåííîñòü èëè èçìåíåíèå åå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà, ïå-
ðåäà÷à «êóëüòóðíîãî êàïèòàëà» ñåìüè è òðàíñôîðìàöèÿ öåí-
íîñòåé. 

Âàæíî çàìåòèòü, ÷òî ýêîíîìè÷åñêèå è äåìîãðàôè÷åñêèå 
ôàêòîðû ñïîñîáñòâóþò ïðîÿâëåíèþ ñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà 
ñîöèàëèçàöèè ìîëîäåæè. Â ñîâîêóïíîñòè âíåøíèõ óñëîâèé 
íåîáõîäèìî ðàññìîòðåòü ãðóïïó ôàêòîðîâ, õàðàêòåðèçóþ-
ùèõ ïðîöåññ ñîöèàëèçàöèè, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííûå öåííîñòè. Â ýòó ãðóïïó ôàêòîðîâ, âîçäåé-
ñòâóþùèõ íà èíäèâèäà â äëèòåëüíîì è ñëîæíîì ïðîöåññå 
ñîöèàëèçàöèè, âõîäèò ïðåæäå âñåãî âëèÿíèå ìåñòà æèòåëü-
ñòâà, ñåìüè, ãðóïïû ñâåðñòíèêîâ, ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ, 
øêîëüíîé ñèñòåìû, ñèñòåìû âíåøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ, 
ñðåäñòâ ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé.

Îòìåòèì, ÷òî ïîíÿòèå «öåííîñòíûå îðèåíòàöèè» èìååò 
ñëîæíóþ ïðèðîäó. Ìû ðàçäåëÿåì òî÷êó çðåíèÿ èññëåäîâà-
òåëåé, ðàññìàòðèâàþùèõ ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ öåííîñòíûõ 
îðèåíòàöèé èíäèâèäà âî âçàèìîäåéñòâèè èíäèâèäóàëüíîãî è 
îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ, îáúåêòèâíûõ è ñóáúåêòèâíûõ ôàê-
òîðîâ.

Ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ÷åëîâåêà (ïðîèñ-
õîäÿùåå â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè) äåòåðìèíèðîâàíî åãî ïî-
òðåáíîñòÿìè, óäîâëåòâîðåíèå êîòîðûõ ðîæäàåò öåííîñòíîå 
îòíîøåíèå ê ñîöèàëüíûì ÿâëåíèÿì, ìàòåðèàëüíûì è äóõîâ-
íûì öåííîñòÿì. Â ðåçóëüòàòå áîëåå çíà÷èìûå äëÿ èíäèâèäà 
ïðèîáðåòàþò õàðàêòåð îðèåíòàöèè, îïðåäåëÿþùåé ìîòèâà-
öèþ åãî êîíêðåòíûõ äåéñòâèé è ïîñòóïêîâ. 

Ìåòîä âêëþ÷åííîãî íàáëþäåíèÿ èìååò ñâîþ çíà÷èìîñòü 
ïðèìåíèòåëüíî ê ìîëîäåæíûì ñîëèäàðíîñòÿì.

Îí íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí â ñèìâîëè÷åñêîì èíòåðàêöè-
îíèçìå (Ã. Áëóìåð, È. Ãîôìàí, Ì. Êóí, Ä. Ëüþèñ, Ð. Ñìèò, 
À.  Ñòðîå, Ì. Ñòàéêåð è äð.), òàê êàê òåñíî óâÿçàí ñ óñòà-
íîâêîé ïîñëåäíåãî íà îäíîâðåìåííîå èññëåäîâàíèå ñèìâîëîâ, 
äåéñòâèé è ñîâîêóïíîñòè çíà÷åíèé. Êðîìå òîãî, âêëþ÷åí-
íîå íàáëþäåíèå êàê ìåòîä èíòåãðèðóåò â ñåáå ðàçëè÷íûå ïî 
õàðàêòåðó ìåòîäè÷åñêèå îïåðàöèè: îäíîâðåìåííûé îïðîñ, 
àíàëèç äîêóìåíòîâ è äð., ÷òî ïîçâîëÿåò ïðîíèêàòü â ñóáú-
åêòèâíûé ìèð èíäèâèäîâ, èíòåðïðåòèðîâàòü ñîöèàëüíóþ ðå-
àëüíîñòü ÷åðåç èõ îïûò. 



135

Îáùèé ôîêóñ êà÷åñòâåííîãî èññëåäîâàíèÿ êîíöåíòðèðó-
åò âíèìàíèå íà ÷àñòíîì, îñîáåííîì â îïèñàíèè öåëîñòíîé 
êàðòèíû ñîöèàëüíûõ ïðàêòèê, ÷òî ïîçâîëÿåò èçó÷àòü íîâûå 
ÿâëåíèÿ èëè ïðîöåññû, íå èìåþùèå ìàññîâîãî ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ, îñîáåííî â óñëîâèÿõ ðåçêèõ ñîöèàëüíûõ èçìåíåíèé. 

Îòìåòèì, ÷òî ìîëîäåæíûå ñîëèäàðíîñòè — îäèí èç íî-
âûõ òåðìèíîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ îïèñàíèÿ   íîâîé ìîëî-
äåæíîé ñîöèàëüíîñòè. Ýòîò òåðìèí âàæåí êàê áîëåå àäåê-
âàòíûé êîíñòðóêò îïèñàíèÿ ðàçëè÷íûõ òèïîâ ìîëîäåæíûõ 
ôîðìèðîâàíèé, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ ìíîæåñòâîì èçìåðåíèé: 
ãåíäåðíûì, ñòèëåâûì, ñóáêóëüòóðíûì. Ñîöèîêóëüòóðíàÿ ñî-
ëèäàðíîñòü ìîëîäåæè ïðîÿâëÿåòñÿ â ôîðìèðîâàíèè íîâûõ 
æèçíåííûõ îðèåíòàöèé, íîâîãî ïðîñòðàíñòâà êîììóíèêà-
öèè, íîâûõ ñóáêóëüòóð.

Ñîëèäàðíûå ôîðìèðîâàíèÿ ìîãóò îõâàòûâàòü ðàçëè÷íûå 
ìîëîäåæíûå ãðóïïû, áûòü ðåàëüíûìè èëè âîîáðàæàåìûìè, 
âðåìåííûìè è áîëåå ïîñòîÿííûìè, âêëþ÷àòü â ñåáÿ ðàçëè÷-
íûå ñóáêóëüòóðû è íå èìåòü ê ñóáêóëüòóðàì îòíîøåíèÿ1. Ñà-
ìûì çíà÷èìûì äëÿ òàêîãî ðîäà ãðóïïîâûõ èäåíòè÷íîñòåé 
ñòàíîâèòñÿ:

1) ïðàêòèêóåìûé æèçíåííûé ñòèëü (âêëþ÷àÿ ïîòðåáëå-
íèå, íî ê íåìó íå ñâîäÿùèéñÿ);

2) ñîëèäàðíîå ïðåäñòàâëåíèå î ãðóïïàõ-àíòèïîäàõ.
Êðîìå òîãî, â ýòîì ïîíÿòèè óëàâëèâàåòñÿ íåêèé ñóáñòðàò 

«îáùåãî» — ïóñòü è íå ïðîãîâàðèâàåìûå, íî ðàçäåëÿåìûå 
ïîíèìàíèÿ îñíîâ äðóæáû, äîâåðèÿ, èñêðåííîñòè è áëèçîñòè.

Ñîöèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ðîññèéñêîé ìîëîäåæè ïåðå-
æèâàþò ñåãîäíÿ ñåðüåçíûé êðèçèñ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðî-
äîëæàåò âîñïðîèçâîäèòüñÿ ñîâåòñêèé âàðèàíò ñòðóêòóð-
íî-ôóíêöèîíàëüíîãî àíàëèçà ìîëîäåæè ñ ïðåîáëàäàíèåì 
ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîçèöèîíèðîâàíèÿ, ñ áèîïîëè-
òè÷åñêèì êîíñòðóêòîì ìîëîäîñòè, àêöåíòèðóþùèì ïðîáëåì-
íûé, äåâèàíòíûé õàðàêòåð ëþáûõ ôîðì ïîäðîñòêîâî-ìîëî-
äåæíîé èíàêîâîñòè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîñòïåðåñòðîå÷íûå 
ìîäèôèêàöèè ýòîãî ïîäõîäà èçëèøíå ïîä÷åðêèâàþò êðèçèñ-
íûé õàðàêòåð ñîâðåìåííûõ óñëîâèé âçðîñëåíèÿ, íàñòàèâàÿ 

1 Îìåëü÷åíêî Å. Âïåðåä ê ñîëèäàðíîñòÿì? Íàçàä ê ñóáêóëüòó-
ðàì? URL: http://region.3ebra.com/generation/files/gazeta-09-10.
pdf. Ñ. 4–8.
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íà ïîâûøåííîì ðèñêå, ðàññìàòðèâàÿ ìîëîäåæü êàê îäèí èç 
îñíîâíûõ ôàêòîðîâ íåñòàáèëüíîñòè, â êà÷åñòâå óãðîçû ïðî-
öâåòàíèþ è áóäóùåìó çäîðîâüþ íàöèè. 

Ýòè èññëåäîâàíèÿ, ïóñòü è ïî-ñâîåìó, íî ïîìîãàþò ïîëè-
òèêàì ïîäïðàâèòü «îáùåå ëèöî ìîëîäåæè», óíèôèöèðóÿ åå 
èëè ðàçâîäÿ ïî áàððèêàäàì, ïðè ýòîì ñòàâÿ ìîëîäåæè åñëè 
è íå îêîí÷àòåëüíûå, òî ñåðüåçíûå äèàãíîçû. Â ñôåðó ãîñó-
äàðñòâåííîãî âíèìàíèÿ ñóáêóëüòóðû ïî-ïðåæíåìó ïîïàäàþò 
èñêëþ÷èòåëüíî â êîíòåêñòå «çàáîòû î íðàâñòâåííîñòè è ìî-
ðàëè» è ïðîôèëàêòèêè ïðàâîíàðóøåíèé. Çäåñü ïîäõîä ê ñóá-
êóëüòóðàì îïðåäåëÿåòñÿ ìåðîé «âðåäà», êîòîðûé îíè ìîãóò 
ðåàëüíî èëè ïîòåíöèàëüíî ïðèíåñòè1.

Íåîáäóìàííî áûëî áû îòðèöàòü ðåàëüíûå îïàñíîñòè, êî-
òîðûå êðîþòñÿ çà îòäåëüíûìè ôîðìàìè ìîëîäåæíîé àêòèâ-
íîñòè, îñîáåííî ýêñòðåìèñòñêîãî íàïðàâëåíèÿ. Íî ñâîäèòü 
âñå ìíîãîîáðàçèå ìîëîäåæíûõ êóëüòóðíûõ èäåíòè÷íîñòåé è 
ïðåçåíòàöèé òîëüêî ê ýòîìó íå ïðîñòî íåâåðíî, íî è îïàñ-
íî. Ïîíÿòèå ñîëèäàðíîñòè ïîìîãàåò âûâåñòè ìîëîäåæíûå 
èññëåäîâàíèÿ èç-ïîä ïàòðîíàæà è êîíòðîëÿ ìîëîäåæíîé ïî-
ëèòèêè. Îíî ââîäèò íîâîå èçìåðåíèå ìîëîäåæíîé ðàçíîñòè, 
ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðåîäîëåâàÿ ñóáêóëüòóðíûå áàðüåðû, ñ äðó-
ãîé — íàõîäÿ îáùèå çíà÷èìûå âåêòîðû, âäîëü êîòîðûõ ñ 
ðàçíîé ñòåïåíüþ èíòåíñèâíîñòè ðàñïîëàãàþòñÿ ñîëèäàðíûå 
ìîëîäåæíûå ãðóïïû. Äëÿ íàñ âàæíî è òî, ÷òî ïîíÿòèå ñîëè-
äàðíîñòè óõîäèò îò ïðèâû÷íûõ è ïîäëåæàùèõ âèçóàëüíîìó 
êîíòðîëþ ïàðàìåòðîâ. Îíî ó÷èòûâàåò ìèêñîâûå ïðàêòèêè 
è îòðàæàåò âååð êóëüòóðíûõ âûáîðîâ, íå ñâîäÿ èõ ê îáÿçà-
òåëüñòâàì ñëåäîâàòü êàêîé-òî ñóáêóëüòóðå, ïðåîäîëåâàÿ òà-
êèì îáðàçîì ñóáêóëüòóðíîå «ïðîêëÿòèå»2. 

Ìíîãîîáðàçèå ìîëîäåæíîãî ïðîñòðàíñòâà íå ñâîäèòñÿ 
èñêëþ÷èòåëüíî ê òèïàì ìîëîäåæíûõ ñîëèäàðíîñòåé. Êàê 
è âî âñå âðåìåíà, îñîáûå, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ýïàòàæ-
íûå ìîëîäåæíûå ãðóïïû íàõîäÿòñÿ â ìåíüøèíñòâå è äàëåêî 
íå ïîëíîñòüþ îïðåäåëÿþò âåêòîðû ðàçâèòèÿ.  Äëÿ íèõ, êàê 
è äëÿ âñåé ìîëîäåæè, âêëþ÷àÿ ìåéíñòðèìíûå ãðóïïû, âàæ-

1 Íîâûå ìîëîäåæíûå äâèæåíèÿ è ñîëèäàðíîñòè Ðîññèè / ïîä ðåä. 
Å.  Ë. Îìåëü÷åíêî, Ã.  À. Ñàáèðîâîé. Óëüÿíîâñê: Èçä-âî Óëüÿíîâñêî-
ãî ãîñ. óí-òà, 2011. 216 ñ.

2 Òàì æå.
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íû îáùèå ïðîáëåìû íîâîãî âðåìåíè — ðàñòóùàÿ ìîëîäåæíàÿ 
áåçðàáîòèöà, æåñòêîå ñîöèàëüíîå ðàññëîåíèå, óñëîæíåíèå 
ñòàðòîâûõ óñëîâèé âõîæäåíèÿ â æèçíü, èñïîëüçîâàíèå íî-
âûõ ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûõ ðåñóðñîâ, äîñòóïíîñòü êà÷åñòâåí-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, îñâîåíèå ñåìåéíûõ è ãåíäåðíûõ ðîëåé, 
îòâåòû íà ãîñóäàðñòâåííûå èëè ïîëèòè÷åñêèå èíòåðâåíöèè, 
ïîëèòè÷åñêàÿ è ãðàæäàíñêàÿ àïàòèÿ/íåäîâåðèå. Ýòè âîïðîñû 
íàïðÿìóþ íå ñâÿçàíû ñ êëàññè÷åñêèìè ñòðóêòóðíûìè ïðè-
çíàêàìè — ñîöèàëüíûì ïðîèñõîæäåíèåì, ãåíäåðîì, ýòíè÷-
íîñòüþ, òåððèòîðèåé ïðîæèâàíèÿ è ò.ï.

Â óñëîâèÿõ ðàñòóùåé íåîïðåäåëåííîñòè è ðèñêà âî âñåõ 
ñôåðàõ æèçíè, íå òîëüêî â îòíîøåíèè ìîëîäåæè, ðàçâè-
âàþòñÿ íîâûå æèçíåííûå ñòðàòåãèè, îðèåíòèðîâàííûå íà 
èíäèâèäóàëüíûé óñïåõ. Ýòè ñòðàòåãèè ñîïðîâîæäàþòñÿ ðî-
ñòîì ïîïóëÿðíîñòè íîâûõ ôîðì ïñåâäîêîëëåêòèâíîñòè, ñå-
òåâûõ âèðòóàëüíûõ ñîîáùåñòâ, âîñïîëíÿþùèõ íåäîñòàòîê 
èíòèìíîñòè è èñêðåííîñòè, ïîìîãàþùèõ, ïóñòü õîòÿ áû 
è âîîáðàæàåìîìó èëè ñèìâîëè÷åñêîìó, ïðåîäîëåíèþ ðàñòó-
ùåé àòîìèçàöèè. Íà îáðàçîâàíèè íîâûõ ôîðì ñîöèàëüíî-
ñòè ñêàçûâàåòñÿ ðàçíîîáðàçèå ñòèëåé æèçíè, âûáèðàåìûõ 
è ïðàêòèêóåìûõ òåìè èëè èíûìè ãðóïïàìè ìîëîäåæè. 
Ñòèëü æèçíè ñòàíîâèòñÿ çíà÷èìûì ñîöèàëüíûì ðåñóðñîì 
ñîâðåìåííîñòè, âìåñòå ñ ýòèì ñíèæàåòñÿ çíà÷èìîñòü óíàñëå-
äîâàííîãî ñîöèàëüíîãî è êóëüòóðíîãî êàïèòàëà ðîäèòåëåé. 
Íå ìåíåå çíà÷èìûì äëÿ ïîíèìàíèÿ êîíòåêñòîâ ìîëîäåæíûõ 
ñîëèäàðíîñòåé ñîâðåìåííîñòè ñòàíîâèòñÿ êóëüòóðíî-ãåîãðà-
ôè÷åñêèé ëàíäøàôò, ëîêàëüíûå êàðòû ìîëîäåæíûõ êóëü-
òóðíûõ ñöåí ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ è òåððèòîðèé, îñîáûå ïðè-
ìåòû êîòîðûõ ìîãóò çàâèñåòü îò ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè, 
êóëüòóðíûõ èíôðàñòðóêòóð, ïîëèòè÷åñêèõ êëèìàòîâ, öèðêó-
ëèðóþùèõ äèñêóðñîâ, ýòíîðåëèãèîçíûõ îñîáåííîñòåé è ìíî-
ãîãî äðóãîãî. Òàê, íàïðèìåð, ðàçèòåëüíî îòëè÷àþòñÿ ñòèëè 
æèçíè ñåëüñêèõ è ãîðîäñêèõ òóñîâîê, ìîëîäåæè ðîññèéñêèõ 
ïåðèôåðèé, ìåãàïîëèñîâ èëè ñòîëèö. Ïî-íîâîìó ðàñøèô-
ðîâûâàþòñÿ ñìûñëû ãëîáàëüíûõ è ëîêàëüíûõ âêëþ÷åíèé 
â òå èëè èíûå ñîëèäàðíûå èëè ñóáêóëüòóðíûå àêòèâíîñòè. 
Òðóäíî, äà è âðÿä ëè âîçìîæíî, îõâàòèòü âñå íþàíñû ñîâ-
ðåìåííîé ìîëîäåæíîé æèçíè. Âàæíî, ÷òî ìîëîäåæü — ýòî 
îäèí èç ñàìûõ ïðèâëåêàòåëüíûõ è èíòåðåñíûõ ñþæåòîâ äëÿ 
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èññëåäîâàòåëüñêîãî  àíàëèçà. Íåîáõîäèìî, ÷òîáû ýòè èññëåäî-
âàíèÿ ñòàíîâèëèñü áîëåå îòêðûòûìè äëÿ ãîëîñîâ ñàìîé ìîëî-
äåæè, ÷òîáû ó÷èòûâàëè ìîëîäåæíóþ ðàçíîñòü è áûëè â ìèíè-
ìàëüíîé ñòåïåíè ïîëèòè÷åñêè àíãàæèðîâàííûìè ïðîåêòàìè, 
îðèåíòèðîâàííûìè íà «èñïðàâëåíèå» íåïðàâèëüíûõ ìîëîäûõ 
è íåïðàâèëüíîé ìîëîäîñòè. 

Ïðè èçó÷åíèè èñòîêîâ ýêñòðåìèçìà â ìîëîäåæíîé ñðåäå 
èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû, â òîì ÷èñëå:

– ìåòîäèêà âåêòîðíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ è ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ýêñïåðòèçû îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû (Â.  À. ßñâèí);

–  ìåòîäèêà ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî àíàëèçà ðàçâèâà-
þùåãî ïîòåíöèàëà ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû 
øêîëû (Â.  À. ßñâèí);

– ìåòîäèêà àíàëèçà îðãàíèçàöèîííîé êóëüòóðû (Ê. Êàìå-
ðîí, Ð. Êóèíí);

– ìåòîäèêà «Èíäåêñ òîëåðàíòíîñòè» (Â.  À. ßñâèí);
– ìåòîäèêà ýêñïåðòíîé îöåíêè íåâåðáàëüíîé êîììóíèêà-

öèè (À. Ì. Êóçíåöîâà);
– ìåòîäèêà ñåìàíòè÷åñêîãî äèôôåðåíöèàëà;
– ìåòîäèêà «Øêàëà ñîâåñòëèâîñòè» (Â. Â. Ìåëüíèêîâ, 

Ë.  Ò. ßìïîëüñêèé);
– ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé 

àäàïòàöèè Ðîäæåðñà – Äàéìîíäà;
– ìåòîäèêà êåéñ-ñòàäè;
– ìåòîäèêà îïðîñà.
Îäèí èç ìåòîäîâ — ñåìàíòè÷åñêèé äèôôåðåíöèàë 

(semantic differential) — ìåòîä ïîñòðîåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ 
èëè ãðóïïîâûõ ñåìàíòè÷åñêèõ ïðîñòðàíñòâ (semantic space). 
Êîîðäèíàòàìè îáúåêòà â ñåìàíòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå ñëó-
æàò åãî îöåíêè ïî ðÿäó áèïîëÿðíûõ ãðàäóèðîâàííûõ (òðåõ-, 
ïÿòè-, ñåìèáàëëüíûõ) îöåíî÷íûõ øêàë (rate scale), ïðîòèâî-
ïîëîæíûå ïîëþñà êîòîðûõ çàäàíû ñ ïîìîùüþ âåðáàëüíûõ 
àíòîíèìîâ. Øêàëû îòîáðàíû èç ìíîæåñòâà ïðîáíûõ øêàë 
ìåòîäàìè ôàêòîðíîãî àíàëèçà. Ýòî, ïî ñóòè, íå îäíà, à öåëàÿ 
ñåìüÿ ìåòîäèê, öåëàÿ òåõíîëîãèÿ1.

1 Àãàïîâ Å.  Ï. Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèé â ñîöèàëüíîé ðàáîòå: 
ó÷åá. ïîñîáèå. Ì. : Äàøêîâ è Ê; Ðîñòîâ í/Ä: Íàóêà-Ñïåêòð, 2011. 
Ñ. 224.
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Äàííûé ìåòîä ðàçðàáîòàí â 1952 ãîäó ãðóïïîé àìåðèêàí-
ñêèõ ó÷åíûõ (Äæ. Ñüþñè è Ë. Òàííåíáàóì) ïîä ðóêîâîäñòâîì 
×àðëüçà Îñãóäà äëÿ èçó÷åíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ 
ëþäåé ê òåì èëè èíûì ïîíÿòèÿì ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ èõ 
ñìûñëà. Îí ïîëó÷èë øèðîêîå ïðèìåíåíèå â èññëåäîâàíèÿõ, 
ñâÿçàííûõ ñ âîñïðèÿòèåì è ïîâåäåíèåì ÷åëîâåêà, ñ àíàëèçîì 
ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê è ëè÷íîñòíûõ ñìûñëîâ. Åãî èñïîëü-
çóþò â ïñèõîëîãèè è ñîöèîëîãèè, òåîðèè ìàññîâûõ êîììó-
íèêàöèé è ðåêëàìå, à òàêæå â îáëàñòè ýñòåòèêè. Ìåòîä ñå-
ìàíòè÷åñêîãî äèôôåðåíöèàëà ÿâëÿåòñÿ êîìáèíàöèåé ìåòîäà 
êîíòðîëèðóåìûõ àññîöèàöèé è ïðîöåäóð øêàëèðîâàíèÿ.

Ìåòîä ñåìàíòè÷åñêîãî äèôôåðåíöèàëà ïîçâîëÿåò ñòàâèòü 
è ðåøàòü ñëåäóþùèå òèïîâûå âîïðîñû:

1) ðàçëè÷èÿ â îöåíêå îäíîãî ïîíÿòèÿ ðàçíûìè èñïûòó-
åìûìè (èëè ðàçíûìè ãðóïïàìè èñïûòóåìûõ â ñðåäíåì ïî 
ãðóïïå);

2) ðàçëè÷èÿ â îöåíêå äâóõ (èëè áîëåå) ïîíÿòèé îäíèì è 
òåì æå èñïûòóåìûì (èëè ãðóïïîé);

3) ðàçëè÷èÿ â îöåíêå îäíîãî è òîãî æå ïîíÿòèÿ îäíèì è 
òåì æå èñïûòóåìûì (èëè ãðóïïîé) â ðàçíîå âðåìÿ (òî åñòü 
èçìåíåíèÿ çíà÷åíèé, êîòîðûå âîçíèêàþò ïîä âîçäåéñòâèåì 
ñðåäñòâ ìàññîâîé êîììóíèêàöèè, èç-çà ñìåíû ñîöèàëüíûõ 
èëè êóëüòóðíûõ êîíòåêñòîâ, â ðåçóëüòàòå îáó÷åíèÿ è ò. ä.).

Â îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêå ïðîáëåìó îðãàíèçàöèè ïîä-
ðîñòêîâûõ è ìîëîäåæíûõ îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé âñå-
ñòîðîííå ðàññìàòðèâàëè À.  Ó. Çåëåíêî, Í.  Ê. Êðóïñêàÿ, 
À.  Ñ.   Ìàêàðåíêî, Ñ.  Ò. Øàöêèé è äðóãèå âèäíûå ïåäàãîãè1.

Âàæíîé îñîáåííîñòüþ ìåòîäà êåéñ-ñòàäè ÿâëÿåòñÿ åãî ýô-
ôåêòèâíàÿ ñî÷åòàåìîñòü ñ ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè îáó÷åíèÿ. 

Êàê èíòåëëåêòóàëüíûé ïðîäóêò îí èìååò ñâîè èñòî÷íèêè. 
Òåçèñ î òîì, ÷òî æèçíü ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì êåéñîâ, âðÿä ëè 
ó êîãî âûçûâàåò ñîìíåíèå. Çàñëóæèâàåò îáñóæäåíèÿ ëèøü 
òî, â êàêîé ñòåïåíè îíà ïðåäîïðåäåëÿåò ñîäåðæàíèå è ôîðìó 
êåéñà. Îáùåñòâåííàÿ æèçíü âî âñåì ñâîåì ìíîãîîáðàçèè âû-
ñòóïàåò èñòî÷íèêîì ñþæåòà, ïðîáëåìû è ôàêòîëîãè÷åñêîé 
áàçû êåéñà. 

1 Çóáîê Þ.  À. Ïðîáëåìà ðèñêà â ñîöèîëîãèè ìîëîäåæè. Ì.: Èçä-
âî ãóìàíèòàðíî-ñîöèàëüíîé àêàäåìèè, 2003. 55 ñ.
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Äðóãèì èñòî÷íèêîì âûñòóïàåò îáðàçîâàíèå. Îíî îïðåäå-
ëÿåò öåëè è çàäà÷è îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ, èíòåãðèðîâàííûå 
â êåéñ-ìåòîä äðóãèå ìåòîäû îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ. 

Íàóêà — ýòî òðåòèé èñòî÷íèê êåéñà êàê îòðàæàòåëüíîãî 
êîìïëåêñà. Îíà çàäàåò äâå êëþ÷åâûå ìåòîäîëîãèè, êîòîðûå 
îïðåäåëÿþòñÿ àíàëèòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ è ñèñòåìíûì 
ïîäõîäîì, à òàêæå ìíîæåñòâîì äðóãèõ íàó÷íûõ ìåòîäîâ, êî-
òîðûå èíòåãðèðîâàíû â êåéñ è ïðîöåññ åãî àíàëèçà. 

Ñîîòíîøåíèå îñíîâíûõ èñòî÷íèêîâ äåòåðìèíàöèè êåéñà 
ìîæåò áûòü ðàçëè÷íûì. Â ïðàêòèêå êîíñòðóèðîâàíèÿ êåéñîâ 
÷àùå âñåãî íàáëþäàåòñÿ äîìèíèðîâàíèå îäíîãî èç èñòî÷íè-
êîâ. Äàííûé ïîäõîä ìîæåò áûòü ïîëîæåí â îñíîâó êëàññè-
ôèêàöèè êåéñîâ ïî ñòåïåíè âîçäåéñòâèÿ èõ îñíîâíûõ èñòî÷-
íèêîâ. Çäåñü ìîæíî âûäåëèòü ïðàêòè÷åñêèå êåéñû, êîòîðûå 
îòðàæàþò àáñîëþòíî ðåàëüíûå æèçíåííûå ñèòóàöèè; îáó÷à-
þùèå êåéñû, îñíîâíîé çàäà÷åé êîòîðûõ âûñòóïàåò îáó÷åíèå; 
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå êåéñû, îðèåíòèðîâàííûå íà îñó-
ùåñòâëåíèå èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè. 

Îñíîâíàÿ çàäà÷à ïðàêòè÷åñêîãî êåéñà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, 
÷òîáû äåòàëüíî è ïîäðîáíî îòðàçèòü æèçíåííóþ ñèòóàöèþ. 
Ïî ñóòè äåëà ýòîò êåéñ ñîçäàåò ïðàêòè÷åñêóþ, ÷òî íàçûâà-
åòñÿ äåéñòâóþùóþ, ìîäåëü ñèòóàöèè. Ó÷åáíîå íàçíà÷åíèå 
êåéñà ìîæåò ñâîäèòüñÿ ê òðåíèíãó îáó÷àåìûõ, çàêðåïëåíèþ 
çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ ïîâåäåíèÿ (ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé) 
â äàííîé ñèòóàöèè. Òàêèå êåéñû äîëæíû áûòü ìàêñèìàëü-
íî íàãëÿäíûìè è äåòàëüíûìè. Ãëàâíûé åãî ñìûñë ñâîäèòñÿ 
ê ïîçíàíèþ æèçíè è îáðåòåíèþ ñïîñîáíîñòè ê îïòèìàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè. 

Õîòÿ êàæäûé êåéñ íåñåò îáó÷àþùóþ ôóíêöèþ, ñòåïåíü 
âûðàæåííîñòè âñåõ îòòåíêîâ ýòîé ôóíêöèè â ðàçíûõ êåéñàõ 
ðàçëè÷íà. Ïîýòîìó êåéñ ñ äîìèíèðîâàíèåì îáó÷àþùåé ôóíê-
öèè îòðàæàåò æèçíü íå îäèí ê îäíîìó. 

Âî-ïåðâûõ, îí îòðàæàåò òèïîâûå ñèòóàöèè, êîòîðûå íàè-
áîëåå ÷àñòû â æèçíè è ñ êîòîðûìè ïðèäåòñÿ ñòîëêíóòüñÿ 
ñïåöèàëèñòó â ïðîöåññå ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè. 

Âî-âòîðûõ, â îáó÷àþùåì êåéñå íà ïåðâîì ìåñòå ñòîÿò 
ó÷åáíûå è âîñïèòàòåëüíûå çàäà÷è, ÷òî ïðåäîïðåäåëÿåò çíà-
÷èòåëüíûé ýëåìåíò óñëîâíîñòè ïðè îòðàæåíèè â íåì æèçíè. 
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Ñèòóàöèÿ, ïðîáëåìà è ñþæåò çäåñü íå ðåàëüíûå, ïðàêòè-
÷åñêèå, à òàêèå, êàêèìè îíè ìîãóò áûòü â æèçíè. Îíè õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ èñêóññòâåííîñòüþ, ñáîðíîñòüþ èç íàèáîëåå 
âàæíûõ è ïðàâäèâûõ æèçíåííûõ äåòàëåé. Òàêîé êåéñ ìàëî 
äàåò äëÿ ïîíèìàíèÿ êîíêðåòíîãî ôðàãìåíòà îáùåñòâà. Îäíà-
êî îí îáÿçàòåëüíî ôîðìèðóåò ïîäõîä ê äàííîìó ôðàãìåíòó. 
Îí ïîçâîëÿåò âèäåòü â ñèòóàöèÿõ òèïè÷íîå è ïðåäîïðåäåëÿåò 
ñïîñîáíîñòü àíàëèçèðîâàòü ñèòóàöèè ïîñðåäñòâîì ïðèìåíå-
íèÿ àíàëîãèè. 

Ïîäîáíîå æå ñâîéñòâåííî è äëÿ èññëåäîâàòåëüñêîãî êåéñà. 
Åãî îñíîâíîé ñìûñë çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí âûñòóïàåò ìî-
äåëüþ äëÿ ïîëó÷åíèÿ íîâîãî çíàíèÿ î ñèòóàöèè è ïîâåäåíèè 
â íåé. Òàêîé êåéñ òðóäíî ïðèìåíÿòü â îáó÷åíèè îáû÷íûõ 
ñòóäåíòîâ, èçó÷àþùèõ, íàïðèìåð, òèïîâîé êóðñ ìåíåäæìåí-
òà.

Îáó÷àþùàÿ ôóíêöèÿ åãî ñâîäèòñÿ ê îáó÷åíèþ íàâûêàì 
íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ ïîñðåäñòâîì ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà ìî-
äåëèðîâàíèÿ. Ñòðîèòñÿ ýòîò êåéñ ïî ïðèíöèïàì ñîçäàíèÿ èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîé ìîäåëè. Ïîýòîìó ïðèìåíÿòü åãî ëó÷øå âñåãî 
íå êàê ìåòîä îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî îáó÷åíèÿ, à êàê ìåòîä 
ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè, ò. å. êàê ìåòîä ïåðåïîäãîòîâêè 
ïðîôåññèîíàëîâ. Äîìèíèðîâàíèå èññëåäîâàòåëüñêîé ôóíê-
öèè â íåì ïîçâîëÿåò äîâîëüíî ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü åãî 
â íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè. 

Âûäåëåííûå âûøå èñòî÷íèêè êåéñà ñëåäóåò íàçûâàòü áà-
çîâûìè, èëè ïåðâè÷íûìè, ïîñêîëüêó îíè îïðåäåëÿþò íàèáî-
ëåå çíà÷èìûå ôàêòîðû âîçäåéñòâèÿ íà êåéñû. Âìåñòå ñ òåì 
ìîæíî âûäåëèòü è âòîðè÷íûå èñòî÷íèêè ôîðìèðîâàíèÿ êåé-
ñîâ, êîòîðûå íîñÿò ïðîèçâîäíûé õàðàêòåð îò áàçîâûõ èñòî÷-
íèêîâ. 

Õóäîæåñòâåííàÿ è ïóáëèöèñòè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà ìîæåò 
ïîäñêàçûâàòü èäåè, à â ðÿäå ñëó÷àåâ îïðåäåëÿòü ñþæåòíóþ 
êàíâó êåéñà. Âåëèêîëåïíûå êåéñû ìîæíî ñîçäàòü íà áàçå 
èçâåñòíûõ ïðîèçâåäåíèé êëàññè÷åñêîé õóäîæåñòâåííîé ëè-
òåðàòóðû. Íàïðèìåð, íà îñíîâå ðîìàíà Ô. Ì. Äîñòîåâñêîãî 
«Ïðåñòóïëåíèå è íàêàçàíèå», êîòîðûé â çàâèñèìîñòè îò ïîä-
õîäà ê íåìó ìîæåò áûòü ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì èçó÷åíèÿ 
ëèáî äèñöèïëèí êðèìèíàëèñòè÷åñêîãî öèêëà, ëèáî èñòîðèè, 
ëèáî ïñèõîëîãèè. Ýôôåêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå ôðàãìåíòîâ 
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èç õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû è ïóáëèöèñòèêè, áëàãîäàðÿ 
òàëàíòó èõ àâòîðîâ, ìîæåò íå òîëüêî óêðàñèòü êåéñ, íî è 
ñäåëàòü åãî èíòåðåñíûì, äèíàìè÷íûì, õîðîøî óñâàèâàåìûì. 
Ôðàãìåíòû èç ïóáëèöèñòèêè, âêëþ÷åíèå â êåéñ îïåðàòèâíîé 
èíôîðìàöèè èç ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè çíà÷èòåëüíî 
àêòóàëèçèðóþò êåéñ, ïîâûøàþò ê íåìó èíòåðåñ ñî ñòîðîíû 
ñòóäåíòîâ. Ïðèìåíåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû è ïó-
áëèöèñòèêè ïðèäàåò êåéñó êóëüòóðîëîãè÷åñêóþ ôóíêöèþ, 
ñòèìóëèðóåò íðàâñòâåííîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè. 

Êðèòè÷åñêàÿ ìàññà êåéñîâ, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ â ïðî-
ãðàììàõ è êóðñàõ, ìîæåò áàçèðîâàòüñÿ íà ìåñòíîì ìàòåðèà-
ëå. È â äàííîì ñëó÷àå ðå÷ü èäåò íå î òîì, ÷òî êåéñû äîëæíû 
îñâåùàòü òîëüêî îïûò íàöèîíàëüíûõ ïðåäïðèÿòèé. Èìåþòñÿ 
â âèäó òå êîìïàíèè è òå òîâàðû èëè óñëóãè, êîòîðûå ïðèñóò-
ñòâóþò íà íàöèîíàëüíîì ðûíêå â òîì èëè èíîì âèäå. 

Ïðè îáñóæäåíèè òàêèõ êåéñîâ ñóùåñòâóåò óíèêàëüíàÿ 
âîçìîæíîñòü ïðèãëàñèòü ðóêîâîäèòåëÿ ïðåäïðèÿòèÿ. 

Íàó÷íîñòü è ñòðîãîñòü êåéñó ïðèäàþò ñòàòèñòè÷åñêèå ìà-
òåðèàëû, ñâåäåíèÿ î ñîñòîÿíèè ðûíêà, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷å-
ñêèå õàðàêòåðèñòèêè ïðåäïðèÿòèÿ è ò. ï. Ïðè ýòîì äàííûå 
ìàòåðèàëû ìîãóò èãðàòü ðîëü íåïîñðåäñòâåííîãî èíñòðóìåí-
òà äëÿ äèàãíîñòèêè ñèòóàöèè, à ìîãóò âûñòóïàòü â êà÷åñòâå 
èíôîðìàöèè äëÿ ðàñ÷åòà ïîêàçàòåëåé, êîòîðûå íàèáîëåå ñó-
ùåñòâåííû äëÿ ïîíèìàíèÿ ñèòóàöèè. Ïðè èñïîëüçîâàíèè 
ñòàòèñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ñòóäåíòó íåîáõîäèìî èõ îñìûñ-
ëèòü, îòâåòèâ íà íåñêîëüêî âîïðîñîâ: «Êàêóþ ðîëü èãðàþò 
ýòè ìàòåðèàëû â õàðàêòåðèñòèêå ñèòóàöèè?», «×òî â ñàìèõ 
ìàòåðèàëàõ íåïîñðåäñòâåííî õàðàêòåðèçóåò ñèòóàöèþ?», 
«Êàê ðàññ÷èòûâàþòñÿ èëè âûäåëÿåòñÿ ýòè õàðàêòåðèñòèêè?» 
è ò.  ä. Ñòàòèñòè÷åñêèå ìàòåðèàëû ðàçìåùàþò ëèáî â ñàìîì 
òåêñòå êåéñà, ëèáî â ïðèëîæåíèè. 

Äîáðîòíûå ìàòåðèàëû ê êåéñó ìîæíî ïîëó÷èòü ïîñðåä-
ñòâîì àíàëèçà íàó÷íûõ ñòàòåé, ìîíîãðàôèé è íàó÷íûõ îò-
÷åòîâ, ïîñâÿùåííûõ òîé èëè èíîé ïðîáëåìå. Åñëè ïðîèçâå-
äåíèÿ ïóáëèöèñòèêè è õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû ïðèäàþò 
ýìîöèîíàëüíóþ íàñûùåííîñòü è ïðåäìåòíóþ îñÿçàåìîñòü 
êåéñó, òî ïðîèçâåäåíèÿ íàóêè — áîëüøóþ ñòðîãîñòü è êîð-
ðåêòíîñòü. Õîðîøàÿ íàó÷íàÿ ñòàòüÿ îáû÷íî õàðàêòåðèçóåòñÿ 
óãëóáëåííûì ïîíèìàíèåì êàêîãî-ëèáî âîïðîñà, à íàó÷íàÿ 
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ìîíîãðàôèÿ äàåò ñèñòåìíóþ, âñåñòîðîííþþ õàðàêòåðèñòèêó 
ïðåäìåòà èññëåäîâàíèÿ. ×òî êàñàåòñÿ íàó÷íîãî îò÷åòà, òî åãî 
îñîáåííîñòüþ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîñòü è íîâèçíà ìàòåðèàëà. 
Ýòè ïðîäóêòû íàóêè äàëåêî íå âñåãäà îïèñûâàþò è îáúÿñíÿ-
þò ñèòóàöèþ. Ïîýòîìó îíè íóæäàþòñÿ â ñïåöèàëüíîì îñìûñ-
ëåíèè â àñïåêòå ñèòóàöèè. Íàèáîëåå èíòåðåñíûå íàó÷íûå 
ïóáëèêàöèè ìîãóò âûïîëíÿòü â êåéñ-ìåòîäå äâå ôóíêöèè: 
ïåðâàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íàó÷íûå ïóáëèêàöèè è èõ 
ôðàãìåíòû ìîãóò âûñòóïèòü ñîñòàâëÿþùèìè êåéñîâ ïîñðåä-
ñòâîì âêëþ÷åíèÿ â èõ òêàíü, à âòîðàÿ — â òîì, ÷òî îíè ìî-
ãóò áûòü âêëþ÷åíû â ñïèñîê ëèòåðàòóðû, íåîáõîäèìîé äëÿ 
ïîíèìàíèÿ êåéñà. 

Íåèñ÷åðïàåìûì êëàäåçåì ìàòåðèàëà äëÿ êåéñîâ ÿâëÿåò-
ñÿ Èíòåðíåò ñ åãî ðåñóðñàìè. Ýòîò èñòî÷íèê îòëè÷àåòñÿ ìàñ-
øòàáíîñòüþ, ãèáêîñòüþ è îïåðàòèâíîñòüþ. 

Âñå èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè äëÿ êåéñîâ ïðåäñòàâëÿþò ñî-
áîé ïðîäóêòû ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Â íèõ ïðîÿâëÿþò-
ñÿ èíòåðåñû ëþäåé, èõ ñóáúåêòèâèçì, à ïîðîé ëîæü è çàáëó-
æäåíèÿ. Òàêîé ïîäõîä òðåáóåò ïðîâåðêè íà èñòèííîñòü âñåõ 
ìàòåðèàëîâ è èñòî÷íèêîâ êåéñà. 

Ïðè âñåì ìíîãîîáðàçèè âèäîâ êåéñîâ âñå îíè èìåþò òèïî-
âóþ ñòðóêòóðó. 

Êàê ïðàâèëî, êåéñ âêëþ÷àåò â ñåáÿ: 
– ñèòóàöèþ — ñëó÷àé, ïðîáëåìó, èñòîðèþ èç ðåàëüíîé 

æèçíè;
– êîíòåêñò ñèòóàöèè  —  õðîíîëîãè÷åñêèé, èñòîðè÷å-

ñêèé, êîíòåêñò ìåñòà, îñîáåííîñòè äåéñòâèÿ èëè ó÷àñòíèêîâ 
ñèòóàöèè; 

– êîììåíòàðèé ñèòóàöèè, ïðåäñòàâëåííûé àâòîðîì;
– âîïðîñû èëè çàäàíèÿ äëÿ ðàáîòû ñ êåéñîì;
– ïðèëîæåíèÿ.
Ýòàïû ðàçðàáîòêè êåéñà:
– îïðåäåëåíèå ìåñòà êåéñà â ñèñòåìå îáðàçîâàòåëüíûõ öå-

ëåé;
– ïîèñê èíñòèòóöèîíàëüíîé ñèñòåìû, êîòîðàÿ áóäåò 

èìåòü íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê òåìå êåéñà;
– ïîñòðîåíèå èëè âûáîð ìîäåëè ñèòóàöèè;
– ñîçäàíèå îïèñàíèÿ;
– ñáîð äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè;
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– ïîäãîòîâêà îêîí÷àòåëüíîãî òåêñòà;
– ïðåçåíòàöèÿ êåéñà, îðãàíèçàöèÿ îáñóæäåíèÿ.
Ìàêñèìàëüíî îáîáùåííàÿ ìîäåëü çàíÿòèÿ, ïî êîòîðîé ìî-

æåò áûòü îðãàíèçîâàíà ðàáîòà, ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì 
îáðàçîì.

1. Ýòàï ïîãðóæåíèÿ â ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü1. Îñíîâ-
íàÿ çàäà÷à ýòîãî ýòàïà —  ôîðìèðîâàíèå ìîòèâàöèè ê ñî-
âìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðîÿâëåíèå èíèöèàòèâ ó÷àñòíèêîâ 
îáñóæäåíèÿ. 

Òåêñò êåéñà ìîæåò áûòü ðîçäàí ñòóäåíòàì äî çàíÿòèÿ äëÿ 
ñàìîñòîÿòåëüíîãî èçó÷åíèÿ è ïîäãîòîâêè îòâåòîâ íà âîïðî-
ñû. Â íà÷àëå çàíÿòèÿ âûÿâëÿåòñÿ çíàíèå ñëóøàòåëÿìè ìàòå-
ðèàëà êåéñà è çàèíòåðåñîâàííîñòü â îáñóæäåíèè. Âûäåëÿåòñÿ 
îñíîâíàÿ ïðîáëåìà, ëåæàùàÿ â îñíîâå êåéñà, è îíà ñîîòíî-
ñèòñÿ ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ðàçäåëîì êóðñà. 

2. Ýòàï îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè. Îñíîâíàÿ 
åãî çàäà÷à — îðãàíèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ïî ðåøåíèþ ïðîáëå-
ìû. Äåÿòåëüíîñòü ìîæåò áûòü îðãàíèçîâàíà â ìàëûõ ãðóïïàõ 
èëè èíäèâèäóàëüíî.  Ñëóøàòåëè ðàñïðåäåëÿþòñÿ ïî âðåìåí-
íûì ìàëûì ãðóïïàì äëÿ êîëëåêòèâíîé ïîäãîòîâêè îòâåòîâ 
íà âîïðîñû â òå÷åíèå îïðåäåëåííîãî ïðåïîäàâàòåëåì âðåìå-
íè. Â êàæäîé ìàëîé ãðóïïå (íåçàâèñèìî îò äðóãèõ ãðóïï) 
èäåò ñîïîñòàâëåíèå èíäèâèäóàëüíûõ îòâåòîâ, èõ äîðàáîòêà, 
âûðàáîòêà åäèíîé ïîçèöèè, êîòîðàÿ îôîðìëÿåòñÿ äëÿ ïðå-
çåíòàöèè. Â êàæäîé ãðóïïå âûáèðàåòñÿ èëè íàçíà÷àåòñÿ ñïè-
êåð, êîòîðûé áóäåò ïðåäñòàâëÿòü ðåøåíèå. Åñëè êåéñ ãðà-
ìîòíî ñîñòàâëåí, òî ðåøåíèÿ ãðóïï íå äîëæíû ñîâïàäàòü. 
Ñïèêåðû ïðåäñòàâëÿþò ðåøåíèå ãðóïïû è îòâå÷àþò íà âî-
ïðîñû (âûñòóïëåíèÿ äîëæíû ñîäåðæàòü àíàëèç ñèòóàöèè ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåòîäîâ èç òåîðåòè÷åñêîãî 
êóðñà; îöåíèâàåòñÿ êàê ñîäåðæàòåëüíàÿ ñòîðîíà ðåøåíèÿ, 
òàê è òåõíèêà ïðåçåíòàöèè è ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ 
òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ).  Ïðåïîäàâàòåëü îðãàíèçóåò è íàïðàâ-
ëÿåò îáùóþ äèñêóññèþ.

1 Çà îñíîâó ïðåäëàãàåìîé ìîäåëè áûëè âçÿòû ìîäåëè îðãàíèçà-
öèè ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè íà óðîêå, ðàçðàáîòàííûå Ã. Í. Ïðî-
çóìåíòîâîé. Øêîëà ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè: êîíöåïöèÿ, ïðîåêòû, 
ïðàêòèêà ðàçâèòèÿ. Êí. 1/ ïîä ðåä. Ã.  Í. Ïðîçóìåíòîâîé. Òîìñê, 
1997.
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3. Ýòàï àíàëèçà è ðåôëåêñèè ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè. 
Îñíîâíàÿ çàäà÷à ýòîãî ýòàïà — ïðîÿâèòü îáðàçîâàòåëüíûå 
è ó÷åáíûå ðåçóëüòàòû ðàáîòû ñ êåéñîì. Êðîìå òîãî, àíàëè-
çèðóåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü îðãàíèçàöèè çàíÿòèÿ, âûÿâëÿþòñÿ 
ïðîáëåìû îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ñòàâÿòñÿ 
çàäà÷è äëÿ äàëüíåéøåé ðàáîòû.
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3. КОМПЛЕКСНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 
ОЦЕНКИ ПОЛОЖЕНИЯ МОЛОДЕЖИ

3.1. Индекс человеческого развития 

Èíäåêñ ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà (ÈÐ×Ï) ïî-
çâîëÿåò îçíàêîìèòüñÿ ñ ñîâðåìåííûìè òåíäåíöèÿìè ðàçâè-
òèÿ ðåãèîíîâ, óâèäåòü, íàñêîëüêî âåëèêà äèôôåðåíöèàöèÿ 
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ â òàêîé áîëüøîé ñòðàíå ñ ïåðåõîäíîé 
ýêîíîìèêîé, êàê Ðîññèÿ, óçíàòü î ìíîãîîáðàçèè ñîöèàëüíîé 
ïðîáëåìàòèêè è ìåæðåãèîíàëüíûõ ðàçëè÷èÿõ, î ñèëüíåé-
øèõ âíóòðèðåãèîíàëüíûõ äèñïðîïîðöèÿõ ðàçâèòèÿ. Êðîìå 
òîãî, ÈÐ×Ï ïîçâîëÿåò ñîîòíåñòè ïðåäñòàâëåíèå îá èíäåêñå  
ðàçâèòèÿ ìîëîäåæè, ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè, âîçìîæíîñòÿõ 
ñàìîðåàëèçàöèè ìîëîäåæè â ðåãèîíàõ1.

Human Development Index (HDI) — èíäåêñ ðàçâèòèÿ ÷åëî-
âå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà â ñòðàíàõ è ðåãèîíàõ ìèðà, êîòîðûé 
ñîñòàâëÿåòñÿ Ïðîãðàììîé ðàçâèòèÿ Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåí-
íûõ Íàöèé (ÏÐ ÎÎÍ) è èñïîëüçóåòñÿ â ðàìêàõ ñïåöèàëüíîé 
ñåðèè äîêëàäîâ ÎÎÍ î ðàçâèòèè ÷åëîâåêà.

Èíäåêñ ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (È×Ð) â ñòðàíàõ è ðåãè-
îíàõ ìèðà åæåãîäíî ðàññ÷èòûâàåòñÿ ýêñïåðòàìè Ïðîãðàì-
ìû ðàçâèòèÿ Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ñîâìåñòíî 
ñ ãðóïïîé íåçàâèñèìûõ ìåæäóíàðîäíûõ ýêñïåðòîâ (ïðèëî-
æåíèå 4). Ïðè ýòîì íàðÿäó ñ àíàëèòè÷åñêèìè ðàçðàáîòêàìè 
èñïîëüçóþòñÿ ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå íàöèîíàëüíûõ èíñòè-
òóòîâ è ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé. 

1 Ñîöèàëüíûé àòëàñ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ. URL: http://www.
socpol.ru/publications/book.shtml.
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Â 1990 ã. ÏÐ ÎÎÍ îïóáëèêîâàëà ïåðâûé äîêëàä ñ îöåí-
êîé ýêîíîìè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî ïðîãðåññà ñòðàí ìèðà, 
â êîòîðîì áûëî ñôîðìóëèðîâàíî ïîíÿòèå ÷åëîâå÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ: «Ðàçâèòèå ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññîì ðàñøèðåíèÿ 
ñïåêòðà âûáîðà. Íàèáîëåå âàæíûå ýëåìåíòû âûáîðà — æèòü 
äîëãîé è çäîðîâîé æèçíüþ, ïîëó÷èòü îáðàçîâàíèå è èìåòü 
äîñòîéíûé óðîâåíü æèçíè. Äîïîëíèòåëüíûå ýëåìåíòû âûáî-
ðà âêëþ÷àþò â ñåáÿ ïîëèòè÷åñêóþ ñâîáîäó, ãàðàíòèðîâàííûå 
ïðàâà ÷åëîâåêà è ñàìîóâàæåíèå».

Äàííàÿ ñèñòåìà âçãëÿäîâ îðèåíòèðîâàíà íà ïîâûøåíèå 
êà÷åñòâà æèçíè ÷åëîâåêà, ðàñøèðåíèå è ñîâåðøåíñòâîâàíèå 
åãî âîçìîæíîñòåé âî âñåõ îáëàñòÿõ. Êîíöåïöèÿ ÷åëîâå÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ ñìåíèëà òàê íàçûâàåìûå «êëàññè÷åñêèå» òåîðèè 
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðûå áàçèðîâàëèñü íà ïîêàçà-
òåëå âàëîâîãî íàöèîíàëüíîãî ïðîäóêòà, ðàññìàòðèâàëè ÷åëî-
âåêà òîëüêî â êà÷åñòâå äâèæóùåé ñèëû ýêîíîìè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ è ïðîâîçãëàøàëè ýêîíîìè÷åñêèé ðîñò ãëàâíîé öåëüþ 
îáùåñòâåííîãî ïðîãðåññà.

Â äîêëàäå ÏÐ ÎÎÍ î ÷åëîâå÷åñêîì ðàçâèòèè 2010 ã. îïðå-
äåëåíèå ïîíÿòèÿ «ðàçâèòèå ÷åëîâåêà» áûëî ñóùåñòâåííî äî-
ïîëíåíî. Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ ïðîåêòà, îïðåäåëåíèå ðàçâèòèÿ 
÷åëîâåêà êàê ðàñøèðåíèÿ âîçìîæíîñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî âûáî-
ðà ÿâëÿåòñÿ îñíîâîïîëàãàþùèì, íî íåäîñòàòî÷íûì. Ðàçâèòèå 
÷åëîâåêà ïðåäïîëàãàåò ñîõðàíåíèå ïîçèòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ 
â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè è ïðîòèâîäåéñòâèå ïðîöåñ-
ñàì, êîòîðûå âåäóò ê óãíåòåíèþ ëþäåé è óñèëèâàþò ñòðóê-
òóðíóþ íåñïðàâåäëèâîñòü. Ïîýòîìó êëþ÷åâûìè ÿâëÿþòñÿ è 
òàêèå ïðèíöèïû, êàê ñîöèàëüíàÿ ñïðàâåäëèâîñòü, óñòîé÷è-
âîñòü è óâàæåíèå ê ïðàâàì ÷åëîâåêà. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ýêñ-
ïåðòû ïðåäëîæèëè íîâîå, óòî÷íåííîå îïðåäåëåíèå, ñîîòâåò-
ñòâóþùåå ïðàêòèêå è íàó÷íûì èññëåäîâàíèÿì ïî ïðîáëåìàì 
÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ: «Ðàçâèòèå ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé ïðîöåññ ðàñøèðåíèÿ ñâîáîäû ëþäåé æèòü äîëãîé, çäî-
ðîâîé è òâîð÷åñêîé æèçíüþ, íà îñóùåñòâëåíèå äðóãèõ öåëåé, 
êîòîðûå, ïî èõ ìíåíèþ, îáëàäàþò öåííîñòüþ; àêòèâíî ó÷à-
ñòâîâàòü â îáåñïå÷åíèè ñïðàâåäëèâîñòè è óñòîé÷èâîñòè ðàç-
âèòèÿ íà ïëàíåòå».

Â ñâåòå äàííîãî îïðåäåëåíèÿ ðàçâèòèå ÷åëîâåêà èìååò òðè 
êîìïîíåíòà.
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1. Áëàãîñîñòîÿíèå: ðàñøèðåíèå ðåàëüíûõ ñâîáîä ÷åëîâåêà 
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îíè ìîãëè ïðîöâåòàòü.

2. Ðàñøèðåíèå ïðàâ è âîçìîæíîñòåé, à òàêæå àãåíòíîñòü: 
âîçìîæíîñòü ÷åëîâåêà è ãðóïï äåéñòâîâàòü è ïîëó÷àòü öåí-
íûå ðåçóëüòàòû.

3. Ñïðàâåäëèâîñòü: ïîâûøåíèå ñîöèàëüíîé ñïðàâåäëèâî-
ñòè, îáåñïå÷åíèå óñòîé÷èâîñòè ðåçóëüòàòîâ âî âðåìåíè, óâà-
æåíèå ïðàâ ÷åëîâåêà è äðóãèõ öåëåé îáùåñòâà.

Îñíîâíûì ñòðàòåãè÷åñêèì èíñòðóìåíòîì êîíöåïöèè ÷åëî-
âå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÿâëÿåòñÿ èíäåêñ ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, 
êîòîðûé áûë ðàçðàáîòàí â 1990 ã. ïàêèñòàíñêèì ýêîíîìèñòîì 
Ìàõáóáîì óëü-Õàêîì (Mahbub ul-Haq). Èñõîäíàÿ èäåÿ èññëå-
äîâàíèÿ, êîòîðàÿ â òî âðåìÿ ñ÷èòàëàñü ðàäèêàëüíîé, áûëà 
äîâîëüíî ïðîñòîé: îáùåñòâåííîå ðàçâèòèå ñëåäóåò îöåíèâàòü 
íå òîëüêî ïî íàöèîíàëüíîìó äîõîäó, êàê ýòî äîëãî ïðàêòè-
êîâàëîñü, íî òàêæå ïî äîñòèæåíèÿì â îáëàñòè çäîðîâüÿ è 
îáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå ïîääàþòñÿ èçìåðåíèþ â áîëüøèíñòâå 
ñòðàí. Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî ýòîò ðÿä ïàðàìåòðîâ, èìåþùèé 
íåïîñðåäñòâåííîå ñòàòèñòè÷åñêîå âûðàæåíèå, âëèÿåò íà êà-
÷åñòâî æèçíè, à ñëåäîâàòåëüíî, îòðàæàåò åãî ñîñòîÿíèå. Â îñ-
íîâó èíäåêñà ïîëîæåíû íå ñóáúåêòèâíûå îöåíêè ýêñïåðòîâ, 
à ðåàëüíûå ÷èñëîâûå ïîêàçàòåëè, âçÿòûå èç îôèöèàëüíûõ 
èñòî÷íèêîâ, ïîýòîìó ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îí îòíîñèòåëüíî îáúåê-
òèâåí è ïîääàåòñÿ âåðèôèêàöèè. È×Ð èìåë ñâîè íåäîñòàò-
êè, ÷òî îòêðîâåííî ïðèçíàâàëè åãî ñîñòàâèòåëè: â ÷àñòíîñòè, 
îí îïèðàëñÿ íà íàöèîíàëüíûå ñðåäíèå ïîêàçàòåëè, êîòîðûå 
ñêðûâàëè àñèììåòðè÷íîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ áëàã, è ïîýòîìó 
âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ìîã íå îòðàæàòü ðåàëüíîãî ïîëîæåíèÿ 
äåë â èññëåäóåìûõ ñòðàíàõ. Òåì íå ìåíåå â öåëîì îí óñïåø-
íî âûïîëíÿë ñâîþ çàäà÷ó. Âûñîêèé óðîâåíü äîâåðèÿ ê ÎÎÍ 
è ê åå ñïåöèàëèçèðîâàííûì ñòðóêòóðàì, âêëþ÷àÿ ÏÐ ÎÎÍ, 
à òàêæå ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâàíèÿ ñäåëàëè È×Ð îäíîé èç 
ñàìûõ àâòîðèòåòíûõ êëàññèôèêàöèé, õàðàêòåðèçóþùèõ îá-
ùåñòâåííîå ðàçâèòèå.

Èíäåêñ ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ — ýòî ñîâîêóïíûé ïî-
êàçàòåëü óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà â òîé èëè èíîé ñòðàíå, 
ïîýòîìó èíîãäà åãî èñïîëüçóþò â êà÷åñòâå ñèíîíèìà òàêèõ 
ïîíÿòèé, êàê êà÷åñòâî æèçíè èëè óðîâåíü æèçíè. È×Ð èçìå-
ðÿåò äîñòèæåíèÿ ñòðàíû ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, 
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ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ è ôàêòè÷åñêîãî äîõîäà åå ãðàæäàí 
ïî òðåì îñíîâíûì íàïðàâëåíèÿì, äëÿ êîòîðûõ îöåíèâàþòñÿ 
ñâîè èíäåêñû.

1. Èíäåêñ îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè: çäîðî-
âüå è äîëãîëåòèå, èçìåðÿåìûå ïîêàçàòåëåì ñðåäíåé îæèäàå-
ìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ïðè ðîæäåíèè.

2. Èíäåêñ îáðàçîâàíèÿ: äîñòóï ê îáðàçîâàíèþ, èçìåðÿå-
ìûé ñðåäíåé îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ îáó÷åíèÿ äå-
òåé øêîëüíîãî âîçðàñòà è ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ îáó-
÷åíèÿ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ.

3. Èíäåêñ âàëîâîãî íàöèîíàëüíîãî äîõîäà: äîñòîéíûé 
óðîâåíü æèçíè, èçìåðÿåìûé âåëè÷èíîé âàëîâîãî íàöèîíàëü-
íîãî äîõîäà (ÂÍÄ) íà äóøó íàñåëåíèÿ â äîëëàðàõ ÑØÀ ïî 
ïàðèòåòó ïîêóïàòåëüíîé ñïîñîáíîñòè (ÏÏÑ).

Ýòè òðè èçìåðåíèÿ ñòàíäàðòèçèðóþòñÿ â âèäå ÷èñëîâûõ 
çíà÷åíèé îò 0 äî 1, ñðåäíåå ãåîìåòðè÷åñêîå êîòîðûõ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíûé ïîêàçàòåëü È×Ð â äèàïàçîíå îò 
0 äî 1. Çàòåì ãîñóäàðñòâà ðàíæèðóþòñÿ íà îñíîâå ýòîãî ïî-
êàçàòåëÿ.

Â 2010 ã. ñåìåéñòâî èíäèêàòîðîâ, êîòîðûå èçìåðÿþò È×Ð, 
áûëî ðàñøèðåíî, à ñàì èíäåêñ ïîäâåðãñÿ ñóùåñòâåííîé êîð-
ðåêòèðîâêå. Â äîïîëíåíèå ê èñïîëüçóåìîìó È×Ð, êîòîðûé 
ÿâëÿåòñÿ ñâîäíûì ïîêàçàòåëåì, îïèðàþùèìñÿ íà ñðåäíå-
ñòðàíîâûå ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå è íå ó÷èòûâàþùèì âíó-
òðåííåå íåðàâåíñòâî, áûëè ââåäåíû òðè íîâûõ èíäèêàòîðà: 
èíäåêñ ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ñêîððåêòèðîâàííûé ñ ó÷å-
òîì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî íåðàâåíñòâà (È×ÐÍ), èíäåêñ 
ãåíäåðíîãî íåðàâåíñòâà (ÈÃÍ) è èíäåêñ ìíîãîìåðíîé áåäíî-
ñòè (ÈÌÁ).

Ðàñ÷åò èíäåêñîâ ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ñëåäóþùèì îáðàçîì.

Äîêëàäû î ðàçâèòèè ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ÏÐ ÎÎÍ 
ïîäãîòàâëèâàþòñÿ íà ðåãèîíàëüíîì, íàöèîíàëüíîì è ìåæäó-
íàðîäíîì óðîâíå. Â èòîãîâîì îò÷åòå ñâîäÿòñÿ âñå îñíîâíûå 
ïîêàçàòåëè óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ ñòðàí è ðåãèîíîâ, ïðåä-
ñòàâëåííûõ â äîêëàäå. Ïðè îïðåäåëåíèè ðåéòèíãà ó÷èòûâà-
åòñÿ ìíîæåñòâî ôàêòîðîâ, òàêèõ êàê ïîëîæåíèå â îáëàñòè 
ïðàâ ÷åëîâåêà è ãðàæäàíñêèõ ñâîáîä, âîçìîæíîñòü ó÷àñòèÿ 
â îáùåñòâåííîé æèçíè, ñîöèàëüíàÿ çàùèùåííîñòü, ñòåïåíü 
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òåððèòîðèàëüíîé è ñîöèàëüíîé ìîáèëüíîñòè íàñåëåíèÿ, ïî-
êàçàòåëè óðîâíÿ êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ íàñåëåíèÿ, äîñòóïà ê 
èíôîðìàöèè, çäîðîâüÿ, óðîâíÿ áåçðàáîòèöû, ñîñòîÿíèÿ ïðå-
ñòóïíîñòè, îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû è äðóãèå. Â èòîãî-
âîì ðåéòèíãå âñå ãîñóäàðñòâà ðàíæèðóþòñÿ íà îñíîâå È×Ð 
è êëàññèôèöèðóþòñÿ ÷åòûðüìÿ êàòåãîðèÿìè:

1) ñòðàíû ñ î÷åíü âûñîêèì óðîâíåì È×Ð;
2) ñòðàíû ñ âûñîêèì óðîâíåì È×Ð;
3) ñòðàíû ñî ñðåäíèì óðîâíåì È×Ð;
4) ñòðàíû ñ íèçêèì óðîâíåì È×Ð.
Íàèáîëüøèå òðóäíîñòè ïðè ðàñ÷åòå èíäåêñà ñâÿçàíû ñ 

íåîáõîäèìîñòüþ ïîëó÷åíèÿ ñðàâíèìûõ ïîêàçàòåëåé ïðè îò-
ñóòñòâèè äîñòàòî÷íîé ñîöèàëüíîé ñòàòèñòèêè âî ìíîãèõ ðàç-
âèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ, à ïî ðÿäó ðàçäåëîâ — è â íåêîòîðûõ 
ñòðàíàõ ñ ïåðåõîäíîé ýêîíîìèêîé. Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, 
÷òî ÷àñòü äàííûõ, ïðåäîñòàâëåííàÿ íàöèîíàëüíûìè ñòàòè-
ñòè÷åñêèìè îðãàíèçàöèÿìè, íå âñåãäà äîñòîâåðíà, ïîñêîëüêó 
íåêîòîðûå ïðàâèòåëüñòâà ñîçíàòåëüíî ïðèóêðàøèâàþò ñèòó-
àöèþ â ñâîèõ ñòðàíàõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èíäåêñ îõâàòûâàåò 
190 ñòðàí-ó÷àñòíèö ÎÎÍ, à òàêæå îñîáûå àäìèíèñòðàòèâíûå 
òåððèòîðèè — Ãîíêîíã (Êèòàé) è Ïàëåñòèíñêèå òåððèòîðèè 
(Èçðàèëü). Âïðî÷åì, èç-çà îòñóòñòâèÿ äîñòîâåðíûõ ñòàòè-
ñòè÷åñêèõ äàííûõ ðåéòèíãîâàÿ òàáëèöà ÷àñòî íàñ÷èòûâàåò 
ìåíüøåå ÷èñëî ãîñóäàðñòâ. Ñòðàíû, êîòîðûå íå æåëàþò èëè 
íå ìîãóò ïðåäîñòàâèòü ñòàòèñòèêó ïî êîìïîíåíòàì È×Ð, íå 
âêëþ÷àþòñÿ â ðåéòèíã, à ðàññìàòðèâàþòñÿ îòäåëüíî. Îò÷åòû 
ñ äàííûìè ÎÎÍ î ðàçâèòèè ÷åëîâåêà, êàê ïðàâèëî, çàïàçäû-
âàþò íà äâà ãîäà, òàê êàê òðåáóþò ìåæäóíàðîäíîãî ñîïîñòàâ-
ëåíèÿ ïîñëå ïóáëèêàöèè äàííûõ íàöèîíàëüíûìè ñòàòèñòè-
÷åñêèìè ñëóæáàìè1.

Èíäåêñ ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ñîñòîèò èç 
òðåõ ðàâíîçíà÷íûõ êîìïîíåíòîâ: 

 äîõîäà, îïðåäåëÿåìîãî ïîêàçàòåëåì âàëîâîãî âíóòðåí-
íåãî ïðîäóêòà (âàëîâîãî ðåãèîíàëüíîãî ïðîäóêòà) ïî ïàðèòå-
òó ïîêóïàòåëüíîé ñïîñîáíîñòè (ÏÏÑ) â äîëëàðàõ ÑØÀ; 

1 United Nations Development Programme: Human Development 
Index 2011. URL: http://gtmarket.ru/news/2012/05/15/5280.
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 îáðàçîâàíèÿ, îïðåäåëÿåìîãî ïîêàçàòåëÿìè ãðàìîòíîñòè 
(ñ âåñîì â 2/3) è äîëè ó÷àùèõñÿ ñðåäè äåòåé è ìîëîäåæè â 
âîçðàñòå îò 7 äî 24 ëåò (ñ âåñîì â 1/3); 

 äîëãîëåòèÿ, îïðåäåëÿåìîãî ÷åðåç ïðîäîëæèòåëüíîñòü 
ïðåäñòîÿùåé æèçíè ïðè ðîæäåíèè (îæèäàåìóþ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü æèçíè). 

Äëÿ êàæäîãî èç ÷àñòíûõ èíäåêñîâ óñòàíîâëåíû ôèêñèðî-
âàííûå ìèíèìàëüíûå è ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ: 

– ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåäñòîÿùåé æèçíè ïðè ðîæäå-
íèè   — 25 è 85 ëåò; 

– ãðàìîòíîñòü âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ — 0 è 100 %; 
– ñîâîêóïíàÿ äîëÿ ó÷àùèõñÿ ñðåäè äåòåé è ìîëîäåæè — 

0 è 100 %; 
– ðåàëüíûé ÂÂÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ (ÏÏÑ) — 100 è 

40 òûñ. äîëë. 
×àñòíûå èíäåêñû ðàññ÷èòûâàþòñÿ ïî ôîðìóëå





min

max min

Èíäåêñ .iX X
X X  

Èíäåêñ äîõîäà âû÷èñëÿåòñÿ íåñêîëüêî èíà÷å, â íåì èñ-
ïîëüçóåòñÿ äåñÿòè÷íûé ëîãàðèôì ðåàëüíîãî äóøåâîãî äîõîäà 
â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì óáûâàþùåé ïîëåçíîñòè äîõîäà: 





min

max min

log log
( ) ,

log log
iy y

W Y
y y  

ãäå Y — ðåàëüíûé äóøåâîé äîõîä.
Èòîãîâûé èíäåêñ ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà 

ðàññ÷èòûâàåòñÿ êàê ñðåäíåàðèôìåòè÷åñêàÿ ñóììà çíà÷åíèé 
òðåõ êîìïîíåíòîâ: èíäåêñà äîëãîëåòèÿ, èíäåêñà îáðàçîâàíèÿ 
(ñîñòîÿùåãî èç èíäåêñà ãðàìîòíîñòè ñ âåñîì â 2/3 è èíäåêñà 
îõâàòà îáó÷åíèåì ñ âåñîì 1/3) è èíäåêñà äîõîäà. Ïðè ðàñ÷åòå 
èíäåêñà äîõîäà äëÿ ñóáúåêòîâ ÐÔ ââîäÿòñÿ äîïîëíèòåëüíûå 
ïðîöåäóðû: 

 êîððåêòèðîâêà (ïðîïîðöèîíàëüíîå óâåëè÷åíèå) âàëîâî-
ãî ðåãèîíàëüíîãî ïðîäóêòà (ÂÐÏ) êàæäîãî ñóáúåêòà ÐÔ íà 
íåðàñïðåäåëÿåìóþ ÷àñòü ÂÂÏ ñòðàíû; 

 êîððåêòèðîâêà ÂÐÏ ñ ó÷åòîì âíóòðèðîññèéñêèõ ðàçëè-
÷èé â öåíàõ ïóòåì äåëåíèÿ íà êîýôôèöèåíò ñòîèìîñòè ôèê-
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ñèðîâàííîãî íàáîðà ïîòðåáèòåëüñêèõ òîâàðîâ è óñëóã äëÿ 
ìåæðåãèîíàëüíûõ ñîïîñòàâëåíèé, ïóáëèêóåìûé Ðîññòàòîì; 

 ïåðåñ÷åò â äîëëàðû ÑØÀ ïî ïàðèòåòó ïîêóïàòåëüíîé 
ñïîñîáíîñòè äëÿ äàííîãî ãîäà (â 2006 ã. — 14,24).

Ïðè ðàñ÷åòå èíäåêñà îáðàçîâàíèÿ óðîâåíü ãðàìîòíîñòè 
îöåíèâàåòñÿ ïî äàííûì ïåðåïèñè 2010 ãîäà1. Îõâàò îáðà-
çîâàíèåì ðàññ÷èòûâàåòñÿ êàê îòíîøåíèå ÷èñëà ó÷àùèõñÿ 
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé âñåõ âèäîâ (øêîëû, íà÷àëüíûå, ñðåäíèå 
è âûñøèå ïðîôåññèîíàëüíûå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ) ê ÷èñëåííî-
ñòè íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 7–24 ãîäà. 

Â êîíöå XX – íà÷àëå XXI â. â ðåãèîíàõ ïðîèçîøëè èç-
ìåíåíèÿ â ýêîíîìè÷åñêîé ñôåðå, êîòîðûå ñåðüåçíî ïîâëèÿëè 
íà ñîöèàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ðàçâèòèÿ îáëàñòåé, óðîâåíü 
æèçíè îòäåëüíûõ ãðàæäàí è ýòíîñîöèàëüíûõ ãðóïï: óìåíü-
øåíèå ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà, ñíèæåíèå òåìïîâ ðàç-
âèòèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, ðàçâèòèå ïðåèìóùåñòâåííî äîáû-
âàþùåé ïðîìûøëåííîñòè è ñûðüåâûõ îòðàñëåé; óãëóáëåíèå 
ìåæðåãèîíàëüíûõ ðàçëè÷èé, óêðóïíåíèå ãîðîäîâ è îñëàáëå-
íèå ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ; èçìåíåíèå ñòðóêòóðû çà-
íÿòîñòè — çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî ëèö, ðàáîòàþùèõ 
â ñôåðå óñëóã, óïðàâëåíèè, ýíåðãåòèêå, áàíêîâñêîì äåëå, íà 
òðàíñïîðòå, óìåíüøèëîñü — â ïðîìûøëåííîñòè è ñåëüñêîì 
õîçÿéñòâå; óâåëè÷åíèå ñîöèàëüíîãî íåðàâåíñòâà äîõîäîâ ïî 
îòðàñëÿì, êîãäà ñàìûå íèçêèå äîõîäû èìåþò çàíÿòûå â ñåëü-
ñêîì õîçÿéñòâå, íàèáîëåå âûñîêèå — â äîáûâàþùåé ïðîìûø-
ëåííîñòè, ýíåðãåòèêå, ñôåðå óïðàâëåíèÿ è áàíêîâñêîì äåëå. 

Ýêîíîìè÷åñêèå îòíîøåíèÿ ëîêàëèçîâàíû â îïðåäåëåííîì 
ïðîñòðàíñòâå; õàðàêòåð òàêîé ëîêàëèçàöèè îïðåäåëÿþò ñïî-
ñîá è êîíêðåòíûå ôîðìû ðàçâèòèÿ ýêîíîìè÷åñêèõ îòíîøå-
íèé. Ñîâðåìåííàÿ ðîññèéñêàÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ ñè-
ñòåìà ðàçâèâàåòñÿ íà îñíîâå êîíöåíòðàöèè èííîâàöèîííûõ 
ðåçåðâîâ è èíôðàñòðóêòóðíûõ ñðåäñòâ êîììóíèêàöèè. Ðàç-
âèòèå äàííîé ñèñòåìû òðåáóåò ôîðìèðîâàíèÿ ñòðàòåãè÷åñêè 
îðèåíòèðîâàííîé êîìïëåêñíîé ïðîãðàììû, íàöåëåííîé íà 
ïîâûøåíèå êà÷åñòâà æèçíè. 

1 URL: http://www.gks.ru/free.doc/new site/perepis2010/croc/
perepis itogi1612.htm
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Ïî îöåíêå Íåçàâèñèìîãî èíñòèòóòà ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè1  
â 2008–2009 ãã. Òîìñêàÿ è Êåìåðîâñêàÿ îáëàñòè îòíîñèëèñü 
ê ãðóïïå ðåãèîíîâ «ñëàáîîñâîåííîé çîíû» (ýêñïîðòíî-ðåñóðñ-
íûå ðåãèîíû ñ áîëåå âûñîêèìè äîõîäàìè). Ïî äóøåâîìó âíó-
òðåííåìó ðåãèîíàëüíîìó ïðîäóêòó ê ñðåäíåìó ïîêàçàòåëþ 
ïî ÐÔ (ñ êîððåêòèðîâêîé íà ñòîèìîñòü æèçíè) ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ëèäåðàìè — Ìîñêâîé (1,72), áîãàòûìè «íåôòåãàçîâû-
ìè îêðóãàìè» (â ñðåäíåì 5,7) — Òîìñêàÿ îáëàñòü çàíèìàåò 
18-å ìåñòî (1,26), Êåìåðîâñêàÿ — 23-å ìåñòî (0,95), óðîâåíü 
áåäíîñòè ñîñòàâëÿåò 17 % è 13 % ñîîòâåòñòâåííî, óðîâåíü 
áåçðàáîòèöû — 10,9 % è 8,9 %, ñðåäíåãîäîâîé êîýôôèöèåíò 
ìèãðàöèîííîãî ïðèðîñòà íà 1000 íàñåëåíèÿ — 15 è 16, îæè-
äàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè — 65,4 è 62,2 ãîäà. 

Âìåñòå ñ òåì èíäåêñ êà÷åñòâà æèçíè, èñïîëüçóåìûé äëÿ 
õàðàêòåðèñòèêè ðåãèîíîâ ÐÔ, ïîêàçûâàåò íåêîòîðûå ðàçëè-
÷èÿ ìåæäó ñîñåäíèìè îáëàñòÿìè. 

Èíäåêñ êà÷åñòâà æèçíè, ðàçðàáîòàííûé ñîòðóäíèêàìè 
ãåîãðàôè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ (íà îñíîâå èíäåêñà, êîòî-
ðûé ïðèìåíÿåòñÿ â ìåæäóíàðîäíûõ ñîïîñòàâëåíèÿõ è íàöè-
îíàëüíûõ îöåíêàõ ðàçâèòûõ ñòðàí) ïî çàêàçó Ìèíèñòåðñòâà 
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è òîðãîâëè ÐÔ, ïðåäíàçíà÷åí äëÿ 
èíòåãðàëüíîé îöåíêè ïðèîðèòåòíûõ êîìïîíåíòîâ êà÷åñòâà 
æèçíè â ñóáúåêòàõ ÐÔ è ìîíèòîðèíãà ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ 
ðåãèîíîâ. Ïðèîðèòåòû â îöåíêàõ êà÷åñòâà æèçíè âûáèðà-
ëèñü ñ ó÷åòîì íàèáîëåå îñòðûõ ïðîáëåì ïåðåõîäíîãî ïåðèî-
äà. Åñëè â ñîâåòñêîå âðåìÿ ðàçëè÷èÿ â áîëüøåé ìåðå îïðåäå-
ëÿëèñü óñëîâèÿìè æèçíè (äîñòóïíîñòüþ è îáåñïå÷åííîñòüþ 
áàçîâûìè óñëóãàìè, áëàãîïðèÿòíîñòüþ óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ 
â ðåãèîíå), òî â ïåðåõîäíûé ïåðèîä íà ïåðâûé ïëàí âûøëè 
ïðîáëåìû óðîâíÿ æèçíè (íèçêèå äîõîäû è ñèëüíîå íåðàâåí-
ñòâî ïî äîõîäó), çàíÿòîñòè (áåçðàáîòèöà), çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ 
(íèçêàÿ îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè è çäîðîâüå äå-
òåé). Ïî äàííîìó èíäåêñó Òîìñêàÿ îáëàñòü â 2005 ã. çàíè-
ìàëà 24-å ìåñòî (0,705), òîãäà êàê â 2002 ã. — 28-å ìåñòî 
(0,664); Êåìåðîâñêàÿ îáëàñòü — 26-å ìåñòî (0,672) â 2002 ã., 
â 2005 ã. ïîäíÿëàñü íà 11-å ìåñòî (0,734). 

1 Íåçàâèñèìûé èíñòèòóò ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè. URL: http://
www.socpol.ru/atlas/portraits/
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3.2. Индекс инновативности

Â óñëîâèÿõ òðàíñôîðìàöèè îáùåñòâà è ïåðåõîäà ê ðû-
íî÷íûì îòíîøåíèÿì çàìåòíóþ ðîëü â ñîöèàëèçàöèè ìîëîäå-
æè èãðàåò èííîâàöèîííàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ðàçâèòèÿ ðåãèîíà, 
âêëþ÷åíèå ìîëîäåæè â èííîâàöèîííûå ïðîöåññû.

Â çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèÿõ èííîâàöèîííûé èíäåêñ 
ðàçâèòèÿ îöåíèâàåòñÿ â ñîñòàâå êîìïëåêñíûõ èíäåêñîâ 
êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè, ñóùåñòâóþò òàêæå è ñïåöèàëèçèðî-
âàííûå èííîâàöèîííûå èíäåêñû. Ê ïåðâûì îòíîñÿòñÿ èí-
äåêñû, ðàçðàáîòàííûå Âñåìèðíûì ýêîíîìè÷åñêèì ôîðóìîì 
(World Economic Forum): ìàêðîýêîíîìè÷åñêîé êîíêóðåíòî-
ñïîñîáíîñòè (Growth Competitiveness Index — GCI); ìèêðî-
ýêîíîìè÷åñêîé êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè, èëè êîíêóðåíòîñïî-
ñîáíîñòè áèçíåñà (Business Competitiveness Index — BCI); 
ðàçâèòîñòè êîììóíèêàöèîííîé ñðåäû (Networked Readiness 
Index — NRI); èíäåêñ òåõíîëîãè÷åñêèõ äîñòèæåíèé UNDP 
(Technology Achievement Index — TAI). Ê ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûì èíäåêñàì îòíîñèòñÿ èíäåêñ ñïîñîáíîñòè ê èííîâàöèÿì 
(Innovation Capacity Index), òàêæå ðàçðàáàòûâàåìûé Âñå-
ìèðíûì ýêîíîìè÷åñêèì ôîðóìîì. Âî âñåõ ýòèõ èíäåêñàõ 
ïðèîðèòåòíîå íàïðàâëåíèå îöåíêè — ÷åðåç ðåàëüíî ñóùå-
ñòâóþùèå äîñòèæåíèÿ, èçìåðÿåìûå ïóòåì îïðîñîâ è (èëè) ñ 
ïîìîùüþ îáúåêòèâíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Îáû÷íî 
èñïîëüçóþòñÿ ïîêàçàòåëè êîëè÷åñòâà ïàòåíòîâ ÑØÀ, ÷èñëà 
ó÷åíûõ è èíæåíåðîâ, çàíÿòûõ èññëåäîâàíèÿìè è ðàçðàáîòêà-
ìè, ïðèìåíÿþòñÿ è êîñâåííûå èíäèêàòîðû, íàïðèìåð ÷èñëî 
ñòóäåíòîâ. Êîñâåííûì èíäèêàòîðîì ìîæíî ñ÷èòàòü è èíäåêñ 
ðàçâèòîñòè êîììóíèêàöèîííîé ñðåäû. Ñ ïîìîùüþ èíäèêà-
òîðîâ îöåíèâàþòñÿ îñíîâíûå ñôåðû èííîâàöèîííîé äåÿòåëü-
íîñòè: ñîçäàíèå è ðàçðàáîòêà èííîâàöèé, ôèíàíñèðîâàíèå 
èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè, èííîâàöèîííîñòü ïðîäóêöèè 
è óðîâåíü ðàçâèòèÿ èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííîé ñðå-
äû1. Òàêîé íàáîð ïîçâîëÿåò îöåíèòü ñïîñîáíîñòü ðåãèîíîâ 
ê ñîçäàíèþ èííîâàöèé è ãîòîâíîñòü ê âíåäðåíèþ èõ â ýêîíî-
ìèêó. Â ÷èñëî èíäèêàòîðîâ âõîäÿò: 

1 Ñîöèàëüíûé àòëàñ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ. URL: http://www.
socpol.ru/atlas/portraits/
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 ÷èñëåííîñòü ïåðñîíàëà, çàíÿòîãî èññëåäîâàíèÿìè è 
ðàçðàáîòêàìè, â ïðîöåíòàõ îò îáùåé ÷èñëåííîñòè çàíÿòûõ 
â ýêîíîìèêå; 

 ÷èñëåííîñòü ó÷àùèõñÿ âóçîâ íà 10 òûñ. ÷åë. íàñåëåíèÿ; 
 êîëè÷åñòâî çàðåãèñòðèðîâàííûõ ïàòåíòîâ íà 1000 ÷åë., 

çàíÿòûõ â ýêîíîìèêå; 
 çàòðàòû íà òåõíîëîãè÷åñêèå èííîâàöèè, ðóá./÷åë. 
 óðîâåíü èíòåðíåòèçàöèè, %.
Â Ðîññèè èñïîëüçîâàíèå ïðÿìûõ èíäèêàòîðîâ çàòðóäíåíî 

èç-çà íèçêîé äîñòîâåðíîñòè ñòàòèñòèêè èííîâàöèîííîé äåÿ-
òåëüíîñòè è îòñóòñòâèÿ ìíîãèõ ïîêàçàòåëåé â ðåãèîíàëüíîì 
ðàçðåçå. Â îáíîâëåííîé âåðñèè ïðåäñòàâëåíû äâå ìåòîäèêè 
îöåíêè èííîâàòèâíîñòè. Â íîâîé ìåòîäèêå áîëåå øèðîêî 
èñïîëüçîâàíà ñòàòèñòèêà èííîâàöèé, õîòÿ îíà êðàéíå íåñî-
âåðøåííà. Ñòàðàÿ ìåòîäèêà â áîëüøåé ñòåïåíè èñïîëüçóåò 
êîñâåííûå ïîêàçàòåëè, îòðàæàþùèå ãîòîâíîñòü ñîöèàëüíî-ý-
êîíîìè÷åñêîé ñðåäû ê èííîâàöèÿì. Íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷èÿ 
â íàáîðå èíäèêàòîðîâ, ðåéòèíãè ðåãèîíîâ íå ñèëüíî îòëè÷à-
þòñÿ äðóã îò äðóãà. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî èííîâàòèâíîñòü 
ðåãèîíîâ çàâèñèò îò óíàñëåäîâàííûõ ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ. 

Ê ïðèìåðó, ïî èíäåêñó èííîâàòèâíîñòè (0,371) çà 2008   ã. 
Òîìñêàÿ îáëàñòü íàõîäèòñÿ íà ÷åòâåðòîì ìåñòå (ïîñëå ã.   Ìî-
ñêâû, Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà). Èííîâàöè-
îííîå ðàçâèòèå Êåìåðîâñêîé îáëàñòè òîðìîçèò ìàëàÿ äîëÿ 
çàíÿòûõ â íàóêå è íàó÷íîì îáåñïå÷åíèè, â ðåéòèíãå îíà çà-
íèìàåò 31-å ìåñòî (0,198). Òàêèì îáðàçîì, òîëüêî â òðèäöà-
òè ðåãèîíàõ çíà÷åíèÿ èíäåêñà èííîâàòèâíîñòè âûøå, ÷åì 
â ñðåäíåì ïî Ðîññèè. Òîìñêàÿ îáëàñòü âîøëà â ÷èñëî ðåãè-
îíîâ ñ êðóïíåéøèìè âóçîâñêèìè öåíòðàìè (Ñâåðäëîâñêàÿ, 
Íèæåãîðîäñêàÿ, Ñàìàðñêàÿ, Íîâîñèáèðñêàÿ, Òîìñêàÿ îáëà-
ñòè, Ðåñïóáëèêà Òàòàðñòàí). Êåìåðîâñêàÿ îáëàñòü âõîäèò â 
òðèäöàòêó çà ñ÷åò âûñîêîé äîëè çàòðàò íà òåõíîëîãè÷åñêèå 
èííîâàöèè è ÷èñëåííîñòè ñòóäåíòîâ ãîñóäàðñòâåííûõ âóçîâ, 
ïðè òîì ÷òî ïîêàçàòåëè äîëè çàðåãèñòðèðîâàííûõ ïàòåíòîâ 
ïåðñîíàëà íåâûñîêè. 

Íàäî ñêàçàòü, ÷òî îñîáåííîñòè Òîìñêîé îáëàñòè îïðåäåëÿ-
þòñÿ íàëè÷èåì ìîùíîãî âóçîâñêîãî êîìïëåêñà, ñîîòâåòñòâó-
þùèõ ýëåìåíòîâ ñîöèîêóëüòóðíîãî îêðóæåíèÿ. Îïûò ðàçâè-
òûõ ñòðàí ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî íàëè÷èå ðàçâèòîãî ñåêòîðà 
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âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ÿâëÿåòñÿ îñíîâîïîëàãàþùèì 
ôàêòîðîì äëÿ ðîñòà ðåãèîíàëüíîé êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè. 
Óâåëè÷åíèå ðàáî÷èõ ìåñò â «íîâîé, èííîâàöèîííîé ýêîíîìè-
êå», ïðåæäå âñåãî â âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ îòðàñëÿõ, ìîæåò 
âûñòóïàòü ïðèâëåêàòåëüíûì óñëîâèåì äëÿ âûñîêîîáðàçîâàí-
íîé, ïðîäóêòèâíîé ìîëîäåæè.

Ïî ÷èñëó èñïîëüçîâàííûõ ïåðåäîâûõ òåõíîëîãèé, ñîîò-
íåñåííûõ ñ ýêîíîìè÷åñêè àêòèâíûì íàñåëåíèåì, ëèäèðóþò 
Òóëüñêàÿ îáëàñòü è ðåñïóáëèêà Óäìóðòèÿ, à ïî äîëå èííîâà-
öèîííîé ïðîäóêöèè â îáùåì îáúåìå âñåé îòãðóæåííîé ïðî-
äóêöèè ïîñëå Ñàìàðñêîé îáëàñòè èäåò ðåñïóáëèêà Àäûãåÿ. 
Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî ñâÿçàíî ñ îòñóòñòâèåì ñòàíäàðòîâ, êà-
êàÿ ïðîäóêöèÿ ìîæåò íàçûâàòüñÿ èííîâàöèîííîé. Ïî îôè-
öèàëüíîìó îïðåäåëåíèþ ê èííîâàöèîííîé ïðîäóêöèè ìîæåò 
îòíîñèòüñÿ êàê âûñîêîòåõíîëîãè÷íîå îáîðóäîâàíèå, òàê è 
íåìíîãî óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ ïðîäóêöèÿ. 

Áîëüøèå òðóäíîñòè ñâÿçàíû ñ îöåíêîé ôèíàíñèðîâàíèÿ 
èííîâàöèé. Åäèíñòâåííûé ïîêàçàòåëü, ïðåäñòàâëåííûé â 
ñòàòèñòèêå, — äóøåâûå çàòðàòû íà òåõíîëîãè÷åñêèå èííîâà-
öèè. Ýòîò ïîêàçàòåëü ãîä îò ãîäà î÷åíü ñèëüíî èçìåíÿåòñÿ ïî 
ðåãèîíàì. Åãî êîëåáàíèå îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî òåõíîëîãè÷å-
ñêèå èííîâàöèè â ïðîìûøëåííîñòè ñâÿçàíû ñ ïðèîáðåòåíè-
åì ìàøèí è îáîðóäîâàíèÿ, íà äàííûé âèä çàòðàò ïðèõîäèòñÿ 
áîëåå 80 % îò âñåõ çàòðàò â îòðàñëè, à îáíîâëåíèå ôîíäîâ íà 
ïðåäïðèÿòèÿõ ðåãèîíîâ íåñòàáèëüíî. 

Ñàìàÿ îáøèðíàÿ ãðóïïà ïðåäñòàâëåíà ðåãèîíàìè ñî çíà÷å-
íèÿìè èíäåêñà èííîâàòèâíîñòè îò 0,135 äî 0,250. Áîëüøèí-
ñòâî ðåãèîíîâ èìååò ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïî âñåì ñóáèíäåêñàì. 
Â ãðóïïå àóòñàéäåðîâ îêàçàëèñü äâà äåñÿòêà ðåãèîíîâ äâóõ 
òèïîâ: ñëàáîðàçâèòûå ðåñïóáëèêè þãà è ñëàáîçàñåëåííûå ðå-
ñóðñîäîáûâàþùèå ðåãèîíû áåç êðóïíûõ öåíòðîâ. Äëÿ ýòîé 
ãðóïïû õàðàêòåðíû íèçêèå çíà÷åíèÿ âñåõ ñóáèíäåêñîâ èí-
íîâàòèâíîñòè. 

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíîé èííîâàöèîííûé ïîòåíöèàë ñòðà-
íû ñêîíöåíòðèðîâàí â íåáîëüøîì ÷èñëå ñóáúåêòîâ, â êîòî-
ðûõ íàõîäÿòñÿ êðóïíûå ðåãèîíàëüíûå öåíòðû ñ ðàçâèòîé 
ñèñòåìîé âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé 
áàçîé, ñôîðìèðîâàâøèåñÿ åùå â ñîâåòñêîå âðåìÿ. Ïðîáëåìîé 
îñòàëüíûõ ðåãèîíîâ ÿâëÿåòñÿ íåðàçâèòîñòü áîëüøèíñòâà èëè 
âñåõ êîìïîíåíòîâ èíäåêñà. 
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Óñòîé÷èâîñòü ýòîé êàðòèíû ïîäòâåðæäàåòñÿ äèíàìèêîé 
èíäåêñà èííîâàòèâíîñòè, êîòîðóþ ìîæíî îöåíèòü ñ ïîìî-
ùüþ èíäåêñîâ, ðàññ÷èòàííûõ ïî ñòàðîé ìåòîäèêå çà ïåðèîä ñ 
2002 ïî 2005 ãã. Ïîëîæåíèå ëèäåðîâ â îñíîâíîì ñòàáèëüíî, 
õîòÿ ìîæíî îòìåòèòü çàìåòíûé ðîñò èíäåêñà àãëîìåðàöèé 
ôåäåðàëüíûõ ãîðîäîâ, Íèæåãîðîäñêîé è Ñàìàðñêîé îáëàñòåé, 
Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ. Ñòàáèëüíîñòü àóòñàéäåðîâ ïîêàçûâàåò, 
÷òî óñëîâèÿ äëÿ èííîâàöèé â íèõ îñòàþòñÿ íåáëàãîïðèÿòíû-
ìè ïîä âëèÿíèåì äîëãîâðåìåííûõ ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ. 

Ðåéòèíã ðåãèîíîâ ïî èíäåêñó èííîâàòèâíîñòè çà 2006 ã. 
ïðåäñòàâëåí â òàáë. 3.1. Ïîñêîëüêó ñòàòèñòè÷åñêèå ó÷ðåæ-
äåíèÿ ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóþò ñâîþ ðàáîòó, òî äàííûå çà 
ðàçíûå ïåðèîäû âðåìåíè íå ÿâëÿþòñÿ ñîïîñòàâèìûìè. Èí-
äåêñ Ðîññèè ïîäíÿëñÿ çà 2010 ãîä ñ 0,784 äî 0,788.

Îòìåòèì åùå îäíó îñîáåííîñòü: åñëè â ðåãèîíå åñòü êðóï-
íåéøèé ãîðîä-öåíòð âûñøåé øêîëû, âîçíèêàåò êóìóëÿòèâ-
íûé ýôôåêò âîçäåéñòâèÿ ïîçèòèâíûõ ôàêòîðîâ, óñèëèâà-
þùèé èííîâàòèâíîñòü ðàçâèòèÿ. Äëÿ ïðî÷èõ ðåãèîíîâ âñå 
èíäèêàòîðû, êàê ïðàâèëî, ïîêàçûâàþò îòñòàâàíèå â ðàçâè-
òèè èííîâàöèîííûõ ïðîöåññîâ. 

3.3. Индекс развития молодежи

Èíäåêñ ðàçâèòèÿ ìîëîäåæè (ÈÐÌ) — êîìïëåêñíûé ïîêà-
çàòåëü, îöåíèâàþùèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåí-
öèàëà ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ ïî òðåì îñíîâíûì íàïðàâëåíèÿì: 
ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè è çäîðîâüå, îáðàçîâàíèå, óðîâåíü 
æèçíè (ðèñ. 3.1).

Ïðè ðàñ÷åòå èíäåêñà çäîðîâüÿ èñïîëüçóþòñÿ äàííûå î êî-
ëè÷åñòâå óìåðøèõ ìîëîäûõ ëþäåé ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì, 
ïðè ýòîì âñå ïðè÷èíû ñìåðòè ñãðóïïèðîâàíû ïî äâóì êàòå-
ãîðèÿì: ðàçëè÷íûå áîëåçíè è íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè.

Äëÿ ðàñ÷åòà èíäåêñà îáðàçîâàíèÿ àíàëèçèðóþòñÿ äàííûå 
î äîëå ãðàìîòíûõ ñðåäè ìîëîäåæè, îá îõâàòå íàñåëåíèÿ â 
âîçðàñòå îò 16 äî 24 ëåò îáðàçîâàíèåì ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ, 
à òàêæå î êà÷åñòâå ïîëó÷åííîãî èìè îáðàçîâàíèÿ. Îöåí-
êà êà÷åñòâà ïîëó÷åííîãî ìîëîäåæüþ îáðàçîâàíèÿ â Ðîññèè 
ïðîèçâîäèòñÿ íà îñíîâàíèè äàííûõ î ðåçóëüòàòàõ Åäèíîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ýêçàìåíà ïî ðóññêîìó ÿçûêó è ìàòåìàòè-
êå. Îí ÿâëÿåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ åäèíñòâåííîé ìàññîâîé 
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íåçàâèñèìîé îöåíêîé êà÷åñòâà çíàíèé âûïóñêíèêîâ ñðåäíèõ 
øêîë, è åãî ðåçóëüòàòû ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ñðàâíåíèÿ 
êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ â áîëüøèíñòâå ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè.

Èíäåêñ äîõîäà, âõîäÿùèé â ñîñòàâ îáîáùàþùåãî ïîêàçà-
òåëÿ èíäåêñà ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ïî ñóáúåê-
òàì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïîçâîëÿåò êîìïëåêñíî îöåíèòü 
ñîñòîÿíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ.

 
Ðèñ. 3.1. Ìåòîäîëîãèÿ ðàñ÷åòà èíäåêñà ðàçâèòèÿ ìîëîäåæè

Ê ïðèìåðó, ïî ïîêàçàòåëþ ðàçâèòèÿ ìîëîäåæè Òîìñêàÿ 
îáëàñòü íàõîäèòñÿ íà 4-é ïîçèöèè (0,67) ïîñëå Òþìåíñêîé 
îáëàñòè, Ìîñêâû è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. Íåñìîòðÿ íà íåâûñî-
êèå ïîêàçàòåëè ÈÐ×Ï, ÈÐÌ Êåìåðîâñêîé îáëàñòè ñîñòàâëÿåò 
0,61. Òàêîå îòëè÷èå ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî äèôôåðåíöè-
àöèÿ ðàçâèòèÿ ìîëîäåæè ïî ñóáúåêòàì Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè âî ìíîãîì îáåñïå÷èâàåòñÿ íå ñòîëüêî îïåðåæåíèåì 
íåêîòîðûõ ðàçâèòûõ ðåãèîíîâ îòíîñèòåëüíî ñðåäíåðîññèé-
ñêèõ ïîêàçàòåëåé, à èìåííî çíà÷èòåëüíûì îòñòàâàíèåì íàè-
ìåíåå ðàçâèòûõ. Ñóùåñòâåííîå îòëè÷èå èíäåêñà ðàçâèòèÿ 
ìîëîäåæè îò èíäåêñà ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà 
îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî çíà÷åíèå ïîñëåäíåãî îïðåäåëÿåòñÿ â 
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ïåðâóþ î÷åðåäü âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè íåñêîëüêèõ íàèáî-
ëåå ðàçâèòûõ â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîì îòíîøåíèè ðåãèî-
íîâ.

Îáîáùàþùèé èíäåêñ ðàçâèòèÿ ìîëîäåæè ðàññ÷èòûâàåòñÿ 
êàê ñðåäíåå çíà÷åíèå âñåõ ñîñòàâëÿþùèõ åãî ïîêàçàòåëåé. 
Èíäåêñ ðàññ÷èòûâàåòñÿ ïî  ðåãèîíàì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 
â êîòîðûõ ïðîâîäèëñÿ Åäèíûé ãîñóäàðñòâåííûé ýêçàìåí. Îä-
íîé èç ñîñòàâëÿþùèõ èíäåêñà îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îõâàò 
íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 16–24 ëåò ðàçëè÷íûìè îáðàçîâàòåëü-
íûìè ïðîãðàììàìè, â òîì ÷èñëå è ïðîãðàììàìè âûñøåãî 
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â Ìîñêâå è 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ñîñðåäîòî÷åíî îêîëî 20 % âñåõ ðîññèéñêèõ 
âóçîâ (ïî ÷èñëó ó÷àùèõñÿ), ïîíÿòíî, ÷òî ñóùåñòâåííóþ ÷àñòü 
ñòóäåíòîâ ñîñòàâëÿþò ïðèåçæèå èç äðóãèõ ðåãèîíîâ, è â ïåð-
âóþ î÷åðåäü èç áëèæàéøèõ îáëàñòåé. ×òîáû ÷àñòè÷íî êîì-
ïåíñèðîâàòü âûçâàííûå ýòèì íåèçáåæíûå èñêàæåíèÿ è èçáå-
æàòü íåîïðàâäàííî âûñîêèõ çíà÷åíèé èíäåêñà îáðàçîâàíèÿ 
â ýòèõ ìåãàïîëèñàõ, âî âñåõ ðàñ÷åòàõ Ìîñêâà è Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðã îáúåäèíÿëèñü ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè îáëàñòÿìè — Ìî-
ñêîâñêîé è Ëåíèíãðàäñêîé.

Ñëîæèâøàÿñÿ ñåãîäíÿ ñèòóàöèÿ â ñôåðå ðàçâèòèÿ ìîëî-
äîãî ïîêîëåíèÿ íåîäíîçíà÷íà. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ñîâðåìåí-
íóþ ðîññèéñêóþ ìîëîäåæü îòëè÷àåò ðîñò ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, 
ïðàêòè÷íîñòè è ìîáèëüíîñòè, îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîþ ñóäü-
áó, ðåçêîå ïîâûøåíèå çàèíòåðåñîâàííîñòè â ïîëó÷åíèè êà÷å-
ñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ è ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè, âëè-
ÿþùåé íà äàëüíåéøåå òðóäîóñòðîéñòâî è êàðüåðó. Ìîëîäûå 
ëþäè ñòðåìÿòñÿ ê èíòåãðàöèè â ìåæäóíàðîäíîå ìîëîäåæíîå 
ñîîáùåñòâî, â îáùåìèðîâûå ýêîíîìè÷åñêèå, ïîëèòè÷åñêèå è 
ãóìàíèòàðíûå ïðîöåññû.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ìîëîäûì ëþäÿì ïðèñóù íèçêèé óðî-
âåíü èíòåðåñà è ó÷àñòèÿ â ñîáûòèÿõ ïîëèòè÷åñêîé, ýêîíî-
ìè÷åñêîé è êóëüòóðíîé æèçíè, óâåëè÷èâàþòñÿ ïîêàçàòåëè 
ñìåðòíîñòè ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ îò íååñòåñòâåííûõ ïðè÷èí. 
Îñíîâíîé ãðóïïîé ðèñêà ÿâëÿåòñÿ ìîëîäåæü â âîçðàñòå îò 15 
äî 24 ëåò, íà ýòó ãðóïïó ïðèõîäèòñÿ íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî 
ñìåðòåé ïî íååñòåñòâåííûì ïðè÷èíàì, â òîì ÷èñëå è âñëåä-
ñòâèå óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è çàáîëåâàíèÿ ÑÏÈÄîì. Ðàñ-
òåò êðèìèíàëèçàöèè ìîëîäåæíîé ñðåäû, âëèÿíèå â íåé äå-
ñòðóêòèâíûõ ñóáêóëüòóð è ñîîáùåñòâ.
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Ñîâðåìåííûé ýòàï ðàçâèòèÿ Òîìñêîé îáëàñòè õàðàêòåðè-
çóåòñÿ âîçðàñòàíèåì ðîëè èííîâàöèîííîé ýêîíîìèêè. Ïåð-
ñïåêòèâó ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà îïðåäåëÿþò èíòåëëåêòóàëü-
íûå ðåñóðñû â ñîâîêóïíîñòè ñ íîâåéøèìè òåõíîëîãèÿìè. Íà 
ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò ïðîáëåìû îáåñïå÷åíèÿ íåîáõîäèìûìè 
êâàëèôèöèðîâàííûìè êàäðàìè ñåêòîðîâ ýêîíîìèêè ñ âû-
ñîêèì ïîòåíöèàëîì óñòîé÷èâîãî ðîñòà, ñîîòâåòñòâèÿ ñòðóê-
òóðû ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ñïðîñà íà ðàáî÷óþ 
ñèëó. Ñîõðàíÿåòñÿ äåôèöèò êâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ ïî 
îòäåëüíûì ñïåöèàëüíîñòÿì è ïðîôåññèÿì â îáðàáàòûâàþùåì 
ïðîèçâîäñòâå, ñòðîèòåëüíîì êîìïëåêñå, ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, 
çäðàâîîõðàíåíèÿ, óñëóã.

Â óñëîâèÿõ ôèíàíñîâîãî êðèçèñà ñîêðàùàþòñÿ èíâåñòèöèè 
â îñíîâíîé êàïèòàë, îáúåìû ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà 
Òîìñêîé îáëàñòè. Ðåàëèçàöèÿ çíà÷èìûõ èíâåñòèöèîííûõ 
ïðîåêòîâ ïåðåíîñèòñÿ íà áîëåå ïîçäíèé ïåðèîä, ñíèæàåòñÿ 
ïîòðåáíîñòü â ðàáî÷åé ñèëå. Â ýòîé ñèòóàöèè âîçíèêàåò íå-
îáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè äîïîëíèòåëüíûõ ìåð ïî ñíèæåíèþ 
íàïðÿæåííîñòè íà ðûíêå òðóäà, ñîõðàíåíèþ ñóùåñòâóþùèõ 
ðàáî÷èõ ìåñò è êàäðîâîãî ïîòåíöèàëà îðãàíèçàöèé.

Ìîëîäåæü, ÿâëÿÿñü ñòðàòåãè÷åñêèì ðåñóðñîì îáùåñòâà, 
ïî-ñâîåìó âîñïðèíèìàÿ è îöåíèâàÿ ñêëàäûâàþùèåñÿ æèç-
íåííûå ðåàëèè, ñòðåìèòñÿ ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ñîçèäàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè. Ëè÷íîñòü ñîöèàëèçèðîâàíà, êîãäà îíà ñïîñîá-
íà ó÷àñòâîâàòü â ñîãëàñîâàííûõ äåéñòâèÿõ íà îñíîâå îáùå-
ñòâåííûõ íîðì. Ïîíÿòèå «ñîöèàëèçàöèÿ» êàñàåòñÿ êà÷åñòâ, 
êîòîðûå èíäèâèä ïðèîáðåòàåò â åå ïðîöåññå, è ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ ìåõàíèçìîâ, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ äîñòèãàþòñÿ æåëà-
åìûå èçìåíåíèÿ. È ñåãîäíÿ âàæíî åå ïîääåðæàòü, íàèáîëåå 
ýôôåêòèâíî âêëþ÷àÿ ïîòåíöèàë ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ â ýòó 
äåÿòåëüíîñòü, ÷òîáû äîëÿ ìîëîäåæè ñðåäè òðóäîñïîñîáíîãî 
íàñåëåíèÿ ñòðàíû óâåëè÷èâàëàñü íà ôîíå àáñîëþòíîãî ñîêðà-
ùåíèÿ ÷èñëåííîñòè òðóäîâûõ ðåñóðñîâ.

Îäíàêî àêòèâíîñòü ó÷àñòèÿ ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ ðîññèÿí 
â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïðîöåññàõ çàâèñèò îò ðåøåíèÿ 
ïðîáëåìû åãî çàíÿòîñòè â ðàçëè÷íûõ ñåêòîðàõ ýêîíîìèêè. 
Ïîýòîìó â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðåáóåòñÿ ôîðìèðîâàíèå öåëîñò-
íîé ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ çàíÿòîñòüþ ìîëîäåæè íà îñíîâå 
êîîðäèíàöèè ðàáîòû ñóùåñòâóþùèõ ñòðóêòóð ñîäåéñòâèÿ 
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çàíÿòîñòè íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå è âûðàáîòêè íîâûõ ïîä-
õîäîâ ê óïðàâëåíèþ ýòîé ñôåðîé.

Ñëîæèâøèåñÿ ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ òðåáóþò âûñîêî-
êâàëèôèöèðîâàííûõ ìîëîäûõ êàäðîâ, ñïîñîáíûõ ïðèäàòü 
ïîñòóïàòåëüíóþ òðàåêòîðèþ äâèæåíèÿ ðåàëüíîìó ñåêòîðó 
ýêîíîìèêè. Ìîëîäåæü óæå ñåãîäíÿ âõîäèò â ïîëèòè÷åñêèå, 
ýêîíîìè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå ñòðóêòóðû îáùåñòâà. Âìåñòå 
ñ òåì âî âñåì ìèðå îíà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñîáî óÿçâèìûõ 
ãðóïï íà ðûíêå òðóäà. Òàêèì îáðàçîì, çíà÷èòåëüíûì ôàê-
òîðîì ðåãèîíàëüíîé ñïåöèôèêè ñîöèàëèçàöèè ìîëîäåæè âû-
ñòóïàåò ñôåðà çàíÿòîñòè. 

Âàæíåéøèìè ïîêàçàòåëÿìè ñèòóàöèè íà ðûíêå òðóäà ÿâ-
ëÿþòñÿ äèíàìèêà óðîâíÿ áåçðàáîòèöû, åìêîñòü è êîíúþí-
êòóðà ðûíêà òðóäà, ñîîòíîøåíèå ñïðîñà è ïðåäëîæåíèÿ, åãî 
ñòðóêòóðà. Îäíàêî òàêàÿ êàðòèíà íå îòðàæàåò â ïîëíîé ìåðå 
ñèòóàöèþ íà ðûíêå òðóäà, è îñîáåííî â åãî ìîëîäåæíîì ñåã-
ìåíòå. Ìîëîäåæü ðåæå ðåãèñòðèðóåòñÿ íà áèðæå òðóäà, ÷åì 
ëþäè â äðóãîì âîçðàñòå. Ñòàòèñòèêà ïîçâîëÿåò îöåíèâàòü 
òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ òîëüêî îôèöèàëüíîé ÷àñòè îòêðûòîãî 
ðûíêà òðóäà è ïðåèìóùåñòâåííî â ãîñóäàðñòâåííîì ñåêòîðå. 
Ñëóæáà çàíÿòîñòè îõâàòûâàåò ëèøü ÷àñòü ñïðîñà íà òðóä è 
ïðåäëîæåíèÿ ðàáî÷åé ñèëû. Â ðåçóëüòàòå íå ó÷èòûâàåòñÿ âñå 
ìíîãîîáðàçèå íîâûõ ÿâëåíèé â ñôåðå çàíÿòîñòè, ñâÿçàííûõ 
ñ îñîáåííîñòÿìè ðîññèéñêèõ ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé, è â ÷àñò-
íîñòè ñêðûòàÿ áåçðàáîòèöà. Åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå ñïàä 
ïðîèçâîäñòâà, òî åå ìîæíî ñ÷èòàòü ðàâíîé 40 %, èç êîòîðûõ 
îêîëî ÷åòâåðòè ñîñòàâëÿåò ìîëîäåæü. Äëÿ ìîëîäûõ ëþäåé 
ñêðûòàÿ áåçðàáîòèöà ïðåäñòàâëÿåò íå ìåíüøóþ îïàñíîñòü, 
÷åì çàðåãèñòðèðîâàííàÿ, òàê êàê èìåííî îíè ðèñêóþò â ïåð-
âóþ î÷åðåäü îêàçàòüñÿ çà âîðîòàìè ïðåäïðèÿòèé. 

Â êà÷åñòâå îñíîâíîãî íàïðàâëåíèÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Ñèáèðè îïðåäåëåíî ðàçâèòèå 
âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ íàóêîåìêèõ îòðàñëåé è ïðîèçâîäñòâ. 
Ñòðàòåãè÷åñêèå íàïðàâëåíèÿ ýòîé ñîñòàâëÿþùåé ýêîíîìè÷å-
ñêîé ïîëèòèêè — ñîäåéñòâèå ðàçâèòèþ ðûíêîâ íàóêîåìêîé 
ïðîäóêöèè, çàùèòà èíòåëëåêòóàëüíîé ñîáñòâåííîñòè. 

Ïðèðîäíî-õîçÿéñòâåííûå ðàçëè÷èÿ îòðàæàþòñÿ â ïëîò-
íîñòè íàñåëåíèÿ, áîëåå âûñîêîé íà þãå è óáûâàþùåé äî 
ìèíèìóìà íà ñåâåðå, çàïàäå è âîñòîêå Òîìñêîé îáëàñòè. 
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Ê îáøèðíîé è ðàçíîðîäíîé ïåðèôåðèè îòíîñÿòñÿ ñåâåðíûå 
íåôòåäîáûâàþùèå ðàéîíû ñ ëîêàëüíûìè î÷àãàìè îñâîåíèÿ, 
àãðàðíûå ðàéîíû ñ äàâíî ñëîæèâøåéñÿ òåíäåíöèåé óáûëè 
íàñåëåíèÿ, ðàéîíû ñ àãðàðíî-ëåñîïðîìûøëåííîé ñïåöèàëè-
çàöèåé.

Íà òèïè÷íûå äëÿ âñåõ ðåãèîíîâ öåíòðîïåðèôåðèéíûå 
ðàçëè÷èÿ íàêëàäûâàåòñÿ ôàêòîð ïðåîáëàäàíèÿ ñûðüåâîãî 
ñåêòîðà ýêîíîìèêè. Äîìèíèðîâàíèå íåôòÿíîé îòðàñëè ïðèâî-
äèò ê òîìó, ÷òî íà ã. Òîìñê ïðèõîäèòñÿ òîëüêî 34 % ïðîìûø-
ëåííîé ïðîäóêöèè îáëàñòè, ïðè ýòîì ïîòðåáëåíèå íàñåëåíèÿ 
è ñåêòîð óñëóã â îñíîâíîì êîíöåíòðèðóþòñÿ â îáëàñòíîì 
öåíòðå, åãî äîëÿ â òîâàðîîáîðîòå è ââîäå æèëüÿ äîñòèãàåò 
75 %.

Ñîñòîÿíèå ëîêàëüíûõ ðûíêîâ òðóäà è äîõîäû íàñåëåíèÿ 
òåñíî ñâÿçàíû è ñ ýêîíîìè÷åñêîé ñïåöèàëèçàöèåé ìóíèöè-
ïàëüíûõ îáðàçîâàíèé Òîìñêîé îáëàñòè, è ñ öåíòðîïåðèôåðèé-
íûìè ðàçëè÷èÿìè. ×àñòü ðàéîíîâ è ãîðîäîâ íå ïðåîäîëåëà 
ñïàä ýêîíîìèêè è îñòàåòñÿ äåïðåññèâíîé. Óðîâåíü çàðåãè-
ñòðèðîâàííîé áåçðàáîòèöû ðàçëè÷àåòñÿ ïî ìóíèöèïàëüíûì 
îáðàçîâàíèÿì Òîìñêîé îáëàñòè ïî÷òè â 30 ðàç (îò 0,3 % â 
Òîìñêå äî 17 % â ×àèíñêîì ðàéîíå â 2008 ã.). Ïîëîâèíà 
ðàéîíîâ èìååò âûñîêóþ (10 % è áîëåå) çàðåãèñòðèðîâàííóþ 
áåçðàáîòèöó, â òîì ÷èñëå âñå íåôòåäîáûâàþùèå.

Òîìñêàÿ îáëàñòü îòíîñèòñÿ ê ðåãèîíàì ñ âûñîêîé äèôôå-
ðåíöèàöèåé ïî äîõîäàì: ïî îôèöèàëüíûì äàííûì Ðîññòàòà 
â 2008 ã. äîõîäû 10 % ñàìûõ îáåñïå÷åííûõ â 14,7 ðàçà ïðå-
âûøàëè äîõîäû 10 % ñàìûõ íèçêîîáåñïå÷åííûõ (â Ðîññèè 
â 16,8 ðàçà). Îäíàêî ñðåäè ðåñóðñíî-ýêñïîðòíûõ ðåãèîíîâ 
Ñèáèðè Òîìñêàÿ îáëàñòü èìååò îäíè èç ñàìûõ íèçêèõ ïîêà-
çàòåëåé äèôôåðåíöèàöèè ïî äîõîäàì, ÷òî îáóñëîâëåíî ïîçè-
òèâíûì âëèÿíèåì âûñîêîãî îáðàçîâàòåëüíîãî óðîâíÿ ýêîíî-
ìè÷åñêè àêòèâíîãî íàñåëåíèÿ.

Íåñìîòðÿ íà äâóêðàòíîå ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè ãðàæäàí 
(ñ 26,2 % â 2001 ã. äî 13,6 % ê 2009 ã.), ñîõðàíèëñÿ âûñî-
êèé ðèñê ñíèæåíèÿ äîõîäîâ äëÿ ñåìåé ñ äåòüìè, êîòîðûé 
â 1,5 ðàçà ïðåâûøàåò ñðåäíèé ïî Òîìñêîé îáëàñòè óðîâåíü. 
Ó ñåìåé ñ äâóìÿ è áîëåå äåòüìè, êîòîðûå îïðåäåëåíû êàê 
ïðèîðèòåòíàÿ ãðóïïà â êîíòåêñòå äåìîãðàôè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ ñòðàíû, óðîâåíü æèçíè âûøå ñðåäíåîáëàñòíîãî â 2 ðàçà. 
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Àêòèâíîñòü ÿâëÿåòñÿ äèíàìè÷åñêèì, âíåøíèì àñïåêòîì 
îáðàçà æèçíè ìîëîäåæè — âûðàæåíèåì ãðóïïîâîãî ñîçíàíèÿ 
(öåííîñòåé, öåëåé, óñòàíîâîê) ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ 
ñóùåñòâîâàíèÿ (ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå). Ïðè ðàçâèòèè âû-
ñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ïðîèçâîäñòâ è ðåàëèçàöèè íàóêîåìêèõ 
ïðîåêòîâ ðîëü ãîñóäàðñòâà çàêëþ÷àåòñÿ â âûáîðå ïðàâèëü-
íûõ ïðèîðèòåòîâ íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è êîíöåí-
òðàöèè íåîáõîäèìûõ ñðåäñòâ äëÿ èõ ðåàëèçàöèè. Îäíèì èç 
èíñòðóìåíòîâ ðåàëèçàöèè âûñòóïàåò Ôåäåðàëüíàÿ öåëåâàÿ 
ïðîãðàììà1. Êðîìå òîãî, ñîçäàþòñÿ êðóïíûå òåõíîïàðêîâûå 
çîíû â Íîâîñèáèðñêå, Òîìñêå, Êðàñíîÿðñêå, Èðêóòñêå êàê 
ýëåìåíò èíôðàñòðóêòóðû èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè (ïðè 
ãîñóäàðñòâåííîì ó÷àñòèè — çàêîíîäàòåëüñòâî, ó÷ðåäèòåëü-
ñòâî, ôèíàíñèðîâàíèå, êîíòðîëü). 

Ñïåöèôèêîé îáëàñòíîãî ðûíêà òðóäà ÿâëÿåòñÿ âûñîêèé 
îáðàçîâàòåëüíûé óðîâåíü çàíÿòîé ìîëîäåæè, êîòîðûé ñâèäå-
òåëüñòâóåò î íàëè÷èè ïîòåíöèàëà Òîìñêîé îáëàñòè â ðàçâè-
òèè âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ îòðàñëåé.

Îêîëî äâóõ òðåòåé çàíÿòûõ íà ìàëûõ ïðåäïðèÿòèÿõ Òîì-
ñêîé îáëàñòè â ðàçðåçå âèäîâ ýêîíîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè 
ïðèõîäèòñÿ íà òîðãîâëþ è áûòîâîå îáñëóæèâàíèå, îáðàáàòû-
âàþùèå ïðîèçâîäñòâà è ñòðîèòåëüñòâî (22,8; 21,3; 19,4 % 
ñîîòâåòñòâåííî).

Ðàçâèòû òàêèå îòðàñëè, êàê òîïëèâíàÿ, ýíåðãåòèêà, ÷åð-
íàÿ è öâåòíàÿ ìåòàëëóðãèÿ, ìàøèíîñòðîåíèå è ìåòàëëîîáðà-
áîòêà, ëåñíàÿ è äåðåâîîáðàáàòûâàþùàÿ ïðîìûøëåííîñòü, 
ðàáîòàåò áîëåå 20 íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ è îïûòíî-êîí-
ñòðóêòîðñêèõ öåíòðîâ ñèáèðñêèõ îòäåëåíèé ÐÀÍ, ÐÀÌÍ, 
ÐÀÑÕÍ, ìèíèñòåðñòâ è âåäîìñòâ, â òîì ÷èñëå îáîðîííî-ïðî-
ìûøëåííîãî êîìïëåêñà (ÎÏÊ), áîëåå 100 âûñøèõ ó÷åáíûõ 
çàâåäåíèé. Îáðàçîâàòåëüíûé êîìïëåêñ ñïîñîáåí îáåñïå÷èòü 
ïîòðåáíîñòè ðàçâèâàþùåéñÿ ýêîíîìèêè â âûñîêîêâàëèôèöè-
ðîâàííûõ êàäðàõ. 

Ðàçâèòèå èííîâàöèîííîãî ìàëîãî áèçíåñà ÿâëÿåòñÿ ïðè-
îðèòåòîì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Òîìñêîé îá-
ëàñòè. Åæåãîäíî â ðåãèîíå ñîçäàåòñÿ áîëåå 40 ìàëûõ èí-

1 «Íàöèîíàëüíàÿ òåõíîëîãè÷åñêàÿ áàçà (1996–2005 ãîäû)» è 
«Ðåôîðìèðîâàíèå îáîðîííî-ïðîìûøëåííîãî êîìïëåêñà (äî 2010 
ãîäà)».
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íîâàöèîííûõ ïðåäïðèÿòèé, êîòîðûå îðèåíòèðîâàíû íà 
áèçíåñ-ïîòðåáèòåëÿ è ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ â óñëîâèÿõ îòñóò-
ñòâèÿ ìàññîâîãî ñïðîñà.

Áîëåå 50 % ìîëîäåæè, çàíÿòîé íà ïðåäïðèÿòèÿõ ãîñó-
äàðñòâåííîãî ñåêòîðà, ðàáîòàåò ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó, îêîëî 
25  % ïîäðàáàòûâàåò â ðàçëè÷íûõ àëüòåðíàòèâíûõ ôîðìàõ 
çàíÿòîñòè. Ìîëîäûå ëþäè àêòèâíî çàíèìàþòñÿ ïðåäïðèíè-
ìàòåëüñòâîì: îêîëî 70–80  % ðåãèñòðèðóåìûõ ïðåäïðèÿòèé 
àëüòåðíàòèâíîãî ñåêòîðà ýêîíîìèêè îðãàíèçóåòñÿ ëþäüìè 
25–30-ëåòíåãî âîçðàñòà. 

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü åùå îäíó îñîáåííîñòü ñîöèàëèçàöè-
îííîãî ïðîöåññà ìîëîäåæè: ïðåäïðèíèìàòåëÿì, ìîëîäûì ëþ-
äÿì, çàíÿòûì â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå, ïðîèçâîäñòâå ñòðîèòåëü-
íûõ ìàòåðèàëîâ, ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ è ìåäèöèíñêîé 
òåõíèêè, â ëåãêîé è ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè, äåðåâîîáðà-
áîòêå, ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ïðÿìàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîääåðæêà. 
Îäíèì èç îñíîâíûõ òðåáîâàíèé ïðè îêàçàíèè ãîñïîääåðæêè 
ÿâëÿåòñÿ âûïëàòà ðàáîòíèêó çàðàáîòíîé ïëàòû â ðàçìåðå íå 
ìåíüøå ñðåäíåé ïî îòðàñëè äëÿ ðàéîíà, â êîòîðîì ïëàíèðó-
åòñÿ ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòà. Ýòî òðåáîâàíèå ââåäåíî â ðàìêàõ 
îáùåé ïðîãðàììû, íàïðàâëåííîé íà âûâîä çàðïëàòû ìàëîãî 
áèçíåñà «èç òåíè»: ñåãîäíÿ ìàëûé áèçíåñ, èìåÿ, íàïðèìåð, 
â ïðîìûøëåííîñòè ñóùåñòâåííî áîëåå áûñòðûå òåìïû ðàçâè-
òèÿ (122,4  % — òåìïû ðîñòà ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà 
ïî ìàëûì ïðåäïðèÿòèÿì, 114,4  % — ïî âñåìó êðóãó ïðåä-
ïðèÿòèé), «ïîêàçûâàåò» óðîâåíü çàðàáîòíîé ïëàòû â 2,5 ðàçà 
íèæå, ÷åì ïî âñåìó êðóãó ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé.

Ðàçâèòûì èíäóñòðèàëüíûì ðåãèîíîì ÿâëÿåòñÿ Êåìåðîâ-
ñêàÿ îáëàñòü. Ýòî òåððèòîðèÿ ñ ìíîãîîòðàñëåâûì íàðîäíûì 
õîçÿéñòâîì è âûñîêîé êîíöåíòðàöèåé ñûðüåâûõ è ïåðåðàáà-
òûâàþùèõ ïðîèçâîäñòâ, ïî ýêîíîìè÷åñêîìó ïîòåíöèàëó îíà 
ÿâëÿåòñÿ êðóïíåéøèì òåððèòîðèàëüíî-ïðîèçâîäñòâåííûì 
êîìïëåêñîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Íåáîëüøàÿ ïî ïëîùàäè, 
ýòà îáëàñòü èãðàåò îäíó èç âåäóùèõ ðîëåé â ýêîíîìèêå Ñèáè-
ðè. Îñíîâíûå ïðèîðèòåòû åå ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ — òî-
ïëèâíî-ýíåðãåòè÷åñêèé, íàó÷íî-îáðàçîâàòåëüíûé êîìïëåêñû 
è ìàëûé áèçíåñ.

Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé è êîíêóðåíöèè, 
óñêîðåíèÿ ïåðåñòðîéêè îòðàñëåâîé ñòðóêòóðû çàíÿòîñòè 
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öåííîñòü îáùåîáðàçîâàòåëüíîé è ñîöèàëüíîé ïîäãîòîâêè 
ðàáîòíèêîâ íåèçáåæíî âîçðàñòåò. Ýòî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü 
óâåëè÷åíèþ çàíÿòîñòè ìîëîäåæè â îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ìèðîâîé è îòå÷åñòâåííûé îïûò ïîäòâåðæäàåò óñòîé-
÷èâóþ òåíäåíöèþ ðîñòà ïðîäîëæèòåëüíîñòè îáó÷åíèÿ ìîëî-
äåæè è áîëåå ïîçäíåãî âñòóïëåíèÿ åå â àêòèâíóþ òðóäîâóþ 
äåÿòåëüíîñòü. Îäíîâðåìåííî èçìåíÿþòñÿ è òðåáîâàíèÿ íàíè-
ìàòåëåé ê ðàáî÷åé ñèëå. 

Òàêòèêà áûñòðîé ìàêñèìèçàöèè ñèþìèíóòíîé ïðèáûëè 
ïðåäïðèíèìàòåëåé â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîõðàíÿåòñÿ. Ïîýòîìó 
ïîòðåáíîñòü â ðàñøèðåíèè íàéìà ìîëîäîé ðàáî÷åé ñèëû âîç-
ìîæíà â ïåðñïåêòèâå, êîãäà ýòàï äîëãîâðåìåííîé ñòðàòåãèè 
ïîëó÷åíèÿ óñòîé÷èâûõ äîõîäîâ â óñëîâèÿõ êîíêóðåíöèè ïå-
ðåéäåò îò äåêëàðèðîâàíèÿ ê ðåàëüíîìó âîïëîùåíèþ. Òàêèì 
îáðàçîì, óðîâåíü çàíÿòîñòè ñðåäè ìîëîäåæè áóäåò çàâèñåòü 
îò îáùåé ñèòóàöèè íà ðûíêå òðóäà. 

Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü ïðåèìóùåñòâà è âûãîäû ìîëî-
äåæíîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà êàê ôàêòîðà îáåñïå÷åíèÿ çàíÿ-
òîñòè ìîëîäåæè. Ñåãîäíÿ ìîëîäåæíîå ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî 
ìîæåò ñòàòü òîé îáùåñòâåííîé ñèëîé, ÷üè ýêîíîìè÷åñêèå èí-
òåðåñû ïîëíîñòüþ ñîâïàäàþò ñ èíòåðåñàìè òåððèòîðèàëüíîé 
ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåìû. Èìåííî ìîëîäûå ïðåäïðèíèìàòåëè 
çàèíòåðåñîâàíû â ñîçäàíèè çäîðîâîé, öèâèëèçîâàííîé ýêîíî-
ìè÷åñêîé ñðåäû, îñíîâàííîé íà äîáðîñîâåñòíîé êîíêóðåíöèè 
è âîçìîæíîñòè ìàêñèìàëüíî ðåàëèçîâàòü ñâîé ñîçèäàòåëü-
íûé ïîòåíöèàë.

Íåîòúåìëåìûìè êà÷åñòâàìè è îäíîâðåìåííî ïîêàçàòå-
ëÿìè çäîðîâîãî ñîñòîÿíèÿ è ðàçâèòèÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà 
ÿâëÿþòñÿ èíòåíñèâíîñòü êîîïèðèðîâàíèÿ íîâûõ ÷ëåíîâ è 
íàïðÿæåííîñòü êîíêóðåíòíîé ñðåäû áèçíåñà — ñóùåñòâåí-
íûé ôàêòîð ñîöèàëèçàöèè ìîëîäåæè. Â ñâîþ î÷åðåäü êîëè-
÷åñòâî è ìîòèâèðîâàííîñòü ìîëîäåæè, ïîïîëíÿþùåé ñôåðó 
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà â êà÷åñòâå åå àãåíòîâ, ÿâëÿþòñÿ âàæ-
íåéøåé ñîñòàâëÿþùåé ýòèõ ïðîöåññîâ. Ýòî îïðåäåëÿåò çàêî-
íîìåðíûé èññëåäîâàòåëüñêèé èíòåðåñ ê ïðîáëåìå èíòåíöèé 
ìîëîäåæè íà ïðåäïðèíèìàòåëüñêóþ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðûé 
óñèëèâàåòñÿ ñ ó÷åòîì ñëåäóþùèõ îáñòîÿòåëüñòâ.

Âî-ïåðâûõ, ýòî ñîöèîêóëüòóðíûå è ýêîíîìè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà. Òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ ýêîíîìè-
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êè çíàíèé è êðåàòèâíîãî êëàññà â êà÷åñòâå åå ëîêîìîòèâà 
óñèëèâàþò âàæíîñòü è çíà÷èìîñòü ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé 
àêòèâíîñòè, êîòîðàÿ èãðàåò ðîëü îäíîãî èç îñíîâíûõ êàòà-
ëèçàòîðîâ äàííûõ ïðîöåññîâ. Â ðåçóëüòàòå íàëè÷èå ìîòèâà-
öèè ê çàíÿòèþ ñîáñòâåííûì áèçíåñîì ñðåäè ïðåäñòàâèòåëåé 
ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï è ñëîåâ ñòàíîâèòñÿ îäíèì èç 
îñíîâîïîëàãàþùèõ ôàêòîðîâ èííîâàöèîííîãî ðàçâèòèÿ îá-
ùåñòâà, íåîáõîäèìîñòü êîòîðîãî ïîä÷åðêèâàåòñÿ âûñøèì ðó-
êîâîäñòâîì íàøåé ñòðàíû. 

Â ýòîé ñâÿçè îñîáóþ çíà÷èìîñòü ïðèîáðåòàåò ïðåäïðè-
íèìàòåëüñêàÿ àêòèâíîñòü ñðåäè ìîëîäåæè. Åå îñîáàÿ ðîëü 
îáóñëîâëåíà âîçðàñòàíèåì óäåëüíîãî âåñà ïðåôèãóðàòèâíî-
ãî òèïà ñîöèàëèçàöèè â ñîâðåìåííîé ýêîíîìèêå è êóëüòóðå 
â öåëîì. Èìåííî ìîëîäîå ïîêîëåíèå âïèñûâàåòñÿ â áûñòðî 
ìåíÿþùóþñÿ äèíàìèêó îáðàçîâàòåëüíîé è ïðîôåññèîíàëü-
íî-òðóäîâîé ñôåð. Èíûìè ñëîâàìè, ýòî êóëüòóðà, ãäå «ìëàä-
øèå îáó÷àþò ñòàðøèõ» (Ì. Ìèä). Òàêèì îáðàçîì, ìîëîäåæü 
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå êðåàòèâíîé è äèíàìè÷íîé ÷àñòüþ ñîâðå-
ìåííîãî îáùåñòâà è òî, íàñêîëüêî îíà ìîòèâèðîâàíà ê ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, âëèÿåò íà êîíêóðåíòîñïî-
ñîáíîñòü è äèíàìè÷íîñòü êàê ýêîíîìèêè, òàê è îáùåñòâà â 
öåëîì êàæäîé êîíêðåòíîé ñòðàíû.

Âî-âòîðûõ, âàæíîñòü ýòîé ïðîáëåìû â ðåãèîíàëüíîì êîí-
òåêñòå îïðåäåëÿåòñÿ íàëè÷íûìè óñëîâèÿìè è ïåðñïåêòèâàìè 
ðåãèîíà. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøóþñÿ 
ðîëü Òîìñêà êàê êðóïíîãî ðîññèéñêîãî öåíòðà îáðàçîâàíèÿ 
è íàóêè, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåò ïðèòîê ìîëîäåæè èç çíà÷è-
òåëüíîé ÷àñòè Ðîññèè (â îñíîâíîì èç ðåãèîíîâ Çàïàäíîé è 
Âîñòî÷íîé Ñèáèðè, â ìåíüøåé ñòåïåíè — Óðàëà è Äàëüíåãî 
Âîñòîêà), à òàêæå áëèæíåãî çàðóáåæüÿ (â îñíîâíîì èç Êàçàõ-
ñòàíà). Ýòî îáóñëîâëèâàåò ïîâûøåííûé ïîòåíöèàë ðàçâèòèÿ 
ìîëîäåæíîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà â Òîìñêîé îáëàñòè, îñî-
áåííî â ñôåðå èííîâàöèîííîãî áèçíåñà è IT-òåõíîëîãèé. Îä-
íàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî äàííûì ìîíèòîðèíãà «Ñòðàòåãèè 
ðàçâèòèÿ Òîìñêîé îáëàñòè äî 2020 ã.» çà 2007 ã. áîëüøóþ 
÷àñòü ïðåäïðèíèìàòåëåé Òîìñêîé îáëàñòè — îêîëî 80 % — 
ñîñòàâëÿþò ïðåäñòàâèòåëè ñðåäíåé è ñòàðøåé âîçðàñòíûõ 
ãðóïï.
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Íà ïðåäïðèÿòèÿõ è â îðãàíèçàöèÿõ ðàçíûõ ôîðì ñîá-
ñòâåííîñòè, âêëþ÷àÿ ìàëûé áèçíåñ, ðåàëüíî çàíÿòî 
339,9 òûñ. ÷åë. Îñòàëüíûå 154,4 òûñ. ÷åëîâåê (ðàçíèöà ìåæäó 
îáùèì êîëè÷åñòâîì çàíÿòûõ â ýêîíîìèêå è ÷èñëîì çàíÿòûõ 
íà ðàçëè÷íûõ ïðåäïðèÿòèÿõ) òðóäÿòñÿ â ëè÷íûõ ïîäñîáíûõ 
õîçÿéñòâàõ, íà ñåìåéíûõ ïðåäïðèÿòèÿõ (áåç îïëàòû òðóäà), 
ðàáîòàþò ïî íàéìó è îêàçûâàþò äðóãèå óñëóãè, â òîì ÷èñ-
ëå îáðàçîâàòåëüíîãî õàðàêòåðà. Óðîâåíü äîõîäîâ ýòîé ÷àñòè, 
ñîñòàâëÿþùåé ïî÷òè 1/3 âñåãî òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ, 
èçìåðèòü äîñòàòî÷íî ñëîæíî. Î åãî ðàçìåðàõ ìîæíî ñóäèòü 
ëèøü îòíîñèòåëüíî, íàïðèìåð ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî â 
ëè÷íûõ ïîäñîáíûõ õîçÿéñòâàõ æèòåëåé îáëàñòè ïðîèçâîäèò-
ñÿ ñâûøå ïîëîâèíû (54 %) âñåãî ìîëîêà è 39 % ìÿñà, èëè 
ó÷èòûâàÿ ïîñòîÿííûé ðîñò äîëè óñëóã îáðàçîâàíèÿ â îáùåì 
îáúåìå ïëàòíûõ óñëóã ïðè îïåðåæàþùåì ðîñòå öåí íà ýòè óñ-
ëóãè è ðîñòå ñïðîñà íà íèõ (ïðè÷åì â ïåðâóþ î÷åðåäü ðàñòåò 
ñïðîñ íà óñëóãè ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ). 

Èç îáùåé ÷èñëåííîñòè çàíÿòûõ â ýêîíîìèêå Êåìåðîâ-
ñêîé îáëàñòè 30  % òðóäèòñÿ â ñôåðå ïðîìûøëåííîãî ïðîèç-
âîäñòâà; 5,9  % — â ñòðîèòåëüñòâå; 9  % — íà òðàíñïîðòå è 
â ñâÿçè; 16,8  % — â îáðàçîâàíèè è çäðàâîîõðàíåíèè. Óñòó-
ïàÿ ïî òåððèòîðèè ïî÷òè âñåì êðàÿì è îáëàñòÿì Ñèáèðñêîãî 
ôåäåðàëüíîãî îêðóãà (ÑÔÎ), Êåìåðîâñêàÿ îáëàñòü îòíîñèòñÿ 
ê ÷èñëó íàèáîëåå ïëîòíî íàñåëåííûõ è âûñîêîóðáàíèçèðî-
âàííûõ ðåãèîíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ïëîòíîñòü íàñåëå-
íèÿ îêîëî 30 ÷åë. íà 1 êì2. Äîëÿ ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ 85  %. 
Óäåëüíûé âåñ íàñåëåíèÿ îáëàñòè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 
2  %, â ÑÔÎ – 14,4  %.

Õàðàêòåðèñòèêà ðåãèñòðèðóåìîãî ðûíêà òðóäà ïî ðåãèî-
íàì Ñèáèðñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà (òàáë. 3.2) ñâèäåòåëü-
ñòâóåò, ÷òî óðîâåíü áåçðàáîòèöû îò ýêîíîìè÷åñêè àêòèâíîãî 
íàñåëåíèÿ â 2010 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 2009 ã. ñíèæàëñÿ íåçíà-
÷èòåëüíî. Â Êåìåðîâñêîé îáëàñòè îí ñîñòàâëÿåò 3  % (4,1  %, 
3,8  %). Â Òîìñêîé îáëàñòè, íàïðîòèâ, ýòîò ïîêàçàòåëü âûðîñ 
(3,1  %, 3,4  %).

Ýòî ñîîòíîñèòñÿ ñî ñðåäíèì ïîêàçàòåëåì Ñèáèðñêîãî ôå-
äåðàëüíîãî îêðóãà, íî íåñêîëüêî âûøå ïîêàçàòåëåé ñîñåäíèõ 
îáëàñòåé (Íîâîñèáèðñêàÿ îáëàñòü — 2,5  %, 2,1  %; Îìñêàÿ 
îáëàñòü — 2,3  %, 2,1  %).
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Ñðåäè áåçðàáîòíûõ ãðàæäàí â Òîìñêîé îáëàñòè äîëÿ ëèö 
â âîçðàñòå äî 30 ëåò ñîñòàâèëà 41  %, ÷òî íèæå ñðåäíåðîññèé-
ñêîãî ïîêàçàòåëÿ (43,0  %) è ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ ïî Ñèáèðñêî-
ìó ôåäåðàëüíîìó îêðóãó (43,1  %).

Ñîöèàëüíûå óñëîâèÿ ðåãèîíà, âëèÿþùèå íà õàðàêòåð è 
ñîäåðæàíèå ñîöèàëèçàöèè ìîëîäåæè, ïðîÿâëÿþòñÿ â öåí-
íîñòíûõ óñòàíîâêàõ, èíòåðåñàõ, ñàìîñîçíàíèè, óðîâíå îáðà-
çîâàíèÿ, ïðîôåññèîíàëüíîé ñòðóêòóðå, äóõîâíûõ öåííîñòÿõ, 
îáðàçå æèçíè, íàëè÷èè æèëüÿ è äðóãèõ íåîáõîäèìûõ ìàòå-
ðèàëüíûõ âåùåé.

Â ñîöèîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî ôàê-
òîðû âîçäåéñòâóþò, âëèÿþò, îïðåäåëÿþò îáñòîÿòåëüñòâà, ÿâ-
ëÿÿñü ñóùåñòâåííûìè â êàêîì-ëèáî ïðîöåññå. Êàðäèíàëüíûå 
èçìåíåíèÿ â ñôåðå òåõíèêè, òåõíîëîãèè, íàó÷íî-òåõíè÷åñêî-
ãî ïðîãðåññà ñïîñîáñòâóþò âîçíèêíîâåíèþ ñîâåðøåííî íî-
âûõ ôîðì êîîïåðèðîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî òðóäà, íîâûõ òèïîâ 
êîììóíèêàöèé, ñïîñîáîâ õðàíåíèÿ è ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè, 
ñâÿçåé è îòíîøåíèé â îáùåñòâå, íîâûõ ôîðì âçàèìîäåéñòâèÿ 
êóëüòóðíûõ òðàäèöèé è ñîîòâåòñòâåííî íîâûõ ñïîñîáîâ ñî-
öèàëèçàöèè â èçìåíÿþùèõñÿ óñëîâèÿõ. Íåïðåðûâíàÿ ãåíå-
ðàöèÿ íîâûõ îáðàçöîâ æèçíè, èäåé è êîíöåïöèé ôîðìèðóåò 
íåîáõîäèìîñòü ïðèçíàíèÿ íîâûõ öåííîñòåé, êîòîðûìè íå 
îáëàäàëè ïðåäøåñòâóþùèå ïîêîëåíèÿ, à çíà÷èò, è íå ñóùå-
ñòâóåò óíèâåðñàëüíûõ ñïîñîáîâ ïåðåäà÷è çíàíèé. 

Èñõîäÿ èç ïðåäïîñûëêè î ñóùåñòâîâàíèè ðîññèéñêî-
ãî ìîëîäåæíîãî ñîöèóìà êàê ÷åãî-òî îòíîñèòåëüíî åäèíîãî 
è öåëîñòíîãî, êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå ïðîáëåìû çàíÿòî-
ñòè ìîëîäåæè ïîìîæåò ñîçäàòü òåîðåòè÷åñêóþ ìîäåëü, îáú-
ÿñíÿþùóþ äàííîå ÿâëåíèå, à êðîìå òîãî, âûÿâèòü ôàêòî-
ðû, ïîçâîëÿþùèå âîçäåéñòâîâàòü íà ðàçâèòèå ýòîãî ÿâëåíèÿ 
â ïðàêòè÷åñêîì ïðèìåíåíèè. Îñíîâíûìè ñïåöèôè÷åñêèìè 
ìåòîäîëîãè÷åñêèìè ïîäõîäàìè è ïðèíöèïàìè óïðàâëåíèÿ 
çàíÿòîñòüþ ìîëîäåæè âûñòóïàþò äèôôåðåíöèðîâàííûé, èí-
òåãðèðîâàííûé è âàðèàíòíûé ïîäõîäû, à òàêæå ïðèíöèïû 
ïðååìñòâåííîñòè âî âðåìåíè è èíåðöèîííîñòè ðàçâèòèÿ. 

Ñ ïîçèöèé äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ïðåäñòàâëÿåòñÿ 
öåëåñîîáðàçíûì, ÷òî óïðàâëåíèå çàíÿòîñòüþ ìîëîäåæè ëþ-
áîé òåððèòîðèè äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü ñèñòåìå äîñòàòî÷-
íî äèôôåðåíöèðîâàííûõ âî âðåìåííîì è òåððèòîðèàëüíîì 
ðàçðåçå èíñòðóìåíòîâ. Â ðàìêàõ òàêîãî ïîäõîäà ãîñóäàðñòâî 
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ïðèçâàíî ó÷àñòâîâàòü â ïîääåðæêå ïðîãðàìì ìîëîäåæíîé çà-
íÿòîñòè ñ ðàçíûì äîëåâûì ó÷àñòèåì ôåäåðàëüíûõ ñðåäñòâ 
â ôèíàíñèðîâàíèè èíôðàñòðóêòóðû, ñîçäàâàòü áëàãîïðèÿò-
íûé èíâåñòèöèîííûé êëèìàò íà òåððèòîðèÿõ ïóòåì íàëî-
ãîâûõ è èíâåñòèöèîííûõ ëüãîò, íàïðàâëÿòü èíîñòðàííûå 
êðåäèòû íà ìîëîäåæíûå ïðîåêòû, ñïîñîáíûå óëó÷øèòü òåð-
ðèòîðèàëüíûå ïðîïîðöèè. 

Ñóùíîñòü ïðèíöèïà ïðååìñòâåííîñòè âî âðåìåíè ñîñòîèò 
â èñïîëüçîâàíèè çàêîíîâ äèàëåêòèêè âçàèìîäåéñòâèÿ òàêèõ 
äâóõ ïðîòèâîïîëîæíîñòåé, êàê ñòàáèëüíîñòü è äèíàìèçì, òî 
åñòü ïîâòîðÿþùèõñÿ è èçìåíÿþùèõñÿ ÿâëåíèé è ïðîöåññîâ, 
õàðàêòåðíûõ äëÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ 
çàíÿòîñòüþ ìîëîäåæè â òåððèòîðèàëüíîé ýêîíîìè÷åñêîé ñè-
ñòåìå. Ýòîò ïðèíöèï äàåò âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòü áóäóùèõ ñòàäèé è ýòàïîâ ðàçâèòèÿ óïðàâëåíèÿ 
çàíÿòîñòüþ ìîëîäåæè. 

Ïðèíöèï èíåðöèîííîñòè â óïðàâëåíèè çàíÿòîñòüþ ìîëîäå-
æè ñâîäèòñÿ ê ïðîäîëæåíèþ â ïðîãíîçèðóåìîì ïåðèîäå óæå 
ñóùåñòâóþùèõ, äîñòàòî÷íî õîðîøî èçó÷åííûõ, óñòîé÷èâûõ 
òåíäåíöèé è çàêîíîìåðíîñòåé. Âàðèàòèâíûé ïîäõîä â óïðàâ-
ëåíèè çàíÿòîñòüþ ìîëîäåæè îçíà÷àåò, ÷òî îêîí÷àòåëüíûé 
âûáîð âàðèàíòà ëó÷øå äåëàòü íà îñíîâå àíàëèçà âñåé ïîëó-
÷åííîé èíôîðìàöèè î ñîñòîÿíèè è òåíäåíöèÿõ ðàçâèòèÿ òåð-
ðèòîðèàëüíîé ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåìû. Êàê ñâèäåòåëüñòâóåò 
ïðàêòèêà ðàçâèâàþùèõñÿ ýêîíîìè÷åñêèõ ñèñòåì, ìíîãîâà-
ðèàíòíûé ïîäõîä âñåãäà áîëåå ýôôåêòèâåí, èáî îáåñïå÷èâàåò 
ïðåäîòâðàùåíèå íåîáîñíîâàííîãî âûáîðà êàêîãî-ëèáî îäíîãî 
âàðèàíòà. Èíòåãðèðîâàííûé ïîäõîä íàïðàâëåí íà óãëóáëå-
íèå ñîòðóäíè÷åñòâà ñóáúåêòîâ óïðàâëåíèÿ, èõ îáúåäèíåíèå, 
óñèëåíèå âçàèìîäåéñòâèÿ è âçàèìîñâÿçåé ìåæäó êîìïîíåí-
òàìè ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ çàíÿòîñòüþ ìîëîäåæè

3.4. Человеческий и социальный капитал 
современной молодежи 

Ïðîáëåìà ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà Ðîññèè âûøëà íà îäíî 
èç ïåðâûõ ìåñò â ñâÿçè ñ ðåàëèçàöèåé íàöèîíàëüíîãî ïðîåê-
òà «Îáðàçîâàíèå». Ðå÷ü èäåò î ñïîñîáíîñòè íàñåëåíèÿ ðåøàòü 
çàäà÷è, êîòîðûå âîçíèêàþò íà ñîâðåìåííîé ñòàäèè ìèðîâîãî 
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ðàçâèòèÿ. Â êàêîé ìåðå âåÿíèÿ XXI â. «óëàâëèâàþòñÿ» ìî-
ëîäûì ïîêîëåíèåì ðîññèÿí?

Ïî ðåçóëüòàòàì îïðîñà (àíàëèòè÷åñêèé äîêëàä «Ìîëî-
äåæü íîâîé Ðîññèè», 2007) âûñîêîîáðàçîâàííàÿ ìîëîäåæü 
ñêîíöåíòðèðîâàíà â êðóïíûõ ãîðîäàõ, íèçêîîáðàçîâàííàÿ — 
â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, à îáëàäàòåëè ñðåäíåãî ñïåöèàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ çàíèìàþò ïîãðàíè÷íîå ïîëîæåíèå ìåæäó äâó-
ìÿ ýòèìè ìàññîâûìè ãðóïïàìè. Ïðè÷åì, êàê ìîæíî âèäåòü 
èç òàáë. 3.3, âîñïîëüçîâàòüñÿ ëèôòîì ñîöèàëüíîé ìîáèëüíî-
ñòè ïîñðåäñòâîì îáðàçîâàíèÿ â ñåãîäíÿøíåé Ðîññèè óäàåò-
ñÿ íåìíîãèì èçáðàííûì: áîëüøèíñòâî ìîëîäåæè äîñòèãàåò 
òîãî æå óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ, ÷òî è èõ ðîäèòåëè. Ïðåäñòà-
âèì ðàñïðåäåëåíèå îïðîøåííûõ ìîëîäûõ ëþäåé ïî êîëè÷å-
ñòâó ïîëíûõ ëåò, ïðîâåäåííûõ â ñòåíàõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé 
ðàçëè÷íîãî òèïà (ðèñ. 3.2)1. Çäåñü äëÿ ñðàâíåíèÿ ïîêàçàíà 
ïðîäîëæèòåëüíîñòü îáó÷åíèÿ ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ â âîçðàñòå 
41–60 ëåò íà ìîìåíò îïðîñà.

Èç ðèñóíêà ìîæíî âèäåòü, ÷òî íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé 
ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ îáó÷åíèÿ ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè ÿâëÿ-
þòñÿ 12 è 15 ëåò. Ïðè÷åì ïåðâûé ïèê ñîîòâåòñòâóåò ïîëó÷å-
íèþ îáùåãî ñðåäíåãî è ñðåäíåãî ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
(ïðîäîëæèòåëüíîñòü îáó÷åíèÿ çäåñü ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 
11,7 è 12,8 ëåò ñîîòâåòñòâåííî). Âòîðîé ïèê — ïîëó÷åíèå 
âûñøåãî ãóìàíèòàðíîãî (15,3 ãîäà â ñðåäíåì) è âûñøåãî òåõ-
íè÷åñêîãî (15,4 ãîäà â ñðåäíåì) îáðàçîâàíèÿ. Íåëüçÿ íå çà-
ìåòèòü, ÷òî ìîëîäûå ëþäè â âîçðàñòå 24–26 ëåò îêàçûâàþòñÿ 
áîëåå âûñîêîîáðàçîâàííûìè, ÷åì ñòàðøåå ïîêîëåíèå: 62 % 
èç íèõ ó÷èëîñü 15 ëåò ñâîåé æèçíè è áîëüøå. 

Äëÿ ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îáó-
÷åíèÿ ïðè îáùåì ñðåäíåì îáðàçîâàíèè ñîñòàâèëà 11,2, à ïðè 
ñðåäíåì ñïåöèàëüíîì — 13,3 ãîäà.

Ïîëó÷åíèå âûñøåãî ãóìàíèòàðíîãî îáðàçîâàíèÿ ñîîòâåò-
ñòâîâàëî â ñðåäíåì 16,4 ãîäà îáó÷åíèÿ, à âûñøåãî òåõíè÷å-
ñêîãî — 16,2 ãîäà. Ýòî êàæåòñÿ, íà ïåðâûé âçãëÿä, ñòðàí-
íûì, íî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïåðèîä, â òå÷åíèå êîòîðîãî 
ëþäè ìîãëè ó÷èòüñÿ, íàïðèìåð, â ðàìêàõ ïîâûøåíèÿ êâàëè-
ôèêàöèè èëè ïîëó÷åíèÿ âòîðîãî îáðàçîâàíèÿ.

1 Ìîëîäåæü íîâîé Ðîññèè: öåííîñòíûå ïðèîðèòåòû: àíàëèò. 
äîêë. Ì., 2007.
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Ñàìûì çíà÷èìûì ñòèìóëîì ïîëó÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ 
íàâûêîâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåíèå âû-
ñîêèõ òåõíîëîãèé, òåñíî ñâÿçàííîå ñ îñâîåíèåì êîìïüþòåðà 
è Èíòåðíåòà. Îäíàêî òðåáóþùèå ñïåöèàëüíûõ óñèëèé, òðà-
òû âðåìåíè è ñðåäñòâ çàíÿòèÿ òèïà ÷àñòíûõ óðîêîâ, èçó÷å-
íèÿ èíîñòðàííîãî ÿçûêà èëè ïîëó÷åíèÿ âòîðîãî îáðàçîâàíèÿ 
(÷àùå âñåãî ïëàòíîãî) ïðèâëåêàþò âíèìàíèå ìîëîäûõ ëþäåé 
çíà÷èòåëüíî ðåæå, õîòÿ ýòè âèäû äåÿòåëüíîñòè ìîæíî ñ÷è-
òàòü ýôôåêòèâíûìè èíâåñòèöèÿìè â ÷åëîâå÷åñêèé êàïèòàë, 
ñïîñîáíûìè ïðèíåñòè äîïîëíèòåëüíóþ ìàòåðèàëüíóþ âûãî-
äó, òåì áîëåå, ÷òî óðîâåíü êîìïüþòåðíîé ãðàìîòíîñòè ñðåäè 
ìîëîäåæè â öåëîì íàõîäèòñÿ íà âûñîêîì óðîâíå ïî ñðàâ-
íåíèþ ñî ñòàðøèì ïîêîëåíèåì (âëàäåþò íàâûêàìè ðàáîòû 
íà êîìïüþòåðå 75 % ìîëîäûõ ïðîòèâ 49 % ëþäåé ñòàðøåãî 
âîçðàñòà), à ïîòîìó ÿâëÿåòñÿ ìåíåå çíà÷èìûì êîíêóðåíòíûì 
ïðåèìóùåñòâîì â ìîëîäåæíîé ñðåäå. 

 Ðèñ. 3.2. Ðàñïðåäåëåíèå ìîëîäîãî è ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ 
ïî êîëè÷åñòâó ïîëíûõ ëåò îáó÷åíèÿ â òå÷åíèå æèçíè, % 

Åñëè ñòóäåíòû ìîãóò áûòü âûíóæäåíû îáó÷àòüñÿ ìíîãî-
ìó ïî äîëãó ñëóæáû, òî ïîêèíóâøèå ñòóäåí÷åñêóþ ñêàìüþ 
ìîòèâèðîâàíû ê ýòîìó äðóãèìè ïðè÷èíàìè. Äåéñòâèòåëüíî, 
â ãðóïïå ïîëó÷èâøèõ «êîðî÷êè» áîëåå ÷åì 3 ãîäà íàçàä (òàêèõ 
îêàçàëîñü îêîëî ÷åòâåðòè âûáîðêè) íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí-



175

íûìè âèäàìè ïðèîáðåòåíèÿ çíàíèé ñòàëî ïîâûøåíèå êâàëè-
ôèêàöèè, ïîëó÷åíèå âòîðîãî îáðàçîâàíèÿ è ïåðåõîä ê íîâûì 
âèäàì äåÿòåëüíîñòè è íàïðàâëåíèÿì ðàáîòû, ÷òî ñâÿçàíî ñ 
ñèòóàöèåé íà ðûíêå òðóäà. Ïðè ýòîì 73  % èìååò îáðàçîâàíèå 
íå íèæå ñðåäíåãî ñïåöèàëüíîãî. Èõ ìàòåðèàëüíîå ïîëîæå-
íèå ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü êàê áëàãîïîëó÷íîå (ìåäèàííîå 
çíà÷åíèå äîõîäà â ðàñ÷åòå íà îäíîãî ÷ëåíà ñåìüè 8000 ðóá.). 
Èç ïðåäñòàâèòåëåé äàííîé ãðóïïû 28  % — ñïåöèàëèñòû ñ 
âûñøèì îáðàçîâàíèåì, 21  % — ðàáî÷èå ñðåäíåé êâàëèôèêà-
öèè, 15  % — ïðåäïðèíèìàòåëè è ñàìîçàíÿòûå. Áîëüøèíñòâî 
òàêèõ ëþäåé — æèòåëè ìåãàïîëèñîâ è îáëàñòíûõ öåíòðîâ. 
Âàæíîé ÷åðòîé ëþäåé äàííîãî òèïà ÿâëÿåòñÿ óâåðåííîñòü â 
ñîáñòâåííûõ ñèëàõ. Òàê, ìíîãèå ÷ëåíû ýòîé ãðóïïû ðåæå, ïî 
ñðàâíåíèþ ñî çíà÷åíèåì ïî âûáîðêå â öåëîì, áîÿòñÿ ïðîáëåì 
ñ òðóäîóñòðîéñòâîì. Îäíàêî èõ ÷àùå, ÷åì ñðåäíåãî ðåñïîí-
äåíòà, áåñïîêîÿò îãðàíè÷åíèÿ ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà, íå ïî-
çâîëÿþùèå æèòü òàê, êàê èì õî÷åòñÿ. Áîëüøèíñòâî (áîëåå 
80  %) óæå äîáèëèñü èëè íå ñîìíåâàþòñÿ, ÷òî ñìîãóò äîñòè÷ü 
ïîëó÷åíèÿ õîðîøåãî îáðàçîâàíèÿ è ïðåñòèæíîé, èíòåðåñíîé 
ðàáîòû. Îíè ÷àùå, ïî ñðàâíåíèþ ñî çíà÷åíèåì ïî âûáîðêå 
â öåëîì, ïîçèòèâíî íàñòðîåíû â îòíîøåíèè ñîáñòâåííîãî 
áèçíåñà è èìåþò îïûò ïîåçäîê çà ãðàíèöó.

Ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíóþ êàðòèíó ìîæíî íàáëþäàòü â îò-
íîøåíèè ìîëîäåæè, íèêàê íå ïîïîëíÿâøåé ñâîè çíàíèÿ çà 
ïîñëåäíèå 3 ãîäà. Íàïîìíèì, ÷òî åå êîëè÷åñòâî íåìíîãèì 
ìåíüøå ïðåäûäóùåé ãðóïïû, à èìåííî 21  %. Ýòî ðàáî÷èå 
ñðåäíåé êâàëèôèêàöèè (31  %), èìåþùèå áîëåå íèçêèå äîõî-
äû (ìåäèàííîå çíà÷åíèå ïî ãðóïïå 7000 ðóá.): 49  % èç íèõ 
èìåþò ëèøü îáùåå ñðåäíåå îáðàçîâàíèå, 29  % — ñðåäíåå 
ñïåöèàëüíîå. Æèâóò ïðåäñòàâèòåëè äàííîé ãðóïïû áîëüøåé 
÷àñòüþ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. Îöåíèâàÿ ñâîè âîçìîæíîñòè, 
îíè ðåæå, ÷åì ïî âûáîðêå â öåëîì, ïûòàþòñÿ äîáèòüñÿ óñïå-
õà íà íèâå îáðàçîâàíèÿ, òðóäîóñòðîéñòâà, êàðüåðû. Âîçìîæ-
íî, ïîýòîìó îíè áîëüøå öåíÿò íàëè÷èå ñâîáîäíîãî âðåìåíè 
äëÿ ïðîâåäåíèÿ åãî â ñâîå óäîâîëüñòâèå. 

Â öåëîì èññëåäîâàíèå ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî â âîïðîñå 
íàêîïëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà íàèáîëåå çíà÷èìûì 
ôàêòîðîì «çà» èëè «ïðîòèâ» âûñòóïàåò ìåñòî ïðîæèâàíèÿ 
è ñîïðÿæåííûå ñ íèì âèäû çàíÿòîñòè. Â ïîëüçó äàííîãî 
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óòâåðæäåíèÿ ãîâîðèò è ÷àñòîòà îáðàùåíèÿ ê îáðàçîâàòåëü-
íûì óñëóãàì ìîëîäåæè ðàçíûõ òèïîâ ïîñåëåíèé (ðèñ. 3.3). 
Êàê âèäíî, ïðàêòè÷åñêè åäèíñòâåííîé âîçìîæíîñòüþ ñåëü-
ñêîé ìîëîäåæè íàáðàòüñÿ çíàíèé ÿâëÿåòñÿ ó÷åáà â ñòåíàõ 
òåõíèêóìà èëè âóçà. Ñïåêòð âîçìîæíîñòåé ãîðîæàí çíà÷è-
òåëüíî øèðå. 

Ðèñ. 3.3 Èñòî÷íèêè ïîïîëíåíèÿ çíàíèé ìîëîäåæüþ 
â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà ïðîæèâàíèÿ, %

Ïðåáûâàíèå çà ãîðîäñêèìè ïðåäåëàìè ïî÷òè àâòîìàòè÷å-
ñêè ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü îáíîâëåíèÿ ïðèîáðåòåííûõ ðàíåå 
çíàíèé è íàâûêîâ, è òåì áîëåå ïîëó÷åíèÿ òàêèõ, êîòîðûå 
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ïîâûñèëè áû öåííîñòü ìîëîäîãî ðàáîòíèêà. Îäíàêî êîðåíü 
çëà ìîæåò êðûòüñÿ íå òîëüêî â íåäîñòóïíîñòè ñïåöèàëüíûõ 
îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã, íî è â îòñóòñòâèè îáúåêòèâíîé íà òî 
íåîáõîäèìîñòè. Äðóãèìè ñëîâàìè, ïðè ñóùåñòâóþùåì ïîëî-
æåíèè äåë â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ìàëî øàíñîâ íà èçâëå÷åíèå 
äîõîäà ñ ïðèðàùåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà, à ïîòîìó èí-
âåñòèöèè â íåãî ìîãóò áûòü äåéñòâèòåëüíî áåññìûñëåííûìè.

Âìåñòå ñ òåì ïî ðåçóëüòàòàì îïðîñà ãîðîäñêîé ìîëîäåæè, 
ïðîâåäåííîãî Ëåâàäà-Öåíòðîì ïî çàêàçó ÌØÏÈ â 2011 ã., 
ñîâðåìåííàÿ ìîëîäåæü — ýòî íàèáîëåå îáðàçîâàííàÿ, îáåñïå-
÷åííàÿ è âïèñàííàÿ â ñëîæèâøóþñÿ èíñòèòóöèîíàëüíóþ ñè-
ñòåìó ÷àñòü îáùåñòâà, àäàïòèðîâàâøàÿñÿ è àäàïòèðóþùàÿñÿ 
ê íåé, êàê êàæåòñÿ, áåç ÿâíûõ ïðîáëåì è êîíôëèêòîâ öåí-
íîñòíîãî, ìîðàëüíîãî ïîðÿäêà.

Óäîâëåòâîðåííîñòü æèçíüþ. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî 
ìîëîäåæè ñåãîäíÿ â îáùåì è öåëîì óäîâëåòâîðåíî ñâîåé 
æèçíüþ. Äâå ïÿòûõ ìîëîäûõ ëþäåé, îïðîøåííûõ â 2006 ã., 
äàâàëè ñàìóþ âûñîêóþ îöåíêó ñâîåé æèçíåííîé ñèòóàöèè 
(ñîãëàñèå ñ âûñêàçûâàíèåì «ó ìåíÿ âñå â ïîëíîì ïîðÿäêå»); 
÷óòü âûøå áûëà äîëÿ òåõ, êòî ñ÷èòàë, ÷òî «âñå íå òàê ïëîõî 
è ìîæíî æèòü». Òåõ æå, êòî âûáèðàë äëÿ ñåáÿ îïðåäåëå-
íèå «æèòü òðóäíî, íî ìîæíî òåðïåòü», äîëãèå ãîäû áûâøåå 
ñàìîé ìàññîâîé îöåíêîé ñâîåé æèçíè íàñåëåíèåì â öåëîì, 
âñåãî 13  %.

Îáðàçîâàíèå. Íàèìåíüøåå íàïðÿæåíèå è íåäîâîëüñòâî 
âûçûâàåò ñðåäè ìîëîäåæè ïîëó÷åííîå îáðàçîâàíèå. Ïðè ýòîì 
ñâîèì îáðàçîâàíèåì — è ñðåäíèì, è âûñøèì — óäîâëåòâî-
ðåíî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ìîëîäûõ, à âîò ñóùåñòâóþ-
ùåé â ñòðàíå ñèñòåìîé îáðàçîâàíèÿ îíè äîâîëüíû â ãîðàçäî 
ìåíüøåé ñòåïåíè. Îäíàêî ýòî íåäîâîëüñòâî ñâÿçàíî íå ñ êà÷å-
ñòâîì ïîëó÷àåìîãî îáðàçîâàíèÿ, à ïðåæäå âñåãî ñ îòíîøåíè-
åì ê åãî çíà÷èòåëüíî ðàñïðîñòðàíèâøåéñÿ è âîçðîñøåé ïëàò-
íîñòè. Ýòî âûðàæåíèå îáùåãî äëÿ âñåãî íàñåëåíèÿ ðàçìûòîãî 
íåäîâîëüñòâà ïî ïîâîäó óõîäà ãîñóäàðñòâà èç ñîöèàëüíîé ñôå-
ðû, ïðèâû÷íûé äëÿ ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé íåãàòèâíûé ôîí. 
Òàê èëè èíà÷å, æåëàåìîå îáðàçîâàíèå ïîëó÷àåò ïîäàâëÿþ-
ùåå áîëüøèíñòâî è ïëàòèò çà íåãî (åñëè ýòî íå áþäæåòíàÿ 
êâîòà), íå ïðåäúÿâëÿÿ çàòåì îñîáî ñåðüåçíûõ ïðåòåíçèé ê 
êà÷åñòâó, òî åñòü ïðèíèìàÿ ýòî êàê ÷àñòíóþ ïðîáëåìó âûæè-
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âàíèÿ. Åñëè äëÿ ñòàðøèõ ïîêîëåíèé ïðîáëåìà äîñòóïíîñòè 
îáðàçîâàíèÿ äëÿ äåòåé, èëè, äðóãèìè ñëîâàìè, åãî (â ïåðâóþ 
î÷åðåäü) ïëàòíîñòè, ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî îñòðîé (âåäü ïëàòÿò 
çà íåãî, íà÷èíàÿ ñî ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû, 
èìåííî ðîäèòåëè), òî äëÿ ìîëîäûõ ýòî êóäà ìåíåå îñòðàÿ 
ïðîáëåìà. Òàê, â ñïèñêå «ñàìûõ îñòðûõ» ïðîáëåì ìîëîäå-
æè íà «íåâîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü õîðîøåå îáðàçîâàíèå», êàê 
øêîëüíîå, òàê è áîëåå âûñîêîå, òàì, ãäå ðåñïîíäåíò æèâåò, 
óêàçàëî ëèøü 13  % âñåõ îïðîøåííûõ ìîëîäûõ ëþäåé (11-å 
ìåñòî â ñïèñêå èç 14 ïðîáëåì)1.

Ìîëîäåæü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷å-
ñêóþ ãðóïïó, îáùíîñòü ëþäåé, îáëàäàþùèõ ñïåöèôè÷åñêèì 
ñòàòóñîì è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè. Ñîîò-
âåòñòâåííî îíà îáëàäàåò è êóëüòóðíûì ïîòåíöèàëîì, ïîä 
êîòîðûì ìîæíî ïîäðàçóìåâàòü ñîâîêóïíîñòü êà÷åñòâåííûõ 
êóëüòóðíûõ õàðàêòåðèñòèê îòäåëüíûõ ëè÷íîñòåé — ìîëî-
äûõ ëþäåé (òî åñòü ëþäåé, îáëàäàþùèõ îïðåäåëåííûìè ïñè-
õîôèçèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè è ñïåöèôè÷åñêèì ñîöè-
àëüíûì ñòàòóñîì), àêòóàëèçèðóþùèõñÿ â õîäå ïîâñåäíåâíûõ 
ñîöèàëüíûõ èíòåðàêöèé è íàïðàâëåííûõ íà ëè÷íîñòíîå è 
îáùåñòâåííîå ðàçâèòèå.

Êóëüòóðíûé ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè ñîñòîèò èç ìíîæåñòâåí-
íûõ ïðèîáðåòåííûõ è âðîæäåííûõ õàðàêòåðèñòèê:

– ñîáñòâåííî ÷åëîâå÷åñêèõ êà÷åñòâ (ñòðåìëåíèå ïðåîäî-
ëåòü êîíå÷íîñòü áûòèÿ ÷åðåç ñîçèäàòåëüíóþ òâîð÷åñêóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, êàòàðñè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ, íàïðèìåð ÷åðåç ëþ-
áîâü, ñïîñîáíîñòü ê ðåôëåêñèè è ò. ä.);

– ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè êàê èíñòèòóòà ñâÿçè ÷å-
ëîâåêà è îáùåñòâà (öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, çíàíèå ñîöèàëü-
íûõ íîðì, ñîöèàëüíûå ñòàòóñû è ðîëè, ïðàêòè÷åñêèå íàâû-
êè, óìåíèÿ, çíàíèÿ, èíòåëëåêòóàëüíûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ, 
îáðàçîâàòåëüíûé îïûò è ò. ä.);

– óíèêàëüíûõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé (òåì-
ïåðàìåíò, ïîâåäåí÷åñêàÿ ñïåöèôèêà).

Ñîáñòâåííî ýòè õàðàêòåðèñòèêè îïðåäåëÿþò ñóùíîñòíîå 
ïîíÿòèå «÷åëîâåê» è ñîîòíîñÿòñÿ ñ îáùèì ïîíÿòèåì «êóëü-
òóðà». Òî åñòü îäèí èç ýëåìåíòîâ êóëüòóðíîãî ïîòåíöèàëà 

1 Ãóäêîâ Ë.  Ä., Äóáèí Á.  Â., Çîðêàÿ Í.  À. Ìîëîäåæü Ðîññèè. Ì.: 
Ìîñêîâñêàÿ øêîëà ïîëèòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, 2011. 96 ñ.
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ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âíóòðåííèé ïîòåíöèàë ÷åëîâåêà, ëè÷-
íîñòè. 

Ýòè õàðàêòåðèñòèêè ñî÷åòàþòñÿ ñ âíåøíèìè óñëîâèÿ-
ìè, êîòîðûå äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü âîçìîæíîñòÿì ïðîÿâ-
ëåíèÿ âíóòðåííèõ ðåñóðñîâ âîâíå. Îáúåêòèâíûå ôàêòîðû 
ðåàëèçàöèè êóëüòóðíîãî ïîòåíöèàëà èäåíòè÷íû ôàêòîðàì 
ðåàëèçàöèè èíòåëëåêòóàëüíîãî ïîòåíöèàëà — ýòî ôàêòîðû 
ýêîíîìè÷åñêèå, ýêîëîãè÷åñêèå, ýòíè÷åñêèå, ñîöèàëüíî-ïîëè-
òè÷åñêèå, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå, ýòèêî-ýñòåòè÷åñêèå, þðè-
äè÷åñêèå, èäåîëîãè÷åñêèå è äð.

Ýëåìåíòàìè ñòðóêòóðû, çàíèìàþùåéñÿ ñèñòåìîé äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìîëîäåæè, ìîãóò áûòü 
êàê ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûå èíñòèòóòû, òàê è âîçíèêàþùèå 
ãðàæäàíñêèå èíèöèàòèâû. Äëÿ ýôôåêòèâíîãî ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ ñèñòåìû íåîáõîäèìî òàêæå ìîäåëèðîâàíèå îïòè-
ìàëüíûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèé ñî ñòîðîíû ãî-
ñóäàðñòâà. Ãëàâíîé åãî çàäà÷åé äîëæåí ÿâëÿòüñÿ íå ñòîëüêî 
íåïîñðåäñòâåííûé êîíòðîëü è óïðàâëåíèå, ñêîëüêî ñîçäàíèå 
ñâîáîäíîãî ïðîñòðàíñòâà äëÿ ðàçâèòèÿ ïîçèòèâíûõ ãóìàíè-
òàðíûõ ïðàêòèê è èõ ïîääåðæêà.

Íåîáõîäèìî òàêæå íàëè÷èå ñèñòåìû íåçàâèñèìîé êîìïå-
òåíòíîé ýêñïåðòèçû äëÿ âûÿâëåíèÿ íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ 
ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ ïðîåêòîâ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïåö-
èôèêå è çàäà÷àì ðåãèîíà. Ýòîò êëàñòåð äîëæåí âêëþ÷àòü â 
ñåáÿ ýëåìåíòû îáðàçîâàòåëüíîãî, âîñïèòàòåëüíîãî òâîð÷å-
ñêîãî êëàñòåðà. Èõ îñíîâíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ÿâëÿþòñÿ 
êîìïëåêñíîñòü è èíòåãðàòèâíîñòü.

Â ýòó ñèñòåìó ìîãóò âõîäèòü ñëåäóþùèå ýëåìåíòû:
– êóëüòîâûå è îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ;
– ñîöèàëüíî-îçäîðîâèòåëüíûå öåíòðû, çàíèìàþùèåñÿ 

òðàäèöèîííûìè è íåòðàäèöèîííûìè êóëüòóðíûìè, òåëåñíû-
ìè è äóõîâíûìè ïðàêòèêàìè;

– ñïîðòèâíûå öåíòðû;
– öåíòðû ñîõðàíåíèÿ íàöèîíàëüíîé è ýòíè÷åñêîé êóëü-

òóðû;
– áèçíåñ-ñòðóêòóðû, ñïîñîáñòâóþùèå ðàçâèòèþ è ðåêîí-

ñòðóêöèè êóëüòóðíûõ öåííîñòåé.
Ñ äàííîé ñòðóêòóðîé ñâÿçàíà ðàáîòà îáðàçîâàòåëüíîãî 

êëàñòåðà, êóäà âõîäÿò:
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– îòêðûòûé àäìèíèñòðàòèâíûé ðåñóðñ, ñïîñîáñòâóþùèé 
ñîñòàâëåíèþ ïðîãðàìì è ïðîâåäåíèþ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ôîðìèðîâàíèå îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòíûõ 
îðèåíòàöèé ìîëîäåæè;

– îáðàçîâàòåëüíî-âîñïèòàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ: ïåðèíà-
òàëüíîãî âîñïèòàíèÿ, äåòñêèå ñàäû, øêîëû, âóçû è ññóçû, 
îñîáûå ïðîôèëüíûå è êîððåêöèîííûå êëàññû;

– ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ñëóæáû ïðè âóçàõ, ñèñòå-
ìû òðåíèíãîâ è äîïîëíèòåëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì, 
ñèñòåìû ñàìîóïðàâëåíèÿ;

– áàíêè ñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé;
– íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé, ïåäàãîãè÷åñêèé ïîòåíöèàë 

(èííîâàöèîííûå ìåòîäèêè, ðàçðàáîòêè, òåõíîëîãèè);
– êàäðîâûé ïîòåíöèàë îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé;
– öåíòðû îñîçíàííîãî ðîäèòåëüñòâà è äåòñòâà, äåòñêèå è 

ñåìåéíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå öåíòðû;
– àäìèíèñòðàòèâíûé áëîê è ïðîâîäèìûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî 

ðàçâèòèþ îáðàçîâàòåëüíîé ñôåðû.
Ðàáîòà îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé äîëæíà ïðîèñõîäèòü 

ïðè àêòèâíîì âçàèìîäåéñòâèè ñ îáùåñòâåííûìè ìîëîäåæíû-
ìè ñòðóêòóðàìè, êîòîðûå îáðàçóþò ñîöèàëüíî-íîðìàòèâíûé 
êëàñòåð. Ñðåäè ýëåìåíòîâ ýòîãî áëîêà âûäåëÿþòñÿ:

– îáùåñòâåííûå ìîëîäåæíûå îðãàíèçàöèè (âîåííî-ïàòðè-
îòè÷åñêèå îáúåäèíåíèÿ, ýêîëîãè÷åñêèå, âîëîíòåðñêèå äâè-
æåíèÿ, îáùåñòâà ðàçâèòèÿ òðàäèöèîííîé êóëüòóðû);

– áëàãîòâîðèòåëüíûå ôîíäû;
– äåïàðòàìåíòû è ìèíèñòåðñòâà ïî ðàáîòå ñ ìîëîäåæüþ, 

ýêîëîãèè, êóëüòóðû, îáðàçîâàíèÿ;
– ñòóäåí÷åñêèå ñîâåòû âóçîâ;
– íîâîñòíûå Èíòåðíåò-ïîðòàëû, ðåãèîíàëüíûå ÑÌÈ.
Ðàáîòà ýòèõ îðãàíèçàöèé äîëæíà âûñòðàèâàòü åäèíóþ ìî-

äåëü, ñîöèàëèçèðóþùóþ ëè÷íîñòü, è âûïîëíÿòüñÿ â ðàìêàõ 
÷åëîâåêîòâîð÷åñêîé êîíöåïöèè, ò.å. áûòü îðèåíòèðîâàííîé 
íà ôîðìèðîâàíèå ñâîáîäíîé, ñàìîñòîÿòåëüíîé, èíèöèàòèâ-
íîé, ãóìàíèñòè÷íîé, òîëåðàíòíîé ëè÷íîñòè.

Ïðîáëåìû ìîëîäåæè. Ïîâñåäíåâíûå ïðîáëåìû, áåñïîêîÿ-
ùèå ìîëîäûõ ëþäåé â Ðîññèè, ìàëî ÷åì îòëè÷àþòñÿ îò çàáîò 
áîëüøåé ÷àñòè íàñåëåíèÿ. 
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Íà ïåðâîì ìåñòå â ðÿäó ïðîáëåì ñòîÿò íèçêèå äîõîäû (íå-
õâàòêà äåíåã è âûñîêèå öåíû). Â îòâåòàõ ðåñïîíäåíòîâ ïðî-
ÿâëÿþòñÿ äâà îáñòîÿòåëüñòâà:

à) äåôèöèò ðåñóðñîâ èëè òðóäíîñòè ñàìîîáåñïå÷åíèÿ, ñî-
õðàíåíèÿ íåêîòîðîãî ïðèåìëåìîãî óðîâíÿ æèçíè;

á) íåñîîòâåòñòâèå ìàòåðèàëüíûõ çàïðîñîâ èìåþùèìñÿ äî-
õîäàì, ðàçðûâ ìåæäó æåëàåìûì è ðåàëüíûì.

Â ïåðâîì ñëó÷àå ðå÷ü èäåò î ôèçè÷åñêîì âûæèâàíèè, âî 
âòîðîì — î ñîöèàëüíîé çàâèñòè (ëèøåíèè áëàã â ñðàâíåíèè 
ñ äðóãèìè, áîëåå îáåñïå÷åííûìè ãðóïïàìè, âûñòóïàþùèìè 
â êà÷åñòâå ðåôåðåíòíûõ äëÿ äàííûõ êàòåãîðèé ìîëîäåæè) 
èëè îòíîñèòåëüíîé áåäíîñòè. Íà âòîðîì ìåñòå — óãðîçà áåç-
ðàáîòèöû — 54  %. Ïåðñïåêòèâà ïîòåðè ðàáîòû èëè îòñóò-
ñòâèå, äåôèöèò õîðîøèõ ðàáî÷èõ ìåñò äëÿ òðóäîóñòðîéñòâà 
ñèëüíåå áåñïîêîÿò ìîëîäûõ ëþäåé ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì 
(57  %), à òàêæå æèòåëåé ïðîâèíöèàëüíûõ ãîðîäîâ, ãäå ðûíîê 
òðóäà î÷åíü îãðàíè÷åí (57  %); ìîñêâè÷åé ýòè âîïðîñû çàáî-
òÿò ìåíüøå (45  %). Íà òðåòüåì ìåñòå — æèëèùíûå ïðîáëå-
ìû (â ñðåäíåì 42  %). Æåíùèíû, îçàáî÷åííûå îáçàâåäåíèåì 
ñåìüåé è óñëîâèÿìè äëÿ âîñïèòàíèÿ äåòåé, ñîçäàíèåì ñâîåãî 
äîìàøíåãî î÷àãà, ñîñòàâëÿþò 45  %; ìóæ÷èíû ïåðåæèâàþò 
ïðîáëåìó ìåíåå îñòðî: òàêèõ 39  %. Æèëèùíûå ïðîáëåìû 
ïðèîáðåòàþò îñîáóþ îñòðîòó ñ âîçðàñòîì è ÿñíûì ïîíèìàíè-
åì íåîáõîäèìîñòè îòäåëÿòüñÿ îò ðîäèòåëåé: â âîçðàñòå 15–20 
ëåò ýòî áåñïîêîèò ëèøü 27  % ìîëîäûõ ëþäåé, 21–25 ëåò — 
46  %, 26–30 ëåò — 50  %, ñòàðøå 30 ëåò — 48  %. Ìåíüøå ýòè 
ïðîáëåìû çàíèìàþò ìîñêâè÷åé (33  %, âîçìîæíî, ýòî ñâÿçà-
íî ñ ðûíêîì àðåíäû æèëüÿ), ñèëüíåå âñåãî — ïåòåðáóðæöåâ 
(70  %) è æèòåëåé ïåðèôåðèéíûõ ãîðîäîâ (39–44  %).

Ýòî òå ïðîáëåìû, êîòîðûå îñòðî ïåðåæèâàþò âñå êàòå-
ãîðèè ìîëîäåæè â Ðîññèè. Íî åñòü è áîëåå ñïåöèôè÷åñêèå 
ìîìåíòû, êîòîðûå êàñàþòñÿ íå âñåõ, íàïðèìåð òðóäíîñòè 
ñ ïîëó÷åíèåì «õîðîøåãî» îáðàçîâàíèÿ (23  %), îòêðûâàþùå-
ãî íåêîòîðûå ïåðñïåêòèâû èçìåíåíèÿ ëè÷íîé æèçíè. Îñòðåå 
ýòà ïðîáëåìà ïåðåæèâàåòñÿ ìîëîäûìè ëþäüìè, øêîëüíèêà-
ìè èëè ó÷àùèìèñÿ òåõíèêóìîâ, æèâóùèìè â ïðîâèíöèàëü-
íûõ ãîðîäàõ (28  %) ñ îãðàíè÷åííûì âûáîðîì âóçîâ èëè ñ 
îãðàíè÷åííûìè ðåñóðñàìè äëÿ ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ (îò-
ñóòñòâèå ìàòåðèàëüíîé ïîääåðæêè ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé 
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èëè îñîáûå çàòðàòû íà ïåðååçä â êðóïíûå ãîðîäà è ñòîëèöû, 
óñòðîéñòâî æèçíè âäàëè îò äîìà è ò. ï.). Íî èíòåðåñíî, ÷òî 
òàêèå æå ïðîáëåìû áåñïîêîÿò è íåìàëóþ ÷àñòü òåõ, êòî óæå 
èìååò äèïëîì î âûñøåì îáðàçîâàíèè è îçàáî÷åí ëèáî ïîâû-
øåíèåì ïðîôåññèîíàëüíîé êâàëèôèêàöèè, ëèáî ñìåíîé ïðî-
ôåññèè (òàêèõ â îïðîñå íàñ÷èòûâàåòñÿ 17  %).

Ìåíåå âûðàæåíû ðîëåâûå è ñèòóàòèâíûå âîïðîñû è îá-
ñòîÿòåëüñòâà ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè èëè òðóäíîñòè æèçíè 
ìîëîäûõ, ïîñêîëüêó îíè  êàñàþòñÿ ëèøü îãðàíè÷åííîãî ÷èñ-
ëà ðåñïîíäåíòîâ è îáñòîÿòåëüñòâ: ñòðàõ çà äåòåé, íåïðèÿòíûå 
èëè íåáëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ òðóäà, ñêóêà (íà íåå æàëó-
þòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì ñàìûå ìîëîäûå ëþäè, íå çíàþùèå, 
÷åì ñåáÿ çàíÿòü, ïî÷òè âäâîå ÷àùå ñðåäíåãî ïîêàçàòåëÿ). 
Î ïîñòîÿííîì áåñïîêîéñòâå çà áóäóùåå äåòåé ãîâîðÿò â îñíîâ-
íîì òðèäöàòèëåòíèå ìàìû (â öåëîì æå æåíùèíû — 10  %, 
ìóæ÷èíû — 3  %), ó êîòîðûõ ïîäðàñòàþò äåòè è íà áóäóùåå 
êîòîðûõ îíè ïåðåíîñÿò ñâîè ëè÷íûå ïðîáëåìû. Äëÿ íàøåãî 
ðàçáîðà èíòåðåñíî òàêæå äîâîëüíî ÷àñòîå (â ñðåäíåì 9  %) 
óïîìèíàíèå î íåóìåíèè îðèåíòèðîâàòüñÿ â æèçíè, î êîòî-
ðîì, êàê ïðàâèëî, ãîâîðÿò ñàìûå þíûå è íåîáðàçîâàííûå èëè 
íåîïûòíûå ðåñïîíäåíòû (ñðåäè ýòîé êàòåãîðèè äîëÿ ïîäîá-
íûõ îòâåòîâ ïîâûøàåòñÿ äî 15  %).

Ýêçèñòåíöèàëüíûå ïðîáëåìû, ñïåöèôè÷åñêèå äëÿ ìîëî-
äåæè, òî åñòü äëÿ ëþäåé, íå çàâåðøèâøèõ ïðîöåññû ïåð-
âè÷íîé ñîöèàëèçàöèè, íàõîäÿùèõñÿ â ïåðåõîäíîé ôàçå æèç-
íåííîãî öèêëà, íå ñòîëü î÷åâèäíû. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îíè 
ñâîéñòâåííû ëèøü ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøèì ïîäãðóïïàì è 
èìåþò âïîëíå îïðåäåëåííûå ñîöèàëüíûå êîðíè. Î ñâîåé «íå-
óâåðåííîñòè â çàâòðàøíåì äíå» çàÿâèëî 22  % îïðîøåííûõ, 
«îùóùåíèå ïóñòîòû», «îòñóòñòâèå èäåàëîâ» èñïûòûâàþò 
15  %. Õîðîøî èçâåñòíîå ñîñòîÿíèå, êîãäà «íå÷åì çàíÿòüñÿ», 
ñâîéñòâåííîå ïîâñåäíåâíîñòè ïîäðîñòêîâ ñ îêðàèíû èëè èç 
ôàáðè÷íîé ñëîáîäû, ãîðîäñêèõ íèçîâ (òî åñòü â ñðåäå ñ îãðà-
íè÷åííûìè ñîöèàëüíûìè, êóëüòóðíûìè ðåñóðñàìè, êîòîðûå 
ìîãëè áû îáåñïå÷èòü ïîçèòèâíóþ ìîòèâàöèþ äîñòèæåíèé, 
ñàìîðåàëèçàöèè, èíòåðåñ ê æèçíè è äðóãèì ëþäÿì), â äàí-
íîì ñëó÷àå íå ïîäõîäèò â êà÷åñòâå ìîäåëè îáúÿñíåíèÿ ñîöè-
àëüíîé äåçàäàïòàöèè, òî åñòü íåïðèñïîñîáëåííîñòè ê îêðó-
æàþùåé ñðåäå.
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Òàêèì îáðàçîì, âîñïðèÿòèå ñâîåãî ïîêîëåíèÿ ìîëîäûìè 
ðîññèÿíàìè ëèøåíî êàêîé-ëèáî ïðèïîäíÿòîñòè è ñêëîííîñòè 
ê ðîìàíòè÷åñêîé èäåàëèçàöèè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, â êàêîé-òî 
ñòåïåíè ïðèçíàåòñÿ âàæíûì îöåíèâàòü ñâîå ïîêîëåíèå ñ 
òî÷êè çðåíèÿ «òâîð÷åñêîé ðàáîòû», «äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ» 
è òîìó ïîäîáíûõ âûñîêèõ, õîòÿ è ñòàâøèõ õîäóëüíûìè è 
ñëàáî ðàáîòàþùèõ êàòåãîðèé. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íåñðàâíèìî 
áîëåå çíà÷èìûìè è ñèëüíûìè îêàçûâàþòñÿ ìàññêóëüòóðíûå 
êðèòåðèè ïîòðåáèòåëüñêîãî îáùåñòâà — äåíüãè, ïàññèâíûé 
ìàòåðèàëüíûé ãåäîíèçì, ïðàãìàòèçì è ðàáîòîñïîñîáíîñòü. 
Ðàçáðîñ ìíåíèé ó ðåñïîíäåíòîâ èç ðàçíûõ âîçðàñòíûõ è îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ãðóïï íåâåëèê è åäâà âûõîäèò çà ïðåäåëû 
ñòàòèñòè÷åñêè äîïóñòèìûõ êîëåáàíèé (ïî ñàìûì ÷àñòûì îò-
âåòàì ìàêñèìàëüíàÿ àìïëèòóäà îòêëîíåíèé âñåãî 6–7  %), 
÷òî óêàçûâàåò íà äåéñòâèå ñàìûõ îáùèõ êîëëåêòèâíûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé, ïðàêòè÷åñêè íå äèôôåðåíöèðóþùèõ ìîëîäåæü èç 
ðàçíûõ ìåñò.
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Приложение 1

Примерная тематика 
исследовательского проекта

1. Îñîáåííîñòè æèçíåííîãî ñòèëÿ  ñòóäåí÷åñêîé ìîëî-
äåæè.

2. Æèçíåííûå ïëàíû ñòàðøåêëàññíèêîâ.
3. Ïðè÷èíû ñíèæåíèÿ óñïåâàåìîñòè ñòóäåíòîâ.
4. Ðåëèãèîçíîñòü ìîëîäåæè ã. Òîìñêà.
5. Áåçðàáîòíûå ã. Òîìñêà è âîçìîæíîñòè èõ àäàïòàöèè.
6. Ìîòèâû âûáîðà ïðîôåññèè ñòóäåíòîâ.
7. Äåìîíñòðàòèâíîå ïîòðåáëåíèå ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè.
8. Ôîðìû ãðàæäàíñêîé àêòèâíîñòè ñòóäåíòîâ.
9. Äîñóã ìîëîäåæè.
10. Âòîðè÷íàÿ çàíÿòîñòü ñòóäåíòîâ.
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Приложение 2

Практикум по визуальной социологии

Çàäàíèå. Âèçóàëèçàöèÿ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì

1. Ñäåëàéòå ïî 1–2 ñàìîñòîÿòåëüíûõ ôîòîãðàôèè, êîòî-
ðûå áû ñèìâîëèçèðîâàëè ñëåäóþùèå ïîíÿòèÿ:

1) äåìîêðàòèÿ;
2) ñîöèàëüíàÿ ïðîáëåìà, ñâÿçàííàÿ ñ âàøåé òåìîé (ïðåä-

ïîëàãàåìîé òåìîé ýññå ïî êóðñó «Ïóáëè÷íàÿ ñôåðà» èëè 
ïðåäïîëàãàåìîé òåìîé êóðñîâîé ðàáîòû è äèññåðòàöèè);

3) ñîöèàëüíûé ôàêò, âëàñòü, íåðàâåíñòâî, ñòðóêòóðà, ñî-
öèàëüíîå äåéñòâèå, ãåíäåð, ñïðàâåäëèâîñòü, ñîöèàëüíûé èí-
ñòèòóò è òàê äàëåå — ïðèìåð, êàêèì-ëèáî îáðàçîì ñâÿçàí-
íûé ñ âàøåé òåìîé. Íàïèøèòå ïî 2–3 ôðàçû êîììåíòàðèÿ ê 
âàøèì ñíèìêàì.

2. Íàéäèòå îïóáëèêîâàííûå â ãàçåòå, æóðíàëå èëè Èí-
òåðíåòå 1–2 ôîòîãðàôèè (îáÿçàòåëüíî ñîõðàíÿéòå ññûëêè 
íà èñòî÷íèêè ðàçìåùåíèÿ ýòèõ îáðàçîâ), íà êîòîðûõ ìîæíî 
áûëî áû óâèäåòü ñîöèàëüíóþ ïðîáëåìó (ñâÿçàííóþ ñ âàøåé 
òåìîé èëè ïîíÿòèÿìè èç ï. 1). Ïðîàíàëèçèðóéòå ÷óæèå ñíèì-
êè è îáúÿñíèòå ñèìâîëèçì âàøèõ ñîáñòâåííûõ ôîòîãðàôèé, 
èñïîëüçóÿ òåîðåòè÷åñêèå ìàòåðèàëû èç ëåêöèè è ðåêîìåíäî-
âàííîé ëèòåðàòóðû. Íàïèøèòå ïî 2–3 ôðàçû êîììåíòàðèÿ ê 
íàéäåííûì îáðàçàì. 

3. Ïðî÷èòàéòå îòðûâîê èç êíèãè Ð. Áàðòà «Camera 
Lucida», ñ. 2–35, è ñòàòüþ Áàðòà «Ôîòîãðàôè÷åñêîå ñîîáùå-
íèå» èç  êí. «Ñèñòåìà ìîäû». Èñïîëüçóéòå èäåè Áàðòà â âà-
øèõ èíòåðïðåòàöèÿõ.  

Ýòè ðåêîìåíäàöèè â ïåðâóþ î÷åðåäü êàñàþòñÿ èíòåðïðåòà-
öèè îáðàçîâ, ñîçäàííûõ ïðîôåññèîíàëîì è íàïå÷àòàííûõ èëè 
ïîêàçàííûõ â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Îáðàùàéòå 
âíèìàíèå íà èñòî÷íèê (êîãäà, ãäå, êåì ýòîò îáðàç áûë ñîçäàí 
è îïóáëèêîâàí), íà âåðáàëüíûå êîìïîíåíòû îáðàçà (ðåêëàìà, 
íîâîñòè, ïîäïèñè ê ôîòîãðàôèÿì, ëþáûå èíûå ëåêñè÷åñêèå 
êîìïîíåíòû îáðàçà). 

 ×òî èçîáðàæåíî? Îïèøèòå â äåòàëÿõ îáúåêò (îáúåêòû), 
ïðåäñòàâëåííûå íà ôîòî, ïëàêàòå, ðåêëàìå èëè â íîâîñòíîì 
ðîëèêå. Îïèøèòå ãðàôè÷åñêèé äèçàéí, åñëè îí ïðèñóòñòâóåò. 
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Åñòü ëè íåçàïîëíåííûå (áåëûå) ôðàãìåíòû èëè âñå çàïîëíå-
íî ãðàôè÷åñêèì è òåêñòîâûì ìàòåðèàëîì? ×òî ýòî çíà÷èò? 
Êàêîé öâåò, êàêîé øðèôò èñïîëüçóåòñÿ? Êàê âû äóìàåòå, 
ïî÷åìó? 

 Êàêîâû ôóíêöèè îáúåêòîâ, âêëþ÷åííûõ â îáðàç: ÿâíûå 
è ëàòåíòíûå. Îïèøèòå ëþäåé, åñëè îíè èçîáðàæåíû: ðàññìî-
òðèòå âûðàæåíèÿ ëèö, öâåò êîæè, ãëàç è âîëîñ, äëèíó âîëîñ 
è ñòèëü ïðè÷åñêè, ñòèëü îäåæäû, êîìïëåêöèþ òåëà è òàê 
äàëåå. Ïîäóìàéòå, ÷òî ýòî çíà÷èò. ×òî, åñëè áû òå èëè èíûå 
õàðàêòåðèñòèêè áûëè àëüòåðíàòèâíûìè?  

 ×òî ïðîèñõîäèò è íà ÷òî óêàçûâàåò ýòî «äåéñòâèå»?  
 Åñëè âû èíòåðåñóåòåñü ïñèõîàíàëèçîì, ïîäóìàéòå, 

ïðåäñòàâëÿåò ëè ýòîò îáðàç è êàê èìåííî æåëàíèå, çíàíèå, 
âèíó?  

 Åñòü ëè çäåñü êàêèå-ëèáî çíàêè è ñèìâîëû? Åñëè äà, 
êàêóþ ðîëü îíè èãðàþò? ×òî ýòîò îáðàç îçíà÷àåò â öåëîì è 
÷òî — åãî ýëåìåíòû? Êàêîå ñîîáùåíèå çäåñü çàëîæåíî?  

 Êàê èñïîëüçóåòñÿ ÿçûê? Êàêèå âûñêàçûâàþòñÿ àðãó-
ìåíòû, êàêèå èñïîëüçóþòñÿ ðèòîðè÷åñêèå ôîðìóëû? ×òî ýòî 
çíà÷èò?  

 Êàêîâà öåëåâàÿ àóäèòîðèÿ ýòîãî ñîîáùåíèÿ? Êòî åãî 
ïîñûëàåò? ×üè èíòåðåñû òåì ñàìûì îáñëóæèâàþòñÿ? ×òî ýòî 
ñîîáùåíèå ïðåäïèñûâàåò ñâîåé àóäèòîðèè? Åñëè ýòî ðåêëà-
ìà, òî êàêîé ïðîäóêò èëè óñëóãó ïðîäâèãàþò, êàêîâà öåëå-
âàÿ àóäèòîðèÿ?  

 Êàêîâû ãåíäåðíûå, ðàñîâûå/ýòíè÷åñêèå, êëàññîâûå è 
äðóãèå êðèòåðèè ñîöèàëüíîãî ñëîÿ ìîæíî óñìîòðåòü â ýòîì 
îáðàçå? Êàêèå ñîîáùåíèÿ ñâÿçàíû èìåííî ñ ýòèìè èçìåðåíè-
ÿìè ñîöèàëüíûõ ðàçëè÷èé?  

 Êàêèå öåííîñòè è óáåæäåíèÿ îòðàæàþòñÿ â ýòîì ñîîá-
ùåíèè?  

 Íóæíà ëè íàì êàêàÿ-òî áàçîâàÿ èíôîðìàöèÿ, ÷òîáû 
óëîâèòü ñîîáùåíèå? ×òî, åñëè áû ìû áûëè ïðèøåëüöàìè 
èç äðóãèõ êóëüòóð? Ýòî ñîîáùåíèå ÿâëÿåòñÿ ëîêàëüíûì èëè 
ãëîáàëüíûì?  

Îñíîâíàÿ ëèòåðàòóðà
1. Áàðò Ð. Camera Lucida. Êîììåíòàðèé ê ôîòîãðàôèè / 

Ð. Áàðò. – Ì. : Ad Marginem, 1997.
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2. Áàðò Ð. Ôîòîãðàôè÷åñêîå ñîîáùåíèå / Ð. Áàðò // Ñè-
ñòåìà ìîäû. Ñòàòüè ïî ñåìèîòèêå êóëüòóðû. – Ì. : èçä-âî 
èì. Ñàáàøíèêîâûõ, 2003.

3. Áîäðèàð Æ. Ôîòîãðàôèÿ èëè ïèñüìî ñâåòà / Æ. Áî-
äðèàð ; ïåð. À. Ìåëèêÿíà [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. – Ðåæèì 
äîñòóïà: http://dironweb.com/klinamen/dunaev1.html.

Äîïîëíèòåëüíàÿ ëèòåðàòóðà
1. Êðóòêèí Â. Èíòåëëåêòóàëüíîå ïîëå âèçóàëüíîé àíòðî-

ïîëîãèè / Â. Êðóòêèí, Ï. Ðîìàíîâ, Å. ßðñêàÿ-Ñìèðíîâà // 
Âèçóàëüíàÿ àíòðîïîëîãèÿ: íîâûå âçãëÿäû íà ñîöèàëüíóþ 
ðåàëüíîñòü / ïîä ðåä. Å. ßðñêîé-Ñìèðíîâîé, Ï. Ðîìàíîâà, 
Â. Êðóòêèíà. – Ñàðàòîâ : Íàó÷íàÿ êíèãà, 2007. – Ñ. 7–18.

2. Ðîìàíîâ Ï. Ëàíäøàôòû ïàìÿòè: îïûò ïðî÷òåíèÿ ôîòî-
àëüáîìîâ  / Ï. Ðîìàíîâ, Å. ßðñêàÿ-Ñìèðíîâà // Âèçóàëüíàÿ 
àíòðîïîëîãèÿ: íîâûå âçãëÿäû íà ñîöèàëüíóþ ðåàëüíîñòü / 
ïîä ðåä. Å. ßðñêîé-Ñìèðíîâîé, Ï. Ðîìàíîâà, Â. Êðóòêèíà. – 
Ñàðàòîâ : Íàó÷íàÿ êíèãà, 2007. – Ñ. 146–168.

3. Banks M. Visual research methods / M. Banks [Ýëåêòðîí-
íûé ðåñóðñ]. – Ðåæèì äîñòóïà: http://www.soc.surrey.ac.uk/
nigel_gilbert.htm.

4. Worth Sol. Studying Visual Communication / Sol. Wornh. 
– Philadelphia: University of Pennsilvania, 1988 [Ýëåêòðîííûé 
ðåñóðñ]. – Ðåæèì äîñòóïà: http://astro.temple.edu/~ruby/
wava/worth/sintro.html.

5. Pink S. The Future of Visual Anthropology / S. Pink // 
Engaging the Senses. – L., 2006.

6. Pink S. Doing Visual Ethnography: Images, Media and 
Representation in Research / S. Pink. – L., 2007.

7. Visual Interventions: Applied Visual Anthropology / S. 
Pink (ed.). – Oxford, 2007.

8. Rose G. Visual Methodologies / G. Rose. – L., 2001.
9. Âàéçåð Äæ. Òåõíèêè ôîòîòåðàïèè: èñïîëüçîâàíèå èí-

òåðàêöèé ñ ôîòîãðàôèÿìè äëÿ óëó÷øåíèÿ æèçíè ëþäåé  / 
Äæ. Âàéçåð // Âèçóàëüíàÿ àíòðîïîëîãèÿ: íàñòðîéêà îïòèêè 
/ ïîä ðåä. Å. ßðñêîé-Ñìèðíîâîé è Ï. Ðîìàíîâà. – Ì. : Âàðè-
àíò, ÖÑÏÃÈ, 2009.

10. Âèçóàëüíàÿ àíòðîïîëîãèÿ: íàñòðîéêà îïòèêè / ïîä 
ðåä. Å. ßðñêîé-Ñìèðíîâîé, Ï. Ðîìàíîâà. – Ì.: Âàðèàíò, 
ÖÑÏÃÈ, 2009. – Ââåäåíèå.
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11. Âèçóàëüíàÿ àíòðîïîëîãèÿ: íîâûå âçãëÿäû íà ñîöèàëü-
íóþ ðåàëüíîñòü / ïîä ðåä. Å. ßðñêîé-Ñìèðíîâîé, Ï. Ðîìàíî-
âà, Â. Êðóòêèíà. – Ñàðàòîâ : Íàó÷íàÿ êíèãà, 2007. – Âñòó-
ïèòåëüíàÿ ñòàòüÿ.

Çàäàíèå äëÿ êîíòðîëüíîé ðàáîòû. Ìåòîä íàáëþäåíèÿ
Íàáëþäåíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îáùåíàó÷íûé ìåòîä, øè-

ðîêî èñïîëüçóåìûé â åñòåñòâîçíàíèè, à òàêæå â îáûäåííîé 
æèçíè. 

Íàáëþäåíèå â ñîöèîëîãèè — ýòî ìåòîä öåëåíàïðàâëåííî-
ãî, îïðåäåëåííûì îáðàçîì ôèêñèðóåìîãî âîñïðèÿòèÿ èññëå-
äóåìîãî îáúåêòà. Â ïðîöåññå åãî îñóùåñòâëåíèÿ ñîöèîëîã íå-
ïîñðåäñòâåííî âîñïðèíèìàåò äåéñòâèÿ ëþäåé â êîíêðåòíûõ 
óñëîâèÿõ è â ðåàëüíîì âðåìåíè, ïðè÷åì îí ôèêñèðóåò íå 
òîëüêî ñîñòîÿíèå, íî è ðàçâèòèå ÿâëåíèé è ïðîöåññîâ, à òàê-
æå âçàèìîäåéñòâèå âñåõ ó÷àñòíèêîâ íàáëþäåíèÿ.

Çàäàíèå ïî ïðîâåäåíèþ íàáëþäåíèÿ âûïîëíÿåòñÿ â ñëåäó-
þùåì ïîðÿäêå.

1. Ðàçðàáîòàòü ïðîãðàììó íàáëþäåíèÿ, â íåé íàìåòèòü çà-
äà÷è è ãèïîòåçû, êîòîðûå áóäóò ðåøàòüñÿ è îáîñíîâûâàòüñÿ 
äàííûìè íàáëþäåíèÿ. 

2. Â ïðîãðàììå íàáëþäåíèÿ îïðåäåëèòü: 
– îáúåêò íàáëþäåíèÿ (âåñü êîëëåêòèâ ïðåäïðèÿòèÿ, îò-

äåëüíàÿ åãî ãðóïïà, ëèäåðû çàáàñòîâî÷íîãî äâèæåíèÿ èëè 
÷òî-òî äðóãîå); 

– ïðåäìåò íàáëþäåíèÿ, ò. å. ñîâîêóïíîñòü èíòåðåñóþùèõ 
íàáëþäàòåëÿ ñâîéñòâ (ïðèçíàêîâ) îáúåêòà (ôàêòîðîâ åãî ïî-
âåäåíèÿ); 

– êàòåãîðèè íàáëþäåíèÿ, ò. å. êîíêðåòíûå ïðèçíàêè èç 
âûøåíàçâàííîé ñîâîêóïíîñòè, êîòîðûå îäíîâðåìåííî îòâå-
÷àþò ñëåäóþùèì òðåáîâàíèÿì: îíè îñîáåííî çíà÷èìû äëÿ 
ðåøåíèÿ îïðåäåëåííûõ â îáùåé ïðîãðàììå èññëåäîâàíèÿ çà-
äà÷ è ãèïîòåç, âûðàæàþò òå îïåðàöèîíàëèñòñêèå ïîíÿòèÿ, 
êîòîðûå îïðåäåëåíû â ïðîãðàììå è èìåþò êîëè÷åñòâåííûé 
õàðàêòåð, ò.å. ìîãóò áûòü çàìåðåíû; 

– íàáëþäàåìûå ñèòóàöèè — òå, ïðè êîòîðûõ ìîãóò ïðî-
ÿâèòüñÿ êàòåãîðèè íàáëþäåíèÿ; 

– óñëîâèÿ íàáëþäåíèÿ — òðåáîâàíèÿ ê ñèòóàöèè, ïðè íà-
ëè÷èè êîòîðûõ íàáëþäåíèå ïðîèçâîäèòü ìîæíî (èëè íåëü-
çÿ); 
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– åäèíèöû íàáëþäåíèÿ — àêòû ïîâåäåíèÿ íàáëþäàåìûõ, 
â êîòîðûõ ïðîÿâëÿþòñÿ êàòåãîðèè íàáëþäåíèÿ â îãîâîðåí-
íûõ ñèòóàöèÿõ ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ. 

3. Ïîäãîòîâèòü èíñòðóìåíòàðèé íàáëþäåíèÿ:
– äíåâíèê íàáëþäåíèÿ, ãäå áóäóò ôèêñèðîâàòüñÿ åãî ðå-

çóëüòàòû â çàêîäèðîâàííîé èëè îáùåïîíÿòíîé ôîðìå, à òàê-
æå äåéñòâèÿ íàáëþäàòåëÿ è ðåàêöèè íàáëþäàåìûõ; 

– êàðòî÷êè äëÿ ðåãèñòðàöèè åäèíèö íàáëþäåíèÿ â ñòðî-
ãî ôîðìàëèçîâàííîì è çàêîäèðîâàííîì âèäå (ýòèõ êàðòî÷åê 
äîëæíî áûòü ðîâíî ñòîëüêî, ñêîëüêî åäèíèö íàáëþäåíèÿ); 

– ïðîòîêîë íàáëþäåíèÿ — ìåòîäè÷åñêèé äîêóìåíò, îáîá-
ùàþùèé äàííûå âñåõ êàðòî÷åê è ñîäåðæàùèé, êàê ìèíè-
ìóì, òðè îöåíî÷íûõ ïîêàçàòåëÿ; 

– êëàññèôèêàòîð êîíòåíò-àíàëèçà äíåâíèêîâûõ è ïðîòî-
êîëüíûõ çàïèñåé; 

– àóäèîâèçóàëüíûå òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà ôèêñàöèè åäè-
íèö íàáëþäåíèÿ; 

– ïðîãðàììó îáðàáîòêè äàííûõ íàáëþäåíèÿ. 
4. Ïðîïèëîòèðîâàòü (àïðîáèðîâàòü) èíñòðóìåíòàðèé, âíå-

ñòè â íåãî, åñëè ýòî ïîòðåáóåòñÿ, äîëæíûå êîððåêòèâû, ðàç-
ìíîæèòü åãî â íåîáõîäèìîì êîëè÷åñòâå ýêçåìïëÿðîâ. 

5. Ñîñòàâèòü ïëàí è/èëè ñåòåâîé ãðàôèê âûïîëíåíèÿ íà-
áëþäåíèÿ (êòî, ãäå, êîãäà åãî ïðîâîäèò). 

6. Ðàçðàáîòàòü èíñòðóêöèþ íàáëþäàòåëÿì, ïðîâåñòè èõ 
îáó÷åíèå è èíñòðóêòàæ. 

7. Îñóùåñòâèòü êîìïëåêñ îïåðàöèé íåïîñðåäñòâåííîãî íà-
áëþäåíèÿ â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ âûøåîçíà÷åííûìè òðåáî-
âàíèÿìè è ðåêîìåíäàöèÿìè, êîòîðûå ïîñëåäóþò íèæå. 

Íàáëþäåíèå äîëæíî áûòü ïîä÷èíåíî ÿñíîé èññëåäîâàòåëü-
ñêîé öåëè è ÷åòêî ñôîðìóëèðîâàííûì çàäà÷àì, ïëàíèðîâàòü-
ñÿ ïî çàðàíåå îáäóìàííîé ïðîöåäóðå.

Ðåêîìåíäóåòñÿ âûáðàòü äëÿ íàáëþäåíèÿ êàêîå-òî èç óíè-
êàëüíûõ è áûñòðîòå÷íûõ ÿâëåíèé îáùåñòâåííîé æèçíè ëèáî 
êàêîé-òî îòäåëüíûé ëîêàëüíûé îáúåêò. Íàáëþäåíèå ìîæåò 
îñóùåñòâëÿòüñÿ äâóìÿ íàáëþäàòåëÿìè, îò÷åòû î ïðîâåäåí-
íûõ íàáëþäåíèÿõ áóäóò çàñëóøèâàòüñÿ íà ñåìèíàðñêèõ çà-
íÿòèÿõ.
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âàíèÿõ. – Ì. : Íàóêà, 1994.
9. Ðàáî÷àÿ êíèãà ñîöèîëîãà. – Ì. : Ìûñëü, 1983.

Çàäàíèÿ äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé è ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû
1. Ïðî÷èòàéòå è çàêîíñïåêòèðóéòå ïåðâóþ ãëàâó «Âèçó-

àëüíîñòü ìèðà è âèçóàëüíîå âîîáðàæåíèå» ó÷åáíèêà «Âèçó-
àëüíàÿ ñîöèîëîãèÿ», àâòîð Ï. Øòîìïêà. Ñîñòàâüòå ñïèñîê 
òåðìèíîâ.

2. Ñôîòîãðàôèðóéòå ñâîþ êîìíàòó. Âûáåðèòå òðè âåùè, 
íàèáîëåå âàæíûå äëÿ Âàñ. Ïî÷åìó Âû âûáðàëè èìåííî ýòè 
âåùè? ×òî îíè çíà÷àò äëÿ Âàñ? Äàéòå îòâåòû íà ýòè âîïðî-
ñû ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîöèîëîãèè, òî åñòü îïèøèòå âûáðàííûå 
ïðåäìåòû êàê ñîöèàëüíî çíà÷èìûå äëÿ Âàñ. Íàïðèìåð, ôî-
òîãðàôèè áëèçêèõ ëþäåé ñòîÿò íà ñòîëå, ïîòîìó ÷òî ýòèì 
äåêëàðèðóåòñÿ ñîöèàëüíàÿ çíà÷èìîñòü ýòèõ ëþäåé â Âàøåé 
æèçíè.

3. Ñäåëàéòå ôîòîãðàôèè ìîëîäåæè è îïèøèòå ñóùåñòâó-
þùèå ñðåäè íèõ ñóáêóëüòóðû. Êàêèå ïðèçíàêè ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î ñóùåñòâîâàíèè îòäåëüíîé ñóáêóëüòóðû? ×òî ìîæíî 
îòíåñòè ê êîíòðêóëüòóðå? 

Ñôîòîãðàôèðóéòå ïàìÿòíèêè ãîðîäà. Êàêèì ëþäÿì èëè 
ïàìÿòíûì äàòàì îíè ïîñâÿùåíû? Êàêèå õóäîæåñòâåííûå 
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ïðèåìû èñïîëüçóþòñÿ? Íà êàêèå ñîöèàëüíûå  ãðóïïû îíè 
â ïåðâóþ î÷åðåäü íàïðàâëåíû? (Âûïîëíèòü îäíî çàäàíèå íà 
âûáîð.)

4. Âûäåëèòå îñíîâíûå ñîöèàëüíûå çîíû ãîðîäà è ïîäêðå-
ïèòå ñâîè âûâîäû ôîòîãðàôèÿìè. Êàê ìåíÿåòñÿ ãîðîä è ïî-
÷åìó? Êàêèìè ôàêòîðàìè îïðåäåëÿåòñÿ ñîöèàëüíîå çîíèðî-
âàíèå ãîðîäà? 

5. Ñäåëàéòå ñíèìêè, êîòîðûå áû îïèñûâàëè âëèÿíèå ñî-
öèàëüíûõ èíñòèòóòîâ íà ïîâñåäíåâíóþ æèçíü, ïðîàíàëèçè-
ðóéòå èõ â òåðìèíàõ òåîðèè ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ (ïðà-
âèëà, ñàíêöèè, ñèìâîëèêà è ò. ä.). Íàïðèìåð, àðìèÿ êàê 
ñîöèàëüíûé èíñòèòóò è åå âëèÿíèå íà ëþäåé. 

6. Ñäåëàéòå ñåðèþ ïîðòðåòîâ ëþäåé ðàçíîãî âîçðàñòà è 
ïîëà â ãîðîäñêîì ïåéçàæå. Êàêèìè ÷åðòàìè õàðàêòåðèçóåòñÿ 
èõ ñîöèàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå? 

7. Ïðèíåñèòå ñíèìêè, õàðàêòåðèçóþùèå ïðîöåññû ìàêðî- 
è ìèêðîãëîáàëèçàöèè. Ïðîàíàëèçèðóéòå èõ.

8. Âûáåðèòå íåñêîëüêî ôîòîãðàôèé èç ñâîåãî ñåìåéíî-
ãî àëüáîìà, ïðåäñòàâëÿþùèå òèïè÷íóþ ñèòóàöèþ — äåíü 
ðîæäåíèÿ, çàñòîëüå, ãðóïïîâîå ñåìåéíîå ôîòî è ò. ï. Ïîñòà-
ðàéòåñü âûáðàòü ôîòîãðàôèè, îòðàæàþùèå íåñêîëüêî ïî-
êîëåíèé âàøåé ñåìüè. Ñäåëàéòå ôîòî òåõ æå ÷ëåíîâ ñåìüè 
â òàêèõ æå òèïè÷íûõ îáñòàíîâêàõ. Ñðàâíèòå, ÷òî èçìåíè-
ëîñü   — âî âíåøíåì âèäå, â îêðóæàþùåé îáñòàíîâêå, â ïîçàõ, 
âûðàæåíèÿõ ëèö è ò. ä., ÷òî îñòàëîñü íåèçìåííûì? Êàêèå 
îáùèå âûâîäû äëÿ âñåãî îáùåñòâà ìîæíî ñäåëàòü èç ýòèõ 
ñíèìêîâ? ×òî äåëàåò ñåìüþ ãðóïïîé? ×òî äåëàåò êðóã äðóçåé 
ãðóïïîé? Êàêèå îáùèå ÷åðòû ìîæíî íàéòè íà ôîòîãðàôèÿõ 
îäíîé è òîé æå ãðóïïû â ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ â ðàçíîå âðåìÿ?

9. Ïðîàíàëèçèðóéòå ðåêëàìó ñîâðåìåííûõ æóðíàëîâ. Êà-
êèå íåâåðáàëüíûå ìåòîäû ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè ÿâëÿþòñÿ 
ñòåðåîòèïíûìè äëÿ ðåêëàìû, íàïðàâëåííîé íà ìóæñêóþ è 
íà æåíñêóþ öåëåâûå àóäèòîðèè? Ñóùåñòâóþò ëè íàöèîíàëü-
íûå ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû?

Òåìû ýññå ïî âèçóàëüíîé ñîöèîëîãèè
1. Êîäèðîâàíèå îêðóæàþùåé ñðåäû: ñîöèîëîãè÷åñêîå 

ïðî÷òåíèå ìèðà ïîâñåäíåâíûõ âåùåé.
2. Âèçóàëüíûé àíàëèç òðàíñôîðìàöèè îáðàçà ìàòåðè è 

ðåáåíêà.
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3. Êîäîâàÿ ñèñòåìà ñóáêóëüòóð.
4. Ñòèëè ïîâåäåíèÿ æèòåëåé ñòîëèöû è ïðèåçæèõ.
5. Ñîâðåìåííîå ñòóäåí÷åñòâî: äîñêà îáúÿâëåíèé äëÿ ñòó-

äåíòîâ.
6. Ôîòîðåïîðòàæ â ïå÷àòíûõ ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîð-

ìàöèè.
7. Êàðòîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ãîðîäà.
8. Ñåìåéíûå ôîòîãðàôèè êàê ñîöèîëîãè÷åñêîå îòîáðàæå-

íèå ñîöèàëüíîãî âðåìåíè.
9. Ñîöèîëîãè÷åñêèé àíàëèç ïàìÿòíèêîâ Âàøåãî ãîðîäà.
10. Ãðàôôèòè ãîðîäñêîé ñðåäû: êëàññèôèêàöèÿ ïî ðàéî-

íàì.
11. Ãåíäåðíûå îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ â òîðãîâûõ öåí-

òðàõ.
12. Ñîöèàëüíûå ðîëè â ãðóïïå äðóçåé.
13. Ðåêëàìà êàê îòðàæåíèå ãåíäåðíûõ ñòåðåîòèïîâ â 

ãëÿíöåâûõ æóðíàëàõ.
14. Íåâåðáàëüíûå ñïîñîáû ãåíäåðíîé èäåíòèôèêàöèè.
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Приложение 3

Методика диагностики 
социально-психологической адаптации 

К. Роджерса и Р. Даймонда

Èíñòðóêöèÿ

Â îïðîñíèêå ñîäåðæàòñÿ âûñêàçûâàíèÿ î ÷åëîâåêå, î åãî 
îáðàçå æèçíè – ïåðåæèâàíèÿõ, ìûñëÿõ, ïðèâû÷êàõ, ñòèëå 
ïîâåäåíèÿ. Èõ âñåãäà ìîæíî ñîîòíåñòè ñ íàøèì ñîáñòâåííûì 
îáðàçîì æèçíè.

Ïðî÷èòàâ èëè ïðîñëóøàâ î÷åðåäíîå âûñêàçûâàíèå èç 
îïðîñíèêà, ïðèìåðüòå åãî ê ñâîèì ïðèâû÷êàì, ñâîåìó îáðà-
çó æèçíè è îöåíèòå, â êàêîé ìåðå ýòî âûñêàçûâàíèå ìîæåò 
áûòü îòíåñåíî ê âàì. Äëÿ òîãî ÷òîáû îáîçíà÷èòü âàø îòâåò â 
áëàíêå, âûáåðèòå ïîäõîäÿùèé, ïî Âàøåìó ìíåíèþ, îäèí èç 
ñåìè âàðèàíòîâ îöåíîê, ïðîíóìåðîâàííûõ öèôðàìè îò «0» 
äî «6»:

«0» — ýòî êî ìíå ñîâåðøåííî íå îòíîñèòñÿ;
«1» — ìíå ýòî íåñâîéñòâåííî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ;
«2» — ñîìíåâàþñü, ÷òî ýòî ìîæíî îòíåñòè êî ìíå;
«3» — íå ðåøàþñü îòíåñòè ýòî ê ñåáå;
«4» — ýòî ïîõîæå íà ìåíÿ, íî íåò óâåðåííîñòè;
«5» — ýòî íà ìåíÿ ïîõîæå;
«6» — ýòî òî÷íî ïðî ìåíÿ.
Âûáðàííûé Âàìè âàðèàíò îòìåòüòå â áëàíêå äëÿ îòâåòîâ 

â ÿ÷åéêå, ñîîòâåòñòâóþùåé ïîðÿäêîâîìó íîìåðó âûñêàçûâà-
íèÿ.

 
Îïðîñíèê 

1. Èñïûòûâàåò íåëîâêîñòü, êîãäà âñòóïàåò ñ êåì-íèáóäü 
â ðàçãîâîð.

2. Íåò æåëàíèÿ ðàñêðûâàòüñÿ ïåðåä äðóãèìè.
3. Âî âñåì ëþáèò ñîñòÿçàíèå, ñîðåâíîâàíèå, áîðüáó,
4. Ïðåäúÿâëÿåò ê ñåáå âûñîêèå òðåáîâàíèÿ.
5. ×àñòî ðóãàåò ñåáÿ çà ñäåëàííîå.
6. ×àñòî ÷óâñòâóåò ñåáÿ óíèæåííûì.
7. Ñîìíåâàåòñÿ, ÷òî ìîæåò íðàâèòüñÿ êîìó-íèáóäü èç ëèö 

ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà.
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8. Ñâîè îáåùàíèÿ âûïîëíÿåò âñåãäà.
9. Òåïëûå, äîáðûå îòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè.
10. ×åëîâåê ñäåðæàííûé, çàìêíóòûé; äåðæèòñÿ îò âñåõ 

÷óòü â ñòîðîíå.
11. Â ñâîèõ íåóäà÷àõ âèíèò ñåáÿ.
12. ×åëîâåê îòâåòñòâåííûé; íà íåãî ìîæíî ïîëîæèòüñÿ.
13. ×óâñòâóåò, ÷òî íå â ñèëàõ õîòü ÷òî-íèáóäü èçìåíèòü, 

âñå óñèëèÿ íàïðàñíû.
14. Íà ìíîãîå ñìîòðèò ãëàçàìè ñâåðñòíèêîâ.
15. Ïðèíèìàåò â öåëîì òå ïðàâèëà è òðåáîâàíèÿ, êîòî-

ðûì íàäëåæèò ñëåäîâàòü.
16. Ñîáñòâåííûõ óáåæäåíèé è ïðàâèë íå õâàòàåò.
17. Ëþáèò ìå÷òàòü — èíîãäà ïðÿìî ñðåäè áåëà äíÿ. 

Ñ òðóäîì âîçâðàùàåòñÿ îò ìå÷òû ê äåéñòâèòåëüíîñòè.
18. Âñåãäà ãîòîâ ê çàùèòå è äàæå íàïàäåíèþ: «çàñòðå-

âàåò» íà ïåðåæèâàíèÿõ îáèä, ìûñëåííî ïåðåáèðàÿ ñïîñîáû 
ìùåíèÿ.

19. Óìååò óïðàâëÿòü ñîáîé è ñîáñòâåííûìè ïîñòóïêàìè, 
çàñòàâëÿòü ñåáÿ, ðàçðåøàòü ñåáå; ñàìîêîíòðîëü äëÿ íåãî íå 
ïðîáëåìà.

20. ×àñòî ïîðòèòñÿ íàñòðîåíèå: íàêàòûâàåò óíûíèå, õàí-
äðà.

21. Âñå, ÷òî êàñàåòñÿ äðóãèõ, íå âîëíóåò: ñîñðåäîòî÷åí íà 
ñåáå; çàíÿò ñîáîé.

22. Ëþäè, êàê ïðàâèëî, åìó íðàâÿòñÿ.
23. Íå ñòåñíÿåòñÿ ñâîèõ ÷óâñòâ, îòêðûòî èõ âûðàæàåò.
24. Ñðåäè áîëüøîãî ñòå÷åíèÿ íàðîäà áûâàåò íåìíîæêî 

îäèíîêî.
25. Ñåé÷àñ î÷åíü íå ïî ñåáå. Õî÷åòñÿ âñå áðîñèòü, êóäà-íè-

áóäü ñïðÿòàòüñÿ.
26. Ñ îêðóæàþùèìè îáû÷íî ëàäèò.
27. Âñåãî òðóäíåå áîðîòüñÿ ñ ñàìèì ñîáîé.
28. Íàñòîðàæèâàåò íåçàñëóæåííîå äîáðîæåëàòåëüíîå îò-

íîøåíèå îêðóæàþùèõ.
29. Â äóøå — îïòèìèñò, âåðèò â ëó÷øåå.
30. ×åëîâåê íåïîäàòëèâûé, óïðÿìûé; òàêèõ íàçûâàþò 

òðóäíûìè.
31. Ê ëþäÿì êðèòè÷åí è ñóäèò èõ, åñëè ñ÷èòàåò, ÷òî îíè 

ýòîãî çàñëóæèâàþò.
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32. Îáû÷íî ÷óâñòâóåò ñåáÿ íå âåäóùèì, à âåäîìûì: åìó íå 
âñåãäà óäàåòñÿ ìûñëèòü è äåéñòâîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî.

33. Áîëüøèíñòâî èç òåõ, êòî åãî çíàåò, õîðîøî ê íåìó 
îòíîñèòñÿ, ëþáèò åãî.

34. Èíîãäà áûâàþò òàêèå ìûñëè, êîòîðûìè íå õîòåëîñü 
áû íè ñ êåì äåëèòüñÿ.

35. ×åëîâåê ñ ïðèâëåêàòåëüíîé âíåøíîñòüþ.
36. ×óâñòâóåò ñåáÿ áåñïîìîùíûì, íóæäàåòñÿ â êîì-òî, 

êòî áûë áû ðÿäîì.
37. Ïðèíÿâ ðåøåíèå, ñëåäóåò åìó.
38. Ïðèíèìàåò, êàçàëîñü áû, ñàìîñòîÿòåëüíûå ðåøåíèÿ, 

íå ìîæåò îñâîáîäèòüñÿ îò âëèÿíèÿ äðóãèõ ëþäåé.
39. Èñïûòûâàåò ÷óâñòâî âèíû, äàæå êîãäà âèíèòü ñåáÿ 

êàê áóäòî íå â ÷åì.
40. ×óâñòâóåò íåïðèÿçíü ê òîìó, ÷òî åãî îêðóæàåò.
41. Âñåì äîâîëåí.
42. Âûáèò èç êîëåè: íå ìîæåò ñîáðàòüñÿ, âçÿòü ñåáÿ â 

ðóêè, îðãàíèçîâàòü ñåáÿ.
43. ×óâñòâóåò âÿëîñòü; âñå, ÷òî ðàíüøå âîëíîâàëî, ñòàëî 

âäðóã áåçðàçëè÷íûì.
44. Óðàâíîâåøåí, ñïîêîåí.
45. Ðàçîçëèâøèñü, íåðåäêî âûõîäèò èç ñåáÿ.
46. ×àñòî ÷óâñòâóåò ñåáÿ îáèæåííûì.
47. ×åëîâåê ïîðûâèñòûé, íåòåðïåëèâûé, ãîðÿ÷èé: íå õâà-

òàåò ñäåðæàííîñòè.
48. Áûâàåò, ÷òî ñïëåòíè÷àåò.
49. Íå î÷åíü äîâåðÿåò ñâîèì ÷óâñòâàì: îíè èíîãäà ïîäâî-

äÿò åãî.
50. Äîâîëüíî òðóäíî áûòü ñàìèì ñîáîé.
51. Íà ïåðâîì ìåñòå ðàññóäîê, à íå ÷óâñòâî: ïðåæäå ÷åì 

÷òî-ëèáî ñäåëàòü, ïîäóìàåò.
52. Ïðîèñõîäÿùåå ñ íèì òîëêóåò íà ñâîé ëàä, ñïîñîáåí 

íàïðèäóìûâàòü ëèøíåãî. Ñëîâîì — íå îò ìèðà ñåãî.
53. ×åëîâåê, òåðïèìûé ê ëþäÿì, è ïðèíèìàåò êàæäîãî 

òàêèì, êàêîâ îí åñòü.
54. Ñòàðàåòñÿ íå äóìàòü î ñâîèõ ïðîáëåìàõ.
55. Ñ÷èòàåò ñåáÿ èíòåðåñíûì ÷åëîâåêîì — ïðèâëåêàòåëü-

íûì êàê ëè÷íîñòü, çàìåòíûì.
56. ×åëîâåê ñòåñíèòåëüíûé, ëåãêî òóøóåòñÿ.
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57. Îáÿçàòåëüíî íóæíî íàïîìèíàòü, ïîäòàëêèâàòü, ÷òîáû 
äîâåë äåëî äî êîíöà.

58. Â äóøå ÷óâñòâóåò ïðåâîñõîäñòâî íàä äðóãèìè.
59. Íåò íè÷åãî, â ÷åì áû âûðàçèë ñåáÿ, ïðîÿâèë ñâîþ èí-

äèâèäóàëüíîñòü, ñâîå ß.
60. Áîèòñÿ òîãî, ÷òî ïîäóìàþò î íåì äðóãèå.
61. ×åñòîëþáèâ, íåðàâíîäóøåí ê óñïåõó, ïîõâàëå: â òîì, 

÷òî äëÿ íåãî ñóùåñòâåííî, ñòàðàåòñÿ áûòü ñðåäè ëó÷øèõ.
62. ×åëîâåê, ó êîòîðîãî â íàñòîÿùèé ìîìåíò ìíîãîå äî-

ñòîéíî ïðåçðåíèÿ.
63. ×åëîâåê äåÿòåëüíûé, ýíåðãè÷íûé, ïîëîí èíèöèàòèâ.
64. Ïàñóåò ïåðåä òðóäíîñòÿìè è ñèòóàöèÿìè, êîòîðûå 

ãðîçÿò îñëîæíåíèÿìè.
65. Ñåáÿ ïðîñòî íåäîñòàòî÷íî öåíèò.
66. Ïî íàòóðå âîæàê è óìååò âëèÿòü íà äðóãèõ.
67. Îòíîñèòñÿ ê ñåáå â öåëîì õîðîøî.
68. ×åëîâåê íàñòîé÷èâûé, íàïîðèñòûé; åìó âñåãäà âàæíî 

íàñòîÿòü íà ñâîåì.
69. Íå ëþáèò, êîãäà ñ êåì-íèáóäü ïîðòÿòñÿ îòíîøåíèÿ, 

îñîáåííî, åñëè ðàçíîãëàñèÿ ãðîçÿò ñòàòü ÿâíûìè.
70. Ïîäîëãó íå ìîæåò ïðèíÿòü ðåøåíèå, à ïîòîì ñîìíåâà-

åòñÿ â åãî ïðàâèëüíîñòè.
71. Ïðåáûâàåò â ðàñòåðÿííîñòè; âñå ñïóòàëîñü, âñå ñìåøà-

ëîñü ó íåãî.
72. Äîâîëåí ñîáîé.
73. Íåâåçó÷èé.
74. ×åëîâåê ïðèÿòíûé, ðàñïîëàãàþùèé ê ñåáå.
75. Ëèöîì, ìîæåò, è íå î÷åíü ïðèãîæ, íî ìîæåò íðàâèòü-

ñÿ êàê ÷åëîâåê, êàê ëè÷íîñòü.
76. Ïðåçèðàåò ëèö ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà è íå ñâÿçûâà-

åòñÿ ñ íèìè.
77. Êîãäà íóæíî ÷òî-òî ñäåëàòü, îõâàòûâàåò ñòðàõ; à âäðóã 

íå ñïðàâëþñü, à âäðóã — íå ïîëó÷èòñÿ.
78. Ëåãêî, ñïîêîéíî íà äóøå, íåò íè÷åãî, ÷òî ñèëüíî áû 

òðåâîæèëî.
79. Óìååò óïîðíî ðàáîòàòü.
80. ×óâñòâóåò, ÷òî ðàñòåò, âçðîñëååò: ìåíÿåòñÿ ñàì è îòíî-

øåíèå ê îêðóæàþùåìó ìèðó.
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81. Ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ãîâîðèò î òîì, â ÷åì ñîâñåì íå ðàçáè-
ðàåòñÿ.

82. Âñåãäà ãîâîðèò òîëüêî ïðàâäó.
83. Âñòðåâîæåí, îáåñïîêîåí, íàïðÿæåí.
84. ×òîáû çàñòàâèòü õîòü ÷òî-òî ñäåëàòü, íóæíî êàê ñëå-

äóåò íàñòîÿòü, è òîãäà îí óñòóïèò.
85. ×óâñòâóåò íåóâåðåííîñòü â ñåáå.
86. Îáñòîÿòåëüñòâà ÷àñòî âûíóæäàþò çàùèùàòü ñåáÿ, 

îïðàâäûâàòüñÿ è îáîñíîâûâàòü ñâîè ïîñòóïêè.
87. ×åëîâåê óñòóï÷èâûé, ïîäàòëèâûé, ìÿãêèé â îòíîøå-

íèÿõ ñ äðóãèìè.
88. ×åëîâåê òîëêîâûé, ëþáèò ðàçìûøëÿòü.
89. Èíîé ðàç ëþáèò ïðèõâàñòíóòü.
90. Ïðèíèìàåò ðåøåíèÿ è òóò æå èõ ìåíÿåò; ïðåçèðàåò 

ñåáÿ çà áåçâîëèå, à ñäåëàòü ñ ñîáîé íè÷åãî íå ìîæåò.
91. Ñòàðàåòñÿ ïîëàãàòüñÿ íà ñâîè ñèëû, íå ðàññ÷èòûâàåò 

íà ÷üþ-òî ïîìîùü.
92. Íèêîãäà íå îïàçäûâàåò.
93. Èñïûòûâàåò îùóùåíèå ñêîâàííîñòè, âíóòðåííåé íå-

ñâîáîäû.
94. Âûäåëÿåòñÿ ñðåäè äðóãèõ.
95. Íå î÷åíü íàäåæíûé òîâàðèù, íå âî âñåì ìîæíî ïîëî-

æèòüñÿ.
96. Â ñåáå âñå ÿñíî, ñåáÿ õîðîøî ïîíèìàåò.
97. Îáùèòåëüíûé, îòêðûòûé ÷åëîâåê; ëåãêî ñõîäèòñÿ ñ 

ëþäüìè.
98. Ñèëû è ñïîñîáíîñòè âïîëíå ñîîòâåòñòâóþò òåì çàäà-

÷àì, êîòîðûå ïðèõîäèòñÿ ðåøàòü; ñî âñåì ìîæåò ñïðàâèòüñÿ.
99. Ñåáÿ íå öåíèò: íèêòî åãî âñåðüåç íå âîñïðèíèìàåò; 

â ëó÷øåì ñëó÷àå ê íåìó ñíèñõîäèòåëüíû, ïðîñòî òåðïÿò.
100. Áåñïîêîèòñÿ, ÷òî ëèöà ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà 

ñëèøêîì çàíèìàþò ìûñëè.
101. Âñå ñâîè ïðèâû÷êè ñ÷èòàåò õîðîøèìè.
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Áëàíê äëÿ îòâåòîâ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100

101

Ïîêàçàòåëè è êëþ÷è èíòåðïðåòàöèè

Èíòåãðàëüíûå ïîêàçàòåëè

«Àäàïòàöèÿ»

 


100 %
a

A
a b

«Ñàìîïðèÿòèå»

 


100 %
a

S
a b

«Ïðèÿòèå äðóãèõ»

 


1,2
100 %

1,2
a

L
a b

«Ýìîöèîíàëüíàÿ êîìôîðòíîñòü»

 


100 %
a

E
a b

«Èíòåðíàëüíîñòü»

 


100 %
1,4
a

I
a b

«Ñòðåìëåíèå ê äîìèíèðîâàíèþ»

 


2
100 %

2
a

D
a b



199

¹ Ïîêàçàòåëè Íîìåðà âûñêàçûâàíèé Íîðìû

1

à Àäàïòèâíîñòü

4,5,9,12,15,19,22,23,26,27, 
29,33,35,37,41,44,47,51,53, 
55,61,63,67,72,74,75,78,80, 
88,91,94,96,97,98

(68-170)

68-136

b Äåçàäàïòèâíîñòü

2,6,7,13,16,18,25,28,32,36, 
38,40,42,43,49,50,54,56,59, 
60,62,64,69,71,73,76,77,83, 
84, 86, 90, 95, 99, 100

(68-170) 

68-136

2
à Ëæèâîñòü –

34,45,48,81,89 (18-45) 
18-36

b + 8,82,92,101

3
à Ïðèÿòèå ñåáÿ

33, 35, 55, 67, 72, 74, 75, 
80, 88, 94,96

(22-52)
22-42

b Íåïðèÿòèå ñåáÿ
7,59,62,65,90,95,99 (14-35)

14-28

4
à Ïðèÿòèå äðóãèõ

9,14,22,26,53,97 (12-30) 
12-24

b
Íåïðèÿòèå 
äðóãèõ

2,10,21,28,40,60,76 (14-35) 
14-28

5
à

Ýìîöèîíàëüíûé 
êîìôîðò

23,29,30,41,44,47,78 (14-35) 
14-28

b
Ýìîöèîíàëüíûé 
äèñêîìôîðò

6,42,43,49,50,83,85 (14-35) 
14-28

6
à

Âíóòðåííèé 
êîíòðîëü

4,5,11,12,19,27,37,51,63,68, 
79i91l98J3 

(26-65)
26-52

b
Âíåøíèé 
êîíòðîëü

25,36,52,57,70,71,73,77 (18-45) 
18-36

7
à Äîìèíèðîâàíèå

58,61,66 (6-15) 
6-12

b Âåäîìîñòü
16, 32, 38, 69, 84, 87 (12-30)

12-24

8
Ýñêàïèçì 
(óõîä îò ïðîáëåì)

17,18,54,64,86 (10-25) 
10-20
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Çîíà íåîïðåäåëåííîñòè â èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ ïî 
êàæäîé øêàëå äëÿ ïîäðîñòêîâ ïðèâîäèòñÿ â ñêîáêàõ, äëÿ 
âçðîñëûõ — áåç ñêîáîê.

Ðåçóëüòàòû äî çîíû íåîïðåäåëåííîñòè èíòåðïðåòèðóþòñÿ 
êàê ÷ðåçâû÷àéíî íèçêèå, à ïîñëå ñàìîãî âûñîêîãî ïîêàçàòå-
ëÿ â çîíå íåîïðåäåëåííîñòè — êàê âûñîêèå.
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Приложение 4

Индекс человеческого развития 
стран мира 2011 года

Ñòðàíû ñ î÷åíü âûñîêèì óðîâíåì èíäåêñà ÷åëîâå÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ (È×Ð)

Ìåñòî Ñòðàíà È×Ð

1 Íîðâåãèÿ 0,943

2 Àâñòðàëèÿ 0,929

3 Íèäåðëàíäû 0,910

4 Ñîåäèíåííûå Øòàòû Àìåðèêè 0,910

5 Íîâàÿ Çåëàíäèÿ 0,908

6 Êàíàäà 0,908

7 Èðëàíäèÿ 0,908

8 Ëèõòåíøòåéí 0,905

9 Ãåðìàíèÿ 0,905

10 Øâåöèÿ 0,904

11 Øâåéöàðèÿ 0,903

12 ßïîíèÿ 0,901

13 Ãîíêîíã (Êèòàé) 0,898

14 Èñëàíäèÿ 0,898

15 Êîðåÿ, Þæíàÿ 0,897

16 Äàíèÿ 0,895

17 Èçðàèëü 0,888

18 Áåëüãèÿ 0,886

19 Àâñòðèÿ 0,885

20 Ôðàíöèÿ 0,884

Ñòðàíû ñ âûñîêèì óðîâíåì èíäåêñà ÷åëîâå÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ

Ìåñòî Ñòðàíà È×Ð

48 Óðóãâàé 0,783

49 Ïàëàó 0,782
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Îêîí÷àíèå òàáëèöû

Ìåñòî Ñòðàíà È×Ð

50 Ðóìûíèÿ 0,781

51 Êóáà 0,776

52 Ñåéøåëüñêèå Îñòðîâà 0,773

53 Áàãàìñêèå Îñòðîâà 0,771

54 ×åðíîãîðèÿ 0,771

55 Áîëãàðèÿ 0,771

56 Ñàóäîâñêàÿ Àðàâèÿ 0,770

57 Ìåêñèêà 0,770

58 Ïàíàìà 0,768

59 Ñåðáèÿ 0,766

60 Àíòèãóà è Áàðáóäà 0,764

61 Ìàëàéçèÿ 0,761

62 Òðèíèäàä è Òîáàãî 0,760

63 Êóâåéò 0,760

¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾

66 Ðîññèÿ 0,755

Ñòðàíû ñî ñðåäíèì óðîâíåì èíäåêñà ÷åëîâå÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ

Ìåñòî Ñòðàíà È×Ð

95 Èîðäàíèÿ 0,698

96 Àëæèð 0,698

97 Øðè-Ëàíêà 0,691

98 Äîìèíèêàíñêàÿ Ðåñïóáëèêà 0,689

99 Ñàìîà 0,688

100 Ôèäæè 0,688

101 Êèòàé 0,687

102 Òóðêìåíèñòàí 0,686

103 Òàèëàíä 0,682

104 Ñóðèíàì 0,680

105 Ñàëüâàäîð 0,674
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Îêîí÷àíèå òàáëèöû

Ìåñòî Ñòðàíà È×Ð

106 Ãàáîí 0,674

107 Ïàðàãâàé 0,665

108 Áîëèâèÿ 0,663

109 Ìàëüäèâû 0,661

110 Ìîíãîëèÿ 0,653

Ñòðàíû ñ íèçêèì óðîâíåì èíäåêñà ÷åëîâå÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ

Ìåñòî Ñòðàíà È×Ð

142 Ñîëîìîíîâû Îñòðîâà 0,510

143 Êåíèÿ 0,509

144 Ñàí-Òîìå è Ïðèíñèïè 0,509

145 Ïàêèñòàí 0,504

146 Áàíãëàäåø 0,500

147 Òèìîð-Ëåøòè 0,495

148 Àíãîëà 0,486

149 Ìüÿíìà 0,483

150 Êàìåðóí 0,482

151 Ìàäàãàñêàð 0,480

152 Òàíçàíèÿ 0,466

153 Ïàïóà — Íîâàÿ Ãâèíåÿ 0,466

154 Éåìåí 0,462

155 Ñåíåãàë 0,459

156 Íèãåðèÿ 0,459

157 Íåïàë 0,458
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Приложение 5

Термины и определения

Àíêåòà (âîïðîñíèê) — äîêóìåíò, ñîäåðæàùèé ñåðèþ âî-
ïðîñîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ öåëÿìè è ãèïîòåçàìè ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ.

Áðàê — èñòîðè÷åñêè èçìåíÿþùàÿñÿ ñîöèàëüíàÿ ôîðìà 
îòíîøåíèé ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé, ïîñðåäñòâîì êî-
òîðîé îáùåñòâî óïîðÿäî÷èâàåò è ñàíêöèîíèðóåò èõ ñîâìåñò-
íóþ æèçíü è óñòàíàâëèâàåò èõ ñóïðóæåñêèå è ðîäèòåëüñêèå 
ïðàâà è îáÿçàííîñòè.

Áûò — ñôåðà æèçíåäåÿòåëüíîñòè, îãðàíè÷åííàÿ ðàìêàìè 
ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà, äîìàøíåãî õîçÿéñòâà è ñåìåé-
íûõ îáÿçàííîñòåé. Îñíîâíûìè ïîêàçàòåëÿìè îáðàçà æèçíè â 
ñôåðå áûòà ÿâëÿþòñÿ ñòðóêòóðà ìàòåðèàëüíîãî ïîòðåáëåíèÿ, 
ñòðóêòóðà âíåðàáî÷åãî âðåìåíè è ñòåïåíü âêëþ÷åííîñòè â ñè-
ñòåìó áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ.

Âîñïðîèçâîäñòâî íàñåëåíèÿ — ñîöèàëüíûé ïðîöåññ, ñâÿ-
çàííûé ñ íåïðåðûâíûì âîçîáíîâëåíèåì è ðàçâèòèåì ÷åëîâå-
÷åñêèõ ïîïóëÿöèé. Äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñòîðîíà âîñïðîèçâîä-
ñòâà íàñåëåíèÿ ñâÿçàíà ñ èçìåíåíèåì åãî ïîëîâîçðàñòíîé, 
ñåìåéíîé è ãåíåòè÷åñêîé ñòðóêòóðû, ñîöèàëüíàÿ — ñ ïðîöåñ-
ñîì óñâîåíèÿ èíäèâèäîì íàêîïëåííûõ ïðåäøåñòâóþùèìè 
ïîêîëåíèÿìè çíàíèé è óìåíèé, àêêóìóëèðîâàííûõ â ïðåä-
ìåòàõ ìàòåðèàëüíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ìèðà, âî âñåé ñîâîêóïíî-
ñòè îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé.

Âîñïðîèçâîäñòâî ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû — ñîöèàëüíûé 
ïðîöåññ, ñâÿçàííûé ñ íåïðåðûâíûì ïîïîëíåíèåì êëàññîâ, 
ñîöèàëüíûõ ãðóïï è ñëîåâ, ñ âîçîáíîâëåíèåì è ðàçâèòèåì 
ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé ÷åðåç ïåðåìåùåíèÿ âíóòðè è ìåæ-
äó ïîêîëåíèÿìè. Êîëè÷åñòâåííàÿ ñòîðîíà âîñïðîèçâîäñòâà 
ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû õàðàêòåðèçóåò èçìåíåíèÿ â ïðîïîð-
öèÿõ, â óäåëüíîì âåñå ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ êàòåãîðèé òðóäÿ-
ùèõñÿ, êà÷åñòâåííàÿ — èçìåíåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî-êâàëè-
ôèêàöèîííîãî óðîâíÿ òðóäÿùèõñÿ, õàðàêòåðà è ñîäåðæàíèÿ 
èõ òðóäà.
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Âòîðè÷íûé àíàëèç — òèï èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûé 
íà àíàëèç óæå ñóùåñòâóþùèõ äàííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ íîâû-
ìè çàäà÷àìè. Ïîìèìî òðàäèöèîííûõ èñòî÷íèêîâ àãðåãèðî-
âàííûõ äàííûõ — ñòàòèñòèêè ïåðåïèñåé, îò÷åòîâ, íàó÷íûõ 
ïóáëèêàöèé, â ñôåðó âòîðè÷íîãî àíàëèçà âêëþ÷àþòñÿ ïåð-
âè÷íûå äàííûå ìàññîâûõ îïðîñîâ íàñåëåíèÿ è äðóãèå àíàëî-
ãè÷íûå äàííûå.

Âûáîðî÷íîå íàáëþäåíèå — ñòàòèñòè÷åñêîå èçó÷åíèå ÷à-
ñòè ãåíåðàëüíîé ñîâîêóïíîñòè (âûáîðêè), îðãàíèçîâàííîå 
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îáåñïå÷èâàëàñü âîçìîæíîñòü ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ âûâîäîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè èçó÷åíèè âûáîðî÷íîé 
ñîâîêóïíîñòè, íà ãåíåðàëüíóþ. Áîëüøèíñòâî ýìïèðè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé â ñîöèîëîãèè íîñèò âûáîðî÷íûé õàðàêòåð. Ñó-
ùåñòâóåò öåëûé ðÿä ìåòîäîâ îòáîðà âûáîðêè èç ãåíåðàëüíîé 
ñîâîêóïíîñòè.

Èçìåðåíèå — ïðîöåäóðà, ïðè ïîìîùè êîòîðîé îáúåêòû 
èññëåäîâàíèÿ, ðàññìàòðèâàåìûå êàê íîñèòåëè îïðåäåëåííûõ 
îòíîøåíèé ìåæäó íèìè, îòîáðàæàþòñÿ â íåêîòîðóþ ìàòåìà-
òè÷åñêóþ ñèñòåìó ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè îòíîøåíèÿìè ìåæäó 
ýëåìåíòàìè ýòîé ñèñòåìû. Â êà÷åñòâå îáúåêòîâ èçìåðåíèÿ 
ìîãóò âûñòóïàòü ëþáûå èíòåðåñóþùèå ñîöèîëîãà îáúåêòû — 
èíäèâèäû, ïðîèçâîäñòâåííûå êîëëåêòèâû, óñëîâèÿ òðóäà è 
áûòà è ò. ä. Ïðè èçìåðåíèè êàæäîìó îáúåêòó ïðèïèñûâàåòñÿ 
îïðåäåëåííûé ýëåìåíò èñïîëüçóåìîé ìàòåìàòè÷åñêîé ñèñòå-
ìû. Â îòíîøåíèÿ, ìîäåëèðóåìûå ïðè èçìåðåíèè, îáúåêòû 
âñòóïàþò êàê íîñèòåëè îïðåäåëåííûõ ñâîéñòâ. Ïîýòîìó âìå-
ñòî òåðìèíà «èçìåðåíèå îáúåêòîâ» ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ òåð-
ìèí «èçìåðåíèå ñâîéñòâ îáúåêòîâ». Â ñîöèîëîãèè ÷àùå âñå-
ãî èñïîëüçóþòñÿ ÷èñëîâûå ìàòåìàòè÷åñêèå ñèñòåìû. Îäíàêî 
âîçìîæíî ýôôåêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå è íå÷èñëîâûõ ñèñòåì: 
÷àñòè÷íî óïîðÿäî÷åííûõ ìíîæåñòâ, ãðàôîâ, ìàòðèö è ò. ä. 

Èíäèâèä — åäèíè÷íûé ïðåäñòàâèòåëü îïðåäåëåííîé ñî-
öèàëüíîé ãðóïïû, íîñèòåëü åå õàðàêòåðíûõ ïðèçíàêîâ, ðåà-
ëèçóþùèé îïðåäåëåííûå ñîöèàëüíûå ôóíêöèè.

Èíòåãðàöèÿ — ïðîöåññ, ðåçóëüòàòîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ 
öåëîñòíîñòü, îáúåäèíåíèå. Èìååò ìåñòî â ñîöèàëüíûõ ãðóï-
ïàõ, â ðàìêàõ îáùåñòâà â öåëîì; áëàãîäàðÿ èíòåãðàöèè äàí-
íàÿ ñòðóêòóðà ïðåâðàùàåòñÿ â öåëîñòíûé ñîöèàëüíûé îðãà-
íèçì.
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Èíòåðâüþ — ìåòîä ñáîðà ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ, â êî-
òîðîì îäèí èíäèâèä (èíòåðâüþåð) çàäàåò âîïðîñû äðóãîìó 
(ðåñïîíäåíòó). Èíòåðâüþ ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ êàê ïóòåì 
íåïîñðåäñòâåííîãî êîíòàêòà, òàê è îïîñðåäîâàííî (ïî òåëå-
ôîíó).

Êîãîðòíîå èññëåäîâàíèå — èçó÷åíèå â òå÷åíèå îïðåäå-
ëåííîãî ïåðèîäà âðåìåíè ãðóïïû èíäèâèäîâ, îáúåäèíåííûõ 
íåêîòîðûìè îáùèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Íàïðèìåð, êîãîð-
òó ìîãóò ïðåäñòàâèòü ñîâîêóïíîñòü æåíùèí, ðîäèâøèõñÿ â 
îäèí ãîä èëè â îäèí ãîä âûøåäøèõ çàìóæ.

Êîíòåíòíûé àíàëèç — èññëåäîâàòåëüñêèé ìåòîä êîëè-
÷åñòâåííîãî àíàëèçà ñîäåðæàíèÿ ïèñüìåííûõ äîêóìåíòîâ, 
òåëå- è ðàäèîïåðåäà÷ è äðóãèõ âèäîâ äîêóìåíòîâ è èíôîð-
ìàöèè.

Êóëüòóðà — ñîâîêóïíîñòü ìàòåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ öåí-
íîñòåé äàííîãî îáùåñòâà, êëàññà, ñîöèàëüíîé ãðóïïû èëè 
ëè÷íîñòè, ïåðåäàâàåìàÿ îò îäíîãî ïîêîëåíèÿ ê äðóãîìó.

Ëè÷íîñòü — êîíêðåòíîå âûðàæåíèå ñóùíîñòè ÷åëîâåêà, 
îïðåäåëåííûì îáðàçîì ðåàëèçîâàííàÿ èíòåãðàöèÿ â èíäè-
âèäå ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ÷åðò è ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé 
äàííîãî îáùåñòâà. Ãëàâíîå â ëè÷íîñòè íå åå àáñòðàêòíàÿ 
ôèçè÷åñêàÿ ïðèðîäà, à åå ñîöèàëüíîå êà÷åñòâî (Ìàðêñ Ê., 
Ýíãåëüñ   Ô. Ñî÷. 2-å èçä. Ò. 1. Ñ. 242). Ïðîÿâëÿþòñÿ ñîöèàëü-
íûå êà÷åñòâà èíäèâèäà â ïðîöåññå ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìàëàÿ ãðóïïà — ìàëî÷èñëåííàÿ ïî ñîñòàâó ñîöèàëüíàÿ 
ãðóïïà, ÷ëåíû êîòîðîé íàõîäÿòñÿ â óñòîé÷èâîì íåïîñðåä-
ñòâåííîì âçàèìîäåéñòâèè äðóã ñ äðóãîì. Ñîöèàëüíûå îòíî-
øåíèÿ â ìàëîé ãðóïïå ïðîÿâëÿþòñÿ â ôîðìå ëè÷íûõ êîíòàê-
òîâ, ÷òî ñëóæèò îñíîâîé äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ýìîöèîíàëüíûõ 
ñâÿçåé, à òàêæå ñïåöèôè÷åñêèõ ìåæëè÷íîñòíûõ ãðóïïîâûõ 
öåííîñòåé è íîðì ïîâåäåíèÿ.

Ìåòîäè÷åñêèé ïëàí èññëåäîâàíèÿ — ïëàí, îðãàíèçóþ-
ùèé ìåòîäè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé èññëåäîâàíèÿ — ìåòîäû 
ñáîðà, îáðàáîòêè è àíàëèçà ñîöèàëüíîé èíôîðìàöèè.

Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ ñîöèàëüíîãî çàêîíà — ïðèíöèï îð-
ãàíèçàöèè ñèñòåìû ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé è îòíîøåíèé èíäèâè-
äîâ â êîíêðåòíûõ óñëîâèÿõ ìåñòà è âðåìåíè.
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Ìíîãîìåðíûé àíàëèç äàííûõ — àíàëèç çàâèñèìîñòåé 
è âçàèìîçàâèñèìîñòåé ìåæäó íåñêîëüêèìè ïåðåìåííûìè.

Ìîäåëü — ñèñòåìà ìàòåðèàëüíûõ èëè èäåàëüíûõ (âûðà-
æåííûõ â çíàêàõ) ýëåìåíòîâ, íàõîäÿùàÿñÿ â îòíîøåíèè ïî-
äîáèÿ ê îáúåêòó èññëåäîâàíèÿ (îðèãèíàëó) è âîñïðîèçâîäÿ-
ùàÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå, ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå 
è ãåíåòè÷åñêèå ñâÿçè ìåæäó åãî ýëåìåíòàìè. ßâëÿåòñÿ çà-
ìåñòèòåëåì èçó÷àåìîãî îáúåêòà è ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü î íåì 
èíôîðìàöèþ.

Ìîíîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå — èññëåäîâàòåëüñêàÿ 
ñòðàòåãèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà èçó÷åíèå îòäåëüíîãî ñîöèàëü-
íîãî ÿâëåíèÿ, ïðîöåññà, ñîöèàëüíîé ãðóïïû, èíäèâèäà èëè 
äðóãîãî ñîöèàëüíîãî îáúåêòà. Ñîáèðàåòñÿ î÷åíü ïîäðîáíàÿ è 
ïîëíàÿ èíôîðìàöèÿ, ÷òî îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü ãëóáîêî-
ãî àíàëèçà ìíîãèõ ñïåöèôè÷åñêèõ äåòàëåé. Èññëåäîâàíèå îñ-
íîâàíî íà ïðåäïîëîæåíèè, ÷òî èçó÷àåìûé ñîöèàëüíûé îáú-
åêò òèïè÷åí äëÿ íåêîòîðîé ñîâîêóïíîñòè è ïîýòîìó âûâîäû, 
ïîëó÷åííûå äëÿ îáúåêòà, ìîãóò áûòü ðàñïðîñòðàíåíû íà âñþ 
ñîâîêóïíîñòü.

Íàáëþäåíèå — ìåòîä ñáîðà èíôîðìàöèè îá èçó÷àåìîì 
ñîöèàëüíîì îáúåêòå ïóòåì íåïîñðåäñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ 
è ðåãèñòðàöèè ôàêòîðîâ, êàñàþùèõñÿ èçó÷àåìîãî îáúåêòà 
è çíà÷èìûõ ñ òî÷êè çðåíèÿ öåëåé èññëåäîâàíèÿ. Íàáëþäå-
íèÿ êëàññèôèöèðóþò ïî ñòåïåíè ôîðìàëèçàöèè ïðîöåäóðû 
(íåñòðóêòóðàëèçîâàííûå è ñòðóêòóðàëèçîâàííûå), ïî ïîëî-
æåíèþ íàáëþäàòåëÿ (âêëþ÷åííûå è íåâêëþ÷åííûå), ïî ìå-
ñòó è óñëîâèÿì îðãàíèçàöèè (ïîëåâûå è ëàáîðàòîðíûå), ïî 
ðåãóëÿðíîñòè ïðîâåäåíèÿ (ñèñòåìàòè÷åñêèå è ñëó÷àéíûå).

Íàóêà — ñôåðà ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, öåëüþ êîòî-
ðîé ÿâëÿåòñÿ ïðîèçâîäñòâî íîâûõ çíàíèé î ïðèðîäå, îáùå-
ñòâå è ìûøëåíèè, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ ó÷åíûõ, íàó÷íûå ó÷-
ðåæäåíèÿ, ìåòîäû íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ, ñèñòåìó íàó÷íîé 
èíôîðìàöèè è âñþ ñóììó íàó÷íûõ çíàíèé.

Íàó÷íî-òåõíè÷åñêàÿ ðåâîëþöèÿ — êà÷åñòâåííûå èçìå-
íåíèÿ â ðàçâèòèè ñîâðåìåííûõ ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë, õà-
ðàêòåðèçóåìûå ïðåâðàùåíèåì íàóêè â íåïîñðåäñòâåííóþ 
ïðîèçâîäèòåëüíóþ ñèëó, âíåäðåíèåì àâòîìàòè÷åñêîãî óïðàâ-
ëåíèÿ è èçìåíåíèåì òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà.
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Íàöèÿ — èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøàÿñÿ, óñòîé÷èâàÿ îáù-
íîñòü ëþäåé, âîçíèêøàÿ íà îñíîâå åäèíñòâà ïðîèñõîæäåíèÿ, 
òåððèòîðèè, ýêîíîìè÷åñêîé æèçíè, êóëüòóðû, ÿçûêà è ñàìî-
ñîçíàíèÿ.

Íóëåâàÿ ãèïîòåçà — ïîíÿòèå, ïðèìåíÿåìîå â ñâÿçè ñ 
ïðîâåðêîé ñòàòèñòè÷åñêèõ ãèïîòåç è ñòàòèñòè÷åêîé çàâèñè-
ìîñòè. Íóëåâàÿ ãèïîòåçà ïðåäïîëàãàåò, ÷òî íåò çàâèñèìîñòè 
ìåæäó ïåðåìåííûìè, ïîäëåæàùèìè èññëåäîâàíèþ.

Îáðàç æèçíè — ñîâîêóïíîñòü ôîðì ïîâñåäíåâíîé æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè, âçÿòàÿ â åäèíñòâå ñ îïðåäåëÿþùèìè ïîâñåä-
íåâíóþ æèçíåäåÿòåëüíîñòü óñëîâèÿìè è íàïðàâëÿþùèìè 
åå ïîòðåáíîñòÿìè è öåííîñòíûìè îðèåíòàöèÿìè. Â êà÷åñòâå 
îñíîâíûõ ñôåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè âûñòóïàþò òðóä, áûò, îá-
ùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü è êóëüòóðà.

Îáðàçîâàíèå — ñîöèàëüíûé èíñòèòóò, îñóùåñòâëÿþùèé 
ôóíêöèè ñîöèàëüíîãî óïðàâëåíèÿ ïðîöåññàìè óìñòâåííîãî, 
íðàâñòâåííîãî è ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ, 
ðàñïðåäåëåíèå ïîêîëåíèÿ, âñòóïàþùåãî â ñàìîñòîÿòåëüíóþ 
òðóäîâóþ æèçíü, ïî  ðàçëè÷íûì ÿ÷åéêàì ñîöèàëüíîé ñòðóê-
òóðû — êëàññàì, ñîöèàëüíûì ãðóïïàì, ñîöèàëüíûì ñëîÿì, 
òðóäîâûì êîëëåêòèâàì.

Îáùàÿ ñîöèîëîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ — ôîðìà îðãàíèçàöèè 
ñîöèîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ, â êîòîðîé îòîáðàæàþòñÿ îáùèå 
è ñïåöèôè÷åñêèå çàêîíû ðàçâèòèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îá-
ùåñòâåííî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôîðìàöèé, à òàêæå çàêîíû ïåðå-
õîäà îò îäíèõ ôîðìàöèé ê äðóãèì ÷åðåç ýïîõè ñîöèàëüíûõ 
ðåâîëþöèé. Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ îáùåé ñîöèîëîãè÷å-
ñêîé òåîðèè âûñòóïàåò îáùåñòâî â öåëîì ñ ïðèñóùèìè åìó 
çàêîíàìè ðàçâèòèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Îíà ðàññìàòðèâàåò 
ëþáîå ñîöèàëüíîå ÿâëå¬íèå (ïîëèòèêó, íàóêó, ñåìüþ è ò. ä.) 
â êîíòåêñòå öåëîñòíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î äàííîé ñîöèàëüíîé 
ñèñòåìå,  âûÿñíÿåò åãî ìåñòî è ðîëü â ñòðóêòóðå îáùåñòâåí-
íûõ ñâÿçåé è â òî æå âðåìÿ ñîîòíîñèò äàííîå ÿâëåíèå ñ øè-
ðîêîé êàðòèíîé èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Îáùåñòâåííîå ìíåíèå — îòíîøåíèå íàñåëåíèÿ ê òîìó 
èëè èíîìó ÿâëåíèþ, îáúåêòó èëè ñèòóàöèè, èìåþùèì ìåñòî 
êàê â äàííîé ñòðàíå, òàê è â ìåæäóíàðîäíîé æèçíè. Ýòî 
ïðîÿâëåíèå îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ (â ôîðìå ñóæäåíèé èëè 
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àêòîâ ïîâåäåíèÿ), â êîòîðîì îòðàæàåòñÿ îöåíêà áîëüøèìè 
ñîöèàëüíûìè ãðóïïàìè, íàðîäîì â öåëîì àêòóàëüíûõ ïðî-
öåññîâ äåéñòâèòåëüíîñòè, ïðåäñòàâëÿþùèõ îáùåñòâåííûé 
èíòåðåñ, ÷åðåç ïðèçìó ãîñïîäñòâóþùèõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêèõ îòíîøåíèé.

Îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü — ñòåïåíü ó÷à-
ñòèÿ â îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäñòàâèòå-
ëåé ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ êëàññîâ è ãðóïï.

Îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ëè÷íîñòè — ñî-
öèàëüíîå êà÷åñòâî ëè÷íîñòè, êîòîðîå, ïðîÿâëÿÿñü â äåëàõ, 
ïîñòóïêàõ, ïîâåäåíèè è äåÿòåëüíîñòè, â ñôåðå ñîöèàëüíî-ïî-
ëèòè÷åñêèõ îòíîøåíèé, õàðàêòåðèçóåò ÷åëîâåêà êàê ãðàæäà-
íèíà ñîöèàëèñòè÷åñêîãî îáùåñòâà.

Îáùèå ñîöèàëüíûå çàêîíû — çàêîíû, äåéñòâóþùèå âî 
âñåõ îáùåñòâåííî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôîðìàöèÿõ, âî âñåõ ïåðå-
õîäíûõ ïåðèîäàõ (íàïðèìåð, çàêîí ñîîòâåòñòâèÿ ïðîèçâîä¬-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé óðîâíþ ðàçâèòèÿ ïðîèçâîäèòåëüíûõ 
ñèë).

Îïåðàöèîíàëèçàöèÿ ïîíÿòèé — ñïåöèôè÷åñêàÿ íàó÷íàÿ 
ïðîöåäóðà óñòàíîâëåíèÿ ñâÿçè êîíöåïòóàëüíîãî àïïàðàòà èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñ åãî ìåòîäè÷åñêèì èíñòðóìåíòàðèåì. Âêëþ÷àåò 
â ñåáÿ îïåðàöèè, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ ïðè ïîñòðîåíèè òîãî 
èëè èíîãî èíñòðóìåíòà èññëåäîâàíèÿ: àíêåòû, èíäåêñà, øêà-
ëû è ò. ä.

Îïåðàöèîíàëüíîå îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ — ðàñêðûòèå 
çíà÷åíèÿ òåîðåòè÷åñêîãî ïîíÿòèÿ ÷åðåç óêàçàíèå òîé ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé îïåðàöèè, ðåçóëüòàò êîòîðîé, äîñòóïíûé 
ýìïèðè÷åñêîìó íàáëþäåíèþ è èçìåðåíèþ, ñâèäåòåëüñòâóåò 
î íàëè÷èè ÿâëåíèÿ, âûðàæåííîãî â ïîíÿòèè.

Îïðîñ — ìåòîä ñáîðà ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ îá îáúåêòèâ-
íûõ ôàêòàõ, ìíåíèÿõ, çíàíèÿõ è ò. ä., îñíîâàííûé íà íåïî-
ñðåäñòâåííîì (èíòåðâüþ) èëè îïîñðåäîâàííîì (ðàçäàòî÷íàÿ, 
ïî÷òîâàÿ àíêåòà è ò.  ï.) âçàèìîäåéñòâèè ìåæäó èññëåäîâàòå-
ëåì (èíòåðâüþåðîì) è îïðàøèâàåìûì (ðåñïîíäåíòîì).

Îòêëîíÿþùååñÿ ïîâåäåíèå — íàðóøåíèå èíäèâèäîì èëè 
ñîöèàëüíîé ãðóïïîé íîðì ñâîåé ñîáñòâåííîé ãðóïïû èëè îá-
ùåñòâà â öåëîì.
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Îò÷åò — ôîðìà ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ ñîöèîëîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Ñîäåðæèò â ñåáå îïèñàíèå âñåõ ðàçäåëîâ ïðî-
ãðàììû èññëåäîâàíèÿ, èçëîæåíèå èñïîëüçóåìûõ â íåé òåî-
ðèé è ìåòîäîëîãè÷åñêîãî àïïàðàòà, îïèñàíèå è îáúÿñíåíèå 
ïîëó÷åííûõ äàííûõ. Ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñàìîñòîÿòåëüíûé 
âèä íàó÷íîé ðàáîòû, íåðåäêî ïóáëèêóåìûé â ïå÷àòè ïîëíî-
ñòüþ èëè ñ ñîêðàùåíèÿìè.

Ïàíåëüíîå èññëåäîâàíèå — òèï èññëåäîâàíèÿ, â êîòîðîì 
âûáîðêà îáúåêòîâ (èíäèâèäîâ, ñåìåé è ò. ä,) îñòàåòñÿ íåèç-
ìåííîé âî âñå âðåìåííûå òî÷êè èññëåäîâàíèÿ.

Ïåðåìåííûå — ñîöèàëüíûå ÿâëåíèÿ è ïðîöåññû, êîòîðûå 
ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû â âèäå èçìåíÿþùåéñÿ âåëè÷èíû 
è îïèñàíû ìàòåìàòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè.

Ïèëîòàæíûå (ïðîáíûå) èññëåäîâàíèÿ — èññëåäîâàíèÿ, 
ïðîâîäèìûå äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà âîïðîñíèêîâ, ïðîöåäóðû 
íàáëþäåíèé, ïðîöåäóð àíàëèçà äîêóìåíòîâ, ìîäåëåé âûáîð-
êè, à òàêæå âíåñåíèÿ â íèõ íåîáõîäèìûõ êîððåêòèâ è èç-
ìåíåíèé. Èòîãîì ýòèõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿþòñÿ ðàáî÷èå äî-
êóìåíòû: îêîí÷àòåëüíûå âàðèàíòû ìåòîäèê, èíñòðóêöèè ïî 
âûáîðêå è îðãàíèçàöèè ñáîðà èñõîäíûõ äàííûõ è ò. ä.

Ïîëåâîå îáñëåäîâàíèå — îáñëåäîâàíèå, ïðîâîäèìîå äëÿ 
ñáîðà îñíîâíîãî ìàòåðèàëà íà îáúåêòå. Ïðè ýòîì ïðåäóñìà-
òðèâàåòñÿ ñîáëþäåíèå èíñòðóêöèé, ðàçðàáîòàííûõ íà ñòàäèè 
ïèëîòàæíûõ èññëåäîâàíèé, êîíòðîëü êà÷åñòâà èñõîäíûõ 
äàííûõ ïî ìåðå èõ ïîñòóïëåíèÿ, îðãàíèçàöèÿ ñèñòåìû õðà-
íåíèÿ ïåðâè÷íûõ äàííûõ.

Ïîòðåáíîñòü — îáóñëîâëåííàÿ óðîâíåì ðàçâèòèÿ ïðîèç-
âîäñòâà è îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé íóæäà ëè÷íîñòè (èëè 
ñîöèàëüíîé ãðóïïû) â îïðåäåëåííûõ ñðåäñòâàõ, óñëîâèÿõ, 
âèäàõ äåÿòåëüíîñòè, îáúåêòèâíî íåîáõîäèìûõ äëÿ åå ñóùå-
ñòâîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ.

Ïðèêëàäíàÿ ñîöèîëîãèÿ — ñîâîêóïíîñòü ñîöèîëîãè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèé, îðèåíòèðîâàííûõ íà èñïîëüçîâàíèå îò-
êðûòûõ ñîöèàëüíûõ çàêîíîâ è çàêîíîìåðíîñòåé äëÿ ðåøåíèÿ 
ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì, ïðîâåäåíèå ñîöèàëüíûõ ýêñïåðèìåíòîâ 
è ðàçðàáîòêó ïëàíîâ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ.

Ïðîãíîçèðîâàíèå — ïðîöåññ ðàçðàáîòêè íàó÷íî îáîñíî-
âàííûõ ñóæäåíèé î âîçìîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ îáúåêòà â áóäó-
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ùåì è (èëè) îá àëüòåðíàòèâíûõ ïóòÿõ è ñðîêàõ èõ äîñòèæå-
íèÿ.

Ïðîãðàììà èññëåäîâàíèÿ — íàó÷íûé äîêóìåíò, â êî-
òîðîì äàåòñÿ èçëîæåíèå è îáîñíîâàíèå ëîãèêè è ìåòîäîâ 
èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíîãî îáúåêòà â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåøàåìû-
ìè íàó÷íûìè è ïðàêòè÷åñêèìè çàäà÷àìè. Âêëþ÷àåò â ñåáÿ 
îïðåäåëåíèå ïðîáëåìû, îáúåêòà è ïðåäìåòà èññëåäîâàíèÿ; 
õàðàêòåðèñòèêó öåëè è çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ; ïðåäâàðèòåëü-
íûé ñèñòåìíûé àíàëèç îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ; èíòåðïðåòà-
öèþ ïîíÿòèé; ôîðìóëèðîâàíèå ðàáî÷èõ ãèïîòåç; îïðåäåëå-
íèå ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëàíà èññëåäîâàíèÿ; îïèñàíèå ìåòîäîâ 
ñáîðà èíôîðìàöèè; îïèñàíèå ñõåìû àíàëèçà ïåðâè÷íîé ñîöè-
îëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè.

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ — ñîöèàëüíàÿ îðèåíòà-
öèÿ íà ïðèîáðåòåíèå îïðåäåëåííîé ñïåöèàëüíîñòè, ïîëó÷å-
íèå îïðåäåëåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè, âêëþ÷åíèå 
â îïðåäåëåííóþ ñôåðó òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè.

Ðàáî÷èé ïëàí èññëåäîâàíèÿ — ïëàí, ôèêñèðóþùèé îñ-
íîâíûå ýòàïû ðàáîòû â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììîé èññëå-
äîâàíèÿ, ñîäåðæàùèé óêàçàíèå êàëåíäàðíûõ ñðîêîâ, ìàòå-
ðèàëüíûõ è ëþäñêèõ çàòðàò, íåîáõîäèìûõ äëÿ äîñòèæåíèÿ 
êîíå÷íûõ öåëåé èññëåäîâàíèÿ. Îñíîâíûìè çâåíüÿìè ýòîãî 
ïëàíà ÿâëÿþòñÿ ïèëîòàæíîå èññëåäîâàíèå (èëè ïðîáà), ïî-
ëåâîå îáñëåäîâàíèå, ïîäãîòîâêà ïåðâè÷íûõ äàííûõ äëÿ îá-
ðàáîòêè, îáðàáîòêà äàííûõ, èõ àíàëèç è èíòåðïðåòàöèÿ, èç-
ëîæåíèå ðåçóëüòàòîâ. Âêëþ÷àåò â ñåáÿ âðåìåííîé (ñåòåâîé) 
ãðàôèê îñóùåñòâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ðàáîò, ïîäáîð è ïîä-
ãîòîâêó èñïîëíèòåëåé, ðàñ÷åòû íåîáõîäèìûõ ìàòåðèàëüíûõ 
çàòðàò íà èññëåäîâàíèå, ðàçúÿñíèòåëüíóþ ðàáîòó, ðàçðàáîòêó 
ôîðì êîíòðîëÿ çà ïðîâåäåíèåì èññëåäîâàíèÿ.

Ðåïðåçåíòàòèâíîñòü — õàðàêòåðèñòèêà êà÷åñòâà âûáîð-
êè, ñîîòâåòñòâèÿ ðàñïðåäåëåíèÿ ïðèçíàêîâ (ïåðåìåííûõ), 
ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå âûáîðî÷íîãî èññëåäîâàíèÿ, ðàñïðå-
äåëåíèþ ýòèõ æå ïðèçíàêîâ â ãåíåðàëüíîé ñîâîêóïíîñòè.

Ñåìüÿ — 1) ñîöèàëüíûé èíñòèòóò (ñ òî÷êè çðåíèÿ îáùå-
ñòâåííîãî ñàíêöèîíèðîâàíèÿ áðà÷íî-ñåìåéíûõ îòíîøåíèé); 
2) îáëàäàþùàÿ èñòîðè÷åñêè îïðåäåëåííîé îðãàíèçàöèåé ìà-
ëàÿ ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà, ÷ëåíû êîòîðîé ñâÿçàíû áðà÷íûìè 
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èëè ðîäñòâåííûìè îòíîøåíèÿìè, îáùíîñòüþ áûòà è âçàèì-
íîé ìîðàëüíîé îòâåòñòâåííîñòüþ, ñîöèàëüíàÿ íåîáõîäèìîñòü 
â êîòîðîé îáóñëîâëåíà ïîòðåáíîñòüþ îáùåñòâà â ôèçè÷åñêîì 
è äóõîâíîì âîñïðîèçâîäñòâå íàñåëåíèÿ.

Ñèñòåìà — öåëîñòíîå åäèíñòâî ýëåìåíòîâ îáúåêòà (îáúåê-
òîâ) è ñâÿçåé ìåæäó íèìè.

Ñîäåðæàíèå òðóäà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå — ñâÿçè 
è îòíîøåíèÿ ìåæäó òðóäîì èíäèâèäà è òðóäîì âñåãî îá-
ùåñòâà; îòðàæàþò õàðàêòåðíûå ÷åðòû îáùåñòâåííûõ îòíî-
øåíèé, ïðè êîòîðûõ ñîâåðøàåòñÿ òðóäîâîé ïðîöåññ. Îáùå-
ñòâåííûå îòíîøåíèÿ îõâàòûâàþò îòíîøåíèÿ ñîáñòâåííîñòè 
(îòíîøåíèÿ ê ñðåäñòâàì ïðîèçâîäñòâà), îòíîøåíèÿ â ïðîöåñ-
ñå ïðîèçâîäñòâà (îáùåñòâåííîå ðàçäåëåíèå òðóäà) è ðàñïðåäå-
ëèòåëüíûå îòíîøåíèÿ. Äèôôåðåíöèðóþùèìè äëÿ ðàáî÷åãî 
êëàññà è èíòåëëèãåíöèè âûñòóïàþò ðàçëè÷èÿ ìåñòà è ðîëè 
â ïðîèçâîäñòâå, îïðåäåëÿåìûå ÷åðåç ïðîôåññèîíàëüíî-êâà-
ëèôèêàöèîííûå ðàçëè÷èÿ è ïî ñîîòíîøåíèþ (êîìáèíàöèè) 
îñíîâíûõ ýëåìåíòîâ òðóäà.

Ñîäåðæàíèå òðóäà òåõíèêî-îðãàíèçàöèîííîå — ñîâî-
êóïíîñòü îñíîâíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôóíêöèé ÷åëîâåêà â 
òðóäå, îáóñëîâëåííûõ òåõíèêîé, òåõíîëîãèåé, ïðåäìåòîì 
òðóäà, îðãàíèçàöèåé òðóäà è ñïîñîáíîñòÿìè ðàáîòíèêà.

Ñîäåðæàíèå òðóäà ôóíêöèîíàëüíîå — ñòðóêòóðà çàòðàò 
óìñòâåííîé è ôèçè÷åñêîé ýíåðãèè òðóäÿùåãîñÿ ïðè âûïîë-
íåíèè òðóäîâûõ ôóíêöèé: 1) ïî âûÿñíåíèþ öåëè òðóäà è 
ñïîñîáîâ åå îñóùåñòâëåíèÿ (çíàêîìñòâî ñ òåõíîëîãèåé, ÷åðòå-
æàìè, íàñòðîéêîé îáîðóäîâàíèÿ, îñìûñëèâàíèå âñåãî ýòîãî, 
ïëàíèðîâàíèå ðàáîòû; 2) ïîäãîòîâêå ê ïðîèçâîäñòâåííîìó 
ïðîöåññó (ñîñòàâëåíèå ïðîãðàììû, åå çàêëàäêà, ïîäãîòîâ-
êà ïðåäìåòà òðóäà è ñðåäñòâ ïðîèçâîäñòâà ê âåäåíèþ òåõ-
íîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà); 3) âèäîèçìåíåíèþ ïðåäìåòà òðóäà; 
4) óïðàâëåíèþ ñðåäñòâàìè ïðîèçâîäñòâà è ïðèðîäíûìè ïðî-
öåññàìè, ïðåîáðàçîâàííûìè â ïðîìûøëåííûå; 5) êîíòðîëþ 
çà êà÷åñòâîì è êîëè÷åñòâîì ïðîäóêöèè; äëÿ ÈÒÐ — ôóíêöèè 
íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ, êîíñòðóèðîâàíèÿ, óïðàâëåíèÿ.

Ñîöèàëèçàöèÿ — ïðèñâîåíèå èíäèâèäîì ýëåìåíòîâ êóëü-
òóðû è óñâîåíèå ñîöèàëüíûõ íîðì è öåííîñòåé, íà îñíîâå 
êîòîðûõ ôîðìèðóþòñÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìûå ÷åðòû ëè÷íîñòè.
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Ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà — îáúåäèíåíèå ëþäåé ïî îáùíî-
ñòè ñîöèàëüíî çíà÷èìîãî ïðèçíàêà. Ñòðóêòóðà è ñïåöèôèêà 
ãðóïï â êîíå÷íîì ñ÷åòå îáúÿñíÿþòñÿ ñòðóêòóðîé è ñïåöèôè-
êîé ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ñòðîÿ îáùåñòâà, ïðåæäå âñåãî 
ñïîñîáîì ïðîèçâîäñòâà è îïðåäåëÿåìîé èì êëàññîâîé ñòðóê-
òóðîé îáùåñòâà.

Ñîöèàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü — ñîâîêóïíîñòü äåéñòâèé 
ëè÷íîñòè, ïðåñëåäóþùåé îïðåäåëåííûå ñîöèàëüíûå öåëè è 
èñïîëüçóþùåé äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòèõ öåëåé ðàçëè÷íûå ñðåä-
ñòâà — ýêîíîìè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå, ïîëèòè÷åñêèå è èäåîëî-
ãè÷åñêèå.

Ñîöèàëüíàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ — ðàçäåëåíèå îáùåñòâà 
íà ñîöèàëüíûå ñëîè è ãðóïïû, ýêîíîìè÷åñêè îáóñëîâëåííîå 
îáùåñòâåííûì ðàçäåëåíèåì òðóäà. Îñíîâîé äèôôåðåíöèàöèè 
ïðîôåññèîíàëüíûõ, ïîëèòè÷åñêèõ, êóëüòóðíûõ, îáðàçîâà-
òåëüíûõ ãðóïï ÿâëÿåòñÿ êëàññîâàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ îáùå-
ñòâà. Â óñëîâèÿõ ñîöèàëèñòè÷åñêîãî îáùåñòâà ëèêâèäàöèÿ 
ýêñïëóàòàòîðñêèõ êëàññîâ, èçìåíåíèå îáùåñòâåííîãî ðàçäå-
ëåíèÿ òðóäà, ðîñò ïðîèçâîäèòåëüíîñòè îáùåñòâåííîãî òðóäà, 
ïîäúåì êóëüòóðû, îáðàçîâàíèÿ, ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè âñåõ 
íåàíòàãîíèñòè÷åñêèõ êëàññîâ è ãðóïï âåäóò ê ïîñòåïåííîìó 
ïðåîäîëåíèþ ñîöèàëüíîé äèôôåðåíöèàöèè, óíàñëåäîâàííîé 
îò êëàññîâî-àíòàãîíèñòè÷åñêîãî îáùåñòâà, ê ñòàíîâëåíèþ ñî-
öèàëüíîé îäíîðîäíîñòè.

Ñîöèàëüíàÿ ìîáèëüíîñòü — ìåæãðóïïîâàÿ èëè ïðî-
ñòðàíñòâåííàÿ ïîäâèæíîñòü íàñåëåíèÿ, åãî ñïîñîáíîñòü (ãî-
òîâíîñòü) ê ñîöèàëüíûì ïåðåìåùåíèÿì.

Ñîöèàëüíàÿ îáùíîñòü — ñîâîêóïíîñòü ëþäåé, õàðàêòå-
ðèçóþùàÿñÿ óñëîâèÿìè æèçíåäåÿòåëüíîñòè (ýêîíîìè÷åñêèì, 
ñîöèàëüíûì ñòàòóñîì, óðîâíåì ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâ-
êè è îáðàçîâàíèÿ, èíòåðåñàìè è ïîòðåáíîñòÿìè è ò. ä), îá-
ùèìè äëÿ äàííîé ãðóïïû âçàèìîäåéñòâóþùèõ èíäèâèäîâ 
(ñîöèàëüíîãî êëàññà, ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîé ãðóïïû è 
ò.  ä.), ïðèíàäëåæíîñòüþ ê èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøèìñÿ òåððè-
òîðèàëüíûì îáùíîñòÿì (ãîðîäó, äåðåâíå, ïîñåëêó), ê òåì èëè 
èíûì ñîöèàëüíûì èíñòèòóòàì (ñåìüå, îáðàçîâàíèþ, íàóêå 
è ò. ä.).

Ñîöèàëüíàÿ îäíîðîäíîñòü îáùåñòâà — ðåçóëüòàò ïðå-
îäîëåíèÿ ñóùåñòâåííûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ðàçëè÷èé 
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ìåæäó ãîðîäîì è äåðåâíåé, ôèçè÷åñêèì è óìñòâåííûì òðó-
äîì, âûðàâíèâàíèÿ èõ ïî ñòåïåíè ñîöèàëüíîé ðàçâèòîñòè, 
êóëüòóðû è îáðàçîâàíèÿ, îáùåñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ è ñàìî-
óïðàâëåíèÿ.

Ñîöèàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ — îòíîñèòåëüíî óñòîé÷èâàÿ 
ñîâîêóïíîñòü ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé èíäèâèäîâ è ãðóïï 
èíäèâèäîâ, îñíîâàííûõ íà ñèñòåìå ñîöèàëüíûõ ïîçèöèé è 
ñîöèàëüíûõ ðîëåé, ñîöèàëüíûõ íîðì è öåííîñòåé, êîòîðûå 
ïðèäàþò âçàèìîäåéñòâèþ èíäèâèäîâ è ãðóïï èíäèâèäîâ öå-
ëåíàïðàâëåííûé (â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäà÷àìè, ïîñòàâëåííûìè 
îáùåñòâîì), ðåãóëÿðíûé è óñòîé÷èâûé õàðàêòåð.

Ñîöèàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ — íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè íà 
âûáîð æåëàåìîãî ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ è ïóòåé åãî äîñòè-
æåíèÿ. Â îñíîâå ëåæèò îñîçíàíèå ëè÷íîñòüþ ñâîåãî ìåñòà â 
ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðå îáùåñòâà. Â ñîöèàëüíîé îðèåíòàöèè 
ðàçëè÷àþò òðè ñòîðîíû: ðåòðîñïåêòèâíóþ (îñîçíàíèå ÷åëî-
âåêîì ñâîåãî ñîöèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ), ñèòóàòèâíóþ 
(îñîçíàíèå íàëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ïîçèöèé è ïóòåé èõ äîñòè-
æåíèÿ) è ïåðñïåêòèâíóþ (âûáîð áóäóùåãî ñîöèàëüíîãî ïîëî-
æåíèÿ è ýòàïîâ äâèæåíèÿ ê íåìó).

Ñîöèàëüíàÿ ðîëü — ñîâîêóïíîñòü ôóíêöèé, êîòîðûå äîë-
æåí âûïîëíÿòü ÷åëîâåê, çàíèìàþùèé îïðåäåëåííûé ñîöè-
àëüíûé ñòàòóñ â îðãàíèçàöèè.

Ñîöèàëüíàÿ ñèñòåìà — ñîâîêóïíîñòü ñîöèàëüíûõ ÿâëå-
íèé è ïðîöåññîâ, íàõîäÿùèõñÿ â îòíîøåíèÿõ è ñâÿçÿõ ìåæ-
äó ñîáîé è îáðàçóþùèõ íåêîòîðûé öåëîñòíûé ñîöèàëüíûé 
îáúåêò. Îòäåëüíûå ÿâëåíèÿ è ïðîöåññû âûñòóïàþò â êà÷å-
ñòâå ýëåìåíòîâ ñèñòåìû.

 Ñîöèàëüíàÿ ñèòóàöèÿ — ðåçóëüòàò âçàèìîäåéñòâèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ýëåìåíòîâ ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû â äàííûé èñòîðè-
÷åñêèé ïåðèîä. Ïðè èçó÷åíèè åå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü öåëè 
ðàçâèòèÿ ñîöèàëèñòè÷åñêîãî îáùåñòâà, åãî ïëàíîìåðíûé 
è ïîñòóïàòåëüíûé õàðàêòåð; ðàññìàòðèâàòü åå êàê ñëîæíîå, 
ìíîãîñòîðîííåå ÿâëåíèå, èñïûòûâàþùåå âîçäåéñòâèå ñàìûõ 
ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ; ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå îñîáûå æèç-
íåííûå îáñòîÿòåëüñòâà, îáðàçóþùèå ðåàëüíóþ îñíîâó ïîâåäå-
íèÿ ñîöèàëüíûõ ãðóïï, êîëëåêòèâîâ è êëàññîâ. 

Ñîöèàëüíàÿ ñðåäà — ñîâîêóïíîñòü îáúåêòèâíûõ ôàê-
òîðîâ, âëèÿþùèõ íà ôîðìèðîâàíèå è ïîâåäåíèå ëè÷íîñòè. 
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Âûäåëÿþò ìàêðî- è ìèêðîñðåäó. Ê ïåðâîé îòíîñÿò õàðàêòåð 
îáùåñòâåííîãî ðàçäåëåíèÿ òðóäà, âûòåêàþùóþ èç íåãî ñîöè-
àëüíóþ ñòðóêòóðó îáùåñòâà, ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ, âîñïèòà-
íèå è ò. ä.; êî âòîðîé — òðóäîâîé êîëëåêòèâ, ñåìüþ, øêîëó 
è ò. ï.

Ñîöèàëüíàÿ ñòðóêòóðà — óñòîé÷èâàÿ ñâÿçü ýëåìåíòîâ â 
ñîöèàëüíîé ñèñòåìå. Îñíîâíûìè ýëåìåíòàìè ÿâëÿþòñÿ ñîöè-
àëüíûå îáùíîñòè (êëàññû, íàöèè, ïðîôåññèîíàëüíûå, äåìî-
ãðàôè÷åñêèå, òåððèòîðèàëüíûå, ïîëèòè÷åñêèå ãðóïïû), êà-
æäàÿ èç êîòîðûõ â ñâîþ î÷åðåäü åñòü ñëîæíîå îáðàçîâàíèå, 
îáëàäàþùåå ñâîèìè âíóòðåííèìè ñëîÿìè è ñâÿçÿìè.

Ñîöèàëüíî-îðãàíèçàöèîííûå óñëîâèÿ òðóäà — ðåæèì 
òðóäà è ñòèëü ðàáîòû, ðèòìè÷íîñòü, ïîäâèæíîñòü ðàáî÷åãî 
ìåñòà, âîçìîæíîñòü èçìåíåíèÿ òåìïîâ ðàáîòû, ÷èñëî è äëè-
òåëüíîñòü ïåðåðûâîâ.

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ òðóäà — ñèñòåìà ìà-
òåðèàëüíîãî è ìîðàëüíîãî ñòèìóëèðîâàíèÿ òðóäà (çàðïëàòà, 
îáùåñòâåííûå ôîíäû, ñèñòåìà ïîîùðåíèé è ñàíêöèé, íàäáà-
âîê è ëüãîò, îïëà÷èâàåìûõ îòïóñêîâ è ò. ä.), äëèòåëüíîñòü 
ðàáî÷åãî äíÿ è ðàáî÷åãî ãîäà, òðåáîâàíèå ê îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé è ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêå ðàáîòíèêîâ è ò. ä.

Ñîöèàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå — âçàèìíîå âëèÿíèå ðàç-
ëè÷íûõ ñôåð, ÿâëåíèé è ïðîöåññîâ îáùåñòâåííîé æèçíè, 
îñóùåñòâëÿþùååñÿ ïîñðåäñòâîì ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. 
Èìååò ìåñòî êàê ìåæäó îáîñîáëåííûìè îáúåêòàìè (âíåøíåå 
âçàèìîäåéñòâèå), òàê è âíóòðè îòäåëüíîãî îáúåêòà ìåæäó åãî 
ýëåìåíòàìè (âíóòðåííåå âçàèìîäåéñòâèå).

Ñîöèàëüíîå âîñïðîèçâîäñòâî — ïðîöåññ ýâîëþöèîííîãî 
ðàçâèòèÿ ñèñòåìû ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé è ãðóïï â ïðåäå-
ëàõ îáùåñòâåííî-ýêîíîìè÷åñêîé ôîðìàöèè â âèäå èõ öèêëè-
÷åñêîãî âîñïðîèçâåäåíèÿ; âîïëîùàåò òåíäåíöèè èçìåíåíèÿ 
ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû, ïðèñóùèå äàííîé ôîðìàöèè.

Ñîöèàëüíîå äåéñòâèå — ïðîñòåéøèé àêò ñîöèàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè íàïðàâëåííûé íà äîñòèæåíèå îïðåäåëåííîé öåëè. 
Îäíî è òî æå äåéñòâèå ìîæåò âõîäèòü â ñîñòàâ ðàçíûõ äåÿ-
òåëüíîñòåé.

Ñîöèàëüíîå èçìåíåíèå — ïîÿâëåíèå èëè èñ÷åçíîâåíèå 
îïðåäåëåííûõ ýëåìåíòîâ, ñîñòàâëÿþùèõ ñîöèàëüíîå ÿâëåíèå 
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èëè ïðîöåññ, ïîÿâëåíèå, èñ÷åçíîâåíèå èëè òðàíñôîðìàöèÿ 
âíåøíèõ èëè âíóòðåííèõ ñâÿçåé ýòèõ ýëåìåíòîâ. Ìîæåò 
áûòü ñâÿçàíî êàê ñ ðàçâèòèåì, òàê è ñ ôóíêöèîíèðîâàíèåì 
äàííîãî ÿâëåíèÿ èëè ïðîöåññà.

Ñîöèàëüíîå êà÷åñòâî ÷åëîâåêà — ñîâîêóïíîñòü ýëåìåí-
òîâ, îïðåäåëåííûì îáðàçîì ñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé â îáó-
ñëîâëåííûõ òèïîì ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ëè÷íîñòè 
ñ äðóãèìè ëþäüìè â êîíêðåòíûõ èñòîðè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. 
Ê ýëåìåíòàì îòíîñÿòñÿ: ñîöèàëüíî îïðåäåëåííàÿ öåëü äåÿ-
òåëüíîñòè ÷åëîâåêà; çàíèìàåìûå ñîöèàëüíûå ïîçèöèè è âû-
ïîëíÿåìûå ñîöèàëüíûå ðîëè; îæèäàíèÿ â îòíîøåíèè ýòèõ 
ïîçèöèé è ðîëåé; íîðìû è öåííîñòè, èñïîëüçóåìàÿ ñèñòåìà 
çíàêîâ; ñîâîêóïíîñòü ïîëó÷åííûõ çíàíèé, óðîâåíü îáðàçîâà-
íèÿ è ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè; ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå 
îñîáåííîñòè; àêòèâíîñòü è ñòåïåíü ñàìîñòîÿòåëüíîñòè â ïðè-
íÿòèè ðåøåíèé.

Ñîöèàëüíîå ïëàíèðîâàíèå — íàó÷íîå îïðåäåëåíèå öåëåé 
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ è ñðåäñòâ èõ ðåàëèçàöèè íà îïðåäåëåí-
íûé (êðàòêèé è äîëãîñðî÷íûé) ïðîìåæóòîê âðåìåíè. Ïðè-
çâàíî îêàçûâàòü íàó÷íî îáîñíîâàííîå âîçäåéñòâèå íà ñòèðà-
íèå ñîöèàëüíûõ ðàçëè÷èé, âñåñòîðîííåå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè, 
ôîðìèðîâàíèå êîììóíèñòè÷åñêèõ îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé 
è íîâîãî ÷åëîâåêà.

Ñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå — âíåøíåå ïðîÿâëåíèå ñîöèàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè, îïðåäåëÿåìîå ñèñòåìîé ñîöèàëüíûõ íîðì 
è öåííîñòåé. Â ïîâåäåíèè îòðàæàåòñÿ âçàèìîäåéñòâèå ëè÷íî-
ñòè è ñîöèàëüíîé ñðåäû.

Ñîöèàëüíîå óïðàâëåíèå — ïîä÷èíåíèå çàêîíîìåðíîãî 
ðàçâèòèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñîöèàëüíûõ ÿâëåíèé è ïðî-
öåññîâ ñîçíàòåëüíî ôîðìóëèðóåìûì è îñóùåñòâëÿåìûì çà-
äà÷àì îáùåñòâà. Â ýòîì ñìûñëå óïðàâëåíèå íåïîñðåäñòâåííî 
ñâÿçàíî ñ ïëàíèðîâàíèåì. Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ óïðàâëåíèÿ 
íåîáõîäèìî èìåòü ïðåäñòàâëåíèå î ñòðóêòóðå óïðàâëÿåìîãî 
îáúåêòà, ïîñòðîèòü ìîäåëü ýòîé ñòðóêòóðû, ó÷èòûâàÿ âñå íå-
îáõîäèìûå èçìåíåíèÿ ñâÿçåé îáúåêòà.

Ñîöèàëüíûå íîðìû — óñòàíîâëåííûå îáùåñòâîì ïðàâè-
ëà, îïðåäåëÿþùèå óñòîé÷èâûå ôîðìû ñîöèàëüíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ëþäåé, îñóùåñòâëÿåìîãî äëÿ äîñòèæåíèÿ ñòîÿùèõ 
ïåðåä îðãàíèçàöèåé öåëåé.
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Ñîöèàëüíûå îáúåêòû — ôðàãìåíòû ñîöèàëüíîé ðåàëü-
íîñòè, òî, íà ÷òî íàïðàâëåíà ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü 
ñîöèîëîãà.

Ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ — îòíîøåíèÿ ìåæäó èíäèâè-
äàìè è ñîöèàëüíûìè ãðóïïàìè êàê íîñèòåëÿìè ðàçëè÷íûõ 
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, ðàçëè÷àþùèìèñÿ ñîöèàëüíûìè ïîçèöè-
ÿìè è ðîëÿìè â æèçíè îáùåñòâà.

Ñîöèàëüíûå ïåðåìåùåíèÿ — ïðîÿâëåíèå ñîöèàëüíîé ìî-
áèëüíîñòè, âûðàæàþùååñÿ â ïåðåõîäàõ èíäèâèäîâ èç îäíîãî 
êëàññà â äðóãîé, èç îäíîé âíóòðèêëàññîâîé ãðóïïû â äðóãóþ, 
â ïåðåõîäå æèòåëåé äåðåâíè â ãîðîä (è íàîáîðîò) êàê â òå÷å-
íèå òðóäîâîé æèçíè èíäèâèäà, òàê è ìåæäó ïîêîëåíèÿìè.

Ñîöèàëüíûå ïîêàçàòåëè — íàáëþäàåìûå è èçìåðÿåìûå 
õàðàêòåðèñòèêè ñîöèàëüíîãî ÿâëåíèÿ èëè ïðîöåññà, ïîçâî-
ëÿþùèå ñóäèòü î åãî ñîñòîÿíèè è òåíäåíöèè.

Ñîöèàëüíûå ïîòðåáíîñòè — ïîòðåáíîñòè, îòðàæàþùèå 
âçàèìîäåéñòâèå ëè÷íîñòè ñ îáúåêòèâíûìè ÿâëåíèÿìè è ïðî-
öåññàìè îáùåñòâåííîé æèçíè, óäîâëåòâîðÿåìûå ïðè ïîìî-
ùè ñîöèàëüíûõ óñëîâèé è âèäîâ äåÿòåëüíîñòè (íàïðèìåð, 
ïîòðåáíîñòè â òðóäå, îáùåíèè, ïðèíàäëåæíîñòè ê ãðóïïå, 
îáùåñòâåííîì ïðèçíàíèè, ïðîäâèæåíèè è ò. ï.).

Ñîöèàëüíûå ðàçëè÷èÿ — èñòîðè÷åñêè îáóñëîâëåííûå 
ðàçëè÷èÿ ìåæäó êëàññàìè è ñîöèàëüíûìè ãðóïïàìè, ìåæäó 
ñëîÿìè âíóòðè êëàññîâ è ñîöèàëüíûõ ãðóïï, îñíîâûâàþùèå-
ñÿ íà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé íåîäíîðîäíîñòè òðóäà — óì-
ñòâåííîãî è ôèçè÷åñêîãî, èíäóñòðèàëüíîãî è àãðàðíîãî, íà 
íåîäèíàêîâîì ðàçâèòèè ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè, êóëüòóðû, 
îáðàçîâàíèÿ, êâàëèôèêàöèè, óñëîâèé òðóäà è áûòà, îáðàçà 
æèçíè êëàññîâ è ñîöèàëüíûõ ãðóïï è âíóòðèêëàññîâûõ ñëî-
åâ.

Ñîöèàëüíûå ñâÿçè — ñâÿçè âçàèìîäåéñòâèÿ èíäèâèäîâ 
è ãðóïï èíäèâèäîâ, ïðåñëåäóþùèõ îïðåäåëåííûå ñîöèàëü-
íûå öåëè â êîíêðåòíûõ óñëîâèÿõ ìåñòà è âðåìåíè.

Ñîöèàëüíûå ôàêòîðû — îòäåëüíûå ñîöèàëüíûå ÿâëåíèÿ 
è ïðîöåññû, îêàçûâàþùèå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå è ôóíêöèî-
íèðîâàíèå îáùåñòâà êàê öåëîñòíîãî ñîöèàëüíîãî îðãàíèçìà. 
Ìàðêñèñòñêàÿ ñîöèîëîãèÿ èñõîäèò èç íåîáõîäèìîñòè ñèñòåì-
íîãî àíàëèçà ôàêòîðîâ, äåéñòâóþùèõ â äàííîì îáùåñòâå, 
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è âûäåëåíèÿ èç íèõ ýêîíîìè÷åñêèõ â êà÷åñòâå îïðåäåëÿþ-
ùèõ.

Ñîöèàëüíûå ôàêòû — îáúåêòèâíî, ðåàëüíî ñóùåñòâóþ-
ùèå ñîáûòèÿ, ñâîéñòâà, îòíîøåíèÿ, ñâÿçè ñîöèàëüíîé ðåàëü-
íîñòè è ïðîöåññû èõ èçìåíåíèÿ.

Ñîöèàëüíûå öåííîñòè — ÿâëåíèÿ è ïðîöåññû æèçíè îá-
ùåñòâà, ðàññìîòðåííûå ñ òî÷êè çðåíèÿ òîãî ñîöèàëüíîãî çíà-
÷åíèÿ, êîòîðîå èì ïðèäàåòñÿ îáùåñòâîì â öåëîì èëè ñîöè-
àëüíîé ãðóïïîé. Ñèñòåìà ñîöèàëüíûõ öåííîñòåé âûñòóïàåò 
êàê îáùåïðèíÿòàÿ â äàííîé îðãàíèçàöèè ñèñòåìà îáðàçöîâ, 
ïðè ïîìîùè êîòîðûõ ëþäè ñîîòíîñÿò è îïîñðåäóþò ñâîè âçà-
èìîäåéñòâèÿ äðóã ñ äðóãîì è ïðè ïîìîùè êîòîðûõ ñèñòå-
ìàòèçèðóåòñÿ èõ ñîöèàëüíûé îïûò. Îíà ñîçäàåò ó èíäèâè-
äà è ãðóïïû ïðåäðàñïîëîæåíèå ê îïðåäåëåííîìó ïîâåäåíèþ 
è îñíîâàíèå äëÿ åãî îöåíêè.

Ñîöèàëüíûé çàêîí — âûðàæåíèå ñóùåñòâåííîé íåîáõî-
äèìîé ñâÿçè ñîöèàëüíûõ ÿâëåíèé, ïðåæäå âñåãî ñâÿçè, îïðå-
äåëÿþùåé õàðàêòåð ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ëþäåé.

Ñîöèàëüíûé èíñòèòóò — îïðåäåëåííàÿ îðãàíèçàöèÿ îá-
ùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, îñóùåñò-
âëÿåìàÿ ïîñðåäñòâîì âçàèìîñîãëàñîâàííîé ñèñòåìû öåëå-
ñîîáðàçíî îðèåíòèðîâàííûõ ñòàíäàðòîâ ïîâåäåíèÿ, íîðì è 
öåííîñòåé. Ôóíêöèåé ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ ÿâëÿåòñÿ ðå-
ãóëèðîâàíèå òåõ èëè èíûõ ñôåð ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé. Ïî 
ýòîìó ïðèçíàêó ðàçëè÷àþòñÿ ïîëèòè÷åñêèå, ýêîíîìè÷åñêèå, 
ïðàâîâûå, êóëüòóðíûå è äðóãèå èíñòèòóòû.

Ñîöèàëüíûé êîíòðîëü — ñïîñîá ñàìîðåãóëÿöèè ñîöèàëü-
íîé ñèñòåìû, îáåñïå÷èâàþùèé óïîðÿäî÷åííîå âçàèìîäåé-
ñòâèå ñîñòàâëÿþùèõ åå ýëåìåíòîâ ïîñðåäñòâîì íîðìàòèâíîãî 
(â òîì ÷èñëå ïðàâîâîãî) ðåãóëèðîâàíèÿ.

Ñîöèàëüíûé ñëîé — âíóòðèêëàññîâûå è âíóòðèãðóïïî-
âûå äåëåíèÿ, îñíîâûâàþùèåñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü íà ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêîé íåîäíîðîäíîñòè òðóäà, êâàëèôèêàöèîí-
íîì ðàçäåëåíèè ôèçè÷åñêîãî è óìñòâåííîãî òðóäà.

Ñîöèîëîãèÿ — íàóêà îá îáùèõ è ñïåöèôè÷åñêèõ çàêîíàõ 
ðàçâèòèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îáùåñòâåííî-ýêîíîìè÷åñêèõ 
ôîðìàöèé, î ìåõàíèçìàõ äåéñòâèÿ è ôîðìàõ ïðîÿâëåíèÿ 
ýòèõ çàêîíîâ â äåÿòåëüíîñòè ëè÷íîñòåé, ñîöèàëüíûõ ãðóïï, 
êëàññîâ, íàðîäîâ.



219

Ñîöèîëîãè÷åñêèé ìåòîä — ñðåäñòâî ïîëó÷åíèÿ è ïîñòðî-
åíèÿ íàó÷íîãî çíàíèÿ î ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè. Âêëþ÷àåò 
â ñåáÿ ïðèíöèïû îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè (ðåãóëÿòèâíûå 
íîðìû èëè ïðàâèëà); ñîâîêóïíîñòü ïðèåìîâ è ñïîñîáîâ äåé-
ñòâèé; ïîðÿäîê (ñõåìó èëè ïëàí) äåéñòâèé. Ïðèåìû è ñïîñîáû 
äåéñòâèé âûñòðàèâàþòñÿ â îïðåäåëåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè 
íà îñíîâå ðåãóëÿòèâíûõ ïðèíöèïîâ. Â ðàçíûõ èññëåäîâàíè-
ÿõ îäèí è òîò æå ìåòîä âûñòóïàåò â ñâîåì ñïåöèôè÷åñêîì 
ïðåëîìëåíèè â çàâèñèìîñòè îò åãî ìåñòà è ðîëè â èññëåäîâà-
íèè, ñâÿçè ñ äðóãèìè ìåòîäàìè. Â ñîöèîëîãèè ïðèìåíÿþòñÿ 
êàê ñîáñòâåííî ñîöèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû (íàïðèìåð, îïðîñ), 
òàê è ìåòîäû, èñïîëüçóåìûå â äðóãèõ íàóêàõ (íàïðèìåð, ñòà-
òèñòè÷åñêèå).

Ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå — îñîáûé âèä íàó÷íîé 
ïðàêòèêè, äåÿòåëüíîñòü, ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííàÿ äëÿ 
ïîëó÷åíèÿ è ïîñòðîåíèÿ íàó÷íîãî çíàíèÿ îá èçó÷àåìîì ñî-
öèàëüíîì îáúåêòå. Ïî óðîâíþ çíàíèÿ ðàçëè÷àþò ýìïèðè÷å-
ñêèå è òåîðåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Ïåðâûå ñâÿçàíû ñ ïî-
ëó÷åíèåì ýìïèðè÷åñêîãî çíàíèÿ, íàïðèìåð ñòàòèñòè÷åñêèõ 
äàííûõ, êëàññèôèêàöèé; âòîðûå — ñ ïîëó÷åíèåì òåîðåòè÷å-
ñêîãî çíàíèÿ, ðàçðàáîòêîé, íàïðèìåð, òèïîëîãèé, îáùåé èëè 
ñïåöèàëüíûõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ òåîðèé. Ïî ôóíêöèè (îðèåí-
òàöèè) çíàíèÿ ðàçëè÷àþò òåîðåòè÷åñêèå è ïðèêëàäíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ (ñì. òåîðåòè÷åñêàÿ ñîöèîëîãèÿ, ïðèêëàäíàÿ ñî-
öèîëîãèÿ).

Ñîöèîìåòðèÿ — ñîâîêóïíîñòü ìåòîäîâ, íàïðàâëåííûõ íà 
ïîëó÷åíèå äàííûõ î ñòðóêòóðå ìàëûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï, 
î ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèÿõ â ýòèõ ãðóïïàõ.

Ñïåöèàëüíàÿ ñîöèîëîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ — ôîðìà îðãà-
íèçàöèè ñîöèîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ, â êîòîðîé îòîáðàæàþò-
ñÿ ïðîÿâëåíèÿ è ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ â îòäåëüíûõ ñôåðàõ 
æèçíè îáùåñòâà îáùèõ è ñïåöèôè÷åñêèõ çàêîíîâ, õàðàêòåð-
íûõ äëÿ äàííîé îáùåñòâåííî-ýêîíîìè÷åñêîé ôîðìàöèè èëè 
äàííîãî ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà, à òàêæå òå çàêîíû, êîòîðûå 
äåéñòâóþò òîëüêî â ýòèõ ñôåðàõ. Ïðåäìåòîì ñïåöèàëüíûõ ñî-
öèîëîãè÷åñêèõ òåîðèé ÿâëÿþòñÿ îòíîñèòåëüíî ñàìîñòîÿòåëü-
íûå ñôåðû ñîöèàëüíîé æèçíè, îòäåëüíûå âèäû ñîöèàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè è ñîöèàëüíûõ îáùíîñòåé, çàêîíîìåðíîñòè èõ 
ðàçâèòèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ.
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Ñïåöèôè÷åñêèå ñîöèàëüíûå çàêîíû — çàêîíû, îòíîñÿ-
ùèåñÿ ê îäíîé èëè íåñêîëüêèì îáùåñòâåííî-ýêîíîìè÷åñêèì 
ôîðìàöèÿì, ê îäíîìó èëè íåñêîëüêèì ïåðåõîäíûì ïåðèîäàì 
(íàïðèìåð, çàêîíû, ñâÿçàííûå ñ ïåðåõîäîì îò îäíîãî ýêñïëó-
àòàòîðñêîãî îáùåñòâà ê äðóãîìó èëè ñ óíè÷òîæåíèåì ýêñïëó-
àòàòîðñêîãî îáùåñòâà).

Ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå — èññëåäîâàòåëüñêàÿ ñòðà-
òåãèÿ, îðèåíòèðîâàííàÿ íà ïîëó÷åíèå âûâîäîâ, îñíîâàííûõ 
íà ñðàâíåíèè ñîöèàëüíûõ ÿâëåíèé è ïðîöåññîâ âî âðåìåíè 
(âðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ: ïàíåëüíûå, òðåíäîâûå, êîãîðò-
íûå) è (èëè) ïî ðåãèîíàì (òåððèòîðèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ).

Ñòàòèñòèêà — 1) ñîâîêóïíîñòü äàííûõ î êàêîì-ëèáî ìàñ-
ñîâîì ÿâëåíèè èëè ïðîöåññå. Ïðåäïîëàãàåò îïðåäåëåííóþ 
ìåòîäîëîãèþ èññëåäîâàíèÿ: ìàññîâûå ñòàòèñòè÷åñêèå íà-
áëþäåíèÿ, ìåòîäû îáðàáîòêè ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ è ò. ä.; 
2) ìàòåìàòè÷åñêàÿ âåëè÷èíà, äàþùàÿ ñóììàðíóþ õàðàêòåðè-
ñòèêó âûáîðêè. Ìîæåò áûòü ìåðîé öåíòðàëüíîé òåíäåíöèè, 
äèñïåðñèè, êîððåëÿöèè è äðóãîé ñóììàðíîé ìåðîé, îñíîâàí-
íîé íà âûáîðî÷íûõ äàííûõ.

Ñòàòèñòè÷åñêèé âûâîä — âûâîä îáîáùåíèé î ãåíåðàëü-
íîé ñîâîêóïíîñòè íà îñíîâå âûáîðî÷íûõ äàííûõ. Âêëþ÷àåò 
îöåíêó ãåíåðàëüíûõ ïàðàìåòðîâ è ïðîâåðêó ñòàòèñòè÷åñêèõ 
ãèïîòåç î ãåíåðàëüíîé ñîâîêóïíîñòè ñ ïðèìåíåíèåì äàííûõ, 
ïîëó÷åííûõ ïî âûáîðêå.

Ñòàòóñ — ïîçèöèÿ, çàíèìàåìàÿ èíäèâèäîì â ñîöèàëüíîé 
ãðóïïå è â îáùåñòâå â öåëîì. Îïðåäåëÿåòñÿ êàê åñòåñòâåí-
íûìè (ïîë, âîçðàñò), òàê è ñîöèàëüíûìè (ïðîôåññèÿ èëè ðîä 
çàíÿòèé, äîõîä, ñëóæåáíîå ïîëîæåíèå è ò. ä.) õàðàêòåðèñòè-
êàìè.

Ñòðàòåãè÷åñêèé ïëàí èññëåäîâàíèÿ — ïëàí, îïðåäåëÿ-
þùèé ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé, îñóùåñòâëÿåìûõ ñîöè-
îëîãîì â çàâèñèìîñòè îò öåëåé è çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ, ñîñòî-
ÿíèÿ çíàíèÿ îá èçó÷àåìîì îáúåêòå, ôîðìóëèðîâêè ïðîáëåì 
è ãèïîòåç è ò. ä. Ðàçëè÷àþò ïîèñêîâûé, îïèñàòåëüíûé è ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûé ñòðàòåãè÷åñêèå ïëàíû.

Òåîðåòè÷åñêàÿ ñîöèîëîãèÿ — ñîâîêóïíîñòü ñîöèîëîãè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèé, îðèåíòèðîâàííûõ íà îáúÿñíåíèå ñîöèàëü-
íîé äåéñòâèòåëüíîñòè, óñòàíîâëåíèå îáùèõ è ñïåöèôè÷åñêèõ 
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çàêîíîâ è çàêîíîìåðíîñòåé ðàçâèòèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
îáùåñòâà, ôîðì ïðîÿâëåíèÿ è ìåõàíèçìîâ äåéñòâèÿ ýòèõ çà-
êîíîâ â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ îáùåñòâåííîé æèçíè.

Òåððèòîðèàëüíàÿ îáùíîñòü — ñîâîêóïíîñòü ëþäåé, õà-
ðàêòåðèçóþùàÿñÿ îáùíîñòüþ îòíîøåíèÿ ê îïðåäåëåííîé õî-
çÿéñòâåííî îñâîåííîé òåððèòîðèè, ñèñòåìîé ýêîíîìè÷åñêèõ, 
ñîöèàëüíûõ, ïîëèòè÷åñêèõ è äðóãèõ ñâÿçåé, âûäåëÿþùèõ åå 
â êà÷åñòâå îòíîñèòåëüíî ñàìîñòîÿòåëüíîé åäèíèöû ïðîñòðàí-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé.

Òðåíäîâûå (ïîâòîðíûå) èññëåäîâàíèÿ — èçó÷åíèå èç-
ìåíåíèÿ âíóòðè íåêîòîðîé ãåíåðàëüíîé ñîâîêóïíîñòè ñ òå-
÷åíèåì âðåìåíè. Â îòëè÷èå îò ïàíåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ, íå 
òðåáóåòñÿ ñîõðàíåíèå â ðàçëè÷íûõ âðåìåííûõ òî÷êàõ îäíîé 
è òîé æå âûáîðêè.

Óðáàíèçàöèÿ — ïåðåñòðîéêà ñðåäû îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà, 
ñôåð åãî ïîâñåäíåâíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ñïîñîáîâ óäîâëåò-
âîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé, ðàñïðîñòðàíåíèå òèïà áûòîâîé êóëü-
òóðû è âðåìÿïðåïðîâîæäåíèÿ ïî ëó÷øèì îáðàçöàì, âîçíèê-
øèì â êðóïíûõ ãîðîäàõ. Îïðåäåëÿþùåå âëèÿíèå îêàçûâàåò, 
ñ îäíîé ñòîðîíû, óíè÷òîæåíèå ïðîòèâîïîëîæíîñòè ìåæäó 
ãîðîäîì è äåðåâíåé, ñ äðóãîé — êîðåííîå îçäîðîâëåíèå óñëî-
âèé ãîðîäñêîé æèçíè.

Óñòàíîâêà — íàïðàâëåííîñòü ãðóïïîâîãî èëè èíäèâè-
äóàëüíîãî ñîçíàíèÿ, îïðåäåëÿþùàÿ îòíîøåíèå ãðóïïû èëè 
èíäèâèäà ê òîìó èëè èíîìó ÿâëåíèþ ñîöèàëüíîé äåéñòâè-
òåëüíîñòè, à òàêæå ñïîñîá âîñïðèÿòèÿ ýòîãî ÿâëåíèÿ. Ïðî-
ÿâëÿåòñÿ ÷åðåç êîíêðåòíûå àêòû ïîâåäåíèÿ, â ÷àñòíîñòè 
÷åðåç âåðáàëüíûå âûñêàçûâàíèÿ äàííîãî ëèöà, ïîçâîëÿþùèå 
ñ îïðåäåëåííîé ñòåïåíüþ âåðîÿòíîñòè ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå 
î õàðàêòåðå åãî óñòàíîâêè.

Ôîðìà ïðîÿâëåíèÿ ñîöèàëüíîãî çàêîíà — ñðåäíÿÿ ðàâ-
íîäåéñòâóþùàÿ âåëè÷èíà, îïðåäåëÿþùàÿñÿ ñóììîé ñëó÷àé-
íûõ âåëè÷èí — èíäèâèäóàëüíûõ ñîöèàëüíûõ äåéñòâèé ëè÷-
íîñòåé, èìåþùèõ îáùèå îñíîâíûå ïðèçíàêè, è âûðàæàþùàÿ 
îïðåäåëåííóþ ñòåïåíü ñîâïàäåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ öåëåé 
ñ ñîöèàëüíûìè öåëÿìè îáùåñòâà.

Ôóíêöèÿ — çàâèñèìîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ îáúåêòà îò åãî 
îêðóæåíèÿ èëè ñóùåñòâîâàíèÿ ýëåìåíòà îò åãî ìåñòà è ðîëè 
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â öåëîì. Âûÿâëåíèå ôóíêöèé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñïîñîáîâ 
óñòàíîâëåíèÿ ñâÿçåé îáúåêòà è îïèñàíèÿ åãî ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ. Â ðàìêàõ öåëîãî ôóíêöèÿ ìîæåò âûñòóïàòü êàê ôóíê-
öèÿ-ñâîéñòâî èëè ôóíêöèÿ-ñâÿçü. Ïðè èññëåäîâàíèè ñëîæ-
íûõ îáúåêòîâ î÷åíü âàæíî ïîñòðîåíèå ñèñòåìû ôóíêöèé. 
Ñîöèàëüíàÿ ôóíêöèÿ õàðàêòåðèçóåò ðîëü è ìåñòî òîãî èëè 
èíîãî ñîöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ãðóïïû, èíäèâèäà, ñîöèàëü-
íîãî èíñòèòóòà) â ñèñòåìå áîëåå øèðîêîãî öåëîãî.

Õàðàêòåð òðóäà — çàêðåïëåííîñòü ðàáîòíèêîâ çà ðàçëè÷-
íûìè âèäàìè òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè (ôèçè÷åñêîé èëè óì-
ñòâåííîé, àãðàðíîé èëè èíäóñòðèàëüíîé, îðãàíèçàòîðñêîé 
èëè èñïîëíèòåëüíîé, ïðîñòîé èëè ñëîæíîé, òâîð÷åñêîé èëè 
ðóòèííîé).

Öåëü — ýêîíîìè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå èëè äóõîâíûå öåííî-
ñòè îáùåñòâà, êëàññà, ñîöèàëüíîé ãðóïïû èëè ëè÷íîñòè, íà 
äîñòèæåíèå êîòîðûõ íàïðàâëåíà èõ äåÿòåëüíîñòü.

Öåííîñòíàÿ îðèåíòàöèÿ ëè÷íîñòè — íàïðàâëåííîñòü 
ëè÷íîñòè íà òå èëè èíûå ñîöèàëüíûå öåííîñòè, ò. å. ïðåä-
ïî÷òèòåëüíîå îòíîøåíèå ê èõ îïðåäåëåííîé ãðóïïå, íàïðè-
ìåð óñòàíîâêà íà òðóä, ó÷åáó, îáùåñòâåííóþ ðàáîòó, ñåìüþ, 
çàðàáîòîê è ò. ä. Öåííîñòíàÿ îðèåíòàöèÿ îêàçûâàåò âëèÿíèå 
íà îïðåäåëåíèå ìåñòà ëè÷íîñòè â îáùåñòâå â öåëîì è â ñîöè-
àëüíîé ãðóïïå.

Ýêñïåðèìåíò — ìåòîä ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè îá èçó-
÷àåìîì ñîöèàëüíîì îáúåêòå ïóòåì âîçäåéñòâèÿ íà íåãî íå-
êîòîðûõ óïðàâëÿåìûõ è êîíòðîëèðóåìûõ ôàêòîðîâ (ïå-
ðåìåííûõ). Òðåáóåò âûäâèæåíèÿ ãèïîòåçû î âçàèìîñâÿçè 
ðàçëè÷íûõ åãî õàðàêòåðèñòèê. Ýêñïåðèìåíòû êëàññèôèöè-
ðóþò ïî ñïåöèôèêå ïîñòàâëåííîé çàäà÷è (íàó÷íûå è ïðàêòè-
÷åñêèå), ïî õàðàêòåðó ëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû äîêàçàòåëüñòâà 
ãèïîòåçû (ïàðàëëåëüíûå è ïîñëåäîâàòåëüíûå), ïî õàðàêòåðó 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ñèòóàöèè (ïîëåâûå è ëàáîðàòîðíûå). Çà-
äà÷à ýêñïåðèìåíòà — îáúÿñíèòü îòäåëüíûå ñòîðîíû ñîöèàëü-
íîãî îáúåêòà ïóòåì èçîëÿöèè íå-êîòîðûõ åãî õàðàêòåðèñòèê 
è èçó÷åíèÿ èõ âëèÿíèÿ íà ïðîèñõîäÿùèå â íåì ÿâëåíèÿ è 
ïðîöåññû. Ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ î íàïðàâëåíèè 
ñâÿçåé è ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ çàâèñèìîñòÿõ â èçó÷àåìîì 
îáúåêòå.
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